


Wahda mit-temi li San Luqa jirrepeti Appostli.! Ghalkemm hemm modi differenti

minn kapitlu ghall-iehor fin-narrativa tal- ta’ kif nistghu nigbru jew nikklassifikaw
Evangelju tieghu hija dik tal-ikel. Minbarra - it-temi tal-ikel fl-Evangelju skont San Luqa,
ghaxar ikliet li fihom insibu l-prezenza ta f'dan l-artiklu se naghtu lista ta’ dawn ir-

Gesti, San Luqa nkluda wkoll bosta referenzi  referenzi billi nsegwu n-numru tal-kapitli ta
ohra ghall-ikel, tema li tkompli wkoll fit-tieni ~ dan I-Evangelju.
volum li kiteb l-istess awtur, 1-Atti tal-

Fit-thabbira tat-twelid ta’ Gwanni 1-Battista, l-anglu jinforma lil Zakkarija
li dak li kellu jitwieled minn Elizabetta “ma jkun jixrob ebda inbid jew
xorb qawwi”

Fil-Magnificat, Marija tfahhar lil Alla ghax xebba’ lil dawk li kienu bil-guh:
“Mela bkull gid 1il min hu bil-guh, ul-ghonja baghathom ’il barra b’xejn.”?

Fit-twelid ta' Gesl nsibu referenza ghall-maxtura, il-post li minnu jieklu
1-Annimali biex bhal donnu 1-Evangelista jfakkarna li Gest1 kellu jsir ikel
ghal dawk li jemmnu fih. “Marija wildet 1-ewwel iben taghha, fisgietu u
medditu f’maxtura.”?

Ir-referenza ghall-maxtura nsibuha wkoll bhala parti mill-messagg tal-
anglu lir-rghajja: “Bhala sinjal ikollkom dan: issibu tarbija mfisqija u
mimduda f’maxtura”

Il-maxtura tissemma ghat-tielet darba hekk kif ir-rghajja waslu fil-post
fejn twieled Gest: “Marru mela jghagglu, u sabu ’l Marija u ’1 Guzeppi,
bit-tarbija mimduda f’maxtura.”

Fl-episodju tal-prezentazzjoni t&® Gesu fit-Tempju, San Luqa jaghtina
deskrizzjoni ta’ Anna, bint Fanwel li wara li romlot ghaddiet hajjitha fit-
talb u s-sawm, jigifieri fic-cahda tal-ikel bisinjal ta’ dipendenza fuq Alla:
“Sa ma kellha erbgha u tmenin sena ma kienet titwarrab qatt mit-Tempju,
lejl u nhar taqdi lil Alla fis-sawm u t-talb

Lil dawk li marru ghand Gwanni l-Battista biex jurihom x’ghandhom
jaghmlu biex jindmu hu jwegibhom breferenza ghall-ikel bgest ta’ gustizzja
lejn xulxin: “Min ghandu zewg ilbiesi, jagsam ma’ min ma ghandu xejn, u
min ghandu x’jiekol jaghmel l-istess”

Fil-predikazzjoni harxa tieghu, Gwanni l-Battista jaghmel uzu mix-xbieha
tal-midra filwaqt li jsemmi 1-qamh, wiehed mill-prodotti tal-art li minnu
jsir il-hobz: “Il-midra gieghda f’idu, biex iderri 1-giegha u jigbor il-qamh
fil-mahzen tieghu, imma t-tiben jaharqu bnar li ma jintefiex.”

It-tentazzjonijiet ta’ Gesti fid-dezert jibdew bnota dwar l-ikel fejn Gest
juri d-dipendenza tieghu fuq Alla. “Gest mimli bl-Ispirtu s-Santu,
raga’ lura mill-Gordan u l-Ispirtu hadu fid-dezert. Hemm ghal erbghin
jum Gesu kien imgarrab mix-xitan. Matul dawk il-jiem ma kiel xejn; u
mbaghad meta ghaddew dawk il-jiem, hadu 1-guh. U x-xitan qallu: ‘Jekk
inti Bin Alla, ghid 1il din il-gebla ssir hobz! Wiegbu Gesli: ‘Hemm miktub
1i ’]-bniedem mhux bil-hobz biss jghix™
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Fil-lista tal-Beatitudnijiet, San Luga jinkludi nota fuq l-ikel: “Henjin intom
li ghalissa bil-guh, ghax ghad tkunu mxebbghin” Fkuntrast ma’ dawn
il-‘henjin’ Gest jitkellem fuq dawk li jindirizzahom “hazin ghalikom.”
Hawnhekk ukoll insibu nota marbuta mal-ikel: “Hazin ghalikom intom li
ghalissa mxebbghin, ghax ghad tkunu bil-guh?”

Gesu johloq kuntrast bejn sigra tajba li taghmel frott tajjeb ghall-ikel
u sigra hazina li taghmel frott hazin u kif “kull sigra mill-frott taghha
tingharaf. Fladd ma jigbor it-tin mix-xewk, anqas I-gheneb mill-ghollieq.”

Gest jikritika lill-ghedewwa tieghu bkuntrast li jgib bejn Gwanni
1-Battista u bejnu f’rabta mal-ikel: “Ghax tassew, gie Gwanni 1-Battista,
la jiekol hobz u langas jixrob inbid, u intom tghidu li ‘ghandu fih xitan’
Gie Bin il-bniedem, jiekol u jixrob, u tghidu, ‘Araw, xi bniedem wikkiel u
sakranazz”

Fl-ikla moghtija minn Xmun Farizej li ghaliha stieden lil Gests, San Luqa
jinfurmana li prezenti wkoll kien hemm mara midinba maghrufa li resqet
tahsel riglejn Gesti bi dmughha.?

San Luqa jaghtina lista ta’ nisa li kienu jaqdu (bil-Grieg: diakoneo) lil
Gest u lid-dixxipli minn gidhom. Il-kelma uzata hawn “jaqdu” ghandha
konnotazzjoni mal-ikel fl-imwejjed.’

Il-parabbola taz-zerriegha li waqghet fuq tipi differenti ta’ art tfakkarna
f’zerriegha li tikber u taghmel il-frott li jittiekel, f’xebh mal-Kelma ta’
Alla.

Warali Gesti qajjem lit-tifla t Gajru mill-mewt, naqraw kif “hu ordnalhom
jaghtuha tiekol”

Meta Geslt baghat lid-dixxipli biex ikomplu l-missjoni tieghu, hu
ordnalhom biex ma jihdux ikel/hobz maghhom biex jurihom li din il-
missjoni kellha tistrieh biss fuq il-qawwa ta’ Alla. “Tiehdu xejn maghkom
ghat-triq, la hatar, la horga, la hobz u lanqas flus, u langas ma jkollkom
zewg ilbiesi.”

Fl-episodju tal-miraklu tat-tkattir tal-hobz Luga jaccertana li dawk
li kienu prezenti “kulhadd kiel u xaba’ u I-bcejjec tal-hobz li kien fadal
gabruhom fi tnax-il qoffa”

Gest jiddeskrivi 1-missjoni tad-dixxipli permezz tax-xbieha tal-qamh li
minnu jsir il-hobz: “Il-hsad huwa kbir, imma I-haddiema ftit. Itolbu mela
1il Sid il-hsad biex jibghat haddiema ghall-hsad tieghu?”

Fid-diskors tieghu dwar il-missjoni tad-dixxipli, Gesu jitkellem jsemmi
1-ikel li d-dixxipli kellhom jieklu bhala hlas ghal dak li kienu qed jaghmlu:
“Ibqghu ghand dik il-familja, u kulu u ixorbu milli jkollhom huma, ghax
il-haddiem haqqu hlasu. Toqoghdux idduru minn familja ghal ohra. Fkull
belt li fiha tmorru u jilqghukom, kulu dak li jqeghdulkom quddiemkom.”

Meta Gesu zar id-dar tal-ahwa Marta u Marija, San Luqa jinfurmana kif
Marta baqghet isservi fix-xoghol tad-dar. Il-kelma uzata bil-Grieg fil-v.40
hija diakoneo li kif diga rajna timplika I-qadi tal-imwejjed.!
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Il-qadi fuq l-imwejjed frabta mal-ikel permezz tal-verb bil-Grieg:
diakoneo, jaghmel parti mill-parabbola ta’ Gest li titkellem minn sid li
jhalli lil qadde;j jistennih u li jirritorna f’siegha mhux mistennija. “Tassew
nghidilkom li hu jithazzem, iqeghedhom madwar il-mejda, u jghaddi
quddiemhom iservihom?”

Fil-parabbola tas-Sid u l-qaddejja, Gest johloq kuntrast bejn il-qaddej
tajjeb u dak hazin. Dan jaghmlu permezz tal-inkluzjoni ta’ nota dwar
l-ikel u x-xorb meta Gesti jistagsi: “Min hu dak li s-sid igieghdu fuq in-
nies tad-dar biex jaghtihom sehemhom f’hin I-ikel?” Fl-assenza tas-sid,
naqraw kif dan il-qaddej hazin “jagbad isawwat lill-qaddejja kollha, irgiel
u nisa, u jaghtiha ghax-xorb u s-sokor”

Fil-parabbola tas-sigra tat-tin u l-frott, Gest jitkellem mill-frott bhala ikel
mistenni minn din is-sigra li nagset milli taghmel dan.

F’zewg parabboli li bihom Gest jispjega x'inhi s-Saltna tas-Smewwiet,
huwa jkompli jaghmel uzu mill-motif tal-ikel. Fl-ewwel parabbola (vv.
18-19) huwa jitkellem dwar zerriegha tal-mustarda li tikber f’sigra kbira.
Fit-tieni parabbola (vv 20-21) huwa jitkellem mill-hmira li mara halltet
mat-dqiq biex taghmel 1-ghagina tal-ikel.

Meta Gesl jitkellem dwar l-ahhar jiem, huwa jsemmi mejda tal-ikel: “U
jigu nies mil-Lvant u mill-Punent, mit-Tramuntana u min-Nofsinhar, u
joqoghdu ghall-mejda fis-Saltna ta’ Alla”

Gesti jwissi lil dawk prezenti mieghu ghal ikla ohra biex meta xi hadd
jorganizza ikla, jistieden lill-aktar persuni fragli u mwarrba mis-socjeta. *

Geslt jxebbah lid-dixxipli mal-melh, ingridjent li jaghmel id-differenza
fil-palat tal-ikel: “Tajjeb iva, il-melh, imma jekk il-melh jagta, biex jerga’
jiehu t-toghma tieghu? U la ghall-art ma jkun jiswa, ulanqas ghad-demel;
jarmuh barra”

Fil-bidu tal-kapitlu 15 San Luqa jippreientalna l-kritika tal-Farizej u
l-kittieba kontra Gest f’rabta mal-ikel ghall-fatt li: “Nies midinba jilga’
ghandu dan u jiekol maghhom*

Fil-parabbola li baqghet maghrufa bhala tal-Iben il-Hali, 1-ikel ghandu
rwol importanti. L-ewwel ghandna lil iben iz-zghir li meta telaq minn dar
missieru sab ruhu bil-guh filwaqt 1i “kien jixtieq kieku jimla Zagqu mgqar bil-
harrub li kienu jieklu 1-hniezer” (v.16). Fir-riflessjoni li jaghmel fih innifsu,
huwa jerga’ jsemmil-ikel: “Kemm lavranti ma’ missieri ghandhom hobz bix-
xaba, ujien qieghed hawn immutbil-guh” (v.17). Mal-wasla lura tieghu f'dar
missieru, giet moghtija 1-ordni mill-missier: “Gibu l-ghogol l-imsemmen u
oqtluh, ha nieklu u naghmlu festa” (v.23). L-ghogol imsemmen, li l-laham
tieghu huwa tajjeb hafna ghall-ikel, jerga’ jissemma fir-ritorn tal-iben il-kbir
meta l-qaddej tad-dar infurmah: “Hawn huk, u missierek qatillu I-ghogol
l-imsemmen” (v.27). Ghat-tielet darba 1-ghogol imsemmen li gie maqtul
ghall-ikel, jissemma fil-kliem li I-iben il-kbir jindirizza bi protesta kontra
missieru: “Imbaghad jigi dan ibnek, li belghalek gidek man-nisa zienja, u
lilu togtollu I-ghogol 1-imsemmen!” (v.30).'6
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Fil-parabbola ta’ Lazzru 1-fqir u s-sinjur li nsibuha biss fl-Evangelju skont
San Luqa, hemm referenza ohra ghall-ikel. Id-deskrizzjoni tar-ragel sinjur
tinkludi li dan “kien ta’ kuljum jaghmel ikla mill-ahjar” (v.19). Min-naha
1-ohra, Lazzru jissemma wkoll f’rabta mal-ikel imma f’kuntrast mar-ragel
sinjur. Lazzru “kien jinxtehet hdejn il-bieb ta’ daru (tas-sinjur) bix-xewqa
li jixba’ bdak li kien jaga’ mill-mejda tal-ghani” (vv 20-21)."”

F’parabbola li tikkuntrasta dik li nsibu rakkuntata £’12:35-38, il-parabbola
tas-Sid u l-qaddej tinkludi referenza ohra ghall-ikla. Gesti hawnhekk
jitkellem minn qaddej li meta jidhol lura mix-xoghol, Sidu mhux se
jistiednu ghall-ikel. Minflok is-Sid jghid lill-qaddej tieghu: “Lestili
x’niekol, ilbes il-fardal u newwilli sa ma niekol u nixrob jien, u mbaghad
tiekol u tixrob int” '

Fil-parabbola tal-Farizew u l-pubblikan li marru fit-Tempju biex jitolbu,
il-kliem tal-Farizew jinkludi fih nota dwar l-ikel jew ahjar nuqqas ta’ ikel:
“Jiena nsum darbtejn fil-gimgha u nhallas 1-ghexur ta’ kulma ndahhal”

Fl-episodju ta Zakkew naqraw kif in-nies jibdew igergru ghal Gesi1 “u jghidu
li ghand wiehed midneb dahal jistrieh,” breferenza ghall-ikla li Zakkew
nissoponu li organizza ghal Gesti meta lagghu fdaru bhalma jaghmlu
l-persuni fl-Orjent meta jistiednu lil xi hadd fid-dar bhala gest ta’ unur.®

Fil-parabbola li biha Gest jfisser l-istorja tas-Salvazzjoni li sabet il-milja
taghha fl-Iben tal-Missier meta dan gie maqtul, jissemma hafna I-frott u
allura l-ikel, li sid 1-ghalqga kien jistenna mill-qaddejja li kienu jahdmulu.

Fil-kritika li Gesu jghaddi kontra 1-Farizej, huwa jiddeskrivihom f’rabta
mal-ikel bhala dawk li “jhobbu t-tislim fil-pjazez u s-siggijiet ta’ quddiem
fis-sinagogi u l-postijiet ewlenin fil-pranzijiet.”

Fit-twissija li Gesti jaghti lid-dixxipli, jinkludi dik kontra l-ikel zejjed:
“Oqoghduattenti, u qisulil-ikel u x-xorb Zejjed u s-sokor ma jmewtulkomx
qalbkom.”

Ir-rakkont tal-ahhar ¢ena huwa intenzjonat biex jigbor fih ir-referenzi
kollha ghall-ikliet li jinkludi San Luqa fir-rakkont tal-Evangelju. Din
id-darba izda l-ikla t® Gesii ghandha rabta spe¢jali mal-Ewkaristija fejn
l-ikel u x-xorb tassew isir l-istess Gisem u Demm ta’ Kristu.’®

Fir-rakkont tal-passjoni naqraw li Gest, li s'issa rajnih jipprovdi 1-ikel lil
min hu bil-guh, iressqulu “nbid qares” biex jixorbu (v.36) filwaqt li lill-
halliel it-tajjeb jwieghdu “Tassew nghidlek, illum tkun fil-Genna mieghi”
(v.43). Ghalkemm l-ikel ma jissemmiex hawnhekk, madanakollu I-kelma
“Genna” (bil-Grieg: paradeiso) tfakkarna fis-sigra tal-hajja li minnha
Adam u Eva ma setghux jieklu.”

Fl-episodju tad-dixxipli ta' Ghemmaws niltaqghu ma’ Kristu Rxoxtli jidhol
fid-dar ta’ dawn iz-zewg dixxipli “u waqt li kien fuq il-mejda maghhom,
qabad il-hobz, qal il-barka, qasmu u tahulhom” (v.30).2!

Fid-dehra ta’ Kristu Rxoxt lid-dixxipli, huwa juza l-ikel bhala prova li

kien haj tassew meta qalilhom: “Ghandkom xi haga tal-ikel hawn? Huma
ressqulu quddiemu bi¢¢a huta mixwija, uhu hadha ukielha quddiemhom.”
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Bhala konkluzjoni nistghu
nghidu li fdawn is-siltiet
kollha li semmejna f’rabta
mal-ikel, San Luqa juza
vokabularju differenti sabiex
jesprimi din it-tema tal-ikel.
Hekk, perezempiju, £'Lq 9:12
huwa juza kliem bhal “xi
haga (tal-ikel)” - bil-Grieg:
epistimos; £°9:13 id-dixxipli
jitkellmu “mill-ikel” (bil-
Grieg: bromata) li kienu
mistiedna jaghtu lin-nies;
£712:23 Gesti jsemmi “l-ikel”
(bil-Grieg: trophes) meta
jghid li “il-hajja hija aqwa
mill-ikel”; £°12:42 jissemma
1-hin tal-ikel u s-“sehem tal-
ikel” (bil-Grieg: sitometrion);
£724:41 jissemma “I-ikel”
(bil-Grieg: brosimos) li
Kristu Rxoxt talab lid-
dixxipli.
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