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I1-mod li bih inharsu lejn il-persuni b’dizabilita nbidel matul is-snin

skont 1-avvenimenti storici li kienu qeghdin isehhu fid-dinja. Len Barton,
attivist b’dizabilita u akkademiku fl-istudji tad-dizabilita gal hekk, “il-mod
kif inharsu u niddefinixxu d-dizabilita huwa fundamentali, ghaliex is-
suppozizzjonijiet li fughom huma bbazati dawn 1-istess definizzjonijiet jistghu
ikunu offensivi u jistghu joholqu sterjotipi u stigma.” Izda ghalfejn ghandna
bzonn inharsu lura lejn l-istorja? Jehtieg niffukaw fuq l-istorja sabiex nifhmu
kif kienet mghixa 1-esperjenza tad-dizabilita fis-so¢jetajiet taz-zminijiet ta’
gabilna u sabiex nifhmu minn fejn gew certi sterjotipi fuq id-dizabilita fiz-
zminijiet taghna. Fuq kollox, huwa importanti li nifhmu dawn 1-affarijiet
sabiex ikollna 1-argumenti li bihom nistghu niggieldu ghall-politika ta’ bidla

fl-istrutturi tal-lum.

Jekk nibdew mill-preistorja sa
gabel il-Medjuevu, naraw li 1-persuni
b’dizabilita minn dejjem kienu
kkunsidrati bhala ‘differenti’. Kienu
jarawhom bhala konsegwenza tad-
dnub, li jgibu s-sahta fuq il-familja
u n-nies kienet tibza’ minnhom.
Ghalhekk kienu jahbuhom u
jwarrbuhom. Din 1-istigma wasslet
biex generazzjonijiet shah ta’ persuni
b’dizabbilita gew emarginati mis-
socjeta.

Fost il-Griegi, il-morda kienu
kkunsidrati inferjuri, u Plato kien
jirrakkomanda li trabi li jitwieldu
b’xi deformita jigu mwarrba f’xi post
mhux maghruf. Min-naha l-ohra,
id-duttrina kristjana tal-bidu kienet
introduciet il-fehma li I-mard la
hu dizgrazzja u lanqas kastig ghal
xi dnub, izda, ghall-kuntrarju, kien
mezz ta’ purifikazzjoni u grazzja.

Grajjiet stori¢i bhar-Rivoluzzjoni
Industrijali hargu lill-persuni
b’dizabilita fil-berah. Sakemm
huma kienu jghixu fl-irziezet fil-
kampanja mal-familji taghhom
huma kienu b’xi mod protetti (jew le)
fl-isfera privata. IZda meta n-nies
bdew imorru jghixu fl-ibliet biex
ikunu eqreb tal-fabbriki li setghu
jaghtuhom xoghol, bdew il-problemi
ghal kull min kellu xi dizabilita.
L-idea li d-dizabilita kienet piz
ghas-socjeta bdiet minn hawn; mill-
fatt li dawn il-fabbriki kienu jehtiegu
nies ta’ ¢erta sahha u stamina biex
jahdmu fihom - sahha li 1-persuni
b’dizabilita ma kellhomx.

Kejl u normi godda

Ghaldagstant kellu jinholoq kejl
jew norma li biha setghu jaghzlu
dawk li kienu tajbin biex jahdmu
minn dawk li ma kinux. Id-dizabilita
eskludiet hafna nies mix-xoghol, bir-
rizultat li dawn spic¢c¢aw fit-toroq,
jittallbu ghall-ghixien taghhom.
Id-dizabilita u 1-faqar saru jfissru
1-istess haga.

Professjonisti medi¢i hadu

fughom ir-rwol li jezaminaw lil din
il-kategorija ta’ nies biex jaraw min
kien kapaci ghax-xoghol u min le.
Jekk dawn in-nies ma setghux jigu
mfejqa allura kienu jigu kkunsidrati li
ma kienu kapaci jikkontribwixxu xejn
lis-socjeta.

I1-problema kienet tinstab fl-
individwu. 1d-dizabilita, in-nugqas
fiziku jew mentali, kien 1-uniku ke;jl,
l-unika karatteristika tal-persuna.
Is-soluzzjoni biex jitnehhew dawn
it-tallaba kollha mit-toroq, kienet li
jinholqu istituzzjonijiet kbar li fihom
setghu jissakkru dawk kollha li ghal
raguni jew ohra ma setghux jahdmu.

Fis-seklu sittax, sfortunatament,
mexxejja nsara bhal Luteru u
Kalvinu kienu xerrdu t-twemmin li
nies b’dizabilita, spe¢jalment dawk
b’dizabilita intellettwali jew mentali,
kienu posseduti minn spirti hziena.
Allura hafna minn dawn in-nies
kienu jigu mahqura u msawta biex
jitnehhew minnhom dawn l-ispirti.

I1-pornografija tad-dizabilita
Mill-1840 sal-1940, kienu wkoll
popolari freak shows fejn kienu jigu
esibiti nies b’deformitajiet varji, nani,
gganti, Siamese twins, u ohrajn,
bhala ghogbijiet ghad-divertiment
tal-bgija tas-so¢jeta. Bl-istandards
tal-lum dawn is-shows narawhom
bhala sfruttament krudili ta’
persuni umani - il-pornografija
tad-dizabilita. 1zda minkejja dan,
ghal mitt sena shah dawn ix-shows
kienu accettati bhala wiehed mid-
divertimenti 1-aktar popolari fl-
Amerika u f’hafna pajjizi ohra.
Wiehed mill-istori¢i soc¢jali,
Robert Bogdan, jghid li dawn il-
freaks ma kinux jitwieldu hekk,
izda kienu jigu maghmula hekk
mid-dinja tad-divertiment ta’ dak
iz-zmien. U, ghax ma kinux isibu
xoghol iehor, hafna drabi dawn
1-hekk imsejha freaks kienu jaghtu
1-kunsens taghhom biex jigu esibiti
b’dan il-mod. Fil-fatt hafna minn

dawn il-kurzitajiet umani sabu fama
u fortuna, sakemm il-professjoni
medika ma sabitx ruhha fuq nett
fil-gerarkija tas-socjeta u bidlithom
minn oggetti tal-ghageb ghal xempji
ta’ mard u patologiji varji.
Is-Seklu dsatax imbaghad kien
karatterizzat mill-istituzzjonijiet
li nholqu ghal kull forma ta’ mard
u mill-interventi li kienu jsiru fuq
dawk li kienu jogoghdu go fihom.
F’dan is-seklu sar famuz il-mudell
mediku tad-dizabilita, fejn il-
persuna b’dizabilita kienet tigi
megqjusa biss mid-dijanjosi, mill-
kategorija ta’ mard, li kienet tinghata
lilha mit-tobba. Matul dan iz-zmien,
dawk li kienu jemmnu u jsostnu
d-Darwinizmu soéjali, bdew johduha
kontra 1-fatt 1i I-Gvern jaghti xi
forma ta’ ghajnuna finanzjarja
lill-fqar u dawk b’dizabilita. Huma
kienu jsostnu li 1-pajjiz ma kellux
jibga’ jipprotegi u jippreserva lil
dawk hekk imsejha minnhom ‘mhux
b’sahhithom’ ghax hekk il-process
naturali li fih in-natura kienet
wehidha teliminahom u ssalva biss
lil dawk li kienu l-aqwa u 1-ahjar
biex ikomplu joholqu generazzjonijiet
b’sahhithom, kien ged jigi mfixkel.
Ghalhekk kienu bdew metodi
ta’ sterilizzazzjoni furzata tan-nies
li kienu jinstabu fl-istituzzjonijiet
u wkoll ma kinux ihalluhom la
jizzewgu u inqas u inqas li jkollhom
tfal. Dan kollu biex isalvaw biss dawk
li kienu 1-iktar b’sahhithom... the
survival of the fittest. I1-fatt li kienu
jkunu segregati f’istituzzjonijiet
kienet taghmilha izjed facli biex
nies bhal dawn isiru vittmi ta’
sperimentazzjoni medika u prattici
li jmorru ’1 boghod mill-etika tal-
professjoni medika. Dan kollu
kien gieghed bil-mod il-mod jibni
s-sisien ghall-programmi ta’ eugenics

fil-Germanja nazista, li lahqu
1-kulminazzjoni taghhom bejn 1-1939
u 1945 meta hu mahsub li nqatlu bl-
aktar modi barbari¢i bejn 200,000 u

intellettwali u mentali.

Kien ghalhekk li wara t-tieni
gwerra dinjija, fl-10 ta’ Di¢embru
1948, 1-Assemblea Generali tan-
Nazzjonijiet Uniti adottat id-
Dikjarazzjoni Universali tad-Drittijiet
Umani, sabiex dawn l-atrocitajiet ma
jergghu qatt jirrepetu ruhhom.

Sa dawn iz-Zminijiet, il-persuni
b’dizabilita ma kellhomx vuéi. Kienu
jitkellmu ghalihom il-genituri u
1-professjonisti fil-qasam so¢jali u
dak tas-sahha. I1-Knisja kienet minn
tal-ewwel li tat is-servizzi taghha
ghal dawn il-persuni ispirata mill-
mudell tal-karita.

U x’kienet ir-reazzjoni tal-
persuni b’dizabilita ghal dan? I1-fatt
li dawn il-persuni kienu segregati
Pistituzzjonijiet, skejjel specjali, u
centri tar-rijabilitazzjoni apposta,
ma sewiex biss biex isahhah
l-attitudnijiet negattivi tas-socjeta
lejhom, izda ghen ukoll biex jibdew
jizviluppaw gruppi b’identita
taghhom li iktar ’il quddiem kellhom
iwasslu ghall-attivizmu politiku fil-
gasam tal-persuni b’dizabilita. Min-
nofs tal-1900, il-persuni b’dizabilita,
1-ewwel fl-Amerka u mbaghad
fl-Ingilterra u pajjizi ohra, gew
ispirati minn gruppi ta’ minoranzi
ohra biex jibdew jaghmlu huma
wkoll pressjoni fuq il-gvernijiet u
jsemmghu lehinhom fil-glieda ghad-
drittijiet ¢ivili taghhom. Riedu huma
wkoll jibdew jigu stmati ta’ ¢ittadini
bhall-bgija tas-so¢jeta. Ifforma hekk
il-Moviment tal-Persuni b’Dizabilita.

It-tieni parti ta’ dan 1-artiklu tiher
fil-harga li jmiss.



