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Permezz tax-xoghol ta’ attivisti b’dizabilita madwar id-dinja, beda
jiehu forma wkoll il-kuncett ta’ ghixien indipendenti (Independent Living
Movement). Permezz tieghu, il-persuni b’dizabilita riedu jwasslu I-messagg
li, tkun indipendenti ma jfissirx li tkun tista’ taghmel kollox wahdek,
izda li tkun tista’ tiddeciedi ghalik, ikollok kontroll fuq hajtek, u permezz
tas-sapport fejn hemm bzonn, tkun tista’ tippartecipa fl-attivitajiet

kollha tal-hajja.

Fil-bidu tas-sebghinijiet, attivisti
b’dizabilita fl-Ingilterra pproponew
il-Mudell So¢jali tad-Dizabilita li
pogga l-kawza tad-dizabilita mhux
iktar fl-individwu izda fit-tfixkil
(fil-barriers) 1i jinsab fl-ambjenti
mhux ac¢éessibbli u fl-attitudnijiet
negattivi tas-so¢jeta. Dan il-mudell
qaleb ta’ taht fuq il-mod kif konna
nharsu lejn id-dizabilita sa dak
iz-zmien u wera li d-dizabilita ma
titnehhhiex jew titnaqgqasx biss billi
nippruvaw nirrangaw u nfejqu lil
persuna, izda wkoll billi naraw kif
se nnehhu t-tfixkil mahluq mis-
socjeta stess. I1-Mudell Socjali tad-
Dizabilita kkonfronta u sfida dawk
1-attitudnijiet negattivi u 1-isterjotipi
li kienu johonqu lill-persuni
b’dizabilita u sahaq fuq l-importanza
li 1-vudi tal-persuni b’dizabilita
tinstema’ fuq dak kollu li jikkon¢erna
lilhom.

I1-konvenzjoni tan-Nazzjonijiet
Maghquda

Fil-fatt, 1-iktar legizlazzjoni
ricenti f’dan il-qasam, il-
Konvenzjoni tal-Nazzjonijiet
Maghquda dwar id-Drittijiet
tal-Persuni b’Dizabilita, hija
1-frott tal-involviment ta’ numru
kbir ta’ persuni b’dizabilita u
l-organizzazzjonijiet taghhom, li
hadmu flimkien ma’ dawk li jaghmlu
1-politika (policy) biex iwittu t-triq
tal-futur taghhom. Il-Konvenzjoni
ma taghtix lil persuni b’dizabilita
drittijiet umani godda, izda taccerta
li fil-pajjizi li jiffirmawha, dawn il-
persuni jkollhom 1-istess drittijiet li
persuni li m’ghandhomx dizabilita
jiehdu for granted.

I1-Konvenzjoni giet wara
ghexieren ta’ snin li fihom in-
Nazzjonijiet Maghquda hadmet biex
tibdel il-mod kif is-soc¢jeta kienet
thares lejn il-persuni b’dizabilita.
Hija tipproponi li ghandna nharsu
lejn dawn il-persuni mhux aktar u
mhux biss bhala oggetti ta’ karita,
mil-lenti medika jew mil-lenti
ta’ protezzjoni soc¢jali, izda bhala

suggetti bi drittijiet. Drittijiet li
huma kapac¢i jiggieldu ghalihom
huma, li kapadi jiehdu decizjonijiet
ghal hajjithom, u li kapad¢i jiehdu
sehem shih u attiv fil-hajja
tal-komunita jekk jinghataw
l-opportunita u s-sapport mehtieg.
Ghal dawk fosthom li ma jistghux
jitkellmu ghalihom infushom, dawn
id-drittijiet jac¢ertaw li jkollhom is-
sapport u s-servizzi mehtiega biex
ikun jista’ jkollhom kwalita ta’ hajja
denja ta’ persuni umani.
I1-Konvenzjoni hija strument
ta’ drittijiet umani, b’dimensjoni
ta’ zvilupp socjali. Hija tigbor fiha
firxa wiesgha ta’ forom ta’ dizabilita
u tishagq li kull persuna b’dizabilita
ghandha tgawdi mil-libertajiet
fundamentali u drittijiet umani bhal
kull persuna ohra. Tishaq ukoll fuq
dawk is-setturi li fihom irid isir
tibdil u arrangamenti biex il-persuni
b’dizabilita jkunu jistghu jezerc¢itaw
fil-prattika dawn id-drittijiet. I1-
Konvenzjoni turi b’'mod ¢ar dawk
is-setturi li fihom id-drittijiet tal-
persuni b’dizabilita 1-iktar li gew
imkasbra u fejn il-protezzjoni ta’
dawn id-drittijiet trid tigi infurzata.

I1-gasam tad-Dizabilita lokali

U issa naghtu daqqa t’ghajn lejn
il-qasam tad-dizabilita lokali:

Huwa interessanti li ninnutaw
li filwaqt li f’pajjizi ohra, it-tibdil
fil-gasam tad-dizabilita gie mill-
movimenti tal-persuni b’dizabilita,
f’Malta u f’Ghawdex, it-tibdil gie
bis-sahha ta’ influwenzi ohra.
Monsinjur Mikiel Azzopardi, bl-
ghajnuna tal-Knisja, nistghu
nghidu li kien il-pijunier ta’ dan
it-tibdil. Kien I-ewwel wiehed li,
litteralment, kien hareg lil persuni
b’dizabilita mill-kantini fejn kienu
jigu mohbija, biex ipoggihom fil-
qalba tal-komunita u jaghtihom id-
dinjita ta’ persuni umani. Bil-ftuh
tad-Dar tal-Providenza ried juri li
1-post tal-persuni b’dizabilita kien
fil-komunita. Imbaghad kien hemm
ukoll il-genituri ta’ tfal b’dizabilita 1i

ggieldu qatigh biex it-tfal taghhom
ikollhom edukazzjoni u servizzi
xierqa li sa dak iz-zmien kienu
mcahhda minnhom. Hawnhekk ma
nistax ma nsellimx il-memorja ta’
tant nies li hadmu bla waqfien biex
il-gasam tas-servizzi ghal persuni
b’dizabilita jibqa’ dejjem miexi ’1
quddiem.

Kien biss ricentement li persuni
b’dizabilita Maltin bdew jidhlu fil-
gasam tal-attivizmu u jiffurmaw
organizzazzjonijiet taghhom u
mmexxija minnhom stess. Permezz
ta’ dawn l-organizzazzjonijiet
huma jsemmghu lehinhom fuq
dak li 1-iktar jikkon¢erna lilhom u
ghamlu taghhom il-motto “Xejn
Dwarna Minghajrna” — Nothing
about us, without us. Dan ifisser li
xejn m’ghandu jigi deciz fil-qasam
tad-dizabilita minghajr ma 1-ewwel
ikunu kkonsultati huma stess.

Punt interessanti hafna li hareg
mir-ricerka li ghamlu 1-istudenti
tal-Masters fl-Istudji tad-Dizabilita,
fi hdan il-Fakulta ghat-Tishih
tas-Socjeta fl-Universita ta’ Malta,
kien li I-persuni b’dizabilita Maltin,
spec¢jalment dawk zghazagh, issa jafu
x’inhuma d-drittijiet taghhom u li
posthom hu fis-so¢jeta, izda sabu li
hi din 1-istess so¢jeta li ged tkaxkar
saqajha meta tigi biex twettaq fil-
prattika t-tibdil mehtieg. Sabu wkoll
li ghadha tezisti 1-idea li jehtieg
nipprotegu lill- persuni b’dizabilita,
1-idea ta’ hasra, ta’ karita, u li
lkoll ghandhom bZonn min jiehu
hsiebhom.

Inkluzjoni fl-attivitajiet
‘mainstream’

Jigifieri anki jekk Malta kienet
wahda mill-ewwel pajjizi li ffirmat
u rrattifikat il-Konvenzjoni tan-
Nazzjonijiet Maghquda, ghad irridu
nikkonvertu ghall-hsieb li 1-persuni
b’dizabilita jehtieg ikunu inkluzi fl-
attivitajiet mainstream ma’ kulhadd
mhux ghax huma ‘fil-bZzonn’ jew
‘inqas ixxurtjati’ izda ghax dan hu
dritt taghhom bhala ¢ittadini ta’
1-istess socjeta.

Mela ghadna kif morna fuq
vjagg matul 1-istorja, u mixja mis-
segregazzjoni u l-eskluzjoni, bl-iktar

manifestazzjoni krudili fil-prattika
tal-eugenics; ghall-integrazzjoni,
ghad-drittijiet, u lI-inkluzjoni. Rajna
li I-iktar influwenzi importanti

f’din il-mixja kienu r-religjon,
il-medic¢ina, u I-movimenti tad-
drittijiet ¢ivili.

Izda, wasalna fejn ridna naslu?
Nistghu nghidu li I-persuni
b’dizabilita ghandhom is-sahha
minn gewwa, l-empowerment, biex
ikomplu din il-glieda ghal dak li
hu taghhom bi dritt? X’ghallmitna
l-istorja? Ghalfejn is-so¢jeta tal-
lum ghandha taghti kas? X’ghandha
taghmel biex tipprotegi dak li sar
s’issa u tkompli tibni fuqu?

Fil-bidu ta’ dan l-artiklu ghedna
li hu importanti nharsu lura lejn
1-istorja biex ikollna l-argumenti
mehtiega biex insostnu politika
ta’ bidla. Huwa appuntu ghaliex
issa nafu x’gara fil-passat, li
m’ghandniex skuza nghidu li ma
konniex nafu x’jista’ jigri. Ahna,
persuni li ghandhom u dawk 1i
m’ghandhomzx dizabilita, ghandna
bzonn nibgqghu nfakkru lilna nfusna
u lil kulhadd, kemm kienet difficli
biex wasalna biex nibdew nitkellmu
fuq drittijiet umani. Irridu nifhmu
kemm tkun bla sens jekk nergghu
immorru lura ghal so¢jeta li fiha
dawk li huma iktar b’sahhithom,
jilaghbuha ta’ Alla ma’ dawk li,
skont huma, huma “hajjiet li
ma jisthoqqilhomx jghixu” (lives
unworthy of lives).

U allura x’inhi t-triq ’il quddiem?

Is-soluzzjoni ma tinstabx fli
nibnu postijiet specjali u spazji
apposta ghal persuni b’dizabilita,
izda li nnehhu t-tfixkil u 1-barrikati
fizici, attitudinali u istituzzjonali,

li ghadhom jezistu fil-komunitajiet
taghna. Irridu wkoll niskopru dawk
il-barrikati li ghadhom ma jidhrux, li
ghadna ma ndunajniex bihom. Irridu
noholqu spazji, postijiet, u policies 1i
jinkludu lil kulhadd.

Dan ma jfissirx li rridu niksru
r-regoli ghal ftit, izda li noholqu
dinja ghal hafna. Irridu niftakru li
dak li jsir f’isem id-dizabilita llum,
se jkollu effetti fuq is-socjeta kollha
ta’ ghada.

il-mistrieh ta’ dejjem.

IL-MISSJONI L-KBIRA taghti offerta ghall-ispejjez ta’ din il-gazzetta
biex il-gid spiritwali li jinkiseb mill-qari taghha jkun ta’ suffragju ghall-
erwieh tas-sacerdoti mejtin tal-MISSJONI L-KBIRA. Mulej, aghtihom




