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Nistghu nghidu li kull sena ggorr maghha xi hagﬁt iliem, ghalma - Ghawdxm ser iggibilna maghha
specjali. Hekk fis-snin li ghaddew

éeelebrajna s-Sena tal-Handikappati, kif ukoll is-
Sena tal-Anzjani. Din is-sena li ged tibda f'dawn|

izjed i
ihallu l-cffett 1aghhom fugna IKoll

AN

I-Mad.

® Centinarju tad-Dehra

® Anno Santo S
Ghal habta ta’ nofs ix-xahar ta’ Novembru li
ghadda il-Q.T. il-Papa Gwanni Pawlu 11, habbar
sollennement li 1-1983 sejra tkun Sena Mqaddsa
Straordinjarja, fl-okkazjoni 1al-1950 sena mill-
mewt tal-Feddej taghna Gesit Kristu.

jru

Soltu I-Anno Santo kien jigi iccelebrat kull
hamsa u ghoxrin sena. L-ahhar wiehed i sar fis-
sena 1975, meta miljuni kbar 1a’ nies zaru I-Belt
Eterna ta* Ruma, u ghaddew minn wiehed mill-
Bibien tal-erba’ bazilici I-kbar ta’ Ruma sabiex
Jjakkwistaw indulgenzi speciali moghtija ghal
Zmien ta’ din ix-xorta.

Akina wkoll li ninsabu fdin il-gZira nisighu
niehdu sehem ukoll fdawn ic-celebrazzjonijiet,
tal-Anno Santo Straordinarju billi niehdu sehem
fl-attivitajiet li minn mien ghall-iehor jigu
organizati ghalina fid-djocesi taghna, attivitajiet
li jkollhom bhala skop principali taghhom il-
qawmien spiritwali tal-poplu taghna. Ahna
nippruvaw inwasslulkom, permezz 1a’ din ir-
rivista, l-avvizi kollha in konnessjoni ma’ dawn
L-attivitajiet. Nittamaw Ii kulhadd jiehu sehem
fihom, halli b'hekk dak kollu li jsir fil-parroééal
taghna jhalli effett tajjeb.

ta’ Pinu
Nisighu nghidu li din is-sena, 1983. ghajnejn id-
dinja ser ikunu mitfugha fuq il-gzejjer Maltin,
minhabba Ifatt i mawl din is-sena ged tigi
écelebrat  l-ewwel céentinarju mid-dehra  tal-
Madonna ta’ Pinu. Festi kbar kommemmorattivi
qed jigu mhejjija ghax-xahar 1a’ Settembru. Ii-
taghna, bhalma dejem  ghamlet
onijiet  simili, taghmel dak kollu
possibbli sabiex tinvolvi I-komunita parrokkjali
taghha f'dawn l-attivitajier.
Fleistess zmien, jigifieri {Settembru li gej, go
Malta u Ghawdex se jinzamm ukoll id-1X
Kungress Marjologiku Internazzjonali, kif ukoll
is-XV1 il-Kungress Marjan Internazzjonali. Is-
Suggett maghzul ghal dawn il-Kungressi huwa
dan:- Mar Omm il-Hniena u r-
Rikon

azzjoni.
Dawn il-Kungressi Marjani jsiru kull erba’ snin.
Ghialhekk jehtieg li ahna Ikoll nitolbu flimkien

ghas-sucéess ta’ dawn  il-Kungressi, naghmiu
hilitna kollha sabiex nattendu ghal xi lagghat tal-
Kungress Marjan li jsiru fpajjizna, kif ukoll
niehdu sehem attiv fkull funzjoni li ssir b Tifkira
1a’ l-eghlug il-mitt sena mid-dehra tal-Madonna
1a’ Pinu.

IS-SENA T-TAJBA LILL-QARREJJA KOLLHA
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ZIN
ULIED GODDA
FIL-PARROCCA
23.10.82 FRANCENE bint Mario
Borg u Josephine net Grima
24.10.82 MARK iben Nazzareno
Mercieca u Josephine net
Vella.
30.10.82 MAR[]A bint Anthon;

Bugeja u Maria net Bugeja.

t INGHAQDU
FIZ-ZWIEG NISRANI

(ST 7 Wyl T O L S i |
30.10.82 Josephine Cauchi u John Saliba
20.11.82 Yvonne Gauci u Johnnic Galea
21.11.82 Anotnia Cauchi u Marcell

Xuereb.

18.12.82 Marija Tabone u Emmanucl Mizzi
DAHLU QABILNA
FL-ETERNITA |
i Ml
1.12.82 Michelina Cauchi.
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Is-Sibt 1: Solennita ta’ I-Imgaddsa Verkni
Marija Omm Alla. Konéelebra
zjoni solenni fit-8.00 a.m. FESTA
KMANDATA.
L-Epifanija tal-Mulej: Konéel-
cbrazzjoni solenni fit-8.00 a.m
Siegha Ad(ml/qom Komunitarja
fis-2.00 p.
L-Ewwel c.mm tax-Xahar

Ti-Hadd 2:

Hamis 6:

1-Gimgha 7:
Fror 1983
L-Erbgha 2: II-Prezentazzjoni ta’
Funzjoni tat-Therik tax-Xa
Koncelebrazzjoni fis-6.00 p.m.
Sicgha Adorazzjoni Komunitarja
52,00 p.m
L-Ewwel Gimgha tax-Xahar
Solenniti tan-Nawfragju ta’ San
Pawl { Malta. Koncelebrazzjoni
Solenni fis-6.00 p.m.Obbligu tal-
Quddics.
Festa tal-Madonna ta’ Lourdes
Bidu tar-Randan Imgaddes
Funzjoni ta’ I-rmicd u Konéel-
chrazzjoni fis-6.00 p.m.
Obbligu tas-Sawm u Astinenza
L-Ewwel Hadd tar-Randan
FI-4.00 p.m. Quddiesa bil-priedka
tal-Kwarczimal
Mill-lum  il-Quddies  fil-ghaxija
jkun £il-5.00 p.m. u fis-6.30 p.m.
It-Tieni Hadd tar-Randan.
FI1-4.00 p.m. Quddiesa bil-pricdka
tal-K warczimal
1t-Tnejn 28: Jibdew rmcuu tai-Zghaiagh
Quddiesa 30 pm. Priedka
1is.7.00 p.m.
Predikatur: Dun Manwel Curmi

Hamis 3:

11-Gimgha 4:
Ti-Hamis 10:

11-Hadd 13:
L-Erbgha 16:

I1-Hadd 20:

It-Tnejn 21:

1I-Hadd 27:

® Haga wahda tista taghti u 3:omha

ghodd sal-mija u ighid xejn.

x‘ghamel il-bierah.

7 . KELMT
® Jl-hajja bhal mera, ikollna rizuliat ahjar meta nitbissmulha.
® Meta tkun irrabjat ghodd sa l-ghaxra qabel titkellem

® Titlobx biex terfa’ piz ehfef, imma biex ikollok dahar ishah
® Meta xi hadd jghidiek li dik il-haga jew l-ohra bi hsiebu jaghmilha ghada, stagsieh

® Tfal illegittimi m'hemmx; hemm biss genituri illegittimi.
® Ratal gherf tridlu ghaxart irtal sens komun biex tapplikah.
® Kien x kien il-passat tieghek ghandek quddiemek futur bla tebgha.

Meta tkun irrabjat hafna




San Guda Taddew

1l-Parroééa taghna ghadha kemm akkw
kwadru sabich ta’ San Guda Taddew. dan il-
kwadru nghata
Scicluna.

umm fit28 ta’ Ottubru. Dak in-nhar I
-preientazzjoni tal-kwadru lil Mons.
kien prezenti wkoll Mons. Isqof
-kwadru. Dan il-kwadru
qima fpost milhug minn
* nies I'wahda mid-dahliet ghal gol-
Biex tkompli tixtered id-
devozzjoni, ga kbira u mifruxa ta’ dan |-
Appostlu ta’ Kristu, gew stampati santi bit-
talb lil San Guda bi xbicha ta’ dan il-kwadru
gdid. Barra_dan tlestew ukoll kurunelli
ikollu xi
iqassam minn dawn is-
sta’ jiksibhom mill-U

santi
Parrokkj

Qed Naghmlu minn kollox . ..

Qed naghmiu minn kollox biex il-knisja
taghna, li tilga’ fiha mhux mijiet imma eluf
ta’ nies, tkun komda u attrezzata minn
kollox. Kif jafu bosta issa giet installata s-
sistema tal-‘public address’, jigifieri
microphones, loudspeakers u kollox gdid. u
kulhadd jinsab sodisfatt li kulmin ikun fil-
Bazilika taghna jkun jista jsegwi I-
funzjo ghax kollox jkun jinstam:
tajieb minn kullimkien. Kienet spiza kbira,
imma I-glub generuzi ta’ bosta u I-bzonn i
kien jezisti Kienu li mbuttawna nirrangaw
kollox.

Dan l-ahhar ukoll saru arrangamenti biex
is-siggijict jkunu pogguti fuq sistema
permanenti fil-korsija, fis-salib u [postijiet
ohra. Ma stajniex inhallu iktar tisbit ta’
siggijict. kongregazzjoni mifruxa 1 hemm u
‘| hawm mal-knisja kollha, hsara u brix
fsiggijiet godda li qamu flejjes kbar. B'dak li
sar il-kongregazzjoni, f'kelma wahda in-nics
li jingabru ghal funzjonijict jew ghal xi
quddicsa. jkun hemm ¢ans li jkunuiktar
migbura u erti affarijiet. bhat-tqarbin jigu
organizzati ahjar. Din il-biéca xoghol tista
tghin ukoll fil-gbir i jsir fil-knisja kif ghad
7gur naraw il quddiem.

Affarjict bhal din tas-siggijict zgur li ma
toghgobx lil kulhadd. fid-dinja mhux
possibbli li kulhadd jkun jagbel ma I-istess
ideja. Dan il-pass sar wara studju bir-reqqa
xi tkun l-ahjar soluzzjoni ghall-Knisja
taghna bicx norganizzawha ahjar fuq linji
prattici waqt li nzommu quddiem ghajnejna
dak kollu I jkollna matul is-sena. Ahna
perswazi li meta jibda ghaddej iz-zmien
Kkulhadd jibda jifhem ahjar u japprezza dan
il-pass li hadna. Dan ma sarx bkapricé jew

biex inkunu bhal haddiehor. imma ghax
jehtieg li Ckull funzjoni. quddicsa jew
laggha 1i jkollna. naraw iktar

organizzazzjoni. serjetd, ordni u kwiet.
Membru tal-Kunsill Parrokkjali

Donazzjonijiet ghar-Rivista

Mr. C. Farrugia (Australia): Aust$ 20: Mr. Teddic Said: LM1
Kanon Koronat Grima (€

. Mr. Carmelo Camilleri: S0c
ilta) LM1
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Is-Sigaretti
u I-Effetti Taghhom

Fost il-mard serju li l-bniedem, mit-tieni
gwerra dinjija 1 hawn, sar izjed konxju
tieghu, hemm il-marda tal;Kancer. Dan il-

flagell ma ghandu bzonn I-cbda
introduzzjoni mal-garrejia ghax kulhadd
illum jaf li din il-marda tista’ talikem kull
organu u kull parti tal-gisem tal-bniedem, u
li sfortunatament, din hi marda fatali,
jigifieri kull min qabdu kancer, dan se
jmut bih. Huwa veru li kull sena johorgu
medicini godda kontra din il-marda, u li I
istudju dwar il-fejqan tal-kancer huwa kbir
immens, izds sa issa ghandna ma nistghu
nkantaw l-cbda vittorja fuqu. lllum sa
nikteb dwar il-kancer tal-pulmun.

Din il-marda L-izjed i niltagghu maghha
ndustrijalizzati. Ir-raguni hi-li
d-dhatien tal-fabbriki u I-polluzzjoni tal-
jikkontribwixxu biex wiched
jista’ jagbdu I-kancer tal-pulmun. Ghalhekk
dawk inenies f jghixu fejn fabbriki li jerhu
hafna dhahen’ perikuluzi ikunu jghixu
friskju kbir. L-istess nistghu nghidu ghal
dawk in-nies li jahdmu ffabbriki fejn
Jjinhadem l-asbestos, in-nichel, il-chromium
u metal perikuluz ichor.

Izda l-iktar haga li nafu li llum tista’ ggib
dal-Kancer huwa bla dubju s-sigaretti. Lin-
nisa ingas tahkimhom mill-irgiel, izda Luwa
i li jpejpu huma izjed suggetti ghal
marda minn nisa li ma jpejpux. U iktar ma
bnicdem (ragel jew mara) jpejicp, izjed
ghandu éans i jagbdu il-kance
ciempju min ipejjep 40 sigarett jew
kuljum, huwa suggett erba’ darbiet iz
minn bniedem i jpejjep bejn 10-20 sigarett
kuljum

Xi drawwiet li jintuzaw minn min ipejjep
huma wkoll relevanti ghal din il-marda. Min
ipcijep sigarett bla filter ikun gicghed
jaghmel izjed hsara lilu nnifsu minn min
juza wiched bil-filter. Drawwiet ohra hziena
huma li wiched jibla d-duhhan; li jqabbad
sigarett li kien diga beda jpejpu u mbaghad
tfih; iqabbad sigarett minn sigarett ichor

Jiktbilna Dr. E. Rapa M.D.

mixghul; jichu hafna nifsijiet minn sigarett
wiched, jew jibga’ ipejjep sigarett sal-ahhar
nett. Dan kollu jurina kemm hu ta® hsara t-
tipjip u gieghed naghti dawn id-dettalji bil-
ghan li min jaqra dan l-artiklu, japprezza xi
hsara jista’ jaghmel lil sahhtu u bhekk ma
jkomplix jirvinaha. Nixticq ukoll nappella
liz-zghazagh, guvintur u xebbict, biex anki
huma ma Jaqghux fdan il-vizzju. Darba,
wahda qaltli, “Jiena issa_npejjep, perd la
wweg ma nibgax.” Din hi idea zbaljata
hafna; apparti mill-fatt li la tagbad il-vizzju
|a|-lipj|p. ftit Ii xejn hemm ¢ans li taqtghu,
perd anki jekk jirexxilek tagtghu, I-
istatistika turi, li anki I-fatt li xi darba kont
tpejiep, inti dejjem jibqaghlek izjed cans li
jagbdek kancer tal-pulmun. Tigi bl-istess
cans dags wiched li qatt ma pejjep wara
tlettax-il sena li tkun wagaft tpejjep. B'hekk
naraw li l-velenu li wiched ikun ha mis-
sigaretti jibqa’ jahkem ghal hafna snin wara.
Wiched mill-fatturi spjacevoli fuq il-kancer
tal-pulmun huwa li dan il-kancer difficli
hafna biex wiched jittendi bih mill-bidu. -
pazjent li jkoilu I-kancer jikber go fih, ghal
numru kbir ta’ xhur u kulltant anki ghal
sena shiha, ma jkollu xejn izjed xjinkwetah
minn bniedem ichor; u l-ewwel sinjalital-
kdnCLrJIdeWJIdhru biss meta |- kancer ikun
kiber sewwa, jew ikun diga beda jinfirex
ghal bnadi ohra. ta’ min jinnota li fil-*half-
life” ta Kancer tal-pulmun (B'half life
nifhem in-nofs tal-hajja tal-kancer, jigifieri
n-nof taz-zmien ta’bejn meta jibda l-kancer
u bejn meta bniedem imut minhabba I-
kancer). Il-kobor ta’ dan it-tumur hu biss ta*
millimetru fid-dijametru tieghu u b'dan is-
size ighir, l-ingas biss ikun jidher f'X-Rays
tal-pulmun. Irid jghaddi z-zmien u I-Kancer
allura jikber biex (1) il-pazent jibda' jhoss
is-sintomi tieghu u (2) dan it-tumur jibda
jidher fir-ritratti. lzda bhal ma ga ghidt, it
tumur, ikun ghadda 1-*half life” tieghu u,
jkun gicghed iressaq i tilejn il-mewt.
U ghalhekk il-kura li naturalment issa tibda
tkun inbdiet meta ikun diga tard wisq




Xihoss il-pazjent _bkancer tal-pulmun?

irid jghaddi z-zmien biex jitfacéaw lewwel
sinjali. Soghla. spissa u li ma tghaddix bil-
mistura tas-soghla, hi l-iktarsintomu tal-
mard. Gie li s-soghla tant tkun qawwija li I-
pazjent jaqta d-demm xhin jisghol. Gie li d-
demm ikun hajta zghira mal-bili. gic li
jnehhi demm mhux hazin. Meta I-kancer
jibda  diehel il-gewwa, il-pazjent ikollu
attakki ta’ qtiegh ta’ nifs. gie li jitrabbiclu I-
ilma fil-pulmun u hafna drabi ikun mugugh
fil-post fejn ikollu I-kancer. Meta dawn is-
sinjali jidhru kollha, aktarx li I-pazjent ikun
marid gravi hafna. Nixtieq hawnhekk
ni¢éara haga. Mhux kull min inchhi xi
demm mal-bili, ghandu jahseb Ii ghandu
kancer tal-pulmun, ghax dan id-demm jista®
jigi dovut ghal mard ichor li ma jkunx serju
jew tal-mewt bhall-kancer. Fl-opinjoni
tieghi, izda, il-pazjent li jnehhi xi demm mal-
biieq dejjem jinhtieglu X-Rays ta’ sidru, u
anke jekk dan ma jirrizultalu xejn, tajicb li
wara xi ftit xhur, jerga jichu X-Rays ohrajn
biex inkunu certi li ma hu jizviluppa xejn
did.

Meta jkun hemm suspett ta’ kancer tal-
pulmun ghax il-pazjent juri s-sintomi li
semmejna hawn fuq. dan jigi mcahhal fi
sptar fejn issirlu “bronchoscopy”. Bidan it

test il-kirurgu jittawwal gol-pulmun, jara
jistax jara it-tumur u jekk ikun possibbli,
jaqta bicca zghira minnu. Fil-laboratorju
din il-bicca laham tigi ezaminata, u t-tabib
jigi mgharraf jekk il-pazjent ghandhux
kancer tal-pulmun jew le; u fil-kas li iva’, il-
kwalita tal-kancer li jkollu. Din ta’ l-ahhar
hi mportanti hafna. ghax fugha jitfassal il
kura futura. Lill-pazjent jistghu jghamlulu
operazzjoni u jnehhulu I-pulmun l-marid
jew biéca minnu: jew inkella jsirlu Kor:
raggi. jew inkella jibdewlu medicina
qawwija li jogtlu é<celluli tal-kancer. Hu
veru li bhal ma ghidt fil-bidu, il-kura kull
tant tibda tard, izda t-tabib jaghmel dak
kollu li jista® biexitawwal il-hajja tal-pazjent
sfortunat. Minkejja I-kura kollha li tista®
tinghata, pazjent bkancer tal-pulmun rari
hafna bicx jghix sentejn wara li jkunu
skoprew li hu marid bhekk.

T'ghiduli komuni xejndin il:
statistika li ghandna fMidcjna hi tal-1980.
F'din is-sena mictu fil-gzejjer ta® Malta u
Ghawdex 81 ruh b'din il-marda (72 rgicl u9
nisa). Fl-istess scna. it-tobba skoprew
kancer tal-pulmun 51 persuna ohra (46
rgicl u S nisa).

Mela ma hix xi marda rari din. U bhal ma ga
ghidt, min ipejjcp hafna qicghed jistedinha.
Allura nogoghdu attenti mis-sigaretti!!!

arda. L-ahhar
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Il-Qaddis tax-xahar

Sant’ Anton Abbati (17 ta’ Jannar)

Twieled Erakleopoli, fl-Egittu fis-sena 251
minn genituri nsara u ghonja. Sa minn
¢kunitu wera hegga kbira ghall-perfezzjoni.
Biex ma jithassarx ma’ kumpanija hazina,
il-genituri tieghu zammewh id-dar, hekk li
ma kienx jaf jaqra hlief bl-ilsien pajjizu.
Kien xempju ta’ umiltd, ubbiddjenza u
sabar. Ta® ghoxrin sena tilef lil missieru u’l
ommu, sar sid ta’ gasam kbir u bil-piz ta’
ohtu izghar minnu fuq spalejh.

Wara xi sitt xhur sema® fi knisja kliem
Kristu: “Mur biegh kulma ghandek, aghtih
lill-fqar, u cjja warajja”. Hekk ghamel.
Biegh I-ogsma li kellu u gassam kollox lill-
fqar, dahhal 'l ohtu f'kunvent ta’ sorijiet,
fejn aktar tard saret superjura u hu mar
jghix f'dezert grib beltu, jitiob u jahdem.

Bit-talb u bil-mortifikazzjoni — jiekol hobz
u ilma u jorqod fuq l-art dejjem hareg
rebbich fug it-tentazzjonijiet. 'l-fama tieghu
gibdet lejh hafna dixxipli biex jghixu taht
id-direzzjoni tieghu. Fis-sena 285 ghadda n-
Nil u mar jghix f’kastell gadim fuq gholja u
dam hemm ghoxrin sena ma jara 'l hadd
hlief wiched i kull sitt xhur kien jefiodlu I-
hobz. Fis-sena 305 waqqaf l-ewwel
monasteru fil-belt ta® Fajjun, fl-Egittu.
Wagt il-persekuzzjoni ta® Massimu (311)
stqarr fil-berah il-fidi tieghu u wara mar
jghix hdejn il-Bahar 1-Ahmar fejn ta ruhu
ghal kollox ghall-ajja ta’ sawm u ghaks
Huwa kellu hafna vizjor mies
gejjieni tal-knisja. L-Tmperatur Kos!antmu
kitiblu biex jitolbu I-barka u l-interéessjoni
tieghu mal-Mulej.

Miet fis-sena 356, bla cbda sinjal ta’ ghawg
tax-xjuhija. Fug talba ticghu gismu difnuh
fiimkien mohbi, izda aktar tard haduh
Lixandra, imbaghad Kostantinopli u llum
jinsab Arles, fi Franza.

L-annimal mogziez li jinsab friglejn il-
qaddis -kien xbicha, ghall-ewwel, tad-
demonju li tieghu dejjem gheleb it-tigrib.
Izda billi fil-Medju Evu, I-Antonjani kienu
jahdmu fil-biedja u kellhom il-privilegg
riservat biex irabbu l-qziegez fil-foresti tal-
ballut, Sant’ Antnin gie megjus bhala I-
protettur ta’ l-annimali. Ghalhekk fil-jum
tal-festa ta' dan il-qaddis jitbierku I-
annimali.

X’Ghamlet Mother Teresa?
S——

(ax)u blu |ll Iru[ 1i 1 quddiem kellha tkun il-libsa tal-
tal-Karita, il-Kongregazzjoni mwaqqfa

Mother Teresa twieldet fi Skopje fil-Jugoslavia fis-27]
ta’ Awissu 1910. Isimha kien Agnes Gouxha Bojaxhiu.
Missierha kien bil-hanut tal-merca. Kemm missierha

minn Mother Teresa u approvata mill-Papa. fis-7
ta'Ottubru 1950. Illum din il-K ongregazzjoni tferrxet
mad-dinja_kollha u nsibu li ghandha éentri tal-
lebbruzf, djar tax-xjuh, djar ghal tfal abbandunati,

kif ukoll ommha, kienu

Kienu I-kitbict tal-Papa Piju X1 u t-twaqqif tal-festa
ta’ Kristu Sultan i hegguha tmur l-India, ghall-ewwel
bhala soru Karmelitana. FI-10 ta" Settembru 1946
Mother Theresa kienet ispirata biex titlag mill-
kunvent taghha u tibda tahdem qalb il-fogra, il-morda
ul-abbandunati ta’ Culcutta, fl-Indja. Wara li nghatat
permess tnehhi l-ilbies Karmelitan biex tahdem barra
I-kunvent, hija libset sari (libsa Indjana) abjad bil-
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tri ghat-tq; ta’ l-ikel, entri ghad-Duttrina u
hafna djar-ohra ghal xoghol ichor ta’karita. FI-1979il-
kongregazzjoni kellha 1187 soru u 531 novizzi. Rarra
dawn, il-Kofgregazzjoni tal-Missjunarji tal-Karita
ghandha numru kbir ta’ ‘co-workers”. Insibu fergha
tas-Soéjetd Internazzjonali tal- ‘Co-Workers® anke
Malta u hawn Malta dawn l-iktar i jahdmu huwa
fost il-Handikappati. 1°Co Workers' ta’ Mother
Teresa gew affiljati mal-Missjunari tal-Karita f1-1969.
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GHALIKOM TFAL
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Ghezie ifal,

Bdejna sena gdida. L-1982 spi¢éat u bdejna
is-sena tac-Centinarju  tal-Madonna ta’
Pinu, li dwaru tisighu tagraw [ parti ohra ta’
din il-harga. Imma din is-sena  tac-
centinarju ghandha tkun ghalikom u ghal
kulhadd sena ta’ tigdid spiritwali. Jidher
kliem tqil dan hux? Imma nispjega dan kollu
bhaga 2ghira li nixtieq li taghmlu intom it-
tfal, matul din is-sena.

Nahseb li smajiu_kemm il-darba kemm
fostna I-Maltin u I-Ghawdxin jinsab mifrux
il-mishut_vizzju tad-dagha. Jiena naf u
konvint li hadd minnkom ma jidghi; imma
wisq nibza l jista jkun hawn xi hadd li jobb
izerzaq xi kelma baxxa, jew isemmi lill-
Madonna ghalxejn. Jekk dan huwa l-kaz ta’
xi hadd minnkom li ged jaqra, hemm bzonn
li jifiah ghajnejh sewwa u jogghod attent
biex matul din is-sena taé-Centinarju tal-
Madonna ta’ Pinu jnaqqas u jgib fix-xejn
dik id-drawwa hazina li jghid xi kliem mhux
xieraq jew isemmi lill-Madonna. Diskors

baxx jista jkun l-ewwel pass biex meta
jghaddu sena, tnejn jew tlieta ohira, jidhol
fina, kif dizgrazzjatament dahal fbosta
Maltin w Ghawdxin il-mishut vizzju tad-
dagha.
Tfal, inkunu nixbhu lill-Madonna, li kienet
nadifa minn kull tebgha biex, meta jkun il-
waqt issejhilna bhalma sejhet lil Karmni
Grima, anzi ssejhilna biex nkunu nisighu
ngawdu lilHa u lil Binha ghal dejjem fil-
glorja tal-genna. Ghalhekk fil-bidu ta’ din
is-sena naghmlu dan il-proponiment halli
anke ahna nkunu ggeddidna spiritwalment
bil-ghajnuna tal-Madonna ta’ Pinu.
Sahha tfal.
Iz-Ziju Peppi

Ricetta

Ikla Spanjola — IL-PAELLA
Ingredienti:

2 basliet imdaqgsin

1/ kwart dejf tal-majjal

'/,kwart hut mhallat (ton taz-zejt u xi hut
imsajjar li jkollok)

Bzaru ahmar (mhux filfel)

Ftit naghniegh u mertqux

1/ artal ross

Bott zghir mussels

Ponta ta’ kuccarina nutmeg

Pakkett zghir pizelli tal-friza

Metodu:

Agli Hlaham go tagen hu -zcjt jaghli u ferrex
ftit nutmeg fugq il

X 'hin il-laham isir, nehhih minn got-tagen.
F'dak iz-zejt, agli I-basal imgatta |rqu.q u
xhin isir sew, itfa’ n-naghnicgh, i ux,.
il-bzar ahmar imgatta u l-mussels bI ilma
tal-bott b'kollox.

Zid ukoll il-hut.

Go borma bil-mishun jaghli u ftit melh,
ghalli r-ross sakemm isir sew. Saffih u ahslu
taht il-vit

Go dixx, sahhan nofs pakkett butir.

Itfa’ r-ross mahsul god-dixx, ferrex fuqu ftit
nutmeg, melh kemm tiggosta, u hawwad
tajjeb.

Mar-ross zid il-pizelli, l-ikkapuljat, it
tahlita ta’ got-tagen u hawwad tajjeb.
Kompli hawwad sakemm tara li sar.
Servih f'dixx ovali.




I¢-Centinarju tad-Dehra tal-Madonna Ta’ Pinu

Avveniment specjali li ser infakkru
b'Celgbrazzjonijict Solenni matul 1-1983
huwa I-grajja tad-Dehra tal-Madorina ta’
wahda mill-grajjiet li jsebbhu l-istorja

giejjer taghna.
Kien it-22 ta’ Gunju 1883, ghall-habta ta’ I-
10.30 ta’ fil-ghodu, waqt li Karmni Grima,
xebba ta’ 45 sena mill-Gharb, kienet sejra
mghaggla lejn darha, wara li temmet ix-
xoghol fl-ghelieqi taghha. Kif waslet
quddiem il-moghodija li kienet tichu ghal
din il-kappella maghrufa bhala ‘Ta’ Pinu’il-
Madonna scjhitilha “Ejja, Ejja”. Karmni
habtet tibza® ghax ma rat lil hadd imma
minnufih regghet semghet is-scjha “E;
Ejja, ghax ma tergax tigi 1 hawn qabel scna
ohra” Karmni malajr obdiet; dahlet fil-
kappella u qalet xi talb. Imbaghad il-
Madonna talbitha biex tghid tliet Ave
Marijiet f'gich il-tlitt ijiem li gisimha dam
midfun gewwa l-qabar. Karmni obdiet u
wara marret ferhana lejn darha.
Fl-istess zmien wiched guvni ta’ l-istess eta
ta’ Karmni, Frangisk Portelli, kellu messagg
min ghand il-Madonna u dan kien li
jerrecita Missierna, Sliema u Glorja figich il-
pjaga li Gesti ghamel fuq spalltu waqt li kien
igorr is-salib lejn il-Kalvarju
Meta xterdet ix-xniegha ta’dawn id-dehriet,
l-awtorita tal-Knisja ezaminat bir-reqqa lil
dawn iz-zewg persuni u ddikjart i huma
verament semghu lehen il-Madonna. Minn
dak in-nhar 1 quddiem, id-Devozzjoni lejn
il-Madonna ta’ Pinu baqghet tikber u I-
grajja u l-ghajnuniet smewwija li xerrdet il-
Madonna minn dan il-post gaddis huma bla
ghadd
Biex it-tifkira ta’ din il-grajja issir kif jixraq,
minn snin ilu bdew isiru I-preparazzjonijiet
mehitega. Fost l-attivitajiet li ser isiru ghall-
okkazzjoni lac-cenunarju huma I-Kungress
li

sejjer isir PMalta u Ghawdex bejn id-9 u t-
18ta’ Settembru 1983. F'dawn il-kungressi
jiehdu sehem uhud mill-aqwa studjuzi,
rapprezentanti ta’ Universitajiet u ghaqdiet
Marjologiéi Nazzjonali. Biex dawn ic-
éelebrazzjonijiet kommemorativi jirnexxu u
jhallu I-frott, twaqgfu diversi Kumitati fid-
Djocesi ta’ Malta u f'dik t'Ghawdex li huma

responsabbli ghal hidmiet kollha taé-
centinarju. Kemm f'Malta kif ukoll
f'Ghawdex twaqqfu diversi sotto-
kummissjonijiet bil-ghan i jorganizzaw
diversi attivitajiet ghall-kategoriji differenti;
tfal, zghazagh, mizzewgin, anzjani eéé.
Il-hidma ta’ thejjija diga bdiet billi fl-cwwel
ta’ Ottubru li ghadda fiz-zewg djocesijiet
fethet il-Missjoni Djocesana. Mistennija
jigu pubblikati wkoll xi kotba fosthom
wiched ta’ I-E.T. Mons Isqof Cauchi dwar
“Is-Santwarju ta' Pinu, Centru ta®
Pellegrinaggi™ u ichor mill-Ghagda Storika
Maltija dwar id-devozzjoni Marjana
f"Malta fis-sekli 17 u 18. Ser jigu organizzati
wkoll Wirja Marjana, Kuncerti Muzikali u
attivitajiet kulturali ohra.

Dawn l-attivitajiet u celebrazzjonijiet
religjuzi  ghandhom ikomplu sa meta
f'Settembru 1983 isir I-gheluq ta’ dawn il-
festi centinarji tal-Madonna ta’ Pinu bil-
funzjonijiet li jsiru fit-tmiem il-Kungress
Marjologiku Marjan.

Dun Karm Borg
Ass. Direttur Centru Kulturali Marjan Ta"
Pinu
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