
Il-Professjoni 
Skeda 12 

IlI-Karmelitani Sekulari kollha huma mmexxija 

mir-Regola ghat-Terz'Ordni tal-Karmelu. 

Madankollu dejjem irridu nzommu f'mohhna 

li kif stqarr il-Pirjol Generali stess (P. Joseph 

Chalmers, O.Carm.) fl-ittra tal-Promulgazzjoni, 
din ir-Regola ghandha titgies fugq il-livell tal- 
Kostituzzjonijiet tar-religjuzi ghax hija mibnija 

fuq ir-Regola ta’ San Albert, li hija r-Regula 
wahdanija tal-Karmelitani kollha. F'dik li tissejjah 
ir-Regula tat-Terz'Ordni, insibu li tinfetah 

quddiemna I-applikazzjoni tar-Regula ta’ San 
Albert u I-ispirtu taghha ghal zminijietna sabiex 
nghixuha bhala Sekulari. 

II-Kodi¢i tal-Ligi Kanonika jidentifika 
t-Terz'Ordnijiet bhala “assocjazzjonijiet li 

I-membri taghhom jghixu fid-dinja izda 

jagsmu fl-ispirtu ta’ xi istitut religjuz, taht id- 
direzzjoni generali tal-istess istitut, u li jghixu 

hajja appostolika u jistinkaw ghall-perfezzjoni 

Nisranija”. Barra minn hekk, ukoll it-Terz'Ordni 

huwa “ghaqda pubblika internazzjonali ta’ laj¢i 
mwaqgqfa bi privilegg Appostoliku bil-ghan li dawn 

jahdmu ghall-perfezzjoni Nisranija u li jiddedikaw 

ruhhom ghall-appostolat”. 

Tajjeb li wiehed jinnota li, minkejja li t-Terz'Ordni 
Sekulari Karmelitan huwa minnu nnifsu lajkali u 
mhux klerikali, ir-Regola tghid li kjerci djocesani 

jistghu jkunu membri ta’ dan it-Terz'Ordni. Barra 

minn hekk, skont I-Istruzzjoni Ecclesiae Sponsae 

Imago tal-2018 dwar |-Ordo Virginum, il-Vergni 

kkonsagrati wkoll jistghu jitolbu Ii jinghaqdu ma’ 
Terz'Ordnijiet Sekulari. 

It-twaqqif ta’ ghaqda pubblika jew assoc¢jazzjoni, 

mill-awtorita tal-Knisja tfisser li din tkun ir¢eviet 

missjoni specifika mill-Ispirtu s-Santu fi hdan 

il-Knisja, li min-naha taghha wara dixxerniment 
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tapprovaha. Dawk li jfittxu li jissiehbu fit- 
Terz'Ordni Sekulari Karmelitan ihossuhom 
ispirati mir-Regola Karmelitana u mill-valuri 

tal-ispiritwalitd Karmelitana. It-Terzjarji “jwiegbu 

sejha partikolari minn Alla u jwieghdu liberament 

u b’'mod deciziv” li jghixu I-Evangelju “fl-ispirtu 

tal-Ordni Karmelitan, taht id-direzzjoni tal-Ordni 

nnifsu”. Ghaldaqgstant it-Terzjarji huma mitluba 

li jharsu r-Regola approvata mis-Santa Sede u 

jimpenjaw ruhhom li “jghixu hajjithom b'fedelta 
lejn Kristu” billi jghixu I-Evangelju, kollu kemm 

hu u minghajr kompromess, fl-ispirtu tal- 

Karmelu. Il-mistogsija li tqum hija: Kif jaghmlu 

dan? 

Biex inwiegbu sewwa din il-mistoqsija nirrepetu 

I-kliem li diga uzajna iktar ‘il fuq: “pubblika” u



“deciziv”. Dan ifisser li b’'mod hieles u b'impenn, 

it-Terzjarju, minn rajh, jintrabat pubblikament 

quddiem il-Knisja u I-Ordni Karmelitan li jghix 
is-Sejha Karmelitana bhala Nisrani permezz 

tal-Professjoni. Minhabba li dan I-impenn huwa 

pubbliku, allura jintlaqa’ mill-Assistent Spiritwali 

fisem 1-Ordni u I-Knisja. Il-professjoni mhijiex 

devozzjoni jew weghda privata bhal ta’ gruppi u 

movimenti ohra. Izda impenn li appuntu jissejjah 
professjoni. Bhalma kull professjoni ohra fid-dinja 

tax-xoghol u socjali taghti identita, hekk ukoll 

il-professjoni fit-Terz’Ordni. Ghaldagstant mhux 

xieraq li wiehed jidhol ghaliha jekk ma jkunx jaf 

I-implikazzjonijiet taghha spiritwali u prattici. 

L-Ordni Karmelitan, meta jilga’ lill-professi fi 

hdanu “jghaddilhom |-ghana tal-ispiritwalita u 

t-tradizzjoni Karmelitana, u jghinhom jiehdu 

sehem fil-benefi¢cji spiritwali u I-opri tajba 

kollha mwettga mill-membri kollha tal-familja 

Karmelitana”. Il-Kandidati min-naha taghhom 
jitolbu formalment li jidhlu fit-Terz'Ordni sabiex 

jaghnu I-Ordni bil-prezenza u I-karizma taghhom. 

Ghalhekk id-dhul fit-Terz'Ordni Karmelitan 
Sekulari, Isir wara zmien ta’ dixxerniment, u 
I-ewwel il-kandidati jigu mitluba jghaddu zmien 

ta’ formazzjoni spiritwali fi hdan il-fraternita 

taghhom. Dan iz-zmien ta’ formazzjoni inizjali 

generalment idum sena, “li matulha I-kandidati 
ghandhom jistudjaw u jghixu r-Regola tat-Tielet 
Ordni. Wara dan il-perjodu ta’ formazzjoni 

inizjali, il-Kunsill tal-komunita taghhom jista’ 
jilgaghhom ghall-professjoni temporanja ghal 

tliet snin, fejn jintrabtu ma’ Alla u mal-Ordni 

permezz tal-professjoni pubblika tar-Regula li 
fiha jistghu jipprofessaw il-weghdiet evangelici. 

1l-professjoni tat-Terz'Ordni Karmelitan Sekulari 
hija I-ewwel nett impenn taghhom li jimxu mar- 
Regola ghat-Terz'Ordni tal-Karmelu. Permezz 

tal-professjoni taghhom, li ssir pubblikament u 

milqugha mill-Assistent Spiritwali tal-komunita 
f'isem |-Ordni Karmelitan, huma jsiru membri 

shah tal-Ordni Karmelitan. Il-Karmelitani 
Sekulari huma hielsa li jaghmlu I-professjoni 
bil-weghdiet evangeli¢i jew minghajrhom. Dawn 
huma “I-weghdiet tal-ubbidjenza u |-kastita 
skont |-obbligi tal-istat taghhom”. Ghalhekk il- 
professjoni tal-kunsilli evangeli¢i hija meqjusa 
legalment bhala professjoni privata, ghax mhijiex 
obbligatorja. II-Professjoni tal-Weghdiet issir 
skont drawwa antika tal-Ordni Karmelitan. Min 
jaghmel il-professjoni tal-weghdiet iwieghed 
“ubbidjenza lis-superjuri tal-Ordni u lill-Assistent 
Spiritwali skont I-ispirtu tar-Regola ghall-gid 
spiritwali taghhom” u bil-"weghda tal-kastita, 
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jimpenjaw ruhhom li jghixu din il-virtd skont 

I-istat taghhom fil-hajja”. 

Hawn importanti li wiehed jinnota li ghalkemm 

il-Karmelitani Sekulari mhumiex religjuzi, xorta 

wahda jaghmlu professjoni pubblika tar-Regola 

Ii m’ghandhiex tittiehed b’‘mod hafif peress i din 

timplika “weghda, mhux sempli¢i xewqa”, Il- 

professjoni ghandha ssir b’'mod hieles. Dan mhux 

biss ifisser li hadd ma ghandu jgieghel izda wkoll 

Ii min jipprofessa jkun jaf ghal xiex inhu diehel. 

Bhal fil-kaz tar-religjuzi, il-kandidati jaghmlu 

I-ewwel professjoni skont ir-ritwali proprju tat- 

Tielet Ordni Sekulari, ghal tliet snin u mbaghad, 

wara |-approvazzjoni tal-kunsill, il-"kandidat jista’ 

jaghmel il-professjoni perpetwa, li torbtu ghal 

dejjem mal-Ordni”. Barra minn hekk, ir-Regola 

ghat-Terz’Ordni Sekulari tirrakkomanda li “kull 

sena, fl-okkazjoni tat-Tifkira Solenni tal-Madonna 

tal-Karmnu, il-membri tat-Terz'Ordni jgeddu 

I-professjoni taghhom b’'mod komunitarju jew 
individwalment".! 

II-Professjoni ghaldaqstant hija haga serja hafna 

u m‘ghandhiex tittiehed b’mod hafif. Sabiex 
nghinu r-riflessjoni dwar I-impenn tal-Professjoni 

naraw x'kitbet fid-djarju taghha t-Terzjarja 

Madeleine Morice: “Jiena rrid inkun kollni kemm 
jien tieghek. Ma rridx ikolli qalb jekk mhux 

biex thobbok; ma rridx ikolli gisem jekk mhux 
biex jintefaq ghalik; ma rrid naghmel xejn jekk 
mhux biex naqdik. Lesti ruhek o qalb tieghi (bil- 
professjoni) sabiex thobb lil Alla li hu dagshekk 

twajjeb u ta’ min ihobbu. Lesti ruhek, sabiex 
tagbad bl-ilsna mhegga tan-nar ta’ mhabbtu. U 

inti gisem tieghi, lesti ruhek sabiex tkun vittma 
ghalih billi tmut bla ma taqta’, ghalik innifsek 

... Izda o Alla tieghi gawwini u thalli gatt Ii 

nongos mill-professjoni, O Mahbub tal-qaddisin, 
thalli qatt li nonqos minn kelmti. Din il-grazzja 

nitlobhielek ghall-merti tal-Imgaddsa Vergni 

Marija.” % 
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