


6 ta’ Awwissu 1633, fra Gwann minn Rennes jiftah
I-ittra tieghu billi jac¢¢erta lil P. Duminku tal-vicinanza
tieghu issa li ilu ghal xi zmien jghix fil-kunvent ta’
Nantes, “Niftah billi nghidlek li minn dejjem garrejt
f'galbi u hassejt it-toqol tad-dghufijiet tieghek [...]
fl-unjoni tal-Ispirtu, jew ahjar, fl-unjoni ta’ Alla,

fug kollox, inti sensittiv.” Sakemm P. Duminku kien
Pirjol ta’ Nantes, nafu li I-kunvent kien il-hin kollu

fi process ta’ restawr, tkabbir, jew tisbif. Jidher

li dan taggal mhux biss il-hsibijiet ta’ P. Duminku
imma wkoll I-ispirtu tieghu. Ghalhekk fra Gwann,
bl-aktar mod prattiku, jissuggerilu, "Nemmen li
taghmel tajjeb jekk tbiddel id-dar ghal ftit taz-zmien
biex tkun tista’ tinheles mit-toqol tal-prezent li ged
jahkem lil ruhek bl-aktar mod impossibbli.” (L14).
Fuq kollox, hu u jirrifietti dwar il-hbiberija taghhom,
fra Gwann jikteb darb‘ohra, “Ma nista’ gatt ninsa
|-hbiberija taghna, minkejja li tista’ tahseb mod
iehor, ghaliex hija tant kbira li xejn ma jista’ jifridna.
Jekk xi drabi dhert ahrax fl-ittri tieghi, dan minhabba
I-ghaqda qawwija u li ma tinhallx taghna. F'dan il-
mument, spiss nahseb fik quddiem il-Maesta ta’ Ala.
Ghalkemm huwa veru li |-impressjoni li ghandna ta’
xulxin m‘ghandhiex tfixkilna mis-safa tat-talb, imma
tassew naqqaxna fil-galb ta’ xulxin imhabba mill-
aktar safja bl-ghan li nibgghu dejjem maghqudin.”
Ir-rabta sabiha ta’ fra Gwann ma’ P. Duminku tohrog
fl-ahhar ta’ din I-istess ittra, “Emminni li jien ukoll
bhalek nafda ftit nies, u lil dawn sa ¢ertu punt, imma
ghalik jien ghadni u nibga’” nghix minghajr limiti

ta’ xejn.” (L15). Fl-ahhar nett, wahda mill-isbah
elementi ta’ din il-hbiberija li nsibuha kwazi f'kull
ittra kienet it-tislima tal-ahhar, meta wiehed kien
jirrakkomanda lill-iehor biex jitlob ghalih, “Itlob 1 Alla
ghalija kif jien nitiob ‘l Alla ghalik.” (L10).

Fil-kuntest ta’ din ii-hbiberija intima, ghalkemm
id-diskors ta’ fra Gwann dwar il-mewt tar-ruh
ghad-dinja jista’ jidher gawwi — huwa lingwadg

li sfortunatament it-ton rigoruz tieghu certament
izarzar f'widnejna llum - bla dubju element
importanti fir-relazzjoni taghhom kienet [-enfasi
axxetika li tohrog f'kull ittra taghhom. “Il-mewt
[tar-ruh] hija I-ferh ta’ Alla fina” (L13). “Fuq kollox
ghandek tmut u titlef lilek innifsek [...] m'ghandekx
titlaq il-mohriet u thares lura minhabba nugqgas

ta’ pacenzja jew fidi f/Alla” (L14). “Mut, habib,
ghalkollox fis-solitudni tieghek fir-ruh u I-gisem,

kif jien ukoll hawn immut ghalija nnifsi” (L15). FI-
istess hin, interessanti ninnutaw li dagskemm huwa
gqawwi l-element axxetiku, dagstant iehor huwa
qawwi I-element mistiku, li jaghmel id-duttrina
spiritwali ta’ fra Gwann u ta’ P. Duminku mill-

aktar bilanéjata. Mill-banda I-wahda, fra Gwann,
perezempju, jenfasizza mal-habib tieghu, “"Ghandek

tirrassenja ruhek ghal dan il-martirju agonizzanti
[...] il-mewt [tar-ruh] ghandha tkun ghalik ehfef
minn hajja mghaxxa u anzjuza. Ma nghidlekx jien,
li mill-esperjenza naf il-mewt [interjuri] tieghek,
kif ghandek tirrezisti thabrik daqshekk kiefer u
kostanti.” Jekk fra Gwann jenfasizza I-mewt ghad-
dinja “bi thatija kiefra”, “b'ordni u diskrezzjoni”, u
rigorozita, mill-banda i-ohra, jenfasizza wkoll il-
hidma mistika ta” Alla fir-ruh, “Kif nemmnu, Alla
ged jaghmel dan kollu fina. [...] filwaqt !i nistennew
lil-Maesta Tieghu li jiddisponi lir-ruh kif irid Hu.”
(L11). Mill-gdid, filwaqt li jfakkru li "b'mod sigriet
in-natura [umana] tfittex dejjem lilha nnifisha [...]
ghandna nfittxu li néedu I-armi [naturali] taghna u
nibqghu attenti ghall-oggett tal-fidi [...] irrid niehu
hsieb tieghi nnifsi billi nkun ¢ert li mmut ghatija
nnifsi, ingib fix-xejn mhux tant il-vivacéitd naturali
imma [|-gibdiet sottili li jahkmuni bil-mohbi,” fi-
istess waqt jinkoraggih ukoll, “Alla jikfes dan kollu
ghalina u emmen li hekk hu” (L12). Darb’ohra,
il-lingwagg mistiku jkompli johrog aktar qawwi u
mill-aktar profond meta fra Gwann jghidlu, “[In-
natura taghna] ghandha tittiehed mid-dinja biex
tingieb minn Alla gewwa genna l-aktar safja, fejn
Hu jgawdi miil-kontemplazzjoni shiha tieghU fik u
madwarek; fl-isfond tal-vijagg interjuri tieghek, li fih
int eccellajt, inti wkoll ged tgawdi lil Alla ii jitghaxxaq
fik fis-semplicita tal-prezenza tieghu.” U jkompli,
“Aghmel mill-ahjar biex tkun strument haj f'idejn
Alla li jaghmel fik u minnek, bil-ferh tieghu, il-hlejqa
ghaziza tieghu” (L13). Kemm fra Gwann kif ukoll P.
Duminku fehmu li r-raguni ta’ din il-mewt interjuri
m‘ghandha gatt tkun it-tbatija imma |-imhabba ta’
Alla. L-istess P. Duminku jikteb lil fra Gwann dwar
ix-xoghol tieghu tat-taghlim, “Ghandi x-xorti li
nghallem zewq trattati dwar I-imhabba ta’ Alla, dak
tal-Grazzja u dak tal-Inkarnazzjoni. Hija ghaziz, inti
dduq x‘inhi I-vera Teologija filwaqt li jien, gaddej
umli, jien ukoll bhal indugha mhux mill-kotba tieghi
imma mill-komunikazzjoni ta’ Alla” (Sernin, 209).

Dawn iz-zewgt ihbieb fehmu li daqgskemm huwa
importanti li r-ruh tmut ghaliba nnifisha, spe¢jalment
ghal dawk il-gibdiet li jifirduha minn Alla, dagstant
iehor huwa importanti li niftakru li Alla huwa haj
fina, u mistikament jikkontempla lilu nnifsu fina. BI-
ittri u t-trattati taghhom, huma fittxew li jmexxu lil
xulxin mhux biss fir-rigorozita axxetika imma wkoll
fl-imhabba mistika ta’ Alla. Il-komplimentarjeta

ta’ dawn iz-zewg dimensjonijiet, I-intwizzjonijiet
psikologi¢i u spiritwali, kif ukoll il-profondita tal-
vizjoni mistika tieghu, jaghmlu minn fra Gwann ta’
San Sansun tassew ghalliem dehen u ggant fit-
taghlim tal-hajja tar-ruh magenb Santa Tereza ta’
Gesu u San Gwann tas-Salib.
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