
Talb bl-amment 
JGHODD? 

11-Knisja hija glianja 
liafna fil-forom differenti 
ta' talb Ii tipproponilna. 
Hemm talb flimkien 
mal-komunita nisranija, 
u hemm talb personali. 
Hemm talb Ii jingliad bil
fomm, u talb fejn tu:i:a 
1-lisieb, 1-immaginazzjoni, 
1-emozzjonijiet u x-xewqat. 

Hemm talb Ii nistgliu 
nsejliulu formali, u 
hemm talb ienor Ii huwa 
spontanju. Kollu kemm hu 
huwa talb, u Alla jilqgliu 
kollu. lmma hemm xi 
differenzi wkoll. 

Dak formali huwa 
stabbilit, jigifieri jsir skond 

Fil-knisja nisma' ta' spiss li/1-qassis 
jgnid biexmeta·nitolbu ma noqoglidux 
ng/iidu ta/b bl-amment.Jien inliobb 
nit/ob kuljum u ng/iid 1-istess talb, per 
e:iempju nit/ob gliallfamilja, g/ia/1, 
proxxmu, g/ia/1-erwieli. Qabel norqod 
kuljum inliobb ng/iid tliet Ave Marijiet 

· u 1-Missierna, u matulil-gurnata ng/iid 
. xi talb ie/ior /i.jigfni f'molilih Wara 
kollox meta mmorru /0quddies mhux 
dejjem 1-istess ta/b ng/iidu u mhux I, 
· istess kantinkantaw? 11-vangelu hiss 
jinbidel. lnliossniftit im/iawda g/iax 
ma nafr kif naqbad nit/ob. . . . 

Rose Micallef; Zebbug 

forma Ii hi 1-istess glial 
kulliadd, bliall-Quddiesa, 
ir-Ruzarju, it-talb tal
Liturgija tas-Sigliat (il
Brevjar). 

lmbagliad hemm it-talb 
spontanju. Dan ismu 
miegliu: m'gliandux 
forma fissa. Fih tkellem 
Iii Alla jew I ill-Madonna 
u 1-qaddisin b' mod 
spontanju. 

Dwar talb bl-amment, 
m'hemm xejn liazin billi 
ngliiduh, basta nifhmu 
x'qegndin nitolbu. L
importanti mhux kemm 
ngliidu jew kemm 
ngfiagglu u nlafiliqu talb 

bl-amment, imma kif 
ngfiiduh. 

Inti gliedt Ii fil-Quddiesa 
ngliidu dejjem 1-istess 
talb u nkantaw 1-istess 
kant. Veru Ii 1-istruttura 
tal-quddiesa hija stabbli, 
imma hemm fiafna 
partijiet Ii jinbidlu kuljum, 
bfiat-talba tal-bidu (il
kolletta), it-talba fuq 
1-offerti u t-talba ta' 1-
alifiar. ls-sacerdot ju:i:a 
wkoll talbiet ewkaristici 
differenti. 11-qari jkun 
differenti wkoll. 

lmportanti nafna Ii nkunu 
attenti gh,d kull talba 
tal quJJiesa, kemm jekk 



inwiegbu bl-istess mod Ii 
wegibna 1-jum ta' qabel, 
kif ukoll bi Iii napprezzaw 
it-talbiet Ii semmejna u Ii 
jinbidlu kuljum. 

M'gnandekx gnax 
titnawwad. Lil Alla u lill
qaddisin itlobhom kif taf. 
Kellimhom kiftitkellem 
ma' persuna. Uza kemm 
it-talb formali kif ukoll dak 
spontanju. 

Hemm talb ta' barka u ta' 
adorazzjoni; hemm talb 
ta' petizzjoni (talb biex 
taqla' xi naga jew talb ta' 
manfra), ta' interiessjoni 
(meta nitolbu gnall
bzonnijiet ta' xi fiadd), 
ta' radd il-liajr u ta' tifliir. 
Dwar dawn il-forom ta' 
talb nissuggerilek taqra 
mill-Katekii:mu, paragrafi 
2626-2649. 

Tista' titlob ukoll permezz 
ta' 1-lskrittura billi tfittex 
passagg u tirrifletti 
dwaru, jew tirrepeti xi 
parti minnu. Titlob, fuq 
kollox, bi Iii tpoggi lilek 
innifsek fil-pre.ienza ta' 
Alla. lddisponi runek, 
kemm jekk titlob bl
amment, kemm jekk 
spontanjament, kif ukoll 
jekk toqgnod fis-skiet. L
importanti Ii tara x'ikun 
qed jgfiidlek il-Mulej. 

l1SIBB TAX·XAHAR 

Mhux tort taghnat 
Dan ix-xahar ta' Mejju huwa dejjem '.11agfiqud male _ 
Madonna, ma' Si_dtna Marija.Zgur l,r-Rebb1egna .. 
tagntina njiel tas'sbunija tal-nolq_ien, u al!ur;, tal 0 

, 

l"lallieq. Glialhekkxieraq I, fdan 1x-xa_har 1nq1mu l,tAlla 
fdin 1-isban nlejqa Ii gnamel. . . . ·._ 

Alla 1-imbierek gnan1ilha sabilia gnaliex kienet d,on ljl 
lbnu. lbnu kellu jigi fid-dinja biexisalvarJ?- B1ex Jagnmel 
hekk sar Bniedem bnalna u allura kellu 11tw1eled mmn 
mar~. Tista' timmagina Ii Alla 1-Missier, fl-imnabba 
infinita tiegnu gnaUbnu, ma jagntihx 1-isban .omm? 

u kultant ikun bemm min jistagFlgeb bina J-Kattolici · 
gnaliex innobbuha tant u nagntuha tant gieli! li:da clan 
mhux kollu "tort" taglina! · 

IHagunihi Halina accettajn~ 1-is_tedina ta,' Gesu fil- . 
Vangelu biex insiru nafuha. H_u ned h 1-Mad~nna tkun 
prei:enti fit-tieg ta' Kana u gliamel 1-ewwel m,raklu meta 
I-Madonna dalilet glial dawk 1-gliarajjes, 

Ried Ii 1-M~dorina tkun lidejn is~Salib tiegliu. Ried Ii hija 
tkun ma' 1-Appostli meta kien_u qed jitolbu u jistennew _ 
1-_lspirtu.s-Santu fuqhom, 

Ma nahsibx Ii afina 1-insara qed nonqsu lill-Mulej ... _ -
meta alina nwiegbu gnal clan kollu u ngnidu lill,_M~lej: 
"Grazzi, Mulej, talli introducejtlil Ommok M_ar11a hlna. 
Tant anna kuntenti, Ii ma niddejqux h nuru l-1st1ma I, 
kellek glialiha int,. aFina Ii alina wkoU 
il-Gisem Mistiku tiegliek, u aUura 
Hi ssir Ommna.wkoll"'. 

. . 

Naliseb ikJ:ar ikun jonqos minjaqra 
1-Vangeli, jara clan kollu, u Iii Gesu_ 
jgliidlu: "Mulej, jiena naccetta_ d~k kollu 
Ii gliedt int, im~a Id Ommok ,rnd . ,, 
inwarrabha.fil-genb, q1sha ma.tez1st1xl 

Naliseb Ii din tkun xi liaga Ii twegga' 
Iii Gesu; u mhux gnaliex inlialluha 
twassalna gnandu billi nirriflettu. 
fuq dak Ii hemm miktub fuqha 
fil-Vangeli, u .. nlialluha twassal · 
it-talb taglina gfiand Bin ha, _ 
bnalma gliamletfKana. 


