
11-Kult Religjuz fi-Arti u 1-Arkitettura 

11-Kult Preistoriku 
ta' 1-lpogew ta' J=fal Saflieni 

minn John SARE • I 

11-kelma Ipogew tfisser stutturi taht 1-art li jkollhom kmamar kbar jew gherien li fihom isir id-dfin. L-Ipogew 
ta' Hal Saftieni ghandu gherien naturali u ohrajn imhaffra mill-bniedem fi tliet livelli taht wicc 1-art. 11-gebla hi tal­
franka . Qieghed fuq gholja tan-naha ta' nofs inhar tal-Port il-Kbir. Erbat elef sena qK kien hemm komunitajiet biezla 
u ekonomikament sinjuri. Dawn bnew tliet strutturi kbar f'Kordin li minnhom baqa' biss Kordin Ill, bnew 4 tempji 
f'Hal Tarxien li baqa' biss tnejn weqfin u haffru taht 1-art 1-Ipogew. 

L-lpogew ta' i=lal Safli eni , ki f narawh ilium. 

Fl-1902, il-Gvern ta' Malta, taht it-tmexxija tal­
Gvernatur il-General Lord Grenfell ghall -ewwel darba 
ft-istorja tal-kultura Maltija, ta taghrif fuq numru kbir 
ta' gherien u fissuri li kien hemm taht 1-art gewwa Hal 
Saftieni. Din il-mergha ta' art hija karatterizzata minn 
hafna hofor kbar u zghar li huma komuni hafna til-blat 
Malti. Ftit 'jl boghod minn Hal Saftieni hemm bicca art 
maghrufa b'Tal-Gherien. Man-nies ta' 1-inhawi, kien 
sinjalli bih jingharaf il-post (landmark). 

Imma 1-gherien ta' Hal Saftieni kienu skoperta specjali 
ghax dawn il-fissuri, kif ghal bidu kienu jsejhulhom, 
kellhom sinjali qawwija hafna ta' attivita li kienet 
gejja mill-bniedem. Mill-ewwel gie mqabbad Annetta 
Caruana biex jara u jezamina dan il-post taht 1-art. Mill­
ewwel induna li dan kien post fejn il-bniedem bikri qatta' 
hajtu. 11-post wera li kien post ghall-qima religjuza. 
Kien mahsub li kien il-post ta' 1-ewwel insara. I:lda meta 
beda 1-iskavar u t-tindif, hareg fil -berah li hemm kien jigi 
pprattikat kult religjuz preistoriku u liema kult konna 
ghadna rna nafu xejn fuqu. 

Dan il:monument tfacca fi zmien importanti hafna 
ghal Malta, ghax kien zmien meta fil-bidu tas-seklu 20 
kien hawn qawmien favur il-kultura. Rajna t-twaqqif 

tad-Dipartiment tal-Muzew li kellu r-responsabbilta 
tal-harsien ta' 1-antikitajiet Maltin. Qabel dan iz­
zmien, 1-antikitajiet Maltin kienu ta' kulhadd u kull 
min sab xi haga "good luck to him." Annetta Caruana 
kien biblijotekarju, kif ukoll gwardjan ta' siti storici ft ­
arcipelagu Malti. Caruana refa' responsabbilitajiet wisq 
aktar milli kienet taghtih il-ligi, fil -limitazzjoni taghha. 
Kien jiehu hsieb il-monumenti li kienu diga nstabu sa 
dak iz-zmien . Kien hu wkoll li f'idejh il-Gvern Ingliz 
kien afda r-restawr ta' siti megalitici. F'dak iz-zmien ir­
restawr kien jikkonsisti billi ttella' u terga tibni mill-gdid 
xi sit li jkun waqa' maz-zmien. Kien Annetta Caruana 
li thabat biex il-Gvern jiehu taht idejh Hagar Qim, Ta' 
Kaccatura u d-Dar Rumana fir-Rabat. Fl-1886, Caruana 
kien ghamel attakk qawwi hafna permezz ta' artikli fil­
gazzetti fejn kien wera n-nuqqas tal-Gvern fir-rigward 
ta' Ligi li tipprotegi "it-tezori antiki ta' Malta." Temi 
Zammit kien qallio!l-monumenti storici u 1-antikitajiet fil ­
Gzejjer ta' Malta rna huma responsabbilta ta' hadd. 

11-Gvern Ingliz, minhabba li lcFlotta tal-Mediterran 
kienet ft -aqwa taghha, ried tarzna fil-qrib u kien ghazel 
li jizviluppa bis-shih it-tarzna. Kien ghalhekk li hafna 
familji telghu joqoghdu f'Rahal Gdid biex il-kap tal­
familja jkun vicin il -post tax-xoghol. Dar fi Triq ic­
Cimiterju nxtrat u bdiet titkabbar. Kien hawn li sfronda 
saqaf u meta xi haddiema nizlu isfel sabu dinja ohra . 
Imma dan il-post zamm is-sigriet tas-sejba tieghu ghal 
hafna snin. Sigriet li kien jinvolvi 1-haddiema kollha, is­
sidien ta' 1-art kif ukoll 1-inkwilini. Hu maghruf bhala 
"the best kept secrets of the century"! 

Sa l-1903 1-art u d-djar kollha madwar dan is-sit 
kienu propjeta pubblika. Sadanittant Malta kellha 
Gvernatur gdid li kien il-General Sir Charles Mansfield­
Clarke. Dan qabbad lill-gizwita Patri Manuel Magri 
biex jibda jiskava u johrog rapport dettaljat. Magri kien 
metikoluz, antikwarju maghruf u ricerkatur millcaqwa. 
Sfortunatament mix-xoghol kollu ta' Magri rna ghandna 
xejn. Dan gie mibghut fi Sfax, fit-Tunezija, fuq xoghol 



missjunarju u miet hemm fl-1907. L-awtoritajiet kemm 
civili kif ukoll ekklesjatici kienu jafu bl-importanza ta' 
dan is-sit u hadd rna mar warajh biex jigbor notamenti. 
Ix-xoghol tkompla minn Zammit li dan kompla fejn 
halla Magri, bid-differenza li Zammit tana hafna u hafna 
notamenti fuq dan is-sit. Magri hadem fuq is-saff tan­
nofs u Zammit hadem fuq 1-ewwel, it-tieni u t-tielet saff. 

Zammit halla miktub li kien 
sab gherien imdaqqsa kif ukoll 
oqbra. Dawn kienu kollha 
mimlija hamrija u fil-hamrija 
kien hemm igsma midfuna. 
In-numru ta' nies midfuna kien 
gholi . Mal-mejtin kien hemm 
kwantita kbira ta' fuhhar , 
ghodda taz-znied, u ghodod 
ohra maghmula minn gebel 
tal-qawwi. Ghalhekk it-tindif 

ta' 1-gherien u 1-iskavar kellu II-Patri Gizwita Manuel 

jsir bil-ghaqal u bil-galbu . Magri: kien etnografu, 

F'wiehed mill-gherien kien arkeologista u kittieb. 

sab 120 skeletru fi spazju li rna ~ 

kienx jesa' aktar minn 6 igsma midfuna kif suppost. Fl­
ahhar fazi tieghu, 1-Ipogew beda jintuza bhala depozitu 
ta' ghadam tal-mejtin li kien jingabar mill-komunitajiet 
kollha mxerrdin rna' Malta. Din 1-uzanza kienet komuni 
hafna fiz-Zmien Neolitiku ,. meta 1-fdalijiet tal-mejtin 
kienu jinqalghu mill-oqbra u mitfugha f'ossarju. Kienet 
bicca xoghol iebsa u li hadet hafna zmien biex tnehhiet 
il-hamrija kollha u 1-gherien tbattlu mill-ghadam kollu li 
kien hemm. 

Kien innota wkoll xi hagar kbir wieqaf (megaliths). 
Jghid li hu cert li rna kien intmiss xejn minn dan is-saff. 
Bejn l-1990 u l-1993 kien sar studju aktar bir-reqqa u 
b'apparat aktar modern. Kien f 'dawn is-snin li sima nafu 
ghalfejn kien thaffer Hal Saflieni. 

Hal Saflieni hu Ipogew, imhaffer fi strutturi 1-aktar 
avvanzati ghal zmienu. Dawn in-nies holqu arkitettura 
funerarja kif ukoll tempju ghall-htigijiet ritwali taghhom . 
Taht 1-art thaffru passaggi, krnamar kbar u zghar u spazji 
miftuha. Dawn in-nies ghazlu li flok jibnu tempju fuq 
wiCc 1-art, ihaffru tempju taht 1-art fuq 1-istess mudell li 
kien hemm fuq wicc 1-art. Dawn in-nies, fl-intelligenza 

i=fai-Saflieni hu santwarju biex jaqdi 1-litigijiet religjuzi ta' !-antenati 
izda mliaffer talit 1-art bliallikieku tempju fuq wicc 1-art! 

·-

taghhom gharfu li 1-istess fissuri u gherien setghu jkunu 
ta ' ghajnuna kbira biex jilhqu lchsieb li kellhom. Dan 
kien santwarju biex jaqdi 1-htigijiet religjuzi taghhom. 
L-lpogew ghadu maghna f 'kundizzjoni tajba hafna. Ir­
raguni ta ' dan hi ovvja. Ma hux mikxuf ghall-elementi 
ta ' xemx, xita u rih. Barra minhekk qatt rna ra eluf ta ' 
nies waqt xi zjara. Minhabba f'hekk hsani rna saritlux 
bhalma gralhom it-tempji li qeghdin fuq wicc 1-art. 

L-ghodod li nstabu, 
mill-ezami tal-fuhhar u 
mill-hafna kranji li nstabu, 
wasalna ghall-konkluzjoni 
li dawn in-nies kienu 
ta' Zmien il-Hagar meta 
f'dan iz-zmien 1-armi u 
1-ghodda kienu tal-gebel. 

Is-saff tan-nofs hu 
,r,l 

wiehed mill-isbah u 
1-aktar raffinat fil-bini ta ' 
tempji li huma replika tat­
tempji fuq 1-art. Dawk li 
huma midhla sewwa tat­
tempji jaraw li 1-Ipogew 

Kranju li nstab fl-lpogew ta' i=fal 
Saflieni, li mill-istudji li saru juri li 

nbena fi Zmien il-i=fagar. 

ta' Hal Saflieni jixbah hafna lit-tempji ta' Hagar Qim u 
1-Imnajdra. Temi Zammit, Anthony Pace u Rueben Grima 
jitfghu dubji serji li xi saffi tal-livell ta' fuq setghu gew 
distrutti biex saru pilastri b'sahhithom halli jkun jista' 
jinbena 1-post ta' abitazzjoni. Dawn ilium rna ghadhomx 
hemm, tnehhew. Thallew biss xi xorok u arkati. Imma 
xorta jibqa' 1-fatt li 1-haddiema rna kissrux kollox jew 
raddmu u b'hekk rna saritx hsara rreparabbli lis-saff ta' 
fuq, li jibqa' 1-aktar wiehed qadim ghal dan is-sit. 

Biex saret it-triq li hemm ilium, kellhom jindifnu xi 
strutturi. Instabet ceramika li hi tal-fazi ta' 4000 sena qK. 
Bir-ragun kollu nahsbu li dan is-sit kien abitat glial din 
il-habta. Studjuzi barranin ta' 1-arkeologija jpoggu dan 
is-sit fil-fazi 3600 qK li hu Zmien it-Tempji. 

L-Ipogew thaffer fil-blat artab maghruf b'tal-franka 
(globigerina limestone). Ma nstabu 1-ebda ghodda tal­
metalli setghet intuzat biex tqatta' 1-blat. Intuza 1-kwarz, 
iz-znied u 1-ossidjana. Biex il-hitan gew illixxjati, intuzat 

L-lpogew tliaffer fil-blat artab (franka) mat-3600 qK 
Tempji). 



geb1a aktar iebsa mill-franka. Fejn kien hemm bzonn 
nbnew it-triliton u twaqqfu mega1iti. Biex isebbhu 1-post 
haffru til-blat strutturi 1i kienu jixbhu 1it-tempji fuq wicc 
1-art. B 'hekk holqu rep1ika tat-tempji li kienu mdorrijin 
jaraw fil-girjiet taghhom mal-gzira. Thaffru nicec u 
alkovi. L-aktar zewg tempji li huma kkupjati f'Hal 
Saftieni huma Hagar Qim u 1-Imnajdra. Temi Zammit 
jghid 1i 1-komunita kienet tiltaqa' f'kamra kbira quddiem 
kappella minn fejn riti religjuzi kienu jigu cce1ebrati. 
Fil-vicin kien hemm 1-oraklu, minn fejn il-qassis jew 
ic-celebrant kien jitkellem u lehnu jidwi mal-post kollu. 
Kien hemm kmamar zgnar hafna fejn it-twajba kienu 
jorqdu u jkollhom il-holm taghhom imfisser. Kien 
santwarju fejn zghazagh kienu jigu mghallma s-sengha 
tat-tifsir tal-holm kif ukoll i1-magija. L-Ipogew kien post 
fejn is-seher u 1-magija kienu jaghmlu parti integrali mir­
rit religjuz li kienu jhaddnu dawn in-nies. L-ilma kien 
jaghmel parti mir-rit. Instabet cisterna li zgur kienet 
ghall-hazna ta' 1-ilma. Il-hasil tal-mejtin ghadu maghna 
sal-1um. Jista' jaghti 1-ka:Z li kellu xi uzu iehor li sa issa 
ghadna rna skoprejniehx . 

ls-sejbiet 
Mhux possibbli li hawn insemmu s-sejbiet kollha li 

hargu mill-Ipogew. Din hi wahda mis-sejbiet. Oggetti 
maghmula mill-metal rna nstab xejn. Ghadam uman kien 
hemm biex tibni 7 ,000 persuna bejn irgiel, nisa u tfal. 

Hafna mill-kranji tfarrku taht il-piz tal-namrija umda. 
Imma minn dak li kien baqa', nistgnu niehdu idea ta' xi 
kwalita ta' nies kienu. Mill-istudju antropologiku li sar, 
anna kwazi certi li dawn in-nies gew mill-innawi tal­
Mediterran. 

Hasra imma 1i qatt rna sar 
studju mediku fuq 1-gnadam 
li nstab. Ma nafux jekk dawn 
in-nies kienux morda u jekk 
kienu, b'liema marda. Ma nafux 
lie rna xognol kienu jagnmlu, 
jekk kinux bdiewa, bennejja jew 
sajjieda. Ta ' min min ifakkar li 

Wielied mill-oggetti li 
nstabu fl-lpogew ta' Mal 
Saflieni: recipjent tal­

fun liar. 

meta nstabu 1-iskeletri f'Hal Millieri, it-tabib Mangion 
kien ezamina 1-ghadam u sab li xi nisa kienu morda bit­
Venereal Disease; ohrajn kellhom ostioporosis u rna' 
dawn kien hemm numru ta ' rgiel. Kien hemm numru 
ta' bdiewa gnax kellhom 1-ispina mgnawga. Kien hemm 
irgiel u nisa morda bit-tuberkolosi . Irgiel u nisa kellhom 
vini varikuzi . Fuq in-nies ta ' 1-Ipogew rna nafu xejn. 

Il-megnriez instab fi kwantitajiet kbar. Ghodod tal­
gebel u taz-znied instabu hafna ukoll. Mrietel manduma 

. minn gebel tal-qawwi kienu 1-gnodda li biha tnaffru 
1-kmamar. It-tizjin persunali kien importanti nafna gnall­
bniedem Neolitiku. Tant hu hekk, li minbarra kwantita 
kbira ta ' oggetti gnat-tizjin persunali li nstab , il-mejtin 
kienu jindifnu bl-ornamenti persunali tagnhom . Il-gizirani 
kienu mahduma mill-bebbux tal-banar , il-pendenti mis­
snien ta' annimali amfibji, mill-agata (hagra prezzjuza) 
u mill-gada li kienu fil-kulur blu, ahdar u abjad. Nerga 

ngnid, gnax importanti, 
li rna nstab xejn mandum 
mill-metal!. Funnar instab 
fi kwantitajiet kbar. Funnar 
mandum sabin u monmi bl­
akbar attenzjoni. Mill-ezami 
tal-funhar biss jidher 1i din 
il-komunita ta' Hal Saftieni 
kellha ku1tura avvanzata 
hafna u 1i fi1-Mediterran 
kollu rna nstabx funnar aqwa 
minnu kemm fid-disinn kif 
ukoll fi1-forom differenti li 
nadmu. Gizirana maliduma mill­

bebbux: walida mill-liafna 
11-Livell ta' Fuq ornamenti persunali li nstabu. 

Il-post hu maqsum fi tliet livelli. Il-livell ta' fuq hu 
1-aktar qadim. Mix-xejra tax-xognol jidher li kien hemm 
monument mill-isban u li dan gie mfarrak biex setgnu 
jinbnew id-djar li kien hemm fuqu . Li fadal f'dan il-livell 
hi kamra f'nofs tond li kienet tienu dritt 1ejn il-kmamar 
funerarji. Hi mzejna bi triliton qabel id-danla u gewwa 
gnandha megaliti li qed iservu ta' nitan divizorji u danliet 
f'gnamla ta' twieqi zghar. Xi kmamar gnad gnandhom 
fdalijiet tad-dfin 1i kien isir. Gnad hemm namrija ft­
irkejjen, li din bilfors ingiebet minn barra. L-uzu tagnha 
kien biex fihajidfnu 1-igsma. Interessanti f'dan il-livel hu 
1-fatt li hemm numru ta' rampi li jgnaqqdu t-tliet livelli 
ftimkien. Mis-siti kollha lijaqgnu tant il -UNESCO World 
Heritage List, 1-Ipogew ta' Hal Saftieni hu 1-aktar wiened 
monbi minn ghajnejn in-ni~s. Hu kumpless funerarju 
tant 1-art li nbena matul iz-zmien 4,000 qK sa 2400 qK. 

Fil-livell ta' fuq naraw kamra f'nofs tond li kienet tieliu dritt lejn il­
kmamar funerarji. 

11-Livell tan-Nofs 
Tinzel gnal-livell tan-nofs minn dania li qeghda 

f'nofs il-livell ta' fuq. Kif tidnol minn dan il-bieb issib 
ruhek f'kuritur dejjaq , li jgnaqqad iz-zewg livelli. Bawn 
insibu zewgt ikmamar, wahda kbira u 1-onra zgnira li 
huma mill-isbah . Dawn il-kmamar huma msebbha billi 
gnandhom faccata mnaqqxa tat-tempji li qeghdin fuq 



wicc !-art. Naraw kumpless shin ta' gebel wieqaf u iehor 
mindud. Minn got-trilitons tghaddi ghal kmamar ohra li 
huma sekondatji. Illum it-teknika moderna tghidilna li 
dawn thaffru bis-sistema msejha ':fisheye effect". Kollha 
ghandhom saqaf imhaffer. Dan jista' jiftiehem li t-tempji 
fuq wicc !-art kienu msaqqfa. Din il-karnra kienet kollha 
rnizbugha harnra (red ochre). Illum ukoll ghadhomjidhru 
tracci qawwija ta' din iz-zebgha. 

Hawn naraw kemrn il-bennejja taz-Zrnien Megalitiku 
fehmu tajjeb il-kompozizzjoni tal-gebla tal-franka. 
B 'kollox ghaddew minn fuq din il-karnra aktar minn 5,000 
sena, li matulhom Malta nasset nurnru konsiderevoli ta' 
terremoti. IZda baqghet wieqfa u rna ggarrfitx. 

Wanda mill-krnamar sbieh li ghandu 1-Ipogew, hi 
maghrufa bhala d-"Decorated Room". Naraw ghaliex hi 
karnra interessanti hafna . Hawnhekk instabet 1-istatwetta 
maghrufa bhala "!-Mara Rieqda" (The Sleeping Lady). 
Instabet fl-1905. Mistoqsija importanti hafna hi: "Din 
1-istatwetta ntefghet fil-hofra waqt cerimonja tar­
rit religjuz li hu maghruf ghalih 1-Ipogew jew kienet 
midfuna rna' xi hadd li ndifen hemm gew? It-twegiba 
qatt rna nistghu nkunu nafuha. Mijie~ ta' statwetti li juru 
1-figura urnana nstabu fl-Ipogew. Barra minhekk instabu 
f'pozizzjoni differenti u varji. Anki hawn rna nafux 
jekk dawn 1-istatwetti kienux juru allat, qraba jew figuri 
mitologiCi. 11-kolonna tan-nofs u 1-ohra tal-genb huma 
mhaffra b'hafna toqob irqaq. li jixbhu Iii dawk li hemrn 
fit-Tempji ta' Hal Tarxien, ta' Hagar Qim u tempji ohra li 
huma rnibnija fuq wicc 1-art. Bejn dawn il-kolonni hemm 
dekorazzjoni bir-red ochre. Mas-saqaf ta' din il-karnra 
hemm kaxxi mpingija bl-ahrnar u kaxxi rnhollija kulur 
il-gebla. 

L-istatwetta (minn wara) maglirufa bliala "1-Mara Rieqda" (The 
Sleeping Lady) li nstabet fl-1905 . 

Karnra ohra importanti u rnaghrufa rna' 1-arkeologi 
tal-Mediterran u l-Ewropa hi dik maghrufa bl-isem ta' 
"1-Qaddis tal-Qaddisin" (Holy of Holies). Mill-post fejn 
tinsab, mill-iskultura li jsebbahha u mill-kobor taghha, 
kienet il-karnra qofol tar-rit prattikat minn dawn in-nies. 
Irnhaffra u skolpita til-blat haj. Ghalkemm hi skultura 
basso-riliev, hi xoghol mill-aktar mahsub bil-ghaqal, juri 
genwita gholja ghax malli taraha tahseb li hi mibnija. 
M'hi xejn hlief illuzjoni fejn int tahseb li qieghed f'wiehed 
rnit-tempji li jinsabu fuq wicc 1-att! L-idea li n-nies tal-

qedem qatghu u skolpixxew disinji li jixbhu xi struttura, 
insibuha f'hafna kulturi tal-qedem fi zminijiet differenti. 
Meta gie studjat 1-Ipogew u mqabbel rna ' strutturi ohra 
Mediterranji u Ewropej, instab li dan hu 1-uniku post li 
lahaq live II daqshekk gholi ta' sofistikazzjoni . Din il-parti 
ta' 1-Ipogew hi tabilhaqq originali u zvilupp importanti 
hafna fl-istmja tal-bniedem. 

Kamra olira importanti fl-lpogew ta' i=lal Safl ieni hija dik maglirufa 
bliala "1-Qaddis tai-Qaddisin" (Holy of Holies). 

Is-saqaf ta' "1-Qaddis tal-Qaddisin" jurina kif kienu 
msaqqfa t-tempji fuq wicc 1-art, li dawn is-soqfa kollha 
waqghu maz-zmien. Hawn ghandna xbieha ta' kif setghu 
kienu dawn is-soqfa tat-tempji ghax 1-lpogew thaffer fi 
Zmien it-Tempji u meta dawn kien ghadhom imwaqqfa 
kollha. Ghall-periti, 1-inginiera u 1-arkitetti, dan hu 
mezz validu biex jistudjaw x'sistema ta' ghata kellhom 
it-Tempji Megalitici. Bil-fors li ntuzat is-sistema tas­
saljaturi (corbelling). Bhalma "!-Mara 1-Hoxna" tatna 
identita hekk ukoll ghamel 1-lpogew ta' Hal Saflieni 
ghax dan gera mad-dinja kollha specjalment f'magazins 
tal-periti, ta' l-arkeologija u mal-filatelisti tad-dinja. 
Barra minhekk dawk li jistudjaw u huma akkaniti ghall­
kollezzjoni tal-muniti, sabu 1-Ipogew fuq il-karti tal-flus 
Maltin. 

In-nicca ta' 1-oraklu qeghda f'wahda rnill-kmamar li 
jinsabu fil-livell tan-nofs. rnaghrufa bhala "t-Toqba ta' 
1-0raklu". Min kien juza din it-toqba kellu lehnu ohxon. 
11-lehen kien jigri rna' 1-Ipogew kollu u kien johloq fin­
nies rnisteru u biza' fl-istess hin. Persuna b'lehenha rqiq 
rna taghrnilx effett. Bhat-Ternpji fuq wicc 1-art, ghadna 
rna nafux ghalfejn kien jintuza 1-0raklu. Kulrna ghandna 
s ' is sa hurna teoriji u suppozizzjonijiet. Din il-hofra 
nstabet rnirnlija bl-iskeletri li maz-zmien indifnu hemrn 
u allura 1-akustika kienet zgur differenti. 

It-tpingija fil-karnra ta' 1-oraklu hi eccezzjonali ghax 
din tiksi s-saqaf kollu tal-karnra. Baqghu sbieh u mhux 
rnjttiefsa ghal dan iz-zmien kollu. Ir-raguni hi wanda. 
Dawn il-"wall paintings" hurna f'post li hu rnkenni rnit­
taqtirta' 1-ilrna u rnill-kurrenti ta' arjalijduru rna' 1-Ipogew. 
11-materjal uzat f'din it-tpingija mhux Malti imma Sqalli. 
Din hija prova li dawn in-nies kienu jivvjaggaw. Dan il­
pigrnent (rnaterjallijaghti 1-kulur lijinsab b'rnod naturali 
fil-gilda, ix-xaghar, ecc. tal-hlejjaq hajj in) kien jintuza 
fiz-Zmien Neolitiku waqt ritwali funerarji. L-ahrnar 



"lt-Toqba ta' 1-0raklu" li kienet t intuza 
minn xi hadd b'lehnu ohxon, tant li 

lehen irqiq ma jaghmilx effett. 

gnall-komuniUt 
Neolitika kien ifisser 
"demm u najja". 
Esperti tan-Neolitiku 
jaraw f' din it -tpingija 
pjanti zgnar u sigar 
kbar. Ohrajn isostnu 
li hu diffidi nafna 
biex tifhem din it­
tpingija. B 'danakollu 
l - immaginazzjoni 
tagnna twassalna biex 
almenu nifhmu l-effett 
qawwi li dawnkellhom 

fuq din il-komunita ta' Zmien il-Preistorja . Irridu dejjem 
nzommu quddiem ghajnejna li dan l-Ipogew kien fi dlam 
cappa, li min kien jidhol fih kien igorr xi imnara b'dawl 
inemnem u allura dawn kienu jidhru aktar misterjuzi u 
magici. 

"Il-Mara Rieqda" jew ahjar kif inhi maghrufa "The 
Sleeping Lady" hi statwetta tat-terrakotta li gibdet 
l-ammirazzjoni ta' kulhadd. Ftit hafna huma l-istatwetti 
li baqghu jissemmew ghal daqstant snin. "The Sleeping 
Lady" hi wahda minn dawn li griet mad war id-din ja, li sabet 
postha fil-muniti tan-Nazzjon Malti; li hi studjata rnill­
istudenti li jidhlu gnall-kors ta' l-arkeologija u minn dawk 
li jiehdu l-arti bis-serjeta. Hi maghrufa wkoll bl-isem ta' 
"the sleeping goddess of fertility". Dan minhabba l-fatt li 
hi mara noxna u l-hxuna fil-preistorja kienet tfisser fertilita. 
Imma mhux il-hxuna biss tatha l-laqam tal -fertilita Imma 
anki l-pozizzjoni li qeghda. Din 1-istatwetta, li hi meqjusa 
bhala 1-aktar wahda 
sabina u mirquma 
fl -arti preistorika, 
hija ta' daqs pjuttost 
ckejken: gholja 
7 centimetri (2.7 
pulzieri) , twila 12-
il centimetru (4.7 
pulzieri) u wiesgna 
6.8 centimetri (2.6 
pulzieri). 

" 11-Mara Rieqda" (The Sleeping Lady} hi 
statwetta tat-terrakotta ta' qies pjuttost 

ckejken - twila biss 12-i l centimetru . 

Hi statwetta enigmatika u hafna huma 1-mistoqsijiet 
li s ' issa rna nstabux twegibiet ghalihom . Hi aHa-mara? 
Rieqda jew mejta? Ghaliex hi mnezza minn qaddha 'l 
fuq? Gnaliex fit-tarf tad-dublett hemm il-genitalja tal­
mara? X'ried jghid !-artist meta hadem din 1-istatwetta 
fejn tahseb li 1-parti ta ' fuq mhix proporzjonata mal­
parti ta' isfel? Kieku kellha tqum bil-wieqfa naraw li hi 
mara proporzjonata hafna. Billi hi mimduda qed naraw 
illuzjoni. Bhalma naraw fl-arti preistorika s-saqajn huma 
zghar meta mqabbla mal-gisem kollu. ld-driegh tal­
lemin jistrien taht rasha u bid-driegh 1-iehor jintuza bhala 
support. L-ghajnejn huma maghluqa. 

Imma din l-istatwetta tmur aktar 'il boghod fit-tifsira 
taghha. L-istatwetta rna taqa' taht 1-ebda ikonografija ta' 

zmienha. Din hi fi klassi gnaliha wenidha . Ix-xoghol 
fil-funhar hu mill-isban u !-finishing hu delikat nafna. 
Statwa li nstabet sniha u mhux imkissra bhalma mijiet 
ta' figurini Ii sibna. Illum 1-arkeologi jwasslulna teorija 
li hafna mill-istatwetti li sibna minghajr ras kien biss 
mutilament. Il-figura tal-mara hi perfetta. Sabha Patri 
Manuel Magri fl-1905. Ma nafux x'kienet ir-reazzjoni 
tiegnu. Imma fl-1924 Temi Zammit u l-arkeologu Singer 
qallu : "A high level of craftsmanship and delicate finish"; 
Meskell fl-1995 gal: "The curvilinear of the female figure 
is very attractive" ; Anthony Pace fl -1996 gal: "The form 
of the figure has signs of a fertility deity" u l-istoriku 
Grima gal hekk: "A very attractive obese woman". 
Maghha nstabu tnejn ohra f 'Malta u wahda fix-Xaghra 
Stone Circle imma hi statwetta bi tliet figuri. Ta ' Malta 
huma wanda bil-wieqfa u tnejn l-ohra mitluqa fuq sufan. 

Hemm tifsira ohra li tinghata 
lil din 1-istatwetta: " ir-Raqda 
t-Twila" jigifieril-mewt. L-erba' 
statwetti gew rninn cimiterju 
- Hypogeum u Xagnra Stone 
Circle. Hafna esperti jifhmu li 
1-istatwetta qeghda f'pozizzjoni 
fetali u allura dik kienet xbieha 
tal-mewt. Jista' jkun li ndifnet 
qabel rna 1-komunita ta' Hal 
Saflieni telqet minn hemm u 
rna gietx lura . Il-kult funerarju 
Preistoriku Malti dejjem kellu Is-Superintendent tai-Beni 

Kulturali , Dr. Antony Pace. 
artefatti mal-mejtin. Artefatti 
li xi wnud minnhom kienu ta' Jivell gholi u ohrajn 
medjokri. Bnalma l-bniedem imut u jindifen, hekk ukoll 
kien wasal iz-zmien gnal din l-istatwetta li tisparixxi u 
rna tibqax aktar meqjuma mis-socjeta. Allura nagnlaq 
billi nikkwota lis-Superintendent tal-Beni Kulturali , Dr. 
Antony Pace, li jgnid hekk: "Far from depicting an image 
of a goddess of fer~lity, with all its connotations of birth, 
the imagery of the Sleeping Lady may have alternatively 
been a portrait of death" . Il-komunita kienet taf li ser 
titlaq minn hemm u rna tirritomax. 
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