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%AHAL Milied iehor u waslet sena ohra. Il-
: ferhi t:" qulbna i Zmien bhal dan u bhala
{nsara jikber. ls-senu I gejja nittamaw i

naghha l-paé
k-dl( a tal- (w?ne

i

taghna..

Id-destin ta” Malta jinsab 7idejn (ldwk mn-nies
ta’ rieda tajba li Jharsu fit-tul.  Tl-pac¢i sejra, din
id-darba, igéb xoghol li bis-sahha tieghu, in-nies
tal-kamiparija, l-izjed iz-zghazagh, iktarx jingibdu
lejn l-ibliet billi hemmhekk ikunu jafu li jsibu xoghol
iktarx imhallas b’pagi 1i jkanu jagblu!

Jekk il-hiedja ma tigix imharsa u zviluppata, ikun
hemm karrent tejn l-ibliet 1i maz-zmien jista’ jgib
gaghad w krizi fil-pajjiz.

Tkun zball kbir jekk imhallu l-biedja ta’ pajjiz-
na titgharrag.  Jinhtieg illi 1-bdiewa jinteressaw
ruhhom uw I nzommuhom nteressat: fi- 11v11upp tar-
rahal taghhom.  Jinhtieg illi r-vefgha i jigi merfugh
il-bidwi mill-kondizzjoni h kien qabel il-gwerra tkun
relgha serja, refgha soda li taghmlu gh‘i]]m ghax-
xoghol tar-raba’.

Il-gid tal-kampanja huwy l-ohana ta’ J-ibliet,
a jelk naghirfu nzommu 1- b[ed]a fil-gieh T jisthoq-
¢ilha, ikun hemm zvilupp qawwi fl-industrja tal-
hiedja  kif ukoll fl-industrji l-ohra li- ghandhom
xjagsmu maghha,

Nittarzaw H s-sena i riesqa ggib maghha 1-paéi
shad-dinja.  Paci ghal dawk il-missivijiet 1i {’din
-gwerra sefghu minghajr wlied, paéi ghal dawk li
titfu 1-genituri taghhom, pac¢i ghal dawk 1i tilfu
! ;n]mm n nieshoin. pacéi u 0I‘laqda mal-familja ghal

dawk  m-nies I 1um  geghdin jiggieldu  boghod
minn nieshon: '

Il-Milied u s-Sena t-Tajba lil kulhadd.
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Lill-bdiewa u llﬂ-qarre;g}a taghna
nixtiequ l-hena u r- rlzq kollu
li maghhom nittamaw sejrin igibu
_ 1-Milied u s-Sena I-Gdida
ghall-Gzira taghna
4 wara hames snin ta’ l-eqqel gwerra
tad-dinja
waslet biex targa’ iintraia’
fug il-hirba ta’ djarha u tar-raba’ taghha
ghall-hajja gdida
i fiha
is-sengha, il-ghagal u l-hidma tal-bidwi
ghad ikollhom l-akbar sehem
biex ikabbru l-gieh ta’ l-isem taghha.
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U LHwropa u b'hekk tibda l-hajja

MESSAGG LILL-BDIEWA
ASLET sena gdida u jien ma nistax ma naghtix
dagga ta’ ghajn iein i-imghoddi, {i minnu nistghu
nitghallmu hafna, u harsa b’mohhna miftuh lejn
iz-zmien 1i gej. Ir-responsabbilia ta’ Dipartiment i
fi zmien il-gwerra, htieglu jmexxi I-industrja § tip-
produdi i-izjed haga mehtiega -— i hi I-ikel — hi tabil-
fiaqq kbira, izda din ir-responsabbilta sejra izjed tikber
fi zmien ta’ transazzjoni, jigifieri fi Zmien ii fih geghdin
nogorbu ghaz-zmien ta’ gabel il-gwerra, u fi zmien meta
t-tmiem tal-gwerra jista’ jgib mieghu bzonnijiet Sodda
li ahna ma nkunu Xxejn hlomna bihom.

Jiena, flimkien mad-Dipartiment li gieghed immexxi,
g'eghed dejjem b’ghajnejja miftuha ghall-bzonn i jista’
jkun hemm. Jista’ jaghti I-kas illi s-swieq taghna Ii
kelina gabel il-gwerra ma jkunux izjed miftuha ghalina,
izda ahna nistghu nsibu u nizviluppaw swieq ohra.

Ghaldagshekk, il-pulitka tad-Dipartiment fis-sena i
riesqa sejra tkun dik ta’ xoghol ghagli blex ittejjeb
is-swieq tal-pajjiz u tmexxi 'l quddiem is-swieq ta’ barra;
Ii wanqt li I-prezzijiet ghall-bdiewa jkunu Xxierga fl-istess
hin ikunu wkoll hekk ghal min jiekol, li, tgajjem u
tmexxi ‘I quddiem ukoll indusirji godda li jistghu jkunu
ta’ gid lill-biedja, u 1i ggib ‘il quddiem l-industrji 1i 32
ghandna. Iz-zieda tal-bhejjem u annimali tar-raba’ u
tar-razzett, bl-ahjar razez li wiehed jista’ jikseb, hija
whsll wiehed mix-xoghol ta’ fejda li rridu naghmlu,

Jiena sa nbida din is-sena I-gdida bi hrara u kuragg
kbir u bit-tama i, bil-ghajnuna t’Alla, it-tregija tieghi
ta’ Dipartiment hekk importanti, tkun ta’ gid ghali-
biedja u ghall-pajjiz kollu, u b’din it-tama, nixtegilkom
ilkoll is-sena tajba.

ID-DIRETTUR.

MEMENJU AGRIPPA U L-BIDWI
(Paxy

Ghal habta ta’ 300 sena qabel Kristu, il-poplu baxx
ta’ Ruma kollu kemm hu irvella kontra s-sinjuri u ma
riedx iservibom ‘zjed. Hadd ma sata’ jsibh tarfu u la bil-
ligi u langas bl-armi.

Gara i gurnata wahda jirhewlha lkoll flimkien u f'paj-
jiz. ghalihom. Tmma malajr ghela kulhadd: is-sinjuri ma
sabux x'jieklu uw I-fogra ma sabux 1il min ibleghu. Allura
dahal bejniethom ¢ertu bn‘edem helu u gharef 1i kien
jismu Menenjn Agrippa uw hekk mar ighid lill-fogra. Darba
J-idejn. ir-riglejn, il-ghajnejn. is-swaba’. il-mohh u l-membri
kollha tal-gisem irvellaw kontra l-istonku u fettlilhom jagh-
mlu strike, {xopru). “Kif"", qalu. “‘ahna dejjemn unahdmu
u gatt ma nieklu u ldstonku dejjem jiekol u qatt ma jah-
dem.  Dan mhux sewwa.” 17 ma hadmux izjed: ir-riglein
ima ridux Jhxu, ghajnejn ma ridus jaraw, il-widnejn ms
rdux jisimghu, iv-snien ma ridux jomoghdu. Allura l-s-.
tenku nixet hil-ghali u waga' f'debbulizzy kbira hafns,
tant illi mhux b'ss kien sejjer imut huwa biss. imma mieghu
kienu sejrin imutu l-membri l-ohra: illi malli ittendew bi-
izhall 1i ghamlu regghu ghalli kienu. ghamlu penitenza,
hadu pacenzia hiex ma jmutux.

“Hekk ukoll”, issokta Menenju Agrippa. ‘‘hekk ukell
Gara  lkom. Is-sinjuri ghancdhom bzonnkom u intom
ghandkom hzonnhom. intom ghandkom isservu lilhom w
huma jsevvu lilkom biex tgawdu 1-gid ta’ xulxin.”” Dan
il-kKliem nissel il-pac¢i hejniethom u sewsa ta’ gid khiv. Hekk
ukoll ﬂlum il-hidwi u =-sinjur ghandhom ihobhu it xuhm
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IL-BIDWI

I1-Milied, 1944,

GHAL SAHHET IL-BDIEWA

(D, Henry Saceo, OB, M.D.)
15 ta' l-ibliet minn ghalihom 1i 1-bidwi h’sahhtu
g deijem, ma jimrad qatt, ghalkemm ma jaslux biex jahshu

li ma jmut gatt ukoll. Jghidulek i jahdem dejjem
fil-miftuh u arja jlehu kemm irid, u dejjem safja. Ma
chandux tahbil il-mohh dags in-nies ta’ l-ibliet,
tieghu huma zghar, iqum gabel tiugh ix-xemx u jintefagh-
lek jorgqod ma’ siegha lejl.

Dan kollu minnu. ghalkemm jekk irid jixxala u jmur
{"Tagghat u jogghod iljieli fil-maghlug galb gtajja’ ta’ nies
u jibga' jitmieghek fil-friex sakemin ix-xemx tkun telghet
jista’ jaghmlu dags kull wiehed minu ta' l-ibliet.

amietha,
Ghandu.
dichor. Hidmitu hi tassew fil-berah, imma l-kesha u x-xita
hu  jhosshom ukoll, ix-xemx u l-gheja fis-sajf bla ebda
lqugh ta’ xejn mix-xemx hu jkollu jbati bihom. ‘‘Fannijiet’”’
ma jkollux, langas ‘“‘coats’” hoxnin. Ebda hidwi ma jista’
iebles m'nn dawn it-thatijiet, u sakemm jibga’ hidwi, ikollu
jougghod tahthom.

[l griebeg 1i joqghod fihom xejn ma ghandhom x’jagsmu
mud dml dodda 11 tghammar fihom il-kotra tan-nies fiz-zme-
iet tajba. Ghalkemm ir-razzett aktars ikun kbir gmielu.

yieéa  l-kbira S minnu  tittiehed ghall-hazna u  ghall-
!menem IWehorta wahda jghix, jlokul, joigod u  jham-
&, u jghaddi l-mistrieh tieghu ma’ martu u ma’ wliedu.

ikollu kamra tal-banju. la jista’ jinhasel miun fug
isfel, Ta jkollu mishiun gieri; bilkemm isib lenbija jew
atur fiex jithahbah jew jiddellek bhall-gatius.

Thna tal-vit ma jkolthomx. iridu jahznuh fil-giebja;
ma jafu jkunx safi u tajieb ghax-xorh. jekk ikunx
rmmggo bil-umieg u h’xi awrina. u ghalhekk j'stghu iktar
jtehdn xi tifojde minn nies ta’ l-ibliet. Ftit huma l-rziezet
1 ssibilhom loki; minn gos-shana tal-friex ikollhom jigru
ghall-magiel biex ihammgnu fejn il-Bhejjem, ma’ tul il-lejl,
nw fid-dawl imorrulek taht xi sigra, mnejn hinijiet ohra
x-xita tista’ ggorr kollox lejn il &iebja.

Il-friex ta’ hafna hdiewa ma huwiex hlief ftit tiben Dhi

skora fuqu; jitghattew " b’xt xkora ohra: mhux l-ewwel
darhba 1i grieden jghaddu..minn fughom. Kemm ghawg

jistghu  jgibulhom, kemm brieghed jistghu jgorrulhom. u
kemm mard...... ?

U x1 nghidu ghal waqgt Ix-xoghol? Barra mill-kesha
w mit-tixrib, kif ukoll wittjan 1i jkun fihow ghal granet

shiah, il-haddiema tar-rab:’ kemm-il-darba  jingerhu Wxi
landa, xi hgiega, jew xi musmar, u bith r-raba’ jkun im-
demmel. bil-hm tal-bheijem iktarx ikun hemm tingis

kbir bit-tetnu 1 stty jgib mieghu l-mewt. Minn hawn
ghandhom jifhmuha darha ghal dejjem If hekk kif jingerhu.
ikellmu tabib. .

Id-drawwa hazina ta’ hafna bdiewa li jobzgu fug idhom
<'hin ikunu jahdmu biz-zappun jew bl-imghazga jinhtieg
t'ngata’: ebda gid ma taghmel: tista’. barra 11 hi qzlez.
tmexxi l-mard fost dewlk 1i jaghdu l-marlozz incappas. sew
dak il-hin kemm ukoll wara. Hazin jaghmlu wkoll dawk
in-nies, tar-raba’ jew le. li meta jhossu l-ghatx, jixorbu
minn fejn gle gie, minn xi bir mahmug, minn xi’ ghadira,
jew minp xX'imkien iefior mahmug, jew jimlew b’xi landa
mahmuga u mniggsa.

Hemm xi hxejjex u xi zrieragh 1 jistghu jqanglu hakk
w ikel f'xi nies meta jmissu maghhom. Min jigrilu hekk.
ma ghandux ihokk, izda jew ixarrab bl-ilma, inkella jin-
dilek his-sapun. jekk ikollu.

Mela, ku!l bniedem. bidwi jew mhux bidwi, ghandu
katl jedd 1 jehix ta' hniedem. kif jixraq. i ma jghar-
vagx sahhtu.  Ifittex ikollu wisa’ bizzejjed fejn jogqghod,
rejn jiekol u jsajjar u fein jorqod. F’kull dar u Pkull
razzett ghandu ]kollu 1-loki nnd.f, tajjeh ukoll 1 jkollu
fejn jinhasel xejn ingas minn nies ohra li ma jistghux
Jithammgn dagsu mhabha xoghithom. Il-bhejjem ghand-
fiom  Jinzammu f'gatgha ghalithom, maqtughin ghalkollox
mirm  fejn  jghammru n-nies.  Is-sodod ghandhom ikunu
magtughin mill-art, iitqftl]bu u jixxemxu kuljum, u fi-ahjar
) kmamar f@]n tidhol IX-Xemx,

Talina tal-hir nnhtlew H jkun safi, jigi ezaminat sikwit

ix-xewqat

izda, il-bidwi ldmma tieghu xejn ingas minn had-

mini tas-Sanlta; Lzied wara l-ewwel xita: meta dan ma
jistax, jew ma jkunx, sar, I-ilma tax-xorb u tah- tispr ghdu—
du 11 gha”a Ku!l Tm\l\a u froteijiet 11 ma jitgaxxrux jin-
htieg i jnhas’u sewwa u jitlahalhu ilma li ma jkunx im-
nigges biex wiehed jilga’ mit-tifojde. T-agwa fug kollox.
heklk kif ihossu ruhhom mhux fsikkithom, ghandhom
ikellmu lit-tabib m'll-ewwel. hla ma jtnikkrn bit-tama
ighaddilhom wahidu. ghax ftit tat-telf ta’ hin jivta’ jfisser
il-hajja.

IL-BIE DJA F'DAWRN [L-JIEM

X’jista jsir issa fir-Raba’ taghna
(¢, Zammit Marmard, M.B.J&.)Y
59\ hu l-ahjar zmien biex wiehed jizra’ ful u lpizelli.
W Ghalkemm il-hdiewa 7righ bhal dan iseihulu #righ im-
vahlinr, madankollu Iful u I-pizelli Ti jinZerghu issa
jiimtessu wisq  ingas mill-budebbus 11 farbna  jaghmel,
]

kull rena. ta hsara.
t7-zrigh ‘mwahhar tal-ful ighin Hl-bdiews jehilsu mill-
budehbus Ti. jekk wiehed ma jaghmilx hekk. ikomple jisdied

sena.
Fiecku l-hdiewa je,h('luhn bi drawwa 1 zhal fig snin
jizirghu mwahhar, kieku ahua t'qasir Zmien ushilsu mill-
hudebhus, Barra minn dan, jinhtieg i wiehed idur ta’ spiss
Ipjanti tal-ful u tai-pizelli ghal xi siujal ta’ ‘)Ude‘)bu% i
malli jsih ~i swiehied fiela’, jngi'ghu minnufih -eghrng .

kui!

jegizdu.  Hu mehtieg wkoll 1 ma jintafax - f-art f1-
ghalga. kit angas fug il-hajt tas-sejjieh, ghalisx hu ghandu
rufiv hoxna w jibqa’ jarda minnu unifsu vakemm iwassal
iz=zerriegha.

Hsara kbira jaghmlu dawk ‘-hdiewa li, ~mets jighru
d-fuls dhallu I-budebbus fil-ghalga, Dhallikieku ged jiehdu

pladéir bih.  Dawn il-bdiewa, mhux biss jaghmin hsara, liThom
imfushom. izda WL()H Lifl- h(no\\d ohra.  Tz-gerriegha tal-
budebhus. hi hekk '1q qa li thir. bhal ghabra, marxih, tehel

mal-kavettuni, ma’ xkejjer, mal-meded, ma’ suf in-naghag,
mal-mo u ma' hiwejjeg in-nies u b’hekk “ingarr minn

ghal iehor u tixtered ukoll fil-boghod. Mels mhux
hu dmirek i teqred it-hudebbus mill-ghalqa tieghel,
wholl 17 ggaghal bdiewa ohra jaghmlu bhalek,

. Ghal habta ta’ nofs Jannar. aghti ftit Sulfat ta’ -Am-
monjn Hll-tul u till-pizelli. v bhekk jggibhom izjed bikrija
et it-tomna mxerved Afl-

woin'ed ghammelin,  Tliet wim
wiet huma hizzajjed  Hu tabilhagq ili s Sulfat fa’ -Am-
monja ghola bil-hosta - whabba  lewerra. izda hn dejjem

tizra’ issa n-nevew. il-hasal. is-sely, il-lifafes.

ir-ravanell. it-tursin, iz-zfunnarij il-pitravi a l-ghelejjel
lohra tar-rebbiegha u tas-saif. Fista’ wkoll $izra’ I-brin-

‘t-tadam u Ibzar ahdar taht i Rhajt kenni sewwa jew
lista’ jigi mghotti hil-hgieg.

H-bringiel. it-tuffieh tadam u l-bzar ahdar jibzghu hat-
na mill-ksieh u mis-silg, w jinbtieg 11 x-xitel jigi mhares
minn dan, ligled mallejl.  GhaldagshekE wiehed ghand:
jizea i hmiemel 11 jkunu msahhin sewwa Fdemel irqiq.
H-hmiemel jnhitiegu wkoll jigu mharsin mir-rik tat-tr amun-
tana |

o

'y
&

fein

1t jaghmlilhom hafna hsara.
{.—qm;()(.(' ghandu jintagax, u
ighinu bis-Sulfat ta’ I-Ammonja.
Malli t-temp jippermetti, lesti xi ftit hmiemel godda
ghal frawli  Aghzaghom taijet  demmilhom Kkif jinhtieg u
tivta’ tihda thawwel. Ghal dan it-tahwil gdid aghze!l dejjem
handa tajba 1i fiha ma gletx imrobbija l-frawli minn thiet
snin ‘1 hawn. Il-hmiemel l-ohra tal-frawli ghandhom jit-
naddiu mill-haxix hazin,
Wished jista’ wlkoll

Pbidu Jannar wiehed

ilesti, jew jibda z-zrigh tal—.ﬁamh._

_ Ir-raba’ jista’ jitlesta v:rTm righ tal-patata kif l-art
tixxotta xi dagsxem. Iz- mlp,h ‘jista’ jibda malli wiehed

tkun jista' jikseb iz-zerviegha tal-patata. Tkun ekomnomija’
hazina jekk wiehed iqatta’. I-pavata izjed milli jinhtieg. Ly
tqattaghhiex izjed minn erba’ hicéiet. Jekk tinhtieglek
izjed. ikun ahjar 1i tixtri izjed Aerrlegha ghaliex serriegha
tal-patata mqattgha béejje¢ zghar mhux biss ma Jkollha,'
l-ebda sahha. izda bosfa minnha tista’ tfalh w izjed tfalli
jekk THistagun ikun- t ] ﬂm‘
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L-INSETTI LI JMISSU L-UCUH

TAR-RABA’
M.B.E)

Zawimit-Marmara,

ab-hdlewa jahsbu b kudl ve'enu 1 hu tajjeb biex
stti ta’ ghamla wabda b tajjeh ukoll biex

iansetti bohra kollha,  Dan mhu xejn hekk,
jithiu rraguni ta’ dan mit-tifsiv U

1

cr Udan teartiklu.

Snsettt u dwied hu maghmula minn tliet Dhéej-
) :oir-ras, is-sider, u z-zag.

[r-ras fika I-mustacéd 1 bihom l-insetti mhu\ bhiss ihos-
imms aktars ukoll ixommu. Fiha wkoll l.ghajnejn 1i
om hume jagharfu L ghamla ta’ l-affarijiet, jew f'kasijiet
mid-dlamn.  Il-halg mhux

chra jistghu biss jagharfu d-dawl
ta’ kull feestt listess. Bicca ghandhom ix-xedaq u bhal
~orta ta’ hiex iressqu l-ikel taghhom. u ohrajn flok

finlg ghand he;m hhal trowha ta’ ljunfant. 1 biha jtagqbu
jerdehn s.sugu. Ghall-bdiewa u l-gardinara dan il-pont
Uoimportanza kbira i jkunu jafuh. ghaliex Dh’hekk
i iaraw id-drawwa ta’ dawn l-ingsetti kif jieklu,
m nnhom igerrmu, nghidu ahna, il-weraq, fil-
waqt 1 oficein idahhlu t-tromba gewwa l-werga u jerdghu
~ sugu taghha til-wagt 11 Jowerga minn harra tibga’ shiha.

Ht-tieni idcca tal-gisem, is-sider. hi dik 1 minnha jid-
dependi -¢agha. I maghha jkollba s-sagajn u jista’ wholl
iko'tha 1-gwienah, .

ft-t'elet Hictca. 1z zagq (bosta drabi msejha wlkoll id-
denb) tkkerrispondi fHit jow wisq ma’ nofs il-gisem t’isfel
tal-bniedern.  Ma® tul l-insett kollu, sewwa sew minn taht,
hemm Dhiad tubn twil 1 jippompja d-demm u jhabbhat sewwa
cow bhat galh tal-niedem, v ghalhekk nistghu nghidu I
S hi galb. ineetti,

Wiehed hawn ustaq\x allura kif iie’ndu n-nifs l-insetti ¥
T-irsetti £7dis il-biéea ma jixxiebhu xejn mal-bniedem. 1l-
Ynieden el w-nifs h'mezz tal-pulmun, w l-ossigenu jigl
2 xruh uid alvmvn u jingarr mal-gisem kollu fejn jinhtieg.
! I-insetti =Lm gy’ xort’ohira.  Huma ghandhom hhal toqoh
aohom 1 jinfdu ma’ tubi 1 jghaddu ma’ kull
ey Udawn l-arja tidhol w minnhom tohrog.
1 ainn taghhom ghalhekk ghandn l-arja 1 jin-
o ni’henanx bzonn ta’ pulmuni.  Meta afina nigu
Liex inh'sxu dew Inxerrdu xi mediéini bBiex neqirdu l-in-

~etti. dan ikpont hu mehtieg bhafna 1 niftakrul.
Tssa fgu ghad-drawwa tal-hajja ta’ l-insetti. 1i hija
il bil-bosta tmportanti.  1l-hajja f'hafna kasijiet tibda

izda z-zghar 1i jfagqsu minn din
ghall-ewwel, 1ill-

thid l-omm.
w drabi ma jkunux jixbhu.

H-haida
I-hajda

Maz-71n'en ]ldnu w jigu jixbhu il missierhom n
1 osakemm isivu heklk jithiddlu tant fil-ghamla.

Toemmhony .
o kulltant
dudu., Din
f I Mkull

jkun l-istess insett jew
jista’ wiehed ifissitha bil-
shamly 1i jithiddel. l-insett jew dudu jkollu
~oghol  wiehied x'jJaghmel u xejn izjed. Dan nistghu
nnrawh WY nharsu, bhall'kiekuo. lein il-farfett tal-kromb.
Ia u tfagqas dudu; id-dudu ma jaghmel xejn
Rliof jiekol, 1 weta jkun kiel u kiber bizzejjed jitkaxkar
taht xi hofra jew ma’ xi hajt u jithiddel ffosdqa. Hemm-
ett fa jiekol u langas jimxi, izda jaghmel hidla
poon wara ftit taz-zmien mill-fosdqa johrog far-
wiett wma jmurx jiekol il-weraq bhhal ma jaghmel
1odndn, izda soghlu hu biss 1 jittajiar u jkattar

hilkemm - temmen U
it-hidla hekk khira

l-ha

hekk
LI

P »

S S r
nietn thw
ir-razza.
Mot wished ikun jaf id-drawwse kollha ta’ l-imsetts
alfura s’y Daga wisq izjed hafita 11 jikkumbattihom. Minn
dale i fissrne wiehed jara wkoll 1 Lahjar smien biex jeqred

dan Cd-dud bil-veleni hu fiz-zmien 11 jieklu. ehalkemm dan
fissers It fein jista’ wiehed ma ghandux ukoll jipprova

w.l!dhnm u 7zmenijiet ohra.

fegn i ehall-mod 1i wiehed ghandu jaghmel hiex
fogred  dawn  l-insetti. L-ewwelnett ghandna 1l-ametodi

nreventivi, jiz fieri 1i wiehed jilga® minn qabel. Hemm hafna
xerta ta’ incetti i ma joktrux kieku ma jsibux fug hiex.
Ni xorta ta’ insetti 1i jidhlu u jghawru fiz-zkuk tas-sigar
ma dididnx kiekn ma jsihux si frieghi mejta i fughom
ix-xowhiol taghhom.  Mela lewwel haga i ghandns

filhdow

naghmlu hi dik Ii nzommu r-raba’

IL-BIDWI | | B

nadif mill-haxix hazin.
u s-sigar mizbura tajjeb. Trott imwaqga’ taht is-sigar
ghandu jugabar minnufih u jitwassal jew jitgharraq fi-ilma.

lssn. bhalma ga ghedna. mhux l-insetti u d-dud kolltha
jmissu l-pjanti bl-istess mod. Il-berghud ahdar jew iswed
tas-sigar tal-frott jew il-berghud tal-qara’ u tal-bhajra, il-
mess iswed tal-ful (1 mhux hag'ohra hlief berghud iswed),
ma jaghmlux il-hsara bhalma jaghmel id-dud tal-farfett
tal- kromb. ghaliex id-dud talfarfett tal-kromb jiekol mill-
werga u inti malajr tinduna bih ghax tara l-werqa mikula
filwagt i Lberghud tal-ghélejjel, bhal dawk 1li ghadni kif
semiejt ma ghandhomx xedaq jew halg, izda ghandhom
iromba raiga, 1 fil-ghamla tixbah lit-tromba ta’ ljunfant,
I biha jtaggah il-werga u minn gewwa fiha jarda’ s-sustanza
kollha taghha, bhal kieku, biex nifhmu ahjar, jixorbilha
demmba.

[Wattakk ta’ insetti Dhal dawn 1i semmejna, jekk inti
thares lejn il-weraq, inti tara 1i huma mimsusa mid-dud,
zda lewerqa ma tkunx mikula. thun shiha, ghalkemm il-
hi¢éa l-kbira. fattakk minn din il-xorta l-werqa tibda
t'tkebheh.

Mela 1 ghandna nithmu hu illi meta jkun dud tal-
kromb jew dud I jixbah lilu. l-ahjar velenu (tosku) 1i bih
negirdul ‘rid ikun “velenu ta’ l-istonkw”’. Jigifieri velenn
1" ihixxu fuq il werag u allura meta d-dud jiekol minnhom
il-velenu jogtolhom.

17zda velenu bhal dan ma jaghmel xejn lill-insetti l-ohra
h’rml herghud, ghaliex dan ma jmwisss wiée il-werga u Tanqas
jiekol minnha. izda jarda m'nn gewwa fiha u allura l-velenu
h jkun hemm imxerred ma wi¢é il-werka ma jaghmillu xejn.

™dan Tkas ikun jinhtieg “velenu 1i jogtol bil-kuntatt’.
jigifieri velenu [ trid thixxu fuq l-insell stess u mhux
fug il-weraq. u hawn qieghed l-izjed pont 11111)0113:1111‘;1 1

wiched ghandu jifhem.

Mela meta wiched jixtri xi medi¢ina kontra d-dud ma
andux jagbad u jbixx bl-addoéé ghaliex jekk mediéina
tlun tajba biex teqred wiehed tista’ ma tkunx tajba biex
tegred iehor u allura jkun telf ta’ Zmien u ta’ flus jekk
inti thixx bl-addodc,

LILL-BDIEWA
NHAR IL-MILIED

M-lum l-angli mis-Smewwiet
tawkom bsara ta’ hlewwiet.
il-lim twieled 1-Then t’Alla
fuq ftit tiben gewwa stalla.

Lilkom fost l-ulied t'Adam
deher tal-Kewkba d-Dawl fid-dlam.
Intom koutn l-ewlenin
illi gejtu imhabbrin,

Bla xejn izjed ma stennejtu, !
il-merhliet taghkom hallejtu;
mortu u sibtu fost id-dija
fi-Ghar ta’ Betlehem it-Tarbija.

Dlonk inxthettu gharkubtejkom
qalb in-nghag 1 kienu hdejkom
u tajtub l-ohla tislima.
raddejtulu l-ewwel qima.

Mela Hum “1I-B'dwi”” hukom
jixtigilkom l-oghua harka.

li Gesn ikun ghalikom
tul hali'thom sejf u tarks

1B fug iv-raba’ taghkem
jtfa’ dlonk il-barka tieghu.

ilii jihga' dejjery maghkom
hs-vetghan u gawwi drieghu.

Ti CGlest i gej izommkom
id fid tahdmu ghalenija
u. jekk wiehed tonfqu jkollkom.
I'lkom Hu jroddilkom mija.

Dan i “1-Bidwi” jixtieq jaghti.
hiex itkoll timxu 'l quddiem:
hena u rizg biex hadd ma jhati:
fl-ghalga u f'darkom 1-ishah sliem!

C. SANT.
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“7 oHALA TIGIEGA TBID BAJD ZGHIR

(. Zammit-Marmara M.B.E)

LEX il-bajd ikun ta’ dags tajjeb ghas-suq. biex igib
prezz tajjeb, dan m'ghandux jkun ta’ pis ingas minn
ugitejn il-avahda. Bajd ta’ pis ikbar jew hajd ta’
wu;as ikollu goxortu aghar minn ta’ dak ta’ wgqitejn. Barra
winn dan meta jkollu pis ta' wqitejn, il-bajd ikun ishah,
w ingarr fis-swieq izjed tajjeb u izjed bil-kumdita.

Hi haga li jafha kulhadd li bajd irqiq qatt ma hu mfit-
tex fis-swieq dags l-iehor ta’ dags tajjeb, u meta jinbiegh,
l-irqiq igib prezz ingas. Ghalkemm wiehed forsi ma tantx
jaghti kas talprezz ingas li jgib, izda minghajr dubju hu
fatt 1i t-telfa kollha fi stagun ma tkunx hekk #ghira li
wielied ma jikkalkulahiex.

1 differenza fil-prezz tal-hajd wa hix il-haga ewlenija,
shaliex it-tigieg 1 ﬂ)ldu bagd zghir il-bi¢ca 1-kbira jkunu
sjsin mis-sahha u jimirdu bhal kieku xejn, ikunu huma
<tess ta’ dags zehir milli jmisshom. w I-bajd taghhom ma
jkunx adattat ghat- tqeghu].

L-Istagun u l-Ikel

Hemm hafna hwejjed i jistehu jikkagunaw bajd aghir
rat-tigieg, 1i kull wahda minnhom jehtiey tigi mgharbla
taijeh.  Leizjed hwejjeg 1 wiehed 0T1andu ]ewxel iikkun-
sidra huma: l-istaguni u likel 1i wiehed jtma’ lit-tigied.

11-hicéa 1-kbira, £ April u PMejju. it- t gleg -jilhqu l-izjed
smien li fih ibidu.  Tigied taibin ibidu hames bajdiet jew

_Ras it-tajra turi sewwa x-xorta i tkun. Ghattuga baijadija
ikoliha ras wiegfa, fonda, b’ghajnen ¢ari tondi u b’sah-
Rithom (bhal dik fl-istampa tax-xellug): ta’ ghattuga mhix

bajjadija tkun dejga, ippuntatz, b’ghajnejn tawwalin,
(bhall-istampa fil-lemin).
izjed fil-gimgha. Issa 1 ota t-tigieg ituk dan lLghadd ta’

bajd. jigi jfisser 1i huwma ged ituk qligh izjed minn kuli
stagun iehor bi proporzion ta’ l-kel i jieklu, u madankollu
huma it 1 xejn jleklu izjed jew ahjar minn staguni ohra.

Hi haga bid-dieher 1 jekk tiglega taghti bajd izjed u
I taghha j'hga’ I-istess, alluwra l-bajd jibda jickien.
funija tal-bajd fix-xhur 1 semmejna hi haga 1i draj-
deha, izda dan ma jfissivy i ma hix haga Ji n'stghu niskan-
wha. w jekk mistghu rnmskansawha. dan naghmloly bilh
fitu attenzjoni ikhar ghall-ikel I nitimghu lt-tigieg fi
en hhal dan. '
Barra minn dan. is-shana tav-sajf tolqot ukoll l-organu
ral-bajd b'mod illi dan ma jibdiex jaghti dak kollu 1 jehtieg
i il kwantita 1i tehtieg blex il-hajd ikun ta’ dags tajjeb.

ni':.thm naharbuh b’ viommu  t-tigieg FPpostiiiet
friski nw I jkunu ventilati tajjeb.
Timma! tTigieg skond is-Sengha

Tigieg i ma jigux mitmugha kif titlob is-sengha, i jigu
mitmugha ftit, jew jigu mitmugha kel 1i mhux adattat,
jew I jkunu negsin minn ilma nadif X’jixerbu, allura dawn
ztktar\' ihidu baid zehir.  Dawn huma kollha hwejjeg I

iy uabbl t-tigieg ] Frmediahom.

| tal-laham,

Zball 11 bosta drabi pagivuiu d-dilettant: w ohrajn 6
jrabbu t-tigieg, bu dak 1i fis.saif inaqgsu lgamh ir-rum I
soltu jtuhom. Ghas'da wajba ghot-tigieg zhandu jkollha
20 fil-mija qamh ir-rwn w 10 Bl-mija dgig tel-hat jew dgig
meta wiehed jista’ jiksibhom.

Jehtieg niftakru illi tigiega 1 thid hatfna,
bajd ohxon, jehtigilha ikel li jaghmel ix-xaham. jbhalma
hu l-gamh ir-rum. :

Jekk tigiega thun xi nols artal
tigiega noimali tar-razza taghha.
ta’ xejn thid hajd irqaq.

Jekk wiehed jaghmel attenzjoni fl-ikel btat-tigieg u
fillmod 11 jzommhom, allura t-tigieg jaghmiu bajd ta’ 1-ikbar
dags li gisimhom jista’ jippermetti; izda jekk it-tigiega hi
ta’ dags izghar mill-vera razza taghha. allura hi haga natu-

rali 1 jnti ghandek tahiseb hiex tikseh tigieg abjar, u i
tikseh bajd tat-tqeghid ghal taht il-qrogga jew ghall-inku-
hatur hbiss minu tigieg taiba 1 jkunu ta' dags w ta’ pis
skond ir-razza taghhom. E

Trzied ma thun zghiva t-digiega meta siftah thid. wu
izjed ma tiftah thid kifeni. izjed thid hajd zghir. Jekk
wiehed jibda jaghzel tigieg u ﬂﬁales hiss lejn l-ghadd ta’
hajd 1i jaghtu. minghajr ma jgis jekk it-tigleg humiex ta’
dags regolari skond ir-razza taghhom. a]]um jispiééa hiex
hm ikseb razza ta’ tigleg baijjadin. izda i ,-La};c'{ taghhom
ikim zehiv v 1 t-tigleg J'stghu jkunu marvadin.

Razzn hhal d'n ma tfendi qatt, u gha'kemm bhala
Qlettanti ahna nistghu naghslu tigieg 1 jkuwnu shieh fl-
ghain, bhala negozju ahna rridu tigieg H jkunu tajbin
ghall- Hi]na taghna, tigieg N ikmm hsahhithom, I jimirdn
millingas, v 1T Jbldun hajd ta’ days Lajjeb, i ﬁl-pis ma
ikunx ta’ ingas minn um‘bém T)hat tigreg suwed ta’ Malta.

Meta ikollna tigied m'nn din ix-xorta, it-torbiia tagh-
Lom thun tfendi u allara wiehed i'sta’ jehid U 4-tigied ged
izommu lilt u mhux hu jzomm Hhom_

Tt-t'gieg suwed ta’ Malta huma razza mill-ahjar nett.
Dawn kienu gew maghzulin bireqga kbira ftit snin ilu minn
Dr. Alfred Azzopardi. Td-Dipartiment tal-Biedja gieghed
iaghmel hiltu kollha hiex ikattar in-numru ta’ tigieg minn
dawn i semmeina uw minn xi ohrain 1 huma tajhin ghall-
klima taghna.

jew 1i thid

izghar fd-dags minn
allura minghajr duhju

TRUF TA'® GHERF
L-Editur)

Tzied ma tistudia iz'ed tinduna kemm ma taf xégn.

T-kalzetti tal-harir inkixfu fis-sekln sittax (hosta jghidn
1 qatt ma axivfu dags daz-7mien).
* *

Ts-sahha hi l-ikbar ghana. ichidu l-zhorrief. (T&da

t-tobha u l-ispiZjara ma jghidux bhalhom).

Ti-injurant ﬂejjem jixtieq dak 1 jara ghacd Haddiehnr.

TO’mdu i hafna rgiel jitkellmw f'wagt 1 jkunu reqdin.—
fors' n-nisa taghhom rm jaghtunhomx ¢ans 1ithaddin meta
jkunu mgajmin,

* *

[-izied bniedem b ighix kuntent hu dak 1 de
ittex [ jaghmel gid Tl haddiehor. Min m)pmva urba?
hit-terrorizmu u billi jaghmel id-deni N proxsmw, ir-reniu
tieghu jkun qasir!

BOME MEAL
(Trab tal-Ghadam)
(- ditar)

Ttit 7zmien lu hdiet industrig PMalta tat-trab tal-
ohadam. 11 hu tajjeb hafna bhala demel artifidjali. l-izjed
iekk iinghata mas-Sulfat -Ammonja jew demel jchor
1 jaohti l-azotu. Hu taiieh hafna ghas-
vhall-fiuri.

il dan id-demel inghata certifikat miv-**Royal Tu-
stitute of Public Health and Hveiene” i3’ Londra. 1 jur
i 4-“Trab tal-Ghadam’ mahdum Malta hu prodett genwin.
Tiproprietarju ta’ din l-indusirja ¢dida hu 5 Sur ALFRED
E, ABELA, 81, Blanche Street, Tas-Sliems,

Y




11-Milied, 1944,

LL-B1D W1}

5

IL-GHAZLA TAZ-ZRIERAGH
(¢ Zammit Marmara, M.B.E.)

ULL wice 11 jittieied mill-art jiddependi l-izjed mix-
My Yorta ta’ zerriegha li nkunu zrajna. Hi drawwa tal-
bidwi taghna li jzomm zerriegha minn tieghu stess
minn stagun ghali-iefior. izda Fejn il-hidwi jinhitieglu jZomm
zerriegha minn tieghu jinhtieg 1i dm il-hiééa xoghol jagh-
milha hil-ghagal u bil-pacenzja. Niehdu l-ewwel il-qamh.
Biex wiehed izomm zerriegha., dan ghandu jaghzel l-ishah
shul. i jkun kollu tal-kwal'th 1i jrid hu. sbul 1i jkun mela
tajieb w minn pjanti b'safihithom.

Minun dan is-sbul inti m'ghandekx terfa’ z-zerriegha
zollha, izda hiss dik ta’ nofs l-isbula.- ghaliex tat-tarf ta’
fug u ta’ taht aktars i jaghtu piodott ingas sabih, Ts-sena

wara m ll-prodott 1 jtik dan is-shul ghandek terga’
hiel T-istess ghazla u bh'dan il-mod f f5it Zzmien inti
ikollok prodott 11 Badd ma jghadd'h. F'din il-ghazla ghan-
dek dejjem togghod attent biex taghzel sbul ta' l-stess
xorta u ta’ ghamla wahda biex h'hekk ikollok prodott
kollu I-istess w mhux bhal dak Tt ~sikw't wiehed jara fir-
rvaba'. Pan l-istess xoghol ghandu jsir meta wiehed jerfa’
©x-xehir u l-gamb ir-raum ghaz-zrigh,
iz-zerviegha tal-ful ehandha wkoll tingabar bil-ghaqal.

Aghzel limziewed l-izjed twal, l-zjed mimlija u l-izjed bik- |

rita, 1i jkunu l-izjed '] isfel. Ghandek ukoll tiskarta dejjem
minn dawk il-pjanti i ma jlounux ta’ ldstess ghamla hiex
inti jkollok prodott kollu Il-stess. Tl-ghazla tal-pizelli u
tal-legumi l-ohra ssir ukoll bl-istess mod.

T7-zerriegha tal-basal jinhitigitha f’artna ghagal kbir
biox mmaqggsu dak it-tahwd ta' razez 1 narvaw illum.  Ti-
zerriegha ghanduna naghzluba minn hasal l-izjed sabih u
mwalhar, minn basal li wiehed ikun hawwel fil-harifa. Jekk
tithawwel izjed minn xorta wahda ta’ basal fl-istess
raba’ jew hdejn xulxin.” allura dan jiddakkar u jkollok
prodott mhux kollu ta’ I-'stess xorta.

Ftit snin ilu. kont dahhalt Partoa ghall-ewwel darba
dak l-famuz dulliegh ta’ oxra hadra skura mfella u ta’
Tafiam abmar dags id-demm i irnexxa hafna fil-Gzejjer tagh-
na u bis-safiha tieghu wiehed ged jiekol xi dulliegha tajba.
isda- bittieha tajba ma tantx issih.  lt-toghma tiddependi
wkoll mill-kultivazzjoni. Ghal dawk li jridu jzommu zer-
riegha minn frott taghhon. ghandu biss jinzamm frott ta’
1-ahjar ghamla u bikri, 1i jkun qrib iz-zokk ewlieni, Tl-gara’
u | hjar ghaz-zerriegha jinghazhn wkoll bl-istess mod.

It-Tuffieh Tadam ghaz-Zerriegha

" Ghandek taghzel frotv hikri sabili fid-dags. fil-ghamla
u l-lewn., Aghzel dak il-frott 1i ma jkollax dik il-gidra
5 tihga' dejjem hadra fein tohrog miz-zokk 11 hi maghrufa
bhala difett. Tz-zerriegha twal hring'el. tal-hzar u tat-tadam

tiddakkar mala;z wisg © wichied wighandux izomm zZer-
riegha sminn piavti 11 jkollhosm qr.bhom kwalits ofiva mhix

mixtieqa. Dan hu partikularment hekk fil-kas tal-bzar.

Jekk fil-quib wiched ikollu bzar 1i jahrag jista’ jogghod
zgur Ji Mbzar ahdar i minnu jZomm iz-Zerviegha johrog
jahraq ukoll.

Karstil, Chanisnay, red-cored.
Bringiel u Biar ghai-Zerriegha
Ghandek taghzel lewwel frovt 1 taghmel il-pjanta u

mhux l-ahhar bhal ma jaghmin xi whud. Aghzel frott
sabih u ta’ ghamla sabiha. Biex 1z zerriegha tachti prodott
tajjeb jinhtieg 11 thalliha ssir sewwa fis-sigra,

Pastard u Brokkl;

Aghizel ghaz zerriegha dawk I jkollhom qgatha sabiha,
u dawk I oZzomm ghaz-zerviegha ¢is 11 ma jkollhomx qrib-
hem gidra lew kabodéd hil-Yiar,

Hegoton ghaz-Zerrieaha w'ehed jiehdu billi jaghzel l-ew-
wel gewziet minn pjunti shieh uw Dh'sabhithom. 1l-gewsiet
ghandhom ikunu ta’ lahjar ghamla li 1-hjut taghhom ikunu
ta' fewn sabih u ta’ hiont Iizjed twal

H-kemmuu jJinghazel hilli 7zomm ghaz-zerriegha l-ishah
pianti u -izjed hike'n b* frott swimli. lixx u minghajr difett.
Ghaz-zrigh aghzel Zerriegha Ti tkun friska u i ma jkollhiex
izjed minn sentejn. i :

H-gidra tinghazel billi wiehed izomm l-ishab gidra,
l-izjed bikrija. lizjed catta u lizjed 1i ddum ma taghmel
Fiur,

L-ghazla tal-pitravi. nevew, ravanell, zfunnarija edéé.,
issir il Zzonnn -ishalr pianti u 1-izjed hikrija i jghaqqdu
l-gherug l-izjed malajr.  Pawn. ma ghandniex xi nghidu,
ghandhom jkunu ta’ ghamla sahiha u ta’ Jewn kif imiss.
Jinfitieg Ii gatt ma jbatu lghatx u 1 jigu kultivati tajjeb
a Labhar.  Aghzel ghaz-zerriegha pjanti 1 nzerghu fir-
rehhiegha.

MA TANTX JORQOD!
(CAJTA)

Wiched impjegat ? Agenzija kien dejjem jiftahar 1i jorqod
55, (urnata wahda, kien it-Tnejn, dahal id-dar dagsxejn
tard filghaxija. u qaghad attent biex iqum fil-hin, ghaliex
I-ghada kellu jkun Luflicéju fit-tmienja ta’ filghodu. Meta
stembah sab 1i kienu s-sitta ta’ filghodu, rega’ tgalleb il-
handa lofira u gal bejnu u hejn ruhu “norgod siegha
afirn’’: meta vega’ stenbah larlogg kien juri s-sebgha u
kwart u huwa g¢al “‘norgod kwarta ohra’’; meta stenbah
it-tielet darba sab 1i kicnu t-tm’enja u nofs.

Huwa kellu debbulizza qawwiia, izda hilli kien sar hin

: ‘bes malajr u mar jigri Lufiéciu fejn wasal fid-disgha
va’ filghodu.  Malli wasal dahal hdejn il-Prinéipal tieghu
i oaalla:

——Sinjur, jiddispjacini hatna 1 gejt siegha tard.

—Kif siegha tard?! (wiegeb il-Principald chax ma
x nhar it-Tleta u 1-Frbgha?
—Kif it-Tlieta v 1-Erbgha?! (stagsa l-impiegat). Ti-

[nm

x'inhu,!
— Il lum il-Hamis!!! (wiegeb il-Princ¢ipal).
Fmpjegat sah 1 kien il vieged tlitt ijiem,
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iL-MARD TA’ WCUH IR-RABA’

e M.B.E.)

SQ; tuu huma dawk l-ucuh tar-raba’
a ma  jimtessux minn xi mard; u
ix-xjenza - sabet rimedju ta’ kull marda, il-
haga' hekk lury Pdin il-bicéa I jew ma
jaghti kas ta xejn uw jhalli I-prodott jintemm, jew inkella
ifittex 1 jikkura dan il-mard metd jkun dahal il gewwa
hafna 1 meta ma jkunx hemm tama izjed li jsalvah.

Hi hiaga bizzejjed maghrufa i hu wisq ehfef, wisq orhos
woOWisg feida li T-mard tal-prodotti jigi milqugh malli
jidher; u #hafna mill-mard. bhal ma hi l-marda tal-glata
tal- patata. hu bl-bosta mehitieg illi r-rimedju 1i tatna £’ide;j-

Ziomom it Marmara,
I fil-Gzejjer
ghal-

ke

bidwi taghna

ot}

ta

na x-xjenza jintaghmel gabel ma titfaéea l-marda, jigifieri
Ii ahna ghandna nharsu l-prodott mili-marda qabel ma
Ctidher — ghaliex ir-rimedju hu rimedju preventiv u mhux

kura.

" H-traskuragni mill-bdiewa 1 jaghmlu dan 1i geghdin
snghidu t'ai. bla dubju, mill-fatt 1i huma ma jafux x'inhi
Jemarda, Meta . wiehed jifhem is- kuggeut tajjeb. allura hu
stess jara f-ghala jilitiegiu jilga’ minn gabel.

I°i ftit kliem Dbiex ahna nfittxu li ngibu r-raba’ il qud-
diem jinktled qabel inkunu ghaddena mohh il-bidwi ghall-
ahjar. Meta Lhidwi jigi 'l guddiem hu. allura rraba’ li
ihollu [idejh malajr jit]ieh.

Biex alina nkunu nistghu
Lmardijiet ta’ -uéuh tar-raba’, nistghu nikkalkulaw il-mar-
dijiol kolflha bhala membri ta’ klassi hazxxa to’ pjanti 1i
jghixu biss minn fuq pjanti ofira ta’ klassi superjuri gha-
lihom. Pawn il-pjanti ta’ klassi baxxa huma maghrufa
hhala foggiegh jew fungi, 1 s’issa x-xjenza taf minnhom
fug i-hamsin elf wiehed.

AMinn dawn il-foqgiegh jew fungi l-izjed maghlufa fart-
na huma l-moffa (maghrufa mill -bd]m\'n hhala “mell abjad’’
u bewl il-hmir). is-sadid (bhal ma hu s-sadid tal-gmugh), il-
Glnta tal-patata (phytophtorq infestans), u ohrajn,

1d-differenza bejn pjanta ordinarja u -fungi hi 1i fil-
wagt lota lewwel thaddar ghax ghandha T-klorofilla. il-
fungi m'ghandhomx minn din. ma jistghux ihaddru, u
allura ma Pstehu jigbdu 1ebda sustanz mill-arja. u la ma

nifhmu sewwa x’inhuma-

jistghux. allura jinhitigilhom ighixu minn fug dahar pjanti
olirn hiex minnhom jiehdu z-zokkor, il-lamtu. ie-¢ellulozi.

u osustanzi ohira, (mix-xjenza maghrufa bhala carboidrati).

Davwn il-fungi jergghu jitgassmu Frewd tagsimiet ohra:
soprofiti u parassiti.  Ts-saprofiti j'nsabu fug xi haga mejta
jow Ti tithassar. bhal zkuk mejta; u ghalhekk dawn
wa jmissux Fil-pjanti hajjiin.  l-fungi parassiti jmissu 1ill-
pianti haiiin, u jekk wiehed ihallihom jikbru fughom. allura
itehdu minnhom is-sustanzi kollha u jibgghu sakemm joqtlu
I-pjanta jew igaghbruha hafna,

god

Jaghmiu zball kbir dawk li jahsbu i meta jidhlu t-
thajja’ fug il-weraq u fuq iz-zkuk tal-pjanti l-marda tkun

ohadha kif dehret.
sita 1kun dahial u -thajja’
gatel il-hdura ta’ dik ‘l-hicea

Dak li jrxl!ll gara hu illi 1-fungu paras-
11 jidhru ifissru il IMfungu jkun
tal-pjanta u jkun ga kiber

bizzejied u gie ghal wice hiex jaghmel iz-zerriegha. Terga’
din iz-vervieg (jew spori) jekk wiehed ma jeqridhiex,
ittty mare'h, tingarr mix-xita jew mill-insetti ghal fuq

pianti oliva i jkunu ghadhom m’humiex mimsusa. u l-mar-
da thomp'i tixtered.
aldac k jizbaljaw hatna dawk il-bdiewa 11 jfittxu

li gbixxuw fowice wara 1i tidher fl-marda. ghaliex il-fungu
jlkin Iahaq kiber. lIz-Zerriegha talmarda ma tidherx

I ahna nbhixxy l-wiée

hu

hi-ghain, n ghalhekk mehtieg i
" gabel ma titfadca lmarda,  Dan il-mard jihtieg 11 ahna
nileghuh minn gahel u mhux nikkurawh; ighidu sewwa

“Prevention is better than cure.”
naraw ilamarda. il-hisara tkun ga saret.
Jekk ahina rridu i neg’rdu dan il-gwaj minn go artna
challingas innaggsuh, allura jitieg 11 ahna niehdu
gawwiin mill-ewwel, ghaliex meta jilhaq jitfacéa, il-
mard jixtered hekk malajr 1 ma jkunx hemm Zmien 11 wie-
hed jaghwmel ir-rimedju 11 nkunu nafu hilh biex mneqirduh,
Il hdiewa jafu bizzejjed kemm tixtered bhal lehhia ta’
bherga lTamarda tal-glata tal-patota.  Kemm-il-darha gara U

I-inglizi 1 Meta ahna

Jew
passi

hidwi i jkun tghaxxag hil-gmiel tal- patata 1t jkollu fl ghalya
jmur wara jumecjn u jsibha kwazi niexfa ghal kollox? U
min hu dak il-bidwi ]', wara i min jaf kemm ikun bata
hiex hadem u demmel l-art, zera’ l-patata, ghaddieha u
fiwejjes ohira, i jnd'mx meta jara flusu sejrin mar-rih bi
htija ticghu birs ghaliex ixxaliiah biex jixtri it soldi
kupru. }vw biex igabbad 11 min itbixxhlelu?

ela ahna jabtigilna l-ewwelnett li, meta jkollna xi

pianti morda, frott marid jew zkuk mejta, ma nixhtuhomx
fiz zibel, i7da ghaudna 111\}1'11(]11110}11 minnufith. B’hekk in-
kunu geghdin negirdny hafna ze:riegha ta’ mard 1j tista’ 'I
quddiem tmiss ir-raba’ taghna u ta’ qrabatna.
Qatt m'ghandna niehdu zerriegha jew béejje¢ minn ucuh
piant! morda. Jekk ahna nizirghu patata ga mim-
susa m mard, allura ahna ma nkunux nizirghu l-patata-
hiss. izda maghha nkunu geghdin nizirghu wkoll il-marda
taghha

IIhaxix hazin ghandna negerdub malli jidher, Bosta
mill-fungi pm‘:‘:sg‘iti jighaddu zmien fugu u minnu jixterdu
ehall-pjanti tajba.

I*mn nistehu  ghandna nilgghu  T-mard qabel jidher.
l-izjed fuq il-patata, fejn ahna nistghu nehilsu minn hafna
inkwiet jekk inbixxuha fil- waqt.  Il-lum - tinsab medi¢ina
tujba hafna gha'l-mard tal-glata tal patata. Din hi 1-“Bor-
dinette’” 1 tinxtara h'irhis £'landi, u ma trid l-ebda tahbit
hliet hiss 1i wiehed idewwibha fl-ilma.

IL-HANFUSA TAL-PATATA
(Leptinotarsa Decemlineata)
(/. Orlando Smith)
IL HANTFUSA tal-patata,
Beetle"”

jew

illi 1-Inglzi jsejhulha ““Colorade

hija wahda nn]l-g,hedm\\m T aktar ta’ 'rda
li tezisti fid-dinja kontra l-ucuh tal-patata
Din di-havfusa” hija haga hafifa biex taghrafha, jekk

A ihares gatt xi bidwi minu taghna ghad jittaga’ magh-
ha. Twila dags nofs pu'zier u maghmmula nofs tond. Il-lewn
taghba huwa isfar D'hames sinjali ta’ lewn iswed.
fug ghongha jidhru Zewg siniuli suwed ohra u fuq kull
genh ta’ dawn iz-zewd sinjali hafna tikek suwed. Ghandha
sitt sagajn.

Lomm tiztahba fil-hamrija u ghal habta tar-rebbiegha
tohrog u tibda tgieghed il-bajd taghha fghadd kbir. Hija
tehix thet gimghat biss wara 1i t'hda theijed, izda ma’ tul

dawn it-tFet gimghat il-ghadd ta’ bajd Ji thejjed huwa
bizzejjed biex tizghed Tnfnd buadi.  Ma’ tul sena jista’

jkun hemm thiet generazzionijlet tal-hanfusa ta’ Colorado.

Malli zZoghar jitwieldu. fl'mkien malkbar, jibdew
jieklu bla waqfien il-patata 1! jsibu u Lhsara 1i jaghmlu hija
mill-akbar.

Traktar haga maghrufa i nstabet ghall-kontroll kontra
I-hanfusa tal-patata hija l-uzu tal-bexx bl-arseniku. izda
l-esperti ‘kollha jghidu 1i l-ebda sp'za ma hija kbira i
wiehed jaghmel kontroll hiex din l-hanfusa ma tidholx fil-
}miii/',, u jagbel 1i wiehed jaghmel spiza milli wiehed ihalli-
ha tidhol u wara jfittex il-mezz sabiex ikun jista’ jeqridha.

Fl-Bwropa din il-hanfusa kenet tfacéat kemml-il-darba.
izda bis-saliha ta’ kontroll qawwi wu passi iebsa 1i ttiehdu
minnufih malajr ingerdet sakemm fl-ahhar. f1--1922 regohet
debret {i Franza u blinkeljn tal passi kollha 1i ttiehdu. u
l-ispejjez kbar 1i ghamel ‘1-Gvern Franéiz ghall-kontroll
taghha. din id-darba bagghet t'nfirex, hadet fi Franza kol-
Iba u bil-mod i1 mod inxterdet ma’ 1-Fwropa mimn pajjiz
ghal iehor. . .

111-1939. il-marda kienet waslet fl-Olanda u 1-Ministeru
tal-Biedja Ingliz malajr haveg Vaijiet special: fug kull frott
u haxix i jidhol fl-Inhilterra sabiex jekk jista’ jkun ma
ihallix. i l-hanfusa tidhol hemmhekk ukoll. T-lum Frauza
kollha. il-Belgiu. 1-Tsvizzera. 1.0lanida u I-Germanja jinsabu
attakkati mill-hanfusa u jekk ma jintuzax malajr ir-rime-
dju ghall-girda taghhy hemm hiza’ i 1-Ewropa kollha ma
ddumx ma thun mahkuma koltha keam hi,

Jekk ahna nogoghdu h'eghainejna miftuha u nghinu
lid-Dipartiment fil-koitroll tieghu. nittamaw 1 l-bahkar Ui

jagtaghna mill-Kontinent jista’ din
il-hanfusa.

(11 quddiem niktbu ft-tul fug dan i-inseit.—L-EDITUR).

jsalvana mill-flagell ta'
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EX-KITWA.
AHSEB FL-ANNIMALI TIEGHEK

(C. Zammit-Marmarda, 3 .B.F.)

\LLL tibda riesqa x-xitwa l-buniedem jibda jahseb biex

ibiddal hiwejgu. jilbes xi flokk ohxon minn tabt u xi
wkoll.

izommr ruftu shun hiex ihares litu nnifsu minn xi rih.

flanella n harra minn dan jipprova dejjem
: Dan
hu sewwa hafna, ghaliex miv ma jilgax mnn qabel wara
Jughli: “Min jarraiu mohhu jkail gismu’’, igh'd qawl qadim;
u hekk hu tabilhagq!

rasna hosta minna
finsew jahsbu wkoll ghall-annimali Ii jkunu taht kurithom.
Bosta mill -bdiewa ghandhom hagar,

izda filwaqt i ahna nabsbu ghal

majjali, tigieg u an-

nimali ohrajn.

Bhalma t-taglib tat-temp jaghmel hsara Jilna, hekk u
xeju ingas Jista’ jaghmel hsara lill-annimali.
Mela, jekk irridu niffrankaw hafna gwaj u hafoa

inkwiet, ahina ghandua minnufih waghmlu dak 1 jinhtieg
hll-annimal;

l.arja.

hiex inharsu
lkurrenti ta’
dewmien.

“mitl-ksieh, millumdith u mill-
Pan ix-xoghol ghandu jsir bla ebda

Dur dawra -kmamar ta’ lannmah, tat-tyur, tat-tigieg,
tal-majjall v ta’ ofirajn.  Ara s-sogfa humiex magsuma u
Jekk jogtrux u sewwihom bis-sengha mill-izjed fs,

fat tigreg tinhtigithom ix-xemx fix-xitwa hiex jibqghu
ibidu kemunr jmisshom u biex ibidu bajd ta’ dags sabih.
Ghalkemm fis-sajf huma forsi kellhom xewx bizzejjed, jista’
mghu l-kas illi fix-xitwa ma xkollh(nu\ jew ikollhom ftit

wisq. Ghalhekk jihitieg Ti inti tirra hom kif imiss hiex
Tollhom  dawl bizzejled u i ikunu jistehu jigru xi ftit

Hx-xemx.

L-art ta’ tahtbom jibiiey thun niexfa, u niexef ukoll

ghandu jibga’ t-tihen ta' l-art. It-tig'eqg ma jistghux jib-
gghu hsahhithom jekk l-art tkun imxarrba u jekk thalli
l ilma tgx-xita jidhol fil-gallinari.

Ghalkemm Dl-anniwali tinhtigilhom vent la/,/]mn tdjbd
ohal ebda raguni ma ghaundu jithalla kurrent ta’ arja fix-
xitwa.  Kurrenti.ta' arja. I-izjed mal-lefl, jaghmlu hsara
lill-anmimali kollha, ikunu x’ikunu.

Biex taghmel haga haz‘na u taghmel haga tajba t-tnejn
iridu l4stess xoghol.
m)J

Baga maghmula hazin thkun trid tog-
maghha u tirrangaha sikwit.  Me'a. meta taghmel
aghmilha sewwa mill-ewwel.
Bosta mard Ffuq lannimali
tal-bhzonn'jiet li semmejna.
Thallix gha! ghada dak i ¢

fix-xitwa jigi

min-nuggas

A’ tughmel iHum,  Mela

dur u ara x'jinhtieglek. u t-tiswija Ii ghandek bzonn tagh-
mel aghmilka minnufih.

INSTABET IL-MISTURA
BURDULIZA
. (!, Zammit Mdrmara, M.B.J.)
L-3MISTURA Burduliza hi dik B hiba nbixxu -prodott
tal-patata biex inharsuh mill-marda tal-glata, kif ukoll
inbixxu d-dwieli ghall marda tal-**Peronospora’
Xi zimien ilu kien hemm hidwi fil-belt ta’ Bordeaux. fi
Franza. U kellu hafng raba’ bhid-dwieli u dan ir-rabal
inzerta t'post fejn kien jintlahaq wisq mit-tfal. u bhalma

KIF

wiehed jista’ jirsopponi daun il-bidwi ma tantx kien jista’
jsalva gheneb ghax kien, tista’ tehid, kollu jigi misruq

mit-tfal.

[mbaxxa’ minn din is sikkatura. il-bidwi iddecieda hi
ibixx dan l-gheneb h'xi haga biex it-tfal ma jmissuhx, u
jekk imissuh. jaghmlilhom xi haga. B’dan il-hsieb frasu
ha ftit kupru uw ftit gir, hallat kollox fiimkien u hixx id-

dwieli hih.
Ovih don -bidwi kien jogghod student li kien jismu
“Millardet” u Ui Ken ilu xi Zzmien jistudja dwav il-mard

ta’ l-uéuh tar raba’.  Meta gurnata wahda kien ghaddej
minn fidejn ir-raba ta’ dan il-bidwi. lemah il-weraq donnu
mizhugh., Dk is-rena nzertat sena li fha d-dwieli kollha
hatew bil-mard, u Millardet induna 1 fejn kien hemm
dawn “d dwieli mizbughin il-mard ma hadimx, u lghenieged
taghhom kienu mill-ishah.  Millardet malajr staqsa Till-
hidwi x'k'en ghamel u beda minnufih jaghmel sperimenti.
Mimn down Ligperimenti giet maghiufa Tgawwa tal-mislura
tal-kupru hil-gir, u hilii nstabet fBordeux. giet imsejha
“AMistura Burduliza®

It lam ghandna hafna mcdi(‘iui ghall-mard wal-prodotti
hazati fuq il-kupru barra mill-Mistura Burdulhiza. bhalma
hi I-Alistura Burgandy (i hi hTml Burduliza, izda flok gir
juzaw soder). u LBordinette.

IT-TORBIJA TAN-NAHAL

(Jissokta min“Nvu. 49 tal-15 ta” Novembru, 1944)

L-infermieri — nersijiet — iduru lid-dugqajs b’dak is-
sabar kollu, wahda wara l-ohra, itaggbu kemm kemm il-
ghatu tac-cella biex izoggu lil dawk 1i ma jistghux igibu I-
ghajkien taghhom. Tlmastrudaxxi jkabbru jew iéekknu I-
1.)11'11(411 littraversaw ix-xehed mill-erha’ bnadi hiex ma jka-
dix 0 motrt jitilghu bil-ghasel jew duqqa,]s jagghu bi hsara
kbira tan-nahal, Il-kenniesa ma, jagtghu gatt mill-knis ta’
xi hlieta milli taga’ mifl-polline jew xi ghabra, eéé., H jista’
fdahhal fr-pih Alkaxxa.  Il-bekkamorti jdury denem bla
ma Jistriehu mal- qlm}“' tal-ke u max-xehed biex fejn

kaxxa
isibu xi duggajsa fix xched mejta jew imghaxxs dlonk jo-
horguha harra u kemm ghu jcewlhuha fil-boghod. Td-
dami tarahom dejjem girien tar-regina, ma jafdawha xejn,
kull fein taghti pass issibhom maghha. Il-hassiela ghand-

hom x'jaghm'u hafna. Dawn iktars 11 sajf u xitwa ghand-
Lom ix-xoghol taghbhom. -Dawn iridu jahslu ta’ sikwit ix-

xehed l-aktar meta jegdiemu — iridu jtaffu x-xehed
minn dik is-shana 1i titnissel hemm gew b’dawk il-Tiafna nfies

ta’ elnl ta’ nahal u his-shana tax-xemx li tkun tisreg fis-

ey
o
I~

AR

U e wm s e e

oo T T
KIF TOEBOT

== sajf lktar, Tridu jgibu l-ilma hiex irattha

l-ghatu tad (hqua,]b meta jkun qmob biex

jofqos. Barra minn dan, jihtieg 1 jixorbu
dak ir-ruttam B jinZel f1-fili tal-giegh tal-

kaxxa u warajhom il-kahhala jibbattmawh u
- jillixxawh bhalma jaghmlu n-nies kahhala f'xi
hattumi. Taraw kemm hi ta’ hiiega i tagh-
tu I-ilma lin.-nahal!

Tx-xoghol tal-miastrudaxxi tistghu dippru-
vawh meta tgallbu xi garra jew issibu xi ferh

% hajt jew x’imkien lehor biex tgieghdu

KIF T hed fit-tilari. Tt-tilar 0 x-xehed ghand-

ikunu ta’ ghamla kif jidhru fid-disinn

| TN S . ) haw'ﬂx okk. Tt-tilar u \—Yohed norhtunhom

h xi bicéa spaga. fildifervu, ecé.

Tl mastrudaxxi_jittraversaw kif hu mahzuz
u malli n-nahal i jiehn hsieb it-tnaddif jara
Ii x-xehed huma sodi. jagta’ l-ispag u johorgu

harra.
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I0AQAR
{C. Sant)

L-IRAQAD TAL-GHASATAR TAL-BEJT
FUQ IS-SIGAR

Minu xi snin T hawn l-aghsatar tal-hejt jingabru biex
jorqdu fug xi vigra I huma jaghzlu b'marqgad taghhom.
M'n ippratkahom sewwa jaf x'ghadd kbir ta’ dawn l-agh-
safar jingabru ghall-izqad fug xi osigra, l-iktar fil-gonna
tal-laring.  NXi minn dagq’et ‘kunu bl-eluf. Dawn meta
huma kotra u jtul iz-zmien ta’ l-irgad taghhom, jaghmlu
tant hsara Hs-sigra 11 jxejhuba f'qasir il-ghomor, meta ma
jeqirduhiex ghalkollox ukoll. Ahna nafu tajjeb 1i I-hmieg
tat-tjur huwa hami hafna u mhabba f'hekk nuzawh ghall-
imx‘etel jew ghall-pjanti ohra li nsagqn biex h’hekk insahh-
nuhom uw ngeghluhom ibakkru jikbru u pffruttaw kmieni.
Minn hekk navaw lii -hmieg ta’ dawn leluf ta’ aghsafar
“jaghmel hafna dem il dik is-sigra 1i jorqdu fugha ghal
zmien twil.

[l-hmieg B jhammgn ta’ kuljum u jitgeddes fug "il-
frieghi jew zkuk jherri l-qoxra. ihassar il-qalba u b’hekk
is-sigra timrad b'mod I tibga sepra lura sakemm tmut.
L ahjar haga [i nistghu naghmiu ghal dan “il-gwaj hi 1i
“nigparaw--mhux gos sigra tafux — ghax jeklk ahna nispa-
raw bi¢-comb fis-sigra. 1il kemm-il s’gra nolgtu nkunu nip-
perikolaw 1i mmarrdu s-sigra bil-kankru. Mela meta jroxx
id-dlam li l-aghsafar ikunu laliqu ngabru, nisparaw zewg
tivy, jew fil-.qmb tas-sigra jew hil-porvli (inbjaik). u dan
naghmluh mhux ghal darba jew tnejn. naghmluh sakemm
naraw li l-agheafar tgerrsu ghalkollox. Hemm mezz iefior
u dan hu bil}i nxebhkuhom bil-lejl bl-ixbiek tas-sigar.

IL-BUMELLIES U L-BUMUNQAR
FIL-QAMH U X-XGHIR

Din hija hsara ohra kbira i wlinu xi drabi nikkagu-
nawha b’idejna stess billi nahsdu fin-nida u norbtu meta
l-qamh jew xghir ikun ghadu ma nixifx sewwa, jigifieri
billi n'dirsu fin-nida, billi nxarrbu l-irbata u norbtu bih
malajr, billi nahznu l-gamh jew xghir u xi zrieragh ohra
filehodu gabei ma x-xemx trejjaq tajjeb u kull ma nahznu
fil-matmura ghall-ikel taghna kemm ukoll kull ghalf tal-
bhejjem, meta dan ikdn niedi jew nahznuh fl-umdith. Kulma
jinhazen ghal Zmien twil irid 1I qabel xejn jinxef sewwa.
Tl-patata biss I tihza’ mill-inxif,

IL-BUHARRAT

Ghandna zewg ghamliet ta’ buharrat. wiehed ahdar.
dak 1i jagta' l-patata hekk kif tinbet, kif ukoll meta tikber
sa Certu zmien; xi whud igh'duiu bumelliesa, u l-iehor. 1i hu
I-bubarrat tal-“qarn’, u dan ghandu bhal garn tal-bebbhux.
izda l-qarn tieghu i7jed iebes u ta’ sahha kbira. Dan
imlewwen bi Iwien ta' gmiel, Il-bubarrat ]i semmejna
l-ewwel iktars li wara li jqaééat il-patata minn wiéé it-trab
jinheba fl-art ma’ genbha jew issibu qrib is-sigra l-ohra
agir‘en taghha. Hi kifinhi. jekk intom tikxfub sewwa,
ehandkom issibuh,  Hudu hsieb 1i ssibuh 'ghax f'lejl jagta’

qat'gh, u jekk stess il-patata targa’ tarmi, titlef minu
sahfitha u gatt ma tilhaq ma’ l-ohra. u bhekk jigri H

hosta drabi l-frott ma jkunx lahaq ma’ I-ehor u jkun izjed
tari b'mod 1 jinbarax u jiswied. Ti-tieni wiehed hu ta’
deni kb'r ghax jaghmel ukoll hsara mill-ikhar u ssibuh
fis-saqwi.  Hudu hsieb eyirduh ladarba min jista’ jegirdu.
bhalma hu 1 qanfud, teqivduh kull fejn issibuh. Xi bluha!
T-ganfud jaghmel il-gid. Teqirduhx min jista’ jghinkom !

IL-GRIEHI FIS-SIGAR

Bosta drabi naraw i xi sigar. l-“ktar bhad-dwieli, biex
ma nhalluhomx imissu ma’ l-art jew biex ma nhalluhomx
ikabbru dellhom il-barra mill-hitan, jew imgar f'xi kanniz-
zati, norbtuhom bil-wajjer. Din ‘l-haga hi tant ta” hsara
lis-sigra 1 jien inseihilha “'ghajb khir”, Dak il-wajjer jidhol
fil-qoxra tal-fergha. jinfed fil-gyalha taghha u jdenni Nl

fergha 11 fi zmien qas’r siehu cankrena. B’hekk teghakksy

lew teqivdu lis-sigar fqasiv il-ghomor u frott la tistennewx!

Hag ohra: ]‘uoohl Ii jkunu jhokku ma’ xulsin jew pog-
cuti mal-hitan ‘ew mnﬁ(,iuun fug blat jew gebel huma ta’
dmn kbh'r gha: bitli bie-rih jisxejru u h’hekk jingerhu

L 1-gerha dejjem flhbel sakemm t'kkankra,

Hu wisq tajjeh. mela. i meta l-frieghi
wahda minnhom w dawk 1

gebel.

| Hu ihokku ma’
Muixin tingata’ i huma mistrieha
fug il-blat jew jitgieghed tahthom xi xkora jew. xi
Tiaga ratha biex ‘s-sigar ma ungexhll\ TUkoll meta norbtu-
hom b’xi hbula, irrdu taht iv-rabta bicea xkorg biex il-
habel ma jidholx go fihom, u fl-istess hin inhallu rlabta
mlafialha; niftakru i1l f-fergha thaxxen.

IL-FANZIR L-ART

F'xi snin il-hanzir art jaghmel wisq hsarg fil-biedja.
Dan id dud jiled ghadd kb'r ta' frieh. u dawn issibhom
Lahil Zagqu mgabbd'n bhal kif issibhem Al-brimba 1i taghmel
il-bejta taghha fil-ghangbuta 1i tahdem kif jahdem id-dud
tal-fiarvir il-fosdqa tieghu u meta jofgsu. jagbdu ma’ 7aq
ommhom.  Hekk ukoll ikunu mgabbdin frich il-hansir l-art.

Dan id dudu jaghmel wisq ghax-xitel u fl-ewwel wiehed
jiry'nahom  ghalkollox.  Barra minm dan, juvina mqar
gliebi ta’ sigar kbar u frott ukoll, l-iktar dukkar, bajtar
ta’ San Ghwann, tin. tadaw, uw xi drabi gdur, kaboééi u
pastard.  Billi jaghmel l-umdu, gie 1i sahansitra jnitten
l-ilma tal-gwiebi u bjar billi jaqghu hafna minnhom Sewwa
fihom.

Mela, bhalma wiehed jara, dan hu ta’ hsarg kbira
ghall-hidwi u meta dan id-dud ikun ta’ numru kbir, il-
Tisara tumhu thikkik! Dan hiex teqirdu hemm in-nases bla
infi'q ta’ flus u Wtahbit ¢kejken ferm. Fejn taraw i traw-
wem, l-ahjar 1i taghmlu, u i jiena sibt l-ahjar, hu dan
i sa nghidilkom; haffru hofra tfonda kemm tlstcrhu qlegh-
du fiha xi haga mxarrba. bhal huxlief jew bl((a xkora
m\(urba bl-ilma. w billi hu jaghmel ghall-umdu, jngabar
mnn dan id-dud gzuz gzuz go fiha. u biex teqn‘duh u tkunu
zguri 1 tegirduh, bixxu hil-pitrolju. imbaghad ordmu kol-
lox filghodu gabel ma x-xemx tibda taghme] taghha, u

h'hekk. ghandkom tehilsu mhux ftit minn dan l-ghadu
tal-biedja.
IL-MOGHZA
Din hi duda 1 tixbah lill-w rdien, izda fid-dags hija

wisq izghar u taghmel hsara khu‘a ﬂ-ucuh l-iktarnett, fil-
bhajra. gara’ baghli u f’kull qara’ iehor.

Hudu hsiebbha filghodu kmieni. gharrxu tajjeb u kull
fejn taraw xi wahda aghduha minnufih, ishquhia tajjeb ghax
hi fti iebsa u ghandha rezistenza kbira.

Tlmoghza aktarx i tkun mohbija
duda nafuha bl-isem komuni ta’
iswed bhalma hu lbukawwar,
mirraghwa tal-bagar. edc..
u jordomha fit-trah.

fit-trab.  Din id-
moghza. Hija ta’ lewn
dak 1i jaghmel bhal hoééa
u jgerhibha b’saqajh ta’ wara

IL-GRIEDEN

Dan ta’ min jihza’
jiekol minn kull frott ta’ kull stagun, izda hu qirda ta’
hafna mis-sigar ukoll.  Tiaktar 1i jaghfas humg s-sigar
tal-harrub. 14l dawn igaxxrilhom il-goxra kollha i f'sena
in'inahom ghalkollox. Ghathekk hu tajjeb 1i l-bdiewa
i'ehdu hsieb ta’ daw l-ghadu blakhar hegga billi jxerrdu
Vv onases u minn dak il-velenn tak drieden (toffy) 11 jaghti
d-Dipartiment tas-Sauita. L-artiklu tat-Tabib Sacco, fl-ab-
far numru ta’ CT-Bidwi’” dwar il-grieden. kien interes-
santi w hadna pjacir hih, .
Il-grieden jobtnu gmiethom, i lahqu jkollhom mhux
ingas minn tmiut ifriehi, Mela tajjeb i noqoghdu b’ghaij-
nejna miftuha ghall-bejtiet taghhom: dawn aktarx ikunu
'xi hajt xemxi jew xi drahi wkoll fl-istess hofor taz-zkuk
tas-sigar. l-iktar tal-harrub.  Meta teqred hejty, grieden.
tkun gridt il-mijiet. Mela tehtieg gwerra harxa bla hedu
lil dawn 1i ma jaghmlu ebda gid. izda deni biss f'kollox.

minnu shih! Dan mhux biss I

ukoll fil-hihien tAlkmamar 4 ikolina f-eghlieqi jew fil
gonna.





