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Laboratorju tal-V aluri 
Is-sena skolastika bdiet b 'anbar tajba gnall-Gnawdxin - l-alibar li ser tinbena 
skola sekondarja gnas-subien bl-investiment ta' tliet miljun lira. L
investiment fl-edukazzjoni hu dejjem, blialma jgnidu l-Inglizi, "money well 
spent"; iktar u iktar meta tgawdi minnu gzira blial tagnnafejn l-unika ri±orsa 
hi dik umana. 

Il-lum id-dinja 'l barra mill-konfini ta' l-iskola tipprezenta lit-tfal u z
zgnazagn stimoli li jlellxu u jqanqlu. L-iskola, jekk trid tibqa' interessanti, 
ma tis tax tojfri ambjent fiziku mraqqa' u ta' nofs kedda li jg err ex u jisfratta 
lill-istudenti minflokjilqaglihom ujneggighom. Gnalhekkf'Gnawdex hawn 
il-ntiega ta' skola sekondarja gdida. Gnalkemm, skond id-disinni li dehru 
fuq il-gurnali, l-istruttura ta' din l-iskola gdida tagnti sensazzjoni ta' 
monotonija, alina gliandnafiducjafil-kompetenza u l-esperjenza ta' l-esperti 
tal-Fondazzjoni gnall-Iskejjel t'Gnada. 

Madankollu l-ambjent fiZiku ta' skola huwa biss il-lok fejn l-iskola
komunita tissieneb fil-proi:ess edukattiv - process li gnandu bliala glian l
izvilupp tal-personalita kollha kemm hi, jew fl kliem il-Kurrikulu Minimu 
Nazzjonali (KMN), "l-izvilupp nolistiku". Gnalhekk il-KMN ifisser il
prini:ipji tiegliufi tliet oqsma prattii:i: dak tat-taglirif, dak tal-liiliet u dak 
ta' attitudnijiet. Sewwasew l-ewwel glian tal-Kurrikulu (p 47, 48) huwa l
izvilupp tal-valuri etii:i u morali. U hawn qeglida l-qalba tal-problema. Gliax 
waqt li s-sistema tagnna tal-edukazzjoni fis-sekondarja tenfasizza l-oqsma 
tat-taglirif u, sa i:ertu punt, tal-liiliet, ma tliallix bizzejjed wisa' gnall-qasam 
ta' l-attitudnijiet u l-valuri. 

F'kull skola, l-edukaz:zjoni tal-valuri gliandha sselili kemm fit-tfassil tal
pjan ta' zvilupp ta' l-iskola u fit-twettiq tiegnu, u kemm f'kull okkaijoni li 
tinqala' minn waqt gliall-ienor fil-Jiajja ta' kuljum. Skala li tinsa l-gnan tagliha 
li tgliallem il-valuri tkun tatiarda li tgnaddi lill-istudenti valuri negattivi. 
Kull gnazla li student ikun mnajjar jagnmel, kull dei:iijoni li jieliu edukatur 
fir-relazzjoni tiegnu mat-tfal u z-zgnazagn, tittrasmetti valur. Il-valuri 
gliandhom jitqiesu f' kull nifs li tie nu l-iskola. !Zda jista 'jagnti l-kaz, li skola 
jigrilha blialma jigrilna anna li nielidu n-nifs u ninsew li l-aktar li hu importanti 
hu l-ossignu. Gnaldaqstant l-iskola gnandha tkun laboratorju tal-valuri. 

Tabilliaqq li l-iskola tirrifletti s-soi:jeta, izda s-socjeta ta' gliada tirrifletti 
l-iskejjel tal-lum. Glialhekk wiened jistaqsi kemm u x'tista' taglimel l-iskola 
bi ex ittaffi l-liedla fl-impenn pubbliku u komunitarju, in-nuqqas ta' 
patrijottizmu, l-indifferenza lejn id-dmirijiet li spiss naraw madwarna. Kemm 
krizijiet personali u socjali huma s-sintomu ta' kriZi tal-valuri? 

Hija, imbagliad, l-edukazzjoni fil-valuri morali li tagnti lill-nidma ta' l
gnalliem dimensjoni eterna. Gnalhekk il-Koni:ilju Vatikan II, fid
Dikjarazzjoni dwar l-Edukazzjoni Nisranija jisliaq fuq id-dritt tat-tfal u z
zgnazagli li jsibu nkoraggiment biex iqisu l-valuri morali b'kuxjenza retta 
u biex iliaddnuhom b'gnazliet personali. 

Joseph W. Psaila 

N.B. Dan huwa l-ewwel editorjal Ii kitbilna 1-Editur Gdid tar-Rivista 
tagnna. Minn qalbna nifirnulu u nawgurawlu llidma fejjieda f din il
kariga gdida gurnalistika b'risq Gnawdex u 1-Gnawdxin . Id-Direz:z;joni. 
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Nlis.:Seminarista Nlaximillian Grech 

Djarju Episkopali ta' Zjarat u Attivitajiet ta' 
Mons. Isqof Mario Grech f'Ottubru 

Ix-xahar ta' Ottubru kien ix-xahar li fih fil-parrocCi tad
djocesi bdiet is-sena pastorali 2006-2007 skond il-pjan 
pastorali djocesan "L-Jspirtu s-Santu u l-missjoni tan
nisrani." Mons. Isqof :Zar u attenda ghal xi laqghat li 
saru: Seminar ghall-Katekisti Ghawdxin f'Dar Manresa, 
Jum il-Katekizmu fl-Oratorju Don Bosco, il-Gimgha tal
Familja fil-parrocca ta' 1-Gharb, il-Gimgha taz
Zgha:Zagh ix-Xewkija, il-Ftuh tas-Sena Kateketika 
gewwa 1-Munxar, il-Ftuh tas-Sena Socjali fl-Azzjoni 
Kattolika, ir-Rabat. Nhar it-18 t'Ottubru ltaqa' mal
komunita tal-Lectio Divina tal-parrocca ta' San 
Larewnz, filwaqt li fis-26 t'Ottubru iccelebra 1-quddiesa 

u ltaqa' ma' xi 
familji fiz-zona 
Tac-Cawla, 
Victoria. Tul dawn 
il-gimghat ukoll, 
Mons. Isqof :Zar il
Museum tas
Subien tar-Rabat u 
1-Iskola Post
Sekondarja Sir M. 
A. Refalo. Nhar il-
15 t'Ottubru 2006, 
ir-Rnghnj 
Spiritwali ha 
sehem fil-pussess 
ta' Dun Rueben 

Micallef bhala Arcipriet tal-parrocca taz-Zebbug. Mons. 
Isqof ma naqasx milli jippresedi 1-Liturgija f'xi knejjes 
Ii ccelebraw il-festa titulari taghhom, fosthom gewwa 
1-Knisja tal-Patrocinju, 1-Ghasri; il-Knisja ta' Gesu 
Nazzarenu, ix-Xaghra; u 1-Knisja ta' Sant'Antnin 1-
Imgarr f' gheluq il-100 sena mid-dedikazzjoni tal-Knisja. 

Il-Komunitajiet Religjuzi u 1-Istitut Sekulari kienu 
wkoll fl-agenda ta' 1-Isqof ghal dan ix-xahar. Fit-Tifkira 
ta' S. Frangisk t' Assisi nhar 1-4 t'Ottubru,Mons. Mario 
Grech mexxa 1-Ewkaristija mal-Patrijiet Frangiskani 
Konventwali u :Zar ukoll il-Komunita tas-Sorijiet 
Frangiskani tal-Qalb ta' Gesu fil-Casa Madre. It-12 
t'Ottubru kien mistieden mill-komunita tas-Sorijiet 
Klarissi ta' San Giljan, Malta fejn utmd mis-sorijiet 
huma Ghawdxin. Hemmhekk ghadda mumenti ta' talb 
maghhom. Fis-17 t'Ottubru :Zar lil komunita ta' 1-
Ispigolatrici gewwa x-Xaghra fejn iccelebra 1-
Ewkaristija. 

Minbarra 1-impenji ta' natura religjuza, Mons. Isqof 
wassal il-kelma tal-Knisja fid-dinja tax-xoghol u tal
politika. Nharit-3 t'Ottubru Mons. Grech laqa' fil-Kurja 
ufficcjali gholja ta' I-Union Haddiema Maghqudin fl
okkazjoni ta' 1-40 sena mit-twaqqif taghha. Hawn 1-Isqof 
tkellem dwar id-duttrina socjali tal-Knisja u dwar il-



possibilitajiet ta' xoghol ghall-Ghawdxin f'Ghawdex 
stess. Ta' min isemmi wkoll il-laqgha li saret il-Kurja 
nhar is-6 t'Ottubru mas-Sur Harry Vasallo, Chairman 
ta' 1-Altemattiva Demokratika u ufficjali ohra ta' 1-istess 
partit li matulha gew diskussi materji lijolqtu 1-ambjent 
f'Ghawdex. 

Tul dan ix-xahar fid-djocesi saru xi attivitajiet biex 
isawru dejjem aktar kuxjenza missjunarja. Il
Moviment Missjunarju 'Gesu fil-Proxxmu' tella' wirja 
ta' Arti fil-Banca Giuratale biex jigbor fondi ghall-bini 
ta' klinika, skola u knisja fl-Etijopja. Fil-Gym tas
Seminarju ttellghet il-Maratona Sportiva li 1-qligh 
taghha ser imur ghall-rnissjoni ta' dun Manwel Cutajar 
fl-Albanija. Ghal dawn ii-iewg attivitajiet attenda 
Mons. Isqof. 

Il-Knisja kompliet tara x'inhuma 1-esigenzi pastorali 
tad-djocesi taghna. Minbarra n-nornini godda li saru tul 
dawn il-gimghat (araAtti tal-Kurja), inghatat attenzjoni 
lit-Tribunal Ekkleijastiku Djocesan. Nhar il-5 t'Ottubru, 
Mons. Isqof iltaqa' ma' 1-Imhallfin u 1-Udituri ta' 1-

isemmi Tribunal 
biex maghhom 
iddiskuta 
programm ta' 
xoghol ghax-xhur 
li gejjin sabiex jigu 
mghejjuna dawk il
koppji li ressqu 1-
kaiijiet taghhom 
lit-Tribunal. Fl-24 
t'Ottubru Mons. 
Isqof ha sehem fl
ewwel laqgha or
ganizzata ghas
sacerdoti tai-iona 
tax-Xaghra u n
Nadur gewwa d
Dar Parrokkjali 
tax-Xaghra. 

Il-Hajja f'Gliawdex * Novembru 2006 * 5 

THE LEADING 
WINES, SPIRITS, 

& TOBACCO MERCHANTS 
INGOZO 

14, ST. GEORGE'S SQR., 
VICTORIA, GOZO. 

TEL: 21 556 531 
FAX: 21 555 809 

FREE HOME DELIVERY 

Prop. J.C. Mejlak Zammit 



6 * Il-Hajja fGliawdex * Novembru 2006 

NIF/RffU U NILQGffU FOSTNA LILL-ED/TUR IL-GDID 
IS-SUR JOSEPH W. PSAILA 
Is-Sur Joseph W. Psaila twieled ir-Rabat Ghawdex,nhar 1-14 ta' Marzu 1943, 
studja fil-Liceo ta' Ghawdex, fis-St Michael's Teachers' Training College 
(1962-1964) u wara fl-Istituto Superiore di Educazione Fisica ta' Ruma (1969-
1972).Ghal hafna snin kien ghalliem ta' 1-Edukazzjoni Fizika fl-iskejjel u 
mbaghad Ufficjal Edukattiv mad-Divizjoni ta' 1-Edukazzjoni. Kien ukoll ghal 
xi zmien Kap tal-Gozo Sports Complex, Chairman tal-Gozo Sports Board, 
membru tal-Kunsill Malti ghall-Isport u Segretarju tal-Kunsill N azzjonali tal
Kurrikulu. Hadem kemm bhala membru, kif ukoll bhala ufficjal, f'diversi 
ghaqdiet Kattolici. Huwa ppubblika zewg antologiji ta' poeziji bil-Malti 
(Graffiti f'Gerduf - 1999 u Xehwat - 2003). Minbarra 1-poeziji ppubblika, 
f'diversi rivisti u gurnali, esejs bil-Malti u bl-Ingliz, xi whud minnhom 
jittrattaw 1-edukazzjoni u ohrajn 1-isport bhala fenomenu socjali ta' zminijietna. 
Huwa mizzewweg lil Mary Jane u ghandhom tlitt itfal, Anselm, Ivana u Anna 
Maria. 

Il-liidma ta' l-editur tigbor fiha, minbarra l-kumment editorjali, il-kontenut u t-if assil tar-rivista, l-evalwazz;joni 
u l-editjar ta' l-artikli, u r-responsabbilta generali, legali u morali ta' kull liarga. 

Nixtiequ rroddu hajr lil Dun Reuben Micallef li ghal dawn 1-ahhar erba' snin kien 1-
Editur ta' din ir-Rivista. Dun Reuben gie ordnat sacerdot rnill-Isqof Nikol Cauchi nhar 
it-23 ta' Gunju 2000 u ghal sentejn ghamel studji fil-Liturgija, fl-Universita ta' Sant' 
Anselmu f'Ruma. Fl-istess zmien kien ukoll kollaboratur pastorali fil-parrocca tan-Nati vita 
gewwa Ruma. F' dawn 1-ahhar snin huwa kien vigarju parrokkjali fil-parrocca tal-Kattidral 
ta' Ghawdex. Dun Reuben gie issa mahtur ArCipriet ghall-parrocca taz-Zebbug. 
Ghaldaqstant, filwaqt li rroddulu hajr ghall-hidma tieghu fir-rivista "Il-Hajjaf'Gnawdex", 
nifirhulu u nawgurawlu ghal din il-kariga gctida. (Ara wkoll pagna 13). 



L-Assistent-Editu r 
11-Kav. Joe M. Attard imwieled fil
Belt Victoriafl-ewwel tas-sena 1946. 
Hu mizzewweg lil Maria, bi tlett 
ulied. Ghal zmien twil kien ghalliem 
tal-Malti fil-Liceo 'Ninu Cremona'. 
Gurnalista, xandar, attur, prezentatur 
u kittieb ta' bosta poeziji, esejs u 
features. Kien mahtur Kavallier ta' 
l-"Unione Cavalleria Cristiana 
Internazionale" (UCCI) fl-1984. 

Fil-nidma tiegnu, l-AssistentEditur 
jagnti gnajnuna editorjalifil-kitba ta' 
l-artikli, jiomm kuntatti mal-kittieba 
regolari u jimmonitorja l-pagni tar
rivista. Jagnmel ukoll proof-reading 
u xognol ta' segreterija. 

L-Amministratur 
Is-Sur Bennie Mercieca mix
Xewkija, hadem bhala ghalliem tar
Religjon, Taljan u FranCiz fil-livell 
sekondarju ghal erbghin sena. Ghal 
dawn 1-ahhar hamsa u ghoxrin sena 
hu ghallem fil-Kumpless Ninu 
Cremona fejn fl-ahhar hames snin kien 
ukoll responsabbli mill-imgiba tajba 
u dixxiplina. Specjalizza fit-taghlim 
tar-Religjonf' St Michael's College of 
Education u fil-lingwi fl-Universitajiet 
ta' Siena u Perugia fl-Italja u f'dik ta' 
Grenoble fi Franza. Hu membru attiv 
tas-Socjera tal-M.U.S.E.U.M. fejn ilu 
jaqdi 1-missjoni tieghu bhala superjur 
ghal wiehed u tletin sena. L-E. T.1-
Isqof Nikol Cauchi kien ghazlu bhala 
membru tal-Kummissjoni Kateketika 
u serva fiha ghal hamsa u ghoxrin 
sena. Kien ukoll 1-animatur fil
funzjoni f'Ta' Pinu fiz-zjara 
f'Ghawdex tal-Papa Gwanni Pawlu II 
fl-1990. Dan 1-ahhar, 1-E.T. 1-Isqof 
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Mario Grech hatru wkoll bhala 
responsabbli tal-Lumen Christi Media 
Centre f'Ghawdex u kollaboratur fl
Ufficcju Kateketiku fl-istess Media 
Centre. 

Bnala amministratur tal-"Hajja 
j'Gnawdex" jienu nsieb l
istabbilita finanzjarja, l- 'accounts' 
u l-abbonamenti, kif ukoll l
promozzjoni tar-rivista, il
pubblii:ita u r-reklamar. 

11-Pubblikatur 
Dun Anton Sultana imwieled il
Qala fit-12 t' April 1945. Kien ordnat 
sacerdot fis-sena 1970 u hadem 
pastoralment f'Ghawdex, fl-Istati 
Uniti ta' 1-Amerika, fl-Ingilterra u 
fl-Italja. Kien ukoll ArCipriet tal
Qala bejn 1-1983 u 1-1991. Ghal 
dawn 1-ahhar tnax-il sena hadem 
bhala Assistent Direttur tal-Lumen 
Christi Media Centre, direttur tal
Lumen Christi Publications, u 
pubblikatur u amministratur tar
rivista "Il-Hajja f' Gnawdex". 

Huwa wkoll awtur ta' tliet kotba 
ta' spiritwalita: "Niggeddu fil
Mulej" (1983), "Nistrienu fil
Mulej" (1984) u "Ngnixufil-Mulej" 
(2003). Waqqaf diversi rivisti u kien 
gurnalista u xandar ma' diversi 
gurnali f'pajji:Zna u stazzjonijiet ta' 
radios lokali, fosthom 1-RTK. 

Bnala pubblikatur tar-rivista 
huwa jissorvelja l-proi:ess ta' l
istampar,jagnti assistenza teknika 
lill-editur u lill-assistent editur, u 
jikkontrolla [-proof-reading u l
produzzjoni ingenerali. 

Membri onra fil-Bord Editorjali: Mons Salv Grima, Dr. Mario Saliba, u Francis Sultana. 

SMUGGLER'S CA VE 
BAR® RESTAURANT® PIZZERIA 

11-Menqa, Marsalforn, Gozo. 
Tel: 21 551005 - 21 551983 

Fax 21559959 
Full A La Carte Menu, Fresh Fish, 

Take A way & Pizza. 
HOME MADE PASTA IS OUR SPECIALITY 
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X'gliadda 
minn glialina 

Kronaka Gnawdxija 
minn Charles Spiteri 

Inawgurat il-Progett ta' Tisbili Ii sar fil-Bajja ta' Marsalf orn 

F'cerimonja Ii saret nhar il-Hadd, 24 ta' Settembru, il-Prim 
Ministru, Dr Lawrence Gonzi inawgura 1-progett ta' tisbih Ii sar 
mill-Kunsill Lokali taz-Zebbug bil-kollaborazzjoni ta' 1-Awtorita 
ta' Malta tat-Turizmu fil-bajja ta' Marsalforn. Sar xoghol ta' 
pavimentar gdid quddiem diversi hwienet fi Triq il-Port u fil
Menqa, sar kisi bit-tarmak fi Triq il-Port u nbidlet is-sistema ta' 
dwal tat-triq ma' wahda aktar moderna u efficjenti. 

Fid-diskors tieghu, is-Sindku Carmelo Saliba tkellem dwar id
diversi xoghlijiet Ii saru mill-Kunsill Lokali fil-bajja ta' Marsalfom 
u semma fost 1-ohrajn uhud mix-xoghlijiet Ii 1-Kunsill Lokali 
Zeb bug qieghed iwettaq madwar il-lokalita kollha. II-Prim Ministru 
Dr Lawrence Gonzi fid-diskors tieghu fahhar 1-inizjattiva Ii ha 1-
Kunsill Lokali Zebbug u awgura twettiq ta' progetti simili ohra. Fi 
tmiem ic-cerimonja, il-Prim Ministru kixef plakka 
kommemorattiva, Ii tbierket mill-Arcipriet Dun Ruben Micallef. 

Prezenti ghac-cerimonja kien hemm 1-Ispeaker tal-Kamra tad
Deputati Anton Tabone, il-Ministru ghal Ghawdex Giovanna 
Debono u diversi personalitajiet distinti ohra. Ic-cerimonja kienet 
mzewqa b' talent lokali. 
Fuq: Jidhru mix-xellug ghall-lemin is-Sindku Carmelo Saliba, il-Prim Ministru Dr Lawrence Gonzi, il-Ministru ghal Ghawdex Giovanna 
Debona u l-Vii:i Sindku Joe Bajada. Talit: Jidhru mix-xellug ghal-lemin il-Prim Ministru Dr Lawrence Gonzi, il-Ministru ghal Ghawdex 
Giovanna Debona, il-Vii:i Sindku Joe Bajada, l-Ari:ipriet Dun Ruben Micallef, il-Kunsillier Harry Debona (il-mara tas-Sindku u t-tifel) u 
l-Kunsillier Noel Bezzina. 

Talirig fiz-Zfin j'Ruma minn Zewg Tfajliet Gliawdxin 

Natalie Sciortino u Jennifer Busuttil, zewg studenti tal-YADA 
Dance Academy Gazo, gew lura Ghawdex minn gimgha ta' tahrig 
fiz-zfingewwaRuma. Humakienunghataw 'scholarship' minn 
Kledi Kadiu, il-ballerin popolari tal-programm televiziv "Amici". 
Dan sehh wara Ii s-sena 1-ohra attendew kors ta' zfin ta' ghaxart 
ijiem mniedi f'Malta bl-inizjattiva tal-YADA Dance Company. 
Hames ghalliema gew mill-ltalja biex imexxu dan il-kors bl-isem 
ta' "Amici at the Med" u dawn kienu Ilir Shakiri, Olti Shakiri, 
Anbeta Toromani, Leon Cini u Kledi Kadiu. 

Jennifer u Natalie ilhom studenti tal-YADA Dance Academy 
Gazo ghal dawn 1-ahhar hames snin u bhalissa huma studenti fit-

Natalie Sciortino tieni sena tal-Grade 5 Jazz. Humajattendu lezzjonijiet tal-ballet Jennifer Busuttil 

fl-istess skola u qed ihejju biex jaghmlu 1-ezami fil-livell 
intermedjarju. Il-kors taz-zfin sar fl-ACADEMIA DI DANZA ta' Kledi Kadiu f'Ruma bejn il-Hadd 24 ta' Settembru 
u 1-Hadd 1-1 ta' Ottubru. 
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Festival tal-lnbidfin-Nadur - b'attendenza rekord! 

Ghar-raba' sena konsekuttiva fin-Nadur ittella' 
I-Festival tal-Inbid minn Delicata Winery u 1-
Kunsill Lokali tan-Nadur. Dan il-festival 
infamm fi Gnien il-Kunsill bejn il-Gimgha 1 
u 1-Hadd 3 ta' Settembru. 

Mijiet ta' Ghawdxin, Maltin u turisti 
attendew ghat-tliet serati b' atmosfera mill
isbah. Dawk kollha li attendew kellhom 1-
opportunita li jduqu u jixorbu diversi tipi ta' 
inbejjed. Infattl kienu offruti xejn inqas minn 
tnejn u gt10Aiin kw dlita ta' inbid diffcrcnti minn 
numru ta' stands. 

Barra 1-inbejjed differenti ttellghu ukoll 
hmistax-il stand tal-ikel li kienu jvarjaw rninn 
suckling pig ghall-fenek u mill-pasta ghal 
klamari. F' parti minn Gnien il-Kunsill ukoll 
kien hemm restaurant ghal dawk li xtaqu jieklu 
ikla tajba bilqeghda. 

Matul it-tliet serati ttella' wkoll programm 
varjat fuq il-palk principali li ghall-ewwel darba sar fuq in-naha tal
gnien li taghti fuq il-fliegu. Fil-programm hadu sehem uhud mill-aqwa 
kantanti u gruppi Maltin u Ghawdxin fosthom Ira Losco, Claudette 
Pace, Trilogy, il-gruppi Spectrum u Tramps, Body Art Dance Group, 
Annette's Mystic Dancers, Mill Room Studio u ohrajn. 

Ir-raba' edizzjoni tal-Festival tal-Inbid fin-Nadur kienet 1-ahjar wahda 
sa issa rnill-erba' li saru, b'attendenza rekord. Kulhadd seta' jgawdi 1-
atmosfera mill-is bah b'veduti rnill-aqwa tal-fliegu bejn Malta u Ghawdex. 

Xellug, minn fuq glial isfel: il-kantant Steve Cole, u l-kantanta maglirufa Claudette 
Pace fuq il-palk prini:ipali waqt ii-Festival tal-lnbid. 
Lemin, minnfuq glial isfel: Uliud minn dawk Ii marru ghall-Festival tal-Inbid; Ylenia 
u I-Grupp Spectrumjuru t-talenti taglihom waqt ii-Festival tal-lnbid; Dehra onra, din 
id-darba tal- 'Body Art Dance Group' waqt ii-Festival tal-lnbid; u Annette's Mystic 
Dancers fuq il-palk gliall-okkazjoni tal-Festival tal-Inbid. 

11-Pellegrinagg tar-Roti minn Ta' Pinu sal-KapucCini 

Nhar is-Sibt 16 ta' Settembru, bhala parti mill-Festa tal-Madonna tal-Grazzja, 
li tigi ccelebrata mill-komunita tal-KapucCini tal-Belt Victoria sar il
Pellegrinagg tar- Roti. Dan il-pellegrinagg li jaf il-bidu ticghu fis-scna 2002, 
is-sena specjali meta tfakkaril-50 anniversaiju ta' 1-Inkurunazzjoni tal-K wadru 
Titulari, illum sar parti rnill-programm tal-festa u li kulhadd ikun qedjistenna. 
II-Madonna tal-Grazzja hi 1-protettrici tac-ciklisti. Bhal fi snin ta' qabel il
pellegrinagg beda mill-pjazza ta' quddiem is-Santwarju Nazzjonali tal-Ma

donna Ta' Pinu, biss minhabba li 
bhalissa ghaddej ix-xoghol fit-triq li 
mill-Belt Victoria tiehu lejn Ta' Pinu, 
il-pellegrinagg ghadda mill-irhula ta' 1-Ghasri u taz-Zebbug fi triqtu lejn 
il-Belt Victoria. Mal-wasla tieghu quddiem is-Santwarju tal-Madonna tal
Grazzja, il-Gwardjan Patri Joe Libreri O.F.M. Kap. bierek lic-ciklisti u 
qassam ukoll tifkira ta' 1-okkazjoni. 
Fuq: Il-preparamenti quddiem is-Santwa1ju Nazzjonali tal-Madonna Ta' Pinu qabel it
tluq lejn is-Santwa1ju tal-Madonna tal-Grazzja. 
Xellug: Il-Gwardjan, il-Kapui:Cin Patri Joe Libreri jidher waqt ii:-i:erimonja tat-tberik 
tai:-Ciklisti. F'dan ir-ritratt jidherjagliti tifkira ta' l-okkaijoni lii:-i:iklista Antoine Buttigieg. 
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Tberik ta' l-Istatwa tal-Madonna tal-PatroCinju fl-Gliasri 

Nhar is-Sibt 30 ta' Settembru, Mons. Isqof 
Mario Grech mexxa Koncelebrazzjoni 
Pontifikali fil-knisja ta' Kristu Salvatur, 1-
Ghasri u wara bierek statwa tal-Madonna tal
PatroCinju, xoghol 1-istatwarju Ghawdxi Alfred 
Camilleri Cauchi. 

Hadet sehem 1-orkestra Stella Maris taht id
direzzjoni ta' Mro. Carmel Grech. 

Wara saret purcissjoni bl-istatwa tal-Ma
donna lejn il-knisja Bazilika tal-PatroCinju, li 
tinsab fil-Wied tal-Ghasri. Statwa li ser tibqa' 
f'din il-knisja, maghrufa bhala tal-Patrocinju, 
ghall-qima tad-devoti. 

Waqt it Tberik ta' l Istatwa tal Madonna 
tal-Patroi:inju minn Mons. lsqof Mario 
Grech. Jidhru wkoll Fr Eddie Zammit, 
Segretarju Privat ta' Mons. lsqof Grech, 
(xellug) u Fr Joseph Zammit, Rettur tal
Knisja tal-Patroi:inju, (lemin) Waqt il-Puri:issjoni mill-Knisja 

ta' Kristu Salvatur ghal din tal
Patroi:inju, fl-Ghasri. 

II-Festa tal-Madonna tal-PatroCinju giet 
iccelebrata 1-Hadd, 8 t'Ottubru, f'din il-knisja 
Bazilika tal-Wied tal-Ghasri, li bhala Rettur 

ghandha lil Dun Guzepp Zamrnit. Matul il-gumata, sar celebrazzjoni ta' quddies 
kull siegha, rnis-6.00 ta' filghodu, waqt li fl-4.30 ta' filghaxija, Mons. Isqof 
Mario Grech, mexxa Koncelebrazzjoni Pontifikali u ghamel ukoll 1-omelija ta' 
1-okkazjoni. Tkantat 1-antifona u wara saret celebrazzjoni ewkaristika. 
Lemin: Mons. Isqof Mario Grech jidher ibierek l-istatwa tal-Madonna tal-Patroi:inju. 
Hdejhjidher ir-Rettur tal-Knisja Baiilika, Dun Guiepp mill-Ghasri. 

Steve Xuereb jirbali 'Il-Gostra' fix-Xlendi 

Xellug: Paul Galea waqt il-Gostra u kompetitur iehor jipprova jitla' mal-habel. Fin-nofs: Steve Xuereb iqai:i:at il-bandiera u jirbah il
Gostra ghall-ewwel darba. Lemin: Ir-Rettur tal-Knisja Dun G.B. Cremonajippreienta t-trofew lil Steve Xuereb rebbieh tal-Gostra 

L-ewwel post ghal Terence Galeafil
kompetizzjoni tal-habel 

Steve Xuereb rnir-Rabat Ghawdex irnexxielu jtemm id-dominju li kellu Paul 
Galea fil-loghba tal-Gostra li ta' kull sena tigi organizzata fil-bajja tax-Xlendi 
f'Ghawdex. Propju 1-Hadd, 3 ta' Settembm, Steve Xuereb rebab lie-cham
pion renjanti Paul Galea, titlu li kien ilu ghandu ghal aktar minn ghoxrin sena. 

Il-loghob fil-bahar rega' gibed lejn il-bajja tax-Xlendi numru kbir ta' nies 
biexjaraw dan 1-ispettaklu li hu parti mill-festa tal-Madonna tal-Karmnu. Il
loghob beda fit-tlieta ta' wara nofsinhar bil-kompetizzjoni tal-habel. Loghba 
fejn il-kompetituri jixxabbtu ma' habel vertikali minn gol-bahar u wara 
jiddendlu ma' habel iehor orizzontali biex jippruvaw jilhqu u jaqtghu wahda 
mill-bnadar mwahhla ma' 1-istess habel. Dritt wara bdiet il-gostra fejn 7 
partecipanti hadu sehem. Flimkien mac-champion renjanti u 1-isfidant numru 
wiehed Paul Galea, ikkompetew hutu Renzo, George u Peter kif ukoll Steve 
Xuereb, Joel Portelli u Martin Xuereb. Mill-ewwel deher li 1-isfida kienet ser 
tkun bejn tlieta jigifieri bejn Paul, Steve u Joel. Wara li 1-kompetituri naddfu 
b'saqajhom u b'idejhom kif setghu il-griz rninn ma' 1-arblu bdew aktar joqorbu 
lejn il-quccata, fejn tkun mwahhla 1-bandiera. Aktar ma beda jghaddi 1-hin 
Paul, Steve u Joel aktar bdew jersqu viCin. Hawn Steve, f'attentat iet1or minn 
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tieghu, b'pass sod, dritt u mghaggel wasal sa tarf 1-arblu u qaceat il-bandiera fost id-delirju tal-familjari tieghu kif 
ukoll dawk kollha prezenti. Hawn ta' min isemmi li minkejja li ma rebahx hu, Paul Galea wera gest sportiv fejn 
applawda u ferah lil Steve Xuereb li kien ghadu kif gie dikjarat iC-champion il-gdid tal-gostra. 

Wara kompla 1-loghob bit-tigrijiet tal-ghawm, paddle boats u canoes bil-partecipazzjoni ta' bosta tfal u zghaiagh. 
L-attivita giet fit-tmiem bil-prezentazzjoni tat-trofej lir-rebbieha mir-Rettur tal-knisja fix-Xlendi, Dun Giovanni 
B. Cremona, u Louis u Anglu Attard ta' Xlendi Pleasure Cruises. 

11-loghob fil-bahar kien possibblijsir grazzi ghal ghajnuna ta' hafna nies fosthom, il-Grupp Organizzativ, Gordon 
Grech il-prezentatur, Jason tal-PA system, 1-istaff tar-Red Cross, Louis Attard tax-Xlendi Pleasure Cruises u r
Rettur tal-Knisja Madonna tal-Karmnu tax-Xlendi. 
Xellug: Paddle Boats tat-tfal mirbuna mill-koppja MirianaXuereb u Noella Galea. Fin-nofs: Terence GaleajirCievi t-trofew ta' l-ewwel 
post fil-kompetizzjoni tal-habel. Lemin: Tigrija tat-canoes tat-tfajliet. 

Erba' Abbatini Gliawdxin glial servizzfil-Vatikan 

Andrew Borg u Keith Vella minn Victoria, Michael Tabone mill-Qala 
u Michael Bezzina mix-Xaghra, irritornaw lejn Ghawdex wara 
esperjenza f'Ruma fejn taw is-servizz taghhom bhala abbatini fil
Bazilika ta' San Pietro fil-Vatikan. Huma kienu jiffurmaw parti minn 
grupp ta' 19-il abbati minn Malta u Ghawdex li bejn 1-10 u 1-24 ta' 
Awissu servew bhala abbatini f' San Pietru matul il-quddies lijsir kuljum 
fil-ghodu kifukoll fil-koncelebrazzjonijiet u fil-vespri tal-Festa ta' Santa 
Marija u tal-Hdud. 

Andrew Borg (lemin) jidher ii.omm id it-Papa 
Benedittu XVI waqt l-udjenza li ni.ammet fis-Sala 
Papa Pawlu VI. Jidher ukoll Keith Vella (jin-nofs) 

Barra mis-servizz liturgiku li 
taw, dawn 1-abbatini kellhom 1-
opportunita li j.iuru diversi 
postijiet storici u kulturali li 

ghalihom Ruma hija famuza, fosthom il-Mu.iew Vatikan u 1-Kappella Sistina, 
il-Bazilici principali ta' Ruma, Fontana di Trevi, PjazzaNavona,il-Kolossew, 
Villa d'Este f'Tivoli, Villa Borghese. 11-familjari ta' dawn 1-abbatini 
akkumpanjaw lill-abbatini f'Ruma bejn 1-14u1-21 ta' Awissu. 

Pero minn daqshekk okkazjonijiet li kellhom, tnejn partikolari kienu 1-
qofol tal-mawra taghhom f'Ruma. L-ewwel wahda kienet iC-cerimonja tal
vestizzjoni ta' 1-abbatini mill-Arcisqof Vittorio Lanzani fil-Cappella de! 
Coro fil-pre.ienza tal-familjari taghhom. L-ohra kienet waqt 1-udjenza tal
Papa fis-Sala Papa Pawlu VI nhar it-23 ta' Awissu, fejn 1-abbatini kellhom 
ix-xortijiltaqghu mill-viCin mal-Papa Benedittu XVI. Din bla dubju kienet 
esperjenza li igur ma tintesa qatt minn dawn 1-abbatini. 

L-Editur ta' "The Maltese Herald" f Gliawdex 

Mix-xellug gnal-lemin: Dun Roberto Gauci, 
Michael Bezzina, Michael Tabone, Keith 
Vella, Andrew Borg u s-seminarista Daniel 
Grech. L-erba' abbatini flimkien ma' Dun 
Roberto Gauci u s-seminarista Daniel Grech 
wara c-celebrazzjoni tal-vestizzjoni fil
Cappella del Coro gewwa San Pietru. 

L-editur tal-gumal tal-Maltin fl-Awstralja, The Maltese Herald, Lino Vella, nhar it-Tlieta 10 t'Ottubru ghamel 
.ijara ta' korte.iija lill-Mons. Isqof Mario Grech, fil-Kurja Djocesana, fir-Rabat, Ghawdex. 

Mons. lsqof Grech wera interess kbir fil-gazzetta The Maltese Herald u deher li japprezza hafna t-taghrif u 1-
ispazju li din kull nhar ta' Tlieta taghti lill-Gzira Ghawdxija. Mons. Isqof ha 1-opportunita sabiex jirringrazzja lid
dirigenti ta' The Maltese Herald ta' 1-ghajnuna li issa ilhom jaghtu lill-komunita ingenerali ghal dawn 1-ahhar 45 
sena, holqa bejn 1-emigranti sa rnill-1961. 
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Ghall-mistoqsija Ii saret lill-Mons. Isqof Grech, issa Ii kien mar 1-
Istati Uniti, meta kien behsiebu jzur 1-ernigranti fl-Awstralja, ir-risposta 
kienet Ii din iz-zjara Ii hi tant ghal qalbu qieghda fil-hsieb tieghu u ssir 
ma' 1-ewwel opportunita li jkollu, possibbilment fis-snin 2007 /08. 

Zjara ohra kienet dik lill-iSpeaker 
tal-Kamra tal-Parlament Malti, 
Anton Tabone, fejn bidlu 1-veduti 
taghhom ta' meta s-Sur Tabone kien 
:Zar 1-Awstralja, meta dak iz-zmien 
1-iSpeaker ga kellu 1-ideja li 
jitwaqqaf f'Malta Ufficcju ghall
Ernigrunti ta' barra, izda ghallrnmm 

Lino Vellaflimkien ma' Mons. Isqof Mario Grech, 
fil-Kurja Djocesana. saru xi attentati ma sar xejn konkret. 

B'dana kollu hija xewqa ta' 1-
iSpeaker illi jitwaqqaf dan 1-ufficcju u possibbilment fl-ahjar interessi ta' kulhadd 
jkun taht 1-Ufficcju tal-President ta' Malta, ufficcju fejn ikun hemm persuna 
responsabbli li tiehu hsieb 1-interessi ta' 1-ernigranti Ghawdxin. 

Qala International Folk Festival 2006 - ini;jattiva originali! 

Bejn il-5 u it-8 ta' Ottubru, giet organizzata 1-ewwel 
edizzjoni tal-Qala International Folk Festival, rnill
Kunsill Lokali Qala bil-kollaborazzjoni tal-Menhir 
Qala Folk Group u kumitat organizzattiv mwaqqaf 
apposta. Il-ftuh ta' din 1-ewwel edizzjoni tal-Qala 
International Folk Festivalkien nharil-Hamis 5 ta' 
Ottubru, fir-rahal tal-Qala, bil-Menhir Qala Folk 
Group jipprezenta lill-pubbliku z-zifna 'Il-Ballata 
tal-Bjut' u spettaklu mill-Astra Folk Group tal-Belt 
Victoria, Mnarja Folk Group tan-Nadur, u 1-
Folklorno Drustvo VAL Piran tas-Slovenja. Is
Sindku tal-Qala u Chairman tal-Kumitat 

Lino Vella ma' l-iSpeaker tal-Kamra 
tar-Rappreientanti, is-Sur Anton 
Tabone. 

Organizzattiv, Paul Buttigieg ghamel diskors tal- Il-Gruppifolkloristii:i skjeratifuq iz-zuntier tal-KnisjaAri:ipretali tal-Qala. 

okkazjoni bis-sehem tal-comperes s-Sinjorina Mary Xuereb u s-Sur Lelia Spiteri. 

L-ghada 1-Gimgha s-serata bdiet ukoll fis-7.30 ta' filghaxija, bis-sehem tal-Ghaqda Folkloristika tal-Qiegha tal
Gharb, il-Folklorno Drustvo VAL Piran tas-Slovenja u tal-Menhir Qala Folk Group tal-Qala. Hawn il-compere 
kien is-Sur Josef Abela. Ta' min isemmi li dawn iz-zewg esibizzjonijiet kellhom isiru fis-sala tac-Centru Civiku 
tal-Qala rninhabba x-xita u temp ikrah. 

Is-Sibt 7 ta' Ottubru kienet gurnata ddedikata ghal Malta fejn inghataw spettakli gewwa 1-Belt Valletta fil-ghodu, 
organizzat rnill-Kunsill Malti tal-Kultura u 1-Arti bil-compere s-Sur Noel D' Amato, u f'San Giljan fil-ghaxija, rnill
Kunsill Lokali San Giljan bil-grnppi folkloristit~i I-Astra Folk Group tal-Belt Victoria, Folklorno Drustvo V Al, Piran 
tas-Slovenja u dak tal-Menhir Qala Folk Group tal-Qala; imexxi s-serata kien is-Sur Charles Saliba. Fi trniem is
serata s-Sindku ta' San Giljan is-Sur Peter Bonello qassam tifkiriet lill-gruppi folkloristici prezenti. 

Fl-ahhar gurnata nhar il-Hadd fil-ghodu saret esibizzjoni ohra fil-Belt Victoria fi Pjazza t-Tokk rnill-gruppi Folklorno 

Waqt wanda mii-iifniet mill-Grupp Folkoloristiku 
'Folklorno Drustvo VAL Piran' tas-Slovenja. 

Drustvo VAL Piran tas-Slovenja u mill-Menhir Qala Folk Group 
tal-Qala. Wara nofsinhar fl-4.00, ttellghet wirja ta' 1-artiganat 
fil-Pjazza San Guzepp fil-Qala fejn gie esibit xoghol ta' bizzilla, 
rakkmu, pittura, ganutell, cross stitch, stained glass, ecc 
b' akkumpanjament rnill-muzicisti u z-zeffiena tal-Menhir Qala 
Folk Group. 

Fl-ghaxija ghall-ahhar serata ta' 1-gheluq ta' din 1-ewwel 
edizzjoni tal-Qala International Folk Festival kien hemm 
imexxi s-Sur John D'Emanuele, serata Ii bdiet ukoll fis-7.30 
ta' filghaxija, fl-istess Pjazza San Guzepp bl-isfond tal-Knisja 
ArCipretali tal-Qala, b 'cffctti ta' dwal spccjali u z-zuntier bhala 
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stage, bil-partecipazzjoni tal-gruppi kollha folkloristiCi li diga hadu sehem fil-granet ta' qabel. Maghhom inghaqdu 
dawk tal-Aurora Folk Group tal-Belt Victoria u Ta' Cangura Folk Group, San Lawrenz. Fl-ahhar, il-Ministru 
ghal Ghawdex, Giovanna Debono, tat tifkira ta' dan 1-avveniment lill-gruppi folkloristici kollha, Parrocca ArCipretali 
tal-Qala, Ministeru tat-Turizmu u Kultura, Kunsill Lokali Qala, Kunsill Lokali San Giljan, il-Kunsill tal-Kultura 
ghal Ghawdex, u 1-Kunsill Malti ghall-Kultura u 1-Arti. Wara s-Sindku tal-Qala s-Sur Paul Buttigieg ipprezenta 
tifkira lill-Ministru ghal Ghawdex. 

F'kelmtejn ta' 1-okkazjoni s-Sindku Buttigieg sahaq dwar 1-importanza li wiehed jippromwovi 1-kultura, t
tradizzjonijiet, u 1-folklor tal-gzejjer Maltin. Ziedjghid illi dan il-festival kien lahaq 1-iskop li ghalih gie organizzat 
u hu mistenni li dan il-festival jibqa' jsir ta' kull sena. Fl-ahhar is-Sur Buttigieg irringrazzja lil kull min ghen 
kemm finanzjarjament kifukoll fl-organizzazzjoni sabiex seta' jittella' dan 1-ewwel Qala International Folk Festival. 

F'diskors ta' 1-okkazjoni 1-Ministru ghal Ghawdex Giovanna Debono fahhret 1-inizjattiva tal-Kunsill Lokali 
Qala ghall-organizzazzjoni ta' dan ii-festival u hegget hll-Kuns1lh ohraJn sab1exJorgamzzaw avvenimenti kulturali 
simili. Hi sahqet dwar 1-importanza li lkoll flimkien nahdmu sabiex it-tradizzjonijiet tal-gzira ghawdxjia 
nippromovuhom mhux biss bejnietna 1-Maltin u 1-Ghawdxin imma mat-turisti li jzuru pajjizna kif ukoll mar
residenti barranin 1i jghixu f'Ghawdex. 

Kif il-membri tal-gruppi folkloristici li hadu sehem kienu kollha skjerati fuq iz-zuntier tal-Knisja Arcipretali tal
Qala, tkanta 'live' 1-Innu Malti mill-muzicisti u 1-kantanta tal-Menhir Qala Folk Group, is-sopran Ruth Portelli. 

Bidu tal-Ministeru Pastorali ta' Fr. Ruben fiz-Zebbug 
Nhar il-Hadd 15 t'Ottubru, Dun Ruben Micallef, ex-Editur tar-rivista 
taghna, ta bidu ghall-Ministeru Pastorali gdid tieghu bhala ArCipriet 
tal-Parrocca ta' Santa Marija, iz-Zebbug, Ghawdex. 

Fit-3.30p.m. Dun Ruben ghamel vizta qasira fil-knisja parrokkjali 
tar-rahal tieghu ta' 
Kercem. Wara Z:ar il
Knisja Katidrali fic
Cittadella, fejn kien 
iservi ghal dawn 1-ahhar 
erba' snin. Imbaghad 

baqa' sejjer lejn ir-rahal taz-Zebbug, fejn hdejn ii-Kazin tal-Banda 
Santa Marija sab jistennieh il-poplu Zebbugi, li flimkien mal-Banda 
Santa Marija u I-Banda San Girgor, akkumpanjawh sa fuq iz-zuntier 
tal-knisja. Hawnhekk, f'isem iz-Zebbugin, sar indirizz ta' merhba 

mis-Sindku tal-
Lokalita, is-Sur 
Charlie Saliba. Fr Ruben imbaghad intlaqa' hdejn il-bieb tal-knisja 
parrokkjali minn Mons. Isqof Mario Grech u mill-ex-ArCipriet, Kan. 
Noel Saliba. 

Aktar tard Mons. Isqof Grech mexxa Koncelebrazzjoni Sollenni 
li fiha fada t-tmexxija tal-Parrocca lill-Arcipriet Dun Ruben Micallef. 
Fi tmiem ic-celebrazzjoni, 1-Arcipriet il-gdid kellem lill-gemgha 
migbura dwar il-missjoni tieghu fosthom. 

Hadet sehem 1-
orkestra tal parrocea 
flimkien maz-zewg 
korijiet "Santa 
Marija" u "Regina 
Angelorum". 

Wara fi Pjazza 1-
Assunta sar ricevi
ment ghal kull min 
kien prezenti u bis
sehem ukoll ta' Mons. 
Isqof Mario Grech. 
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INAWGURAT 
IL-MONUMENT 

• 
F'GIEH IL-PAPA 
• 

GWANNI PAWLU II 
Rapport Specjali 111ill-J(av. Joe M. Attard 

Nhar is-Sibt tard fil-ghaxija, 14 ta' Ottubru 2006, 
ii-President ta' Malta, 1-E.T. Dr Edward Fenech 
Adami kixef ii-Monument tal-bronz (life-size) 
f'gieh ii-Papa Gwanni Pawlu t-Tieni, xoghol l
iskultur u statwarju Ghawdxi 1-Kav Alfred 
Camilleri Cauchi u mahdum fil-Fonderija 
Chiurazzi ta' Napli fl-Italja. II-Monument 
jinsab fil-bidu tat-Triq Papa Gwanni Pawlu t
Tieni, Victoria, hekk kif tibda t-triq Ii twasslek 
lejn is-Santwarju tal-Madonna ta' Pinu fejn fl-
1990 dan ii-Papa Kbir kien qaddes fil-pjazza ta' 
quddiem il-knisja, fost folol kbar ta' Ghawdxin. 

F'diskors li ghamlet Dr Monica Vella, 
Chairperson tal-Kumitat li ghal dawn 1-ahhar sena 
u nofs hadem fuq dan il-progett, hija elenkat il
problemi li ltaqghu maghhom sakemm raw il
holma taghhom issehh u raddet hajr lil dawk kollha 
li taw sehemhom u appellat biex 1-Ghawdxin 
ikomplu jaghtu d-donazzjonijiet taghhom biex 
tingabar 1-ispiza kollha. 

Qabel ghadda biex jikxef il-monument, li wara 
tbierek mill-E.T. Mons Isqof Mario Grech, il
President tar-Repubblika tkellem dwar il
kwalitajiet sbieh u kbar li kellu dan il-Papa u 1-
esperjenzi tieghu fil-laqghat li kellu mieghu, kif 
ukoll dwar 1-impressjonijiet tieghu waqt li kien 
jinsab Ruma ghall-funeral kbir tieghu. II-President 
Fenech Adami tkellem ukoll dwar it-taghlim kbir 
li nsibu fl-enCikliCi u 1-kotba li hargu mill-pinna 
tal-Papa Gwanni Pawlu t-Tieni. 

Iktar kmieni, fis-Santwarju Ta' Pinu, gie 
pprezentat il-premiere bit-Taljan ta' I-Oratorio "Il 
Cuore di Cristo" , kitba ta' Mons Isqof Nikol 
Cauchi u muzika ta' Mro John Galea 1i dderiega 1-
0rkestra Nazzjonali flimkien mal-Chorus Urbanus 
u s-solisti. 

Iktar kmieni matul il-gurnata, il-monument 
ittiehed minn fuq iz-zuntier tal-knisja ta' San Gakbu 
fi Pjazza Indipendenza ghall-post fejn kellu 
jitqieghed iktar tard wara nofs inhar, akkumpanjat 
mill-"Fanfara dei Bersaglieri" ta' 1-Italja 
maghrufin ghall-girja tipika taghhom li huma 
ghamlu matul Trig ir-Repubblika. Kif il-monument 
wasal fil-post, saru diskorsi minn Dr Monica Vella 
u 1-Ministru ghal Ghawdex li t-tnejn li huma 
rringrazzjaw lil dawk kollha li taw sehemhom biex 
illum Ghawdex ghandu dan il-Mafkar hekk sabih 
u li jixraq lill-Papa li kien :lama. 

L-ghada 1-Hadd fil-ghodu, Mons Isqof Nikol 
Cauchi, li fl-imghoddi tal-appogg shih tieghu b'risq 
din 1-inizjattiva, qaddes quddiesa ta' radd il-hajr 
fis-Santwarju Nazzjonali tal-Madonna ta' Pinu. Fl
omelija ta' 1-okkazjoni huwa tkellem fit-tul dwar 
il-Papa Gwanni Pawlu t-Tieni u 1-htiega u 1-



importanza li ahna nimxu fuq it-taghlim tieghu u 
nqieghduh fil-prattika. Kien Papa kbir li halla 1-impatt 
tieghu f'kull pajjiz li :Zar anke fost dawk li ma jhaddnux 
1-istess twemmin nisrani taghna, tenna 1-Isqof Emeritus. 
Mons Isqof tkellem ukoll dwar il-Polonja, pa jjiz il-Papa, 
u qal li ma' kull pass li tmidd f' din 1-art, tilmah xbihat u 
figuri tieghu fil-pjazez u t-toroq. 

Fil-quddiesa hadet sehem is-sopran Rosabelle Pavia 
akkumpanjata fuq 1-orgni minn Mro Stephen Attard. Fi 
tmiem il-quddiesa Dr Monica Vella pprezentat plakka 
ta' tifkira bix-xbieha tal-Papa Pollakk lill-Isqof Cauchi, 
lil-Rettm tal-Knisja tal-Mauonna ta' Pinu kif ukoll lii
zewg solisti li animaw il-quddiesa. 

Fil-ghaxija, ghadd ta' Sindki Ghawdxin qeghdu kuruni 
tal-ward fi hdan ii-monument waqt li s-Sindku Noel 
Formosa, ghan-nom ta' shabu, tkellem dwar 1-esperjenza 
sabiha tieghu waqt laqgha li kellu mal-Papa Pollakk. 

Dawn 1-attivitajiet kollha gew fi tmiemhom it-Tnejn 
fil-ghaxija, 16 ta' Ottubru, gheluq it-28 sena mill-hatra 
tal-Papa Gwanni Pawlu t-Tieni fuq il-katedra ta' Pietru. 
F'din 1-okkazjoni sar kuncert muzikali mill-Kwintet 

-..,,. /'l HILITE • • 
HARDVVARE STORE 

FRANCO - BELGE 
FIREPLACES 

bnporters of 
Copper Pipes & Fittings 

Lava Solar Heaters 
Adensa Space Heaters 

and Fire Places 

113, St. Bert Street, Xewkija, Gozo 
Tel: 2155 5736 • Fax: 2155 5525 

Mob: 994 7 8884 
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Island Brass waqt li Anton F. Attard u 1-Kav Joe M. 
Attard qraw poeziji dwar dan il-Papa. Is-serata ghalqet 
b' diskors qasir mic-chairperson tal-Kumitat Monument 
Nazzjonali Papa Gwanni Pawlu t-Tieni, Dr Monica 
Vella, li raddet hajr lil kull min ta s-sehem tieghu biex 
dawn 1-attivitajiet kollha setghu jintemmu b'wicc il-gid. 
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Kummentarju (1) 

IC-Censiment tal-Quddies ta' Sena Jiu 

Saf ejn iwassal il-messagg? 
minn MONS. S.ALV GRIM.A 

Ir-rizultat kien ilu mistenni sakemm thabbar wara nofs Awissu, u propju kien bhal sajjetta fil-bnazzi. 
Kemm kemm ma kienx Iahaq intesa u allura b'xi mod konna ghaddejjin b'mohhna mistrieh. Allavolja fl
eqqel tas-sajf ghamel hoss qawwi, anki fost dawk Ii 1-inqas jipprattikaw ghax interessaw ruhhom huma 
wkoll. F'pajjiz kattoliku bhal taghna, ma tiskantax ghala ahbar bhal din qajmet ghagha shih ... 

Niftak:ar f'kummenti li kien gharnel Dun Benny Tonna 
lill-kleru Ghawdxi f'laqgha wara c-censiment 1i kien 
mexxa fl-1995. Kien qed jipprevedi tendenza ta' nuqqas 
ta' 11 % fl-attendenza ghall-gejjieni, kif fil-fatt gara, u 
allura konna diga' gejna avZ:ati u msejha biex nezarninaw 
is-sitwazzjoni bil-ghan li nilqghu rninn qabel. 

Meta nharsu ftit lura lejn 1-ahhar 10 snin, it-tmexxija 
fid-djocesi ma baqghetx lura rnilli torganizza ghadd ta' 
seminars, rallies jew kungressi, fosthom b'terni marbuta 
mal-liturgija. Ir-ri:loluzzjonijiet u direttivi ohra, stampati 
ghall-attenzjoni ta' kulhadd u biexjitwettqu fil-prattika, 
kienu hafna. Minnhom wiehed seta' jittama rizultat 
spiritwali ikbar, Ii anki jirrifletti b'xi mod fl-ghadd ta' 
dawk li jmorru ghall-quddiesa tal-Hadd. 

Fl-istess zrnien il-Knisja kollha kienet medhija fic
celebrazzjonijiet tal-Gublew il-Kbir tas-sena 2000, 
b'rabta mal-rnisteru ta' Kristu u bi thejjija mtawla anki 
dwar il-rnisteru ta' 1-Ewkaristija. Iktar qrib taghnakellna 
wkoll is-sena ta' 1-Ewkaristija mnedija mill-Papa 
Gwanni Pawlu II, Ii propju ntemmet ftit granet qabel 
iC-censiment li sar f'pajjizna. 

Dan kollu kien zmien providenzjali bi programmi 
ewkaristici, celebrazzjonijiet, pubblikazzjonijiet b' ilsien 
art twelidna u hidmiet ohra permezz tal-mezzi tax-xandir. 

Jekk dan ma kienx zmien mohli, xorta tibqa' 1-
mistoqsija: Imma x'inhu jigri? Facli nwahhlu f'ohrajn 
u nitf ghu t-tort fuq haddiehor. U iktar diffiCli Ii wiehed 
ihares Jejh innifsu u jammetti Ii 1-htija hija tieghu wkoll, 
qabel ta' haddiehor. Iktar milli nintilfu fl-iskuzi u fl
ak:kuzi, hemm iktar lok ghal ezami personali. 

IC-censiment ikkoncentra principalment dwar 1-
attendenza ghall-Quddiesa tal-Hadd, ghalhekk marbut 
mal-misteri q addisa tal-fidi nisranija. Din hij a dig a real ta 
profonda ghal kull min jiehu sehem fihom, mhux eskluzi 
minn ta' quddiem 1-istess ministri ordnati Ii jippresiedu 
c-celebrazzjoni qaddisa. 

Kull sacerdot jithejja b'formazzjoni akkademika u 
anki pastorali, izda qabel kollox huwa msejjah bhala 1-
bniedem t' Alla. Din is-sejha ma tissarrafx f'termini ta' 
attivizmu ta' xi formajew ohra, ankijekk biexjinghata 
lil hutu bnedmin f'attivitajiet fihom infushom tajba. Il
Papa Benedittu XVI iwissi spiss dwar din il-mentalita, 



kemm fil-kotba tieghu kif ukoll fil-messaggi li jaghmel 
lill-kleru, ghax is-sacerdot hu qabel kollox strument 
f'rabta fidila ma' Kristu. 

Fid-dawl ta' dan,fihhafnax'tifuem kummentlinghad 
dwar is-sacerdot u 1-omelija. Meta din bdiet issir, is
sacerdot kellu bhala ghajnuna xi skema jew ktieb, imma 
Hum qed ifittex li jinqeda bl-internet u facli jinsa li 1-
aqwa thejjija tinkiseb f'riglejn 1-Ewkaristija, ghajn ta' 
ispirazzjoni ewlenija biex tasal ahjar il-Kelma t' Alla. 
Minn hawn ukoll jitnissel id-dekor mehtieg biex 
tingheleb kull xorta ta' indifferenza li thalli impatt fuq 
dawk li jattendu 1-quddiesa. 

Iz-zmien u I-progress jahkmu fuq kulhadd. Igibu 
maghhom tibdil xejn inqas fuq in-nisrani wkoll. L
ghagla tal-hajja qed twassal lil hafna biex ihossuhom li 
m' ghandhom hin ghal xejn. Mhix haga kbira li lanqas 
ghal Alla! Min-naha 1-ohra ironikament kemm qed 
jinstab hin ghal komunikazzjoni u kuntatti bit-telefonija 
modema. Il-bniedem intrikeb minn din it-tensjoni. Tghid 
ghalhekk mhuxjibqaghlu mohh ta' gabra fil-knisja, waqt 
il-quddiesa jew waqt 1-omelija? Ghandna idea ta' dawk 
li ma kenux jissaportu fil-knisja ghax ma jistghux ipejpu ! 
Ohrajn ghax 3 kwarti twal wisq ! 

Ir-relazzjonijiet godda li mhux qed ihallu 1-bniedem 
migbur u fil-kalma hadu post 1-aqwa relazzjoni m' Alla, 
kemm fil-granet tal-gimgha u xejn inqas f'Jum il-Mulej, 
meta 1-istedina titlob att ta' fidi f'Dak li wettaq maghna 
1-aqwa gid. Ghall-kuntrarju, xoghol il-bniedem qed jitqies 
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bhala gid oghla u dak li kapaCi jipproduCi bil-hila tieghu 
sar 1-ghan ewlieni ta' hajtu. Flok lejn Alla Kreatur, li lilu 
ghandu jrodd 1-aqwa hajr u gieh, qed jitfa' harstu fuq il
kreazzjoni: 1-idolu ta' zmienna. Jintilef is-sens tal-Hadd 
li Alla jislifna biex naghrfuh bhala 1-Hallieq taghna ghal 
kulma ghamel ujibqa' jaghmel ghalina ... 

Hafna jitkellmu mill-htiega ta' xi stil ta' festa. IC
celebrazzjoni ladarba qaddisa hija diga festa, imma 
f'kuntest ta' fidi. Waqt lijibqa' lok ghal suggerimenti u 
ghal iktar lajCi li jikkontribwixxu b'sehem attiv fil
misteri qaddisa, bl-ebda mod m'ghandna nifhmu li 
nhalltu 1-quddiesa ma' xi entertaining activity. Mhix is
soluzzjoni la ghall-kategorija zaghzugha u lanqas ghal 
hadd. Minn dawn 1-attivitajiet jezistu kemm irridu, u 
jbiddlu 1-postijiet ukoll, u frattant 1-iskop taghhom xejn 
m' ghandu x 'jaqsam mal-valur u n-natura tal-quddiesa. 

It-tishib f'kull quddiesa mhux ghajr espressjoni ta' 
fidi nisranija li titlob li tkun wahda awtentika, iktar milli 
kemm ikollok Cirkostanzi mzewqin. Hija don t' Alla 1i 
la trid tibred u lanqas ma tinbidel f'xi forma ta' gosti, 
ghax Kristu fil-quddiesa ghandu dejjem il-kelma tieghu 
x'iwasslilna. F'wiehed mill-kummenti tieghu 1-Papa 
Benedittu XVI appella car u tond: "Oftentimes the 
popular Jesus is not the Jesus of Christianity. The 
popular Jesus makes no demands and never challenges 
us. But the Jesus of the Gospels is quite different, 
demanding and bold. The Jesus who makes everything 
0 K for everyone is a dream, not a real figure". 

Imperial Eagle 
DAILY (from Monday to Friday) 

Transport of goods between 
Gozo & Malta and Malta & Gozo. 

Contact: Joseph Spiteri 
"Villa Loreto" Bishop Buttigieg Str., 

. Qala, Gazo. 
Tel: 2155 4929 - 2137 6193 - 9944 6521 
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.A1'1'W.A.E.l1'A mill-Kav. Joe /f/J. 'ff.ttarCI 

MARATONA SPORTIVA 
B'RISQ L-ALBANIJA 
"Ghin biex Trebbahna" kienet 1-Maratona Sportiva li saret 
fis-Seminarju bil-ghan li tghin finanzjarjament lill-Missjoni 
Madonna ta' Pinu fdata f'idejn is-sacerdot Lawrenzjan Dun 
Manwel Cutajar fl-Albanija. Matul dawn is-36 siegha ta' 
attivita kontinwa ta' sports u talent, il-pubbliku ingenerli 
far il-Gym tas-Seminarju waqt li ddeverta, ikkontribwixxa 
dik ix-xi haga li tista' tant taghmel differenza fil-hajja ta' 
hutna fl-Albanija. Zgur li 1-ftit tal-hafna jghin lil dan is
sacerdot Ghawdxi biex ikompli sejjer bil-hidma tieghu f' dan 
il-pajjiz li ghal tant zmien kien taht il-hakma komunista. 

Il-Missjoni "Madonna ta' Pinu" f'Mammuras hija 1-
missjoni li qeghda tahdem ma' 1-if qar fost il-f qar fl-Albanija 
fejn bhalissa qed isiru t-thejjijiet ghall-bidu tal-progett ta' 
centru socjo-pastorali li sa jkun jinkludi knisja ddedikata 
!ill-Madonna ta' Pinu. Diga beda x-xoghol fuq iz-zona 
sportiva li tinkludi ground tal-football biex iz-zghafagh ma 
jibqghux jigru fit-triqat. Din il-Maratona Sportiva tas
Seminarju qed tkompli tghin f'dan il-progett u fil-Missjoni 

ta' Dun Manwel Cutajar Ii halla lil rahal twelidu 
San Lawrenz biexjaghmel ftit tal-gid f'pajjiz barrani 
bi problemi mhux zghar li jinbtu ma' kull jum li 
jghaddi. 

Jekk thoss li 1-Mulej ipprovdielek iktar milli 
ghandek b:lonn, dahhal idek fil-but u ibghat il
kontribuzzjoni tieghek lil HSBC Account No: 071-
131-106-001. Ghadek fil-hin! 

L-ORATORJU DON BOSCO JERGA' JIFTAJ=l IL-BIBIEN 
TIEGJ=IU:"ZVILUPP TA' TALENT/ U BINI TA' KARATTRU" 

Dan huwa I-motto li bih 1-0rntorju Don Bosco, 
Victoria qed jerga' ghal darb'ohra jaghti bidu 
ghas-sena socjali tieghu 2006-2007. 

Ghat-tfal sal-Form 1, 1-0ratorju qed joffri 
taghlim tal-Kant, tad-Drama, laqghat ghall
abbatini, taghlim tal-kitarra u anke taz-zfin. 
Ghall-adoiexxenti,jigifieri tfal lijattendu t-Tieni 
u t-Tielet klassi fis-Sekondarji, sa jsiru laqghat 
kemm ghas-subien kif ukoll ghall-bniet matul 
il-jiem tal-gimgha apparti Ii dawnjistghu wkoll 
jinghaqdu ma' tfal ohra tal-kategoriji Ii diga 
semmejna. L-Orntorju jiehu hsieb jaghmel ukoll 

laqghat ta' formazzjoni u diskussjoni ghaI guvintur u tfajliet flimkien li jattendu r-raba' u 1-hames klassi 
tas-sekondarja. Ghall-istudenti I-kbar, dawk Ii jiffrekwentaw 1-MCAST u I-Universita, sa jsiru Prayer 
Groups Ii jkunu jinkiudu wkoll il-quddiesa ta' kull I-EwweI Gimgha tax-xahar fit-8 .30pm.Ghall-koppji 
zgha:Zagh issir laqgha kull 1-EwweI Sibt tax-xahar Ii tibda bI-adornzzjoni u warn, quddiesa. Nhar ta' Sibt 
kull hmistax, issiriihom ukoll Iaqgha ta' formazzjoni u diskussjoni. 

Ta' kull nhar ta' Hadd warn nofsinhar, I-Orntorju Don Bosco joffri film ghall-famiija kollha u t-tombia 
Ianqas ma tonqos. 

Bhalissa qed isir xoghoI ta' struttura w ghaihekk kuihadd huwa rnheggeg Ii jghin mill-ahjar Ii jista'. 
Dan huwa centru ghall-famiija kollha u Ikoll ahna fid-dmir Ii nghinuh mill-ahjar Ii nistghu - dan warn 
kollox, ghall-gid ta' uliedna stess. 
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VERSI RIFLESSIVI 

Fl-okkaijoni tal-kxif tal-Monument N avjonali f gien 
ii-Papa Gwanni Pawlu t-Tieni - ir-Rabat, Gnawdex -14-10-2006 

Mill-qalb harget dit-tislima 
Is-Sibt tard fit-tnejn t' April 
Gie bla hniena 1-bieb ihabbat 
11-mingell tal-mewt qalil. 

U 1 'Ruma il-Uelt qaddha 
Hasad lill-Papa Pollakk -
Ruhu sab ghand is-Setghani 
Biex minnu dlonkjaghmel haqq! 

Izda Gwanni Pawlu t-Tieni 
Minn hawn mar b'idejh mimlija; 
Dar id-dinja jaghti xhieda 
B 'kelma soda u qawwija. 

Ma halliex il-Pinna rieqda 
U il-Pulptu haddem shin, 
Lill-Imghallem xandar, perrec 
Ma' tad-dinja 1-erba' rjieh. 

Ma kienx xi bniedem imkabbar 
Kellu kelma ghal kulhadd; 
Tbissima dejjem fuq fommu 
U 1-bibien m'ghalaq f'wicc hadd. 

"ADDIO CAROL" 
Ghamel hiltu biex iqarreb 
Lil tant popli lejn xulxin; 
Dejjem u:la 1-kelma t-tajba 
Biex jarahom maghqudin. 

Matul hajtu ~-:jema mela 
B 'tant beati w qaddisin; 
Tinsewx illi fost dawn dahlu 
Tlieta minn hutna Maltin! 

Jekk itridu sserrhu raskom 
Kemm dal-Papa kien mahbub -
"Santo Subito" kienet 1-ghajta 
Ta' eluf w eluf ta' qlub 

Illi honqu I-Belt Etema 
Meta sarlu I-funeral 
Li ghalih kienu prezenti 
Ghonja, fqar, zgha:lagh u tfal. 

Gwanni Pawlu mar, halliena, 
Issa jinsab fis-Smewwiet 
Fejn hemmhekk hu mar jinghaqad 
Ma' shabu kollha 1-Papiet. 

LILL-ARCIPRIET SA VER CASSAR 

Ilkoll naqblu Ii dal-Papa 
Ghadda hajja ta' tbatija; 
Safa orfni, sparaw fuqu, 
Fl-isptar ghadda kemm-il siegha. 

lfadem ank.e go ba11ie1a 
U bata taht in-Nazizmu; 
Biex jistudja ried jinheba 
'Mma farrak lill-Komunizmu. 

Hbieb ejjew lejh issa nduru 
Nitolbuh ghall-Knisja taghna 
Sabiex postu dlonk jimtela 
Waqt Ii jibqa' dejjem maghna. 

0 Mulej, ilqa' fi hdanek 
Dal-qaddej umli w hanin, 
Aghtih il-premju ta' dejjem 
Ghalkemm ghad itulu s-snin. 

U lilna Ii ghadna hawn isfel, 
0 Mulej, la titlaqniex; 
Ahna fragli, ta' spiss noghtru 
U allura, tinsiniex! 

Kav. Joe M. Attard 

TIS LIMA 
(Mexxej tal-Gliawdxinfi i,mien il-FranCii,i) 

Is-sliem ghalik, Cassar, mexxej qalbieni, 

LIL GWANNI PAWLU II 

li qalbek xejn ma qtajt fi zmien il-garab', 
ghonqok meddejt ghax-xoghol ghax kont ewlieni 
biex tmexxi 'I gensek fuq min lilu darab2 • 

U 'l niesek ridtha li nazzjon tkun hieni 
wara snin kbar Ii tulhom giddna3 karab; 
li jkollhom isqof hsibt rninn zmien hekk kmieni, 
meta haddiehor nesa, inkella harab. 

U fuq 1-eghdewwa qawwijin FranCizi 
b'hidmitek sfiqa inti hrigt rebbieh 
u kien jixraqlek 1-aqwa hajr u gieh. 

'Mma 1-ebda wicc ma tawk il-hajna4 Inglizi, 
u aktar u aktar insewk ukoll 1-Ghawdxin, 
nies Ii ma' huthom huma wisq berdin5 • 

Anton F. Attard 
NOTI: 
1 ft imien il-garab,fis-sieglia tal-prova. 
2 fuq min lilu darab, kontra minn wegggliu gliax liabat glialih. 
3 giddna, razzitna. 
4 najna, lii,iena, makakki, brikkuni. 
5 berdin, l-Gliawdxin ma tantx huma rikonoxxenti lejn nies kbar 

Ii gliexu Gnawdex, hekk li minkejja dak kollu li gliamel 
glial gzirithom, glial mijiet ta' snin l-Ari:ipriet Cassar 
baqa' minsi u abbandunat. 

Hajr irroddulek b'qalb mimlija hrara, 
Missier qaddis u mera tat-tjubija, 
Ghax int fit-triq tas-Sewwa lill-Insara 
Mexxejt b'taghlimek, b'ghaqal u qlubija. 

Rawk hafna gnus fejn ghogbok taghmel zjara, 
Gejt fostna wkoll, hawnhekk, f'din 1-art Maltija 
Ghal darba tnejn u tas-smewwiet 1-ghamara 
Zejjint bi Tliet Beati fil-qdusija*. 

u bhalma meta zortna ghalenija 
Merhba tajniek fuq fommna bi tbissima, 
Ergajna ltqajna Hum fil-Gzira Ghawdxija. 

U kif bix-xieraq, biex ma tkunx minsija 
Din imhabbitna lejk, b'kull gieh u qima · 
Dal-mafkar noffru b'xhieda dejjemija. 

Anton F. Attard 

*Il-Beatu Garg Preca 
Il-Beatu Nazju Falzan 
Il-Beata Adeodata Pisani 
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Bi tliejjija gliall-F esta ta' Kristu $ultan u l-bidu ta' l-Avvent 

MIN HU KRISTU GHALIK? ... 
1. L-AKBAR PERSUNAGG? 

Arnold Toynbee kien storiku kbir. Ried jikteb il
biografija ta' 1-iktar 500 persunagg importanti il-istorja 
tad-Dinja. 

Meta ppubblika 1-ktieb wiehed gurnalist staqsih: 
X'kienet 1-opinjoni tieghu? 

Hu wiegeb hekk: 

"Meta bdejt din il-bicca xoghol rajt quddiemi 
ruxxmata persunaggi. IZda bil-mod il-mod, kollha bdew 
jaqghu, wiehed wiehed. Zmienhom kien ghadda. 
Ghemilhom kwazi ntesa. 

BARRA WIEHED! 

Dan donnu z-zmien aktar isahhu u jkabbru!" 

Il-gurnalist staqsih "Ghal min qed tirriferi?" 

Toynbee wiegbu: "Ghal Gesu Kristu! 
Hu biss 
- la jeqdiem, 
- la jintemm, 
- u lanqas jintesa!" 

2. L-ISBAH ISPIRAZZJONI? 
1. SOCRATE ghallem ghal 40 sena. 

PLATO ghal 50 sena. 
ARISTOTILE ghal 40 ohra ... 

GESU KRISTU ppriedka biss ghal 3 snin. IZda t-tliet 
snin tieghu hallew effett akbar mill-130 sena ta' 1-aqwa 
ghorrief tal-qedem. 

2. GESU ma pitter 1-ebda pittura. 
Izda 1-aqwa artisti u genji bhalma huma Raffaello, 
Michelangelo u Leonardo da Vinci hadu 1-ispirazzjoni 
ghall-kapulavuri taghhom minn Kristu. 

3. GESU ma kiteb 1-ebda poezija. 
IZda Dante u Milton u 1-aqwa poeti tad-dinja gew ispirati 
minn Kristu. 

4. GESU ma kkompona 1-ebda muzika. 
IZda 1-aqwa kompozituri, Hydn, Handel, Beethoven, 
Bach u Mendelssohn lahqu quccata u milja tal
perfezzjoni tal-genju taghhom fil-melodiji li holqu fl
innijiet, fis-sinfoniji u fl-oratorji li kkomponew f' giehu. 

5. Kull qasam tal-gherf tal-bniedem staghna bil-kbir bl
ispirazzjoni gholja u divina ta' dak il-mastrudaxxa urnli, 
GESU TA' NAZARET. 

3. L-AQWABENEFATTUR? 
Il-vangeli jipprezentawlna lil Kristu bhala: 

1. "THE HEALER": It-tabib li jfejjaq 
(25% tal-Vangeli jipprezentawh bhala dak li 
jfejjaq mill-mard). 

2. "THE TEACHER": 1-imghallem ta' Israel, kif 
sejjahlu Nikodemu. 

3. "THE FRIEND": Il-habib, kif narawh fil-grajja 
tal-qawmien ta' Lazzru. 

4. "THE LORD": Il-Mulej. Hekk sejjahlu Tumas: 
"Mulej tieghi u Alla tieghi." 
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Riflessjonijiet migbura minn A.C.M. 

BAMBIN HELU BISS? 
. ' 

0 4. 0 GESU, KEMM INT SABIH! 
Talba ta' Padre Antoine Chevrier 

0 KRISTU, KEMM INT SABIH, KEMM INT KBIR. 

Aghmel li jiena, naghrfek, u nhobbok. 
0 SBUHIJA INFINITA, aghmel lijiena naghtik qalbi kollha. 
0 DAWL, itfa r-raggi tad-dinja tieghek fir-ruh tieghi, biex nista' 
naghrfek u nhobbok. Almenu aghtini cans li nitfa' harsti lejk. 
0 SHUBIJA Infinita 

Iftah widnejja bies nisma' kliemek. 
Iftah lil mohhi biex nifhem taghlimek. 
Iftah lil qalbi biex niggustak. 

0 Kristu, Int il-Mulej tieghi, Int 1-Imghallem wahdieni tieghi. 
Tkellem o Gesu,jien irrid nisma' kliemek u nipprattikah ghax nafli 
Kliemek gej mis-Serna, ghal kull wiehed rninna, ghal kull gens u 
Civilta. 

Ghax •INTI... il-Feddej taghna! 
•INTI... il-Hellies taghna! 
•INTI... kollox ghalina! 

- biex inkunu bnedmin denji u veri! 

Irrid Nisma' 1-Kelma tieghek, nimmeditaha, u nipprattikaha. 
Ghax Biss fikliemekhemmil-HAJJA, il-FERH,il-PACI il-HENA. 
Tkellem. Int biss il-Mulej u 1-Imghallem tieghi. 
Lil hadd ma rrid nisma', hlief LILEK BISS, MULEJ. 

5. 0 GESU, INTI KOLLOX! 
Talba tal-Papa Pawlu VI 

Gesu Kristu, Mulej u Feddej taghna, 
• Int il-Bidu u TMIEM ta' kollox, 1-Alfa u 1-0mega. 
• Int il-Hajja fil-milja taghha. 
• Int is-Sigriet ta' 1-istorja. 
• Int il-muftieh tad-destin taghna. 
• Int il-Medjatur, il-Pont bejn is-sema u 1-art. 
• Int per eccellenza Bin il-Bniedem, ghax Int 1-Iben t' Alla, etem u 

infinit. Int 1-Iben ta' Marija, 1-omm naturali tieghek. 

Irrid inxandrek ma' kullimkien! 
Irrid nsebbhek o Gesu, mhux biss ghal dak li Int fik innifsek. 
Irrid inkabbrek u nhobbok ghal dak li Int ghalina, ghal kull wiehed 
rninna, ghal kull gens u Civilta. 

Ghax •INTI... il-Feddej taghnal 
•INTI... il-Hellies taghna! 
•INTI... kollox ghalina! 

- biex inkunu bnedmin denji u veri! 

6. L-AHHAR KELMA? 
Fl-awtobiofrafija tieghu "Treasure in 
Clay", 1-Arcisqof Fulton Sheen ghandu 
kwotazzjoni li tghid hekk: 

"J ekk taf lil Kris tu 
- majimpurtax li ma tafx nwejjeg 

onra. 

Iida jekk ma tafx lil Kristu 
-xejn majiswa li tkun taf il-nwejjeg 

l-onra." 
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''IL-HAJJA LITURGIKA 
T AN-NISRANI'' 

X'TAQRA 

Katekesi Liturgika-Sagramentali 
Kitba ta' 1-E.T. Mons Nikol, Cauchi, Isqof Emeritus 

Minn zmien ghall-iehor ma waqafniex ingawdu 
rnill-frott marbut mal-kelma miktuba ta' 1-E.T. 
Mons Nikol Cauchi, lsqof Emeritu, bhalma dan 
1-ahhar ghogbu jghaddilna f'idejna ktieb iehor 
permezz taI-Lumen Christi Publications fis
sensiela "Riflessi LiturgiCi", bl-isem "IL
HAJJA LITURGIKA TAN-NISRANI". 

Fid-dahla u permezz ta' introduzzjoni generali 
ghall-hidma liturgika tal-Knisja, Mons. Cauchi 
jorjenta lill-qarrej qabel xejn lejn dak Ii hu c
centru u 1-ghajn tal-hajja tal-komunita nisranija, 
Ii ghandha 1-qofol taghha fil-Misteru ta' 1-Ghid. 

Hija c-celebrazzjoni ewkaristika Ii qed tkun 
trattata fl-ewwel parti tal-ktieb u Ii tinkludi 1-valur 
nisrani tas-sagrificcju kif preparat fl-Antik Testment 
u kif twettaq fil-rnilja tieghu fil-Gdid Testment. 11-
qarrej isib tifsira sempliCi u fil-qosor ta' kull parti 
tal-quddiesa. Is-sagramenti 1-ohra huma mfissra bl
istess mod waqt Ii ghal kull wiehed hemm zieda ta' 
ghadd ta' kummenti pastorali prattiCi Ii jappellaw 
Iii kull min jipparteCipa fic-celebrazzjoni. Mons. 
Cauchi jispjega iktar fit-tul 1-0rdni Sagri billi 
jdahhal 1-ordinazzjoni ta' 1-isqfijiet, tal-presbiteri u 
tad-djakni. 

Ma jonqsux aspetti ohra marbuta, b 'mod jew iehor, 
mal-hajja liturgika, bt1ahna huma s-sagramentali, is
sena liturgika, il-pjeta popolari u 1-irngieba fil-knisja, 
ilkoll trattati fl-ahhar parti tal-ktieb. 

Din il-pubblikazzjoni, b'ritratt fuq quddiem tal
Papa Benedittu XVI f' okkazjoni ta' benedizzjoni 
ewkaristika, ghandha valur kateketiku ghax 
twassal it-taghlim kattoliku b'riferenza ghall
KonCilju Vatikan II u ghal dokumenti ohra recenti 
tal-Magisteru tal-Knisja, fosthom il-Katekizmu 
tal-Knisja Kattolika. Hija ta' ghajnuna kbira 
mhux biss ghac-celebrant Ii jippresiedi 1-atti 
liturgici, imma ghall-insara kollha Ii hafna drabi 
jkollhom okkazjoni jiehdu sehem fl-

amrninistrazzjoni tas-sagramenti, barra sintendi 
rnill-istess quddiesa. 

Dan il-ktieb huwa ghodda prattika u sussidju 
Ii jkompli ma' dak Ii gie studjat u ppubblikat 
dwar il-liturgija fid-dokumenti sinodali ta' zewg 
djocesijiet. Iservi wkoll ta' gwida ghan-nisrani 
lij1id jagt1raf at1jar il-liturgija bt1ala valur ewlieni 
fil-hajja personali u parrokkjali u biex tinghata 
1-prijorita mehtiega fost 1-attivitajiet 1-ohra Ii 
jifformaw is-sejha nisranija. Ma jonqosx Ii jkun 
ta' dawl biex jitwarrab taghlim zbaljat jew 
superstizzjuzjew lijhawwad haga m'ohra f'dak 
Ii ghandu x'jaqsam mal-liturgija. 

Kopji ta' dan il-ktieb (135 pagna) jistghu 
jinkisbu mil-Lumen Christi Media Centre, 
Victoria, Ghawdex, jew mill-hwienet ewlenin 
tal-kotba religjuzi bil-prezz ta' Lm2.50. 

Mons. Salv Grima 





SuppHmentSpecjaH-2 

F'dawn 1-ahhar snin 1-IsqofNikol Cauchi kemm-il darba 
kien wera x-xewqa tieghu li jaghmel pellegrinagg 
Marjan lejn dik 1-art li tatna lill-Papa Gwanni Pawlu II, 
il-Polonja. Din ix-xewqa ta' Mons Isqof ikkonkretizzat 
ruhha bil-pellegrinagg li organizza Dun Gwann Sultana 
bejn is-26 ta' Settembru u 1-4 t'Ottubru ta' din is-sena, 
u li fih hadu sehem kemm sacerdoti u kemm lajci 
Ghawdxin kif ukoll Maltin. Il-qofol tal-pellegrinagg 
taghna kienu z-zjajjar li ghamilna lis-santwarji Marjani 
kif ukoll dawk il-postijiet marbuta mill-qrib mal-Papa 
Gwanni Pawlu II. Matul il-jiem taghna fil-Polonja kellna 
akkomodazzjoni f'zewg lukandi; 1-ewwel jiem konna 
f'residenza li taghmel parti mill-kumpless tas-Santwarju 
tal-Hniena Divina ta' Alla u 1-ahhar granet konna 
f'lukanda f'Czestochowa ftit metri boghod mis
Santwarju ta' Jasna Gora. Peress li z-zewg postijiet kienu 
qrib hafna taz-zewg santwarji li semmejna, ilkoll kemm 
ahna, minn mument ghall-iehor stajna' nzuruhom. Dan 
komplajghin dejjem iktar fil-gabra u 1-atmosfera ta' talb 
mitluba propju min-natura ta' pellegrinagg religjuz. 

Ljara j"ralial twelid Carol Wojtyla 
Mhux il-boghod hafna mis-Santwarju tal-Hniena Divina 
ta' Alla hemm ir-rahal ta' Wadowice, il-post fejn twieled 
u ghex it-tfulija tieghu Carol Wojtyla qabel ma mar 
joqghod flimkien ma' missieru fi Krakowja. F'dan ir
rahal zorna id-dar fejn kienet tghix il-familja Wojtyla 
kif ukoll il-knisja parrokkjali fejn tghammed u ghal xi 
zmien ha sehem mill-qrib u attiv it-tfajjel Carol. Id-dar 
li fiha ghex it-tfulija dak li kellu jkun il-Papa Gwanni 
Pawlu II kienet ftit il-boghod mill-knisja parrokkjali, 
dar zghira bi ftit kmamar izda b'dak kollu mehtieg ghat-

trobbija tal-familja. Ftit huma 1-affarijiet li ghadhom 
miz-zmien it-tfulija tac-ckejken Carol, izda 1-kmamar 
huma mimlija b'oggetti li jfakkru 1-hajja tal-Papa 
Gwanni Pawlu II, kemm bhala sacerdot, imbaghad Isqof, 
Kardinal u Papa. Ghal min qara 1-hajja tal-Papa Gwanni 
Pawlu II jaf li din id-dar ma kelliex ix-xorti tgawdi 1-
prezenza fit-tul tal-membri taghha; dan ghaliex omm 
Carol mietet meta hu kellu biss disa' snin u huh 
Edmundo miet meta hu kellu tnax-il sena. Tassew lit
toroq ta' Alla m'humiex it-toroq taghna 1-bnedmin. 

Matul il-granet li ghamilna fil-Polonja kellna x-xorti 
wkoll in:luru c-Cimiterju militari fejn hemm midfuna 1-
familja kollha ta' Carol Wojtyla, kif ukoll xi whud miz
zijiet tieghu. Kif tidhol dan ic-cimiterju ssib monument 
tal-Papa Gwanni Pawlu II gharkupptejh u tahtu id-dati 



ta' kull darba li zar dan il-post bhala Papa biex jaghti 
tislima u jitlob ghall-gheziez tieghu. 

Kif tidhol fil-knisja parrokkjali fuq in-naha tax-xellug 
hemm mizmum b'ghozza kbira 1-fonti tal-maghmudija 
li fih kien mghammed Carol kif ukoll kopja tal-pagna 
mehuda mill-ktieb tar-registrazzjoni tal-maghmudija li 
tixhed din il-grajja hekk importanti fil-hajja ta' kull 
nisrani. L-ahhar xoghol li sar f'din il-knisja kienet il
pittura tas-saqaf. Is-suggetti impittra huma t-temi li 
ttratta 1-Papa Gwanni Pawlu II fl-eneikliki li kiteb. 

11-Katidral ta' Wawel - 1-identitit ta' Naz'{jon 
Il-Katidral ta' Wawel jinsab fuq 1-gholja zghira ta' 
Wawel. Biex wiehed ikun jista' jifhem 1-importanza ta' 
dan il-katidral wiehed irid ikun jaf xi ftit 1-istorja tal
Polonja. F'dan il-katidral hemm midfuna hafna mir
rejjiet u rgejjen li ghal zmien twil kienu jmexxu lill
Polonja, kifukoll hafna mill-Isqfijiet li servew id-djocesi 

Suppliment Spei:jali - 3 

ta' Krakowja. F'nofs dan il-katidral hemm I-altar u r
relikwiji ta' San Stanislaus, Isqof u martri, il-Patrun tal
Polonja. Fuq in-naha tal-lemin hemm xemgha votiva 
moghtija mill-Papa Gwanni Pawlu II li fis-6 ta' Gunju 
1979 kien mexxa quddiesa fl-okkazjoni tal-900 sena 
mill-anniversarju tal-martirju ta' 1-isqof San Stanislaus. 
Kien f'dan il-Katidral li s-sacerdot Carol Woytjla kien 
gie ikkonsagrat Isqof u kien hawnhekk ukoll li fil-kripta 
ta' San Leonardu, fit-2 ta' Novembru Dun Carol kien 
ghamel 1-ewwel quddiesa solenni tieghu. F'dan il
katidral ukoll hemm midfuna r-regina qaddisa San 
Jadwiga li hija tant mahbuba mill-Polakki ghall
imhabba u 1-karita li kellha lejn il-poplu Pollakk. Dan 
il-katidral matul in-nisga taz-zmien kien sejha kontinwa 
biex il-poplu Pollakk ihares 1-identita tieghu. Nafu li 
sahansitra ghal xi zmien il-Polonja kienet imnehhiha 
mill-karta geografika, jigifieri ma kinietx ghadha tezisti 
bhala nazzjon, izda minkejja it-taqlib u t-tbatijiet li 
ghadda minnhom in-nazzjon Pollak hu baqa' dejjem 
izomm 1-identita tieghu ta' poplu billi hares il-fidi, il
kultura u 1-lingwa tieghu, 

Is-Santwarju tal-Hniena Divina ta' Alla 
Dan is-Santwarju wkoll ghandu rabta mill-qrib mal
Papa Gwanni Pawlu II. Meta kien ghadu zaghzugh u 
ghamel xi zmien jahdem fil-minjiera u kien jghaddi 
propju minn quddiem din il-knisja huwa kien jidhol 
jaghmel vista. Fil-fatt meta kkonsagra is-Santwarju gdid 
u kbir tal-I=Iniena Divina ta' Alla, il-Papa osserva "min 
qatt kellu jghidli li propju f'dak il-post fejn jien kont 
nidhol naghmel vista, kien sejjer jinbena Santwmju kbir 
u li kelli x-xorti nikkonsagrah jien bhala Papa." 

Barra dan is-Santwarju kbir li semmejna, li huwa binja 
ta' 1-ahhar snin, hemm knisja zghira fejn hemm espost il
kwadru tal-Hniena Divina ta' Alla u fejn hemm il-fdalijiet 
tal-qaddisa Suor Fawstina Kowalska. F'din il-knisja is
sorijiet ta' kull fil-ghodu jkantaw is-salmi u wara jkun 
hemm quddiesa bil-parteeipazzjoni ta' dawn is-sorrijiet. 
Kull min ikollu x-xortijassisti ghal xi wiehed minn dawn 
il-mumenti barra mill-gost lijiehujisma' 1-kant ta' dawn 
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is-son31et, josserva wkoll kemm ghandhom 
vokazzjonijiet ta' tfajliet zghazagh ghal hajja religjuza. 

Baffa dawn iz-zewg Santwarji hemm ukoll kappella 
zghira tas-Sagrament li tkun miftuha 1-hin kollu. Anke 
hawn wiehed jibqa' mmeraviljat bil-prezenza ta' hafna 
zgha:Z:agh u gharajjes li jifrekwentaw din il-kappella u li 
jghaddu xi hin quddiem il-prezenza ta' Gesu Sagramentat. 

Is-Santwarju ta' Jasna Gora - il-qalb ta' naz7jon 
Fis-Santwarju ta' Jasra Gora hemm il-kwadru mirakoluz 
tal-Madonna s-Sewda, Omm Alla. 11-pittura tal-kwadru 
li hemm il-lum mhix dik originali peress li dik originali 
bdiet tinqala' u tispicca. 11-patrijiet hasbu li jaghmlu 
restawr shih billijpittru mill-gdid x-xbieha fuq ix-xbieha 
li kien hemm qabel. It-tradizzjoni tatribwixxi din ix
xbieha lill-Evangelista San Luqa. 

11-Madonna ta' Jasna Gora hija r-Regina tal-Polonja, 
titlu li kien taha 1-istess Re tal-Polonja u ghalhekk ta' 
kull fil-ghodu ghadha ssir ic-cerimonja kommoventi li 
fiha tithabbar il-migja ta' din ir-Regina billi jindaqqu 
diversi strumenti u jitnehha minn quddiem il-kwadru 
il-velu tal-fidda lijkunjghattiha. Fuq wiehed mill-gnub 
fejn hemm imqieghed dan il-kwadru hemm il-warda tad
deheb li ta 1-Papa Gwanni Pawlu II lil dan is-Santwarju. 
Dan huwa simbolu ta' 1-oghla gieh li jista' jinghata 
Santwarju Marjan. Fuq in-naha 1-ohra hemm il-faxxa li 
kien liebes il-Papa Gwanni Palwu II ma' qaddu meta 
kien sar 1-attentat fuq hajtu fi pjazza San Pietru. It-terha 
tidher imcappsa bid-demm. 

Mas-santwa1ju hemm ukoll muzew fejn hemm 
mizmuma r-rigali prezzjuzi li hafna Papiet, slaten u 
mexxejja ta' stati u nies ohra maghrufa u m'humiex ghamlu 
lir-Regina tas-sema u ta' 1-art. Meta wiehed izur dan is
Santwarju ma jistax ma jibqax impressjonat bid-devozzjoni 
kbira li 1-Pollakki ghandhom lejn il-Vergni Marija. 

Il-Kalvmja Zebrzydowska 
Dan huwa post ta' devozzjoni kbira imfittex mill-Pollakki 
kollha b'mod partikolari matul iz-zmien tar-Randan u 
b'mod partikolari fil-Gimgha 1-Kbira kif ukoll matul il
jiem tal-festa ta' I-Assunta. Dan il-post huwa msejjah 
"Kalvarja" ghaliex fih insibu replika fic-cokon ta' dawk 
il-knejjes li jinsabu fl-A1i Imqaddsa. Fil-fart dan kien 

inbena peress li ma kienx possibbli ghal hafna li jaghmlu 
vjagg fl-Art Imqaddsa kemm minhabba il-periklu li kien 
hemm, kif ukoll minhabba raguni ta' finanzi. 

Marbutin ma' dan il-post hemm zewg grajjiet helwien 
mill-hajja tal-Papa Gwanni Pawlu II. Meta ta' disa' snin 
Carol tilef lil ommu, missier kien hadu f'wiehed mill
artali tal-genb tal-Knisja principali, resqu quddiem 
kwadru tal-Madonna u qallu: "Mil-lum 'il quddiem din 
hi Ommok!" 11-grajja 1-ohrahija marbuta ukoll 1nat-tfulija 
ta' Carol. Matul il-Gimgha Kbira f'dan il-post jaghmlu 
I-pageant tal-passjoni ta' Kristu. Carol kien baqa' hafna 
impressjonat bir-reeitazzjoni tal-persunagg ta' Kristu. l:Z:da 
wara ftit hin 1-istess Carol kien baqa' skandalizzat ghax 
waqt li kien hiereg ra lill-attur li hadem ta' Kristu f'hanut 
jixrob il-biffa. Dar fuq missieru u qallu: "Pa, mela Kristu 
jixrob il-biffa." Kemm tassew iffidu noqoghdu attenti 
biex ma naghtux skandlu lic-ckejknin. 

Zoma santwarji ohra Marjani bhal dak ta' Piekary 
Slaskie kif ukoll postijiet ohra marbuta mill-qrib mal-hajja 
tal-Papa Gwanni Pawlu II fosthom il-belt tal-Krakowja. 

Kienet esperjenza profonda meta zoma 1-kamp tal
koncentrament ta' Auschwitz Birkenau, fejn gie matul 
il-Qaddis Martri Patri Massimiliano Kolbe. Wiehedjista' 
jmiss b'idejh 1-atrocitajiet li wettqu n-Nazisti. Veru li 
meta wiehed jidhol u jara kif id-dinjita umana kienet 
hekk imkasbra u mirfusa jista' b'ghageb kbir josserva 
"fejn kien Alla meta kien qed isehh dan kollu?" Izda 
quddiem il-mizerji kollha li wettaq il-bniedem hassejtni 
li tassew ghandi ghax nosserva "Fejn jista' jasal il
bniedem minghajr Alla!" 
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• 
II-Legat tai-Zwieg tal-Fqar 

Id-dok:ument numru mija tmienja u erbghln Ii qeghdin nippublikaw f' din is-sensiela ta' pagni mill-Arkivju Nazzjonali 
ta' Ghawdex hu dwar 1-amministrazzjoni tal-legat taz-zwieg maghruf bhala tal-fqar ghas-sena 1706-1707. Jinsab 
registrata fid-disa' volum ta' I-Acta ta' I-Universitas Gaudisii, il-Gvern Regjunali ta' Ghawdex fi zmien il-Kavallieri 
ta' San Gwann (1530-179S), manetta (1706-1707), folju Sr (NAG, UG, Acta, 911706-1707, f. Sr). 

Dan il-legat tal-fqar ga ktibna fuqu darbtejn ohra 
f' din is-sensiela ( ara numri 117 u 11 S). Kien amministrat 
u registrat b'mod 1-iktar preciz rninn sena ghall-ohra u 
dan juri li 1-Universita kienet taghtih certa importanza. 
Jissejjah tal-fqar ghax kien jinghata lil xi xebba fqira li 
ma kellhiex dota biex tizzewweg. U x-xebbiet fqar, tliet 
mit sena ilu, kienu 1-maggoranza. 

Ix-xebba kienet tintghazel per ballotte, bix-xorti, u 
kienet tittella' xebba fqira darba fis-sena. Min jaf dawk 
il-fqar xewqana ghaz-zwieg kemm weghdi kienu 
jaghmlu lill-qaddisin biex ix-xorti tmiss lilhom. 

Il-fondi ta' dan il-legat taljqar kien gej rninn hames 
sorsi. Din hi t-traskrizzjoni tad-dok:ument bil-lista tas-sorsi: 

.Entrate che l'Universita da ogni anno per ii 
maritaggio di povera zitella, che per ballotte gli 
haveva trovata la sorte dovute dalli infrascritte 
persone, doe -
•Alessandro Farrugia di Giulio per conto enfiteutico 
della clausura Ta' Siech e targa: scudi quattortici 
• Antonio Stellini deve per censo enfiteutico delle 
terre ta' Sannat: Scudi sei, e tart sei 
• La moglie di Mastro Domenico Galia successore 
di GioMaria Bonnici deve per censo enfiteutico di 
una casa ne1 Rahato; Scndi nno, e tarl otto 

• GioMaria Xerri di Stefano in luoco di Domenico 
Attard per una casa nel Rabbato: tart tre 
• Paolo Camilleri di Domenico per censo Bullale 
di Scudi venti cinque capitale a tart otto per cento, 
deve: Scudi due. 

L-ikbar dhul, erbatax-il sk:ud, kienu rninn cens fuq bicca 
raba' msejha ta' Sieq it-Targa. Dan ir-raba' jigi 'l isfel mill
knisja tal-Madonna tal-Patrocinju,limiti ta' Wiedil-Ghasri. 
Tliet mit sena ilu, dan ir-raba' kien f' idejn Xandru Farrugia. 

Dhul iehor ta' sitt sk:udi u sitt irbieghl kien rninn cens 
fuq bicca raba' msejha Ta' Sannat. Dak iz-zmien kien 
f'idejn Toni Stellini. 

Sk:ud u trnien irbghajja kien dhul rninn cens fuq dar ir
Rabat, Ghawdex. Ic-cens kienet thallsu 1-mara ta' Mastru 
Durnink Galia, bhala werrieta ta' Gannmarija Bonnici. 

Ir-raba' dhul ta' tliet irbghajja kien rninn cens fuq dar 
ohra r-Rabat. Dan kien ihallsu Gannmarija Xerri. Ta' min 
jinnota li fid-dokument, ir-Rabat hi darba miktuba b' b 
wahda, u darba bi tnejn. 

L-ahhar dhul kien ta' zewg sk:udi fuq somma mislufa lil 
Karlu Camilleri bin Durnink. 

It-total tad-dhul kien jitla' ghal 24 sk:ud u hamest irbghajja 
(qrib _5). Dak iz-zmien paga ta' sittin sk:ud fis-sena kien 
ikkunsidrat dhul tajjeb. Din id-dota ghalhekk kienet toqrob 
lejn paga ta' madwar names xhur. 



24 * Il-Hajja fGliawdex * Novembru 2006 

TIFSIRFlJQ lT-TAGiI~IMTAT-:TlfE,MAt[INNISRAfill @J 

IL-MISTERU 
TA' 

L-EWKARISTIJA 
KITBA TA' MONS. ISQOF NIKOL G. CAUCHI 

(L-ERBATAX-IL PART/) 

IL-KULT TA' L-EWKARISTIJA 
Dan il-kult li taghti 1-Knisja jikkonsisti qabel xejn u fuq kollox, 
fl-adorazzjoni ta' Kristu, 1-Iben t'Alla haj, prezenti fl
Ewkaristija. "Il-Knisja - jghidilna I-Papa Piju Xll, fl-enciklika 
"Mediator Dei" - sa mill-origini taghha, adurat il-Gisem ta' 
Kristu, taht 1-ispeCi ewkaristici li fihom verament, realment 
u sustanzjalment il-Gisem u d-Demm, flimkien mar-run u d
divinita tas-Sinjur taghna Gesu Kristu." 

Fl-enciklika "Mysterium Fidei", tal-Papa Pawlu VI, n. 
56 naqraw "Il-Knisja Kattolika dejjem tat u tibqa' taghti 
1-kult tal-adorazzjoni, li ghandu jinghata lill-Ewkaristija, 
mhux hiss waqt il-quddiesa, izda wkoll barra mic
celebrazzjoni taghha, billi thares b, ghozza kbira 1-ostji 
kkonsagrati, meta tipprezentahom lill-insara biex 
b'sollennita kbira jivvenerawhom u tohrog bihom 
f'purCissjoni." 

11-Knisja Kattolika tghallem li 1-Ewkaristija ghandha 
tinghata 1-oghla ghamla ta' qima jigifieri 1-qima ta' 
adorazzjoni jew "!atria" li hija dik il-ghamla ta' qima li 
tmiss lil Alla wahdu. Dan it-taghlim tal-Knisja u d
drawwa, li kellha sa mill-bidu taghha li tadura 1-Ewkaristija 
huma 1-konsegwenza ta' zewg veritajiet rivelati: (i) li Gesu 
Kristu, ghad li huwa bniedem, imma huwa wkoll Persuna 
Divina, u ghalhekk jisthoqqlu 1-qima li tinghata lil Alla; 
(ii) li Gesu Kristu huwa realment prezenti fl-Ewkaristija, 
hekk li nistghu nghidu li 1-Ewkaristija hija Kristu. 

L-adora:ajoni ewkaristika 
Fil-Kredu tal-Papa Pawlu VI, nistqarru li: "huwa dmir 
tassew helu ghalina, li naghtu gieh u nqimu fl-Ostja 
Mqaddsa, li jaraw ghajnejna, ii-Verb Inkamat innifsu li 
ghajnejna ma jistghux jaraw, u li bla ma jhalli s-Sema, sar 
prezenti quddiemna". 

Fl-ittra appostolika tieghu "Mane nobiscum Domine", 
tas-7 t'Ottubru 2004, ii-Papa Gwanni Pawlu II (n.18) dwar 
1-adorazzjoni ewkaristika jikteb: "Ejjew nibqghu fit-tul 

gharkubbtejna quddiem Gesu prezenti fl-Ewkaristija, fil
waqt li npattu permezz tal-fidi u 1-imhabba taghna ghat
traskuragni, ghan-nuqqas ta' hsieb u sahansitra ghall-offizi 
lijsiru lis-Salvatur taghna, f'hafna partijiet tad-dinja. Ejjew 
indahhlu aktar fl-adorazzjoni, il-kontemplazzjoni personali 
u komunitarja taghna, billi ninqdew ukoll b'sussidji ta' 
talb, dejjem mibnija fuq il-Kelma t' Alla u mzewqa bl
esperjenza ta' tant bnedmin mistiCi kemm ta' 1-imghoddi 
kif ukoll modemi." 

L-adorazzjoni moghtija lil Alla hija wiehed mill-atti 
ewlienin tar-Religjon Nisranija. Kristu stess jghallimna 
dan id-dmir, u 1-mod kif ghandna nwettquh: "Hemm 
miktub, lill-Mulej Alla tieghek ghandek tadura u lilu hiss 
taqdi" (Mt.4,10); "Alla huwa spirtu u dawk li jadurawh, 
ghandhomjadurawh fl-ispirtu u 1-verita" (Gw.4,24). 

Din 1-adorazzjoni ghandha ssir, qabel xejn, bil-hegga 
kollha li jqanqal fina 1-Ispirtu t' Alla, kif jghidilna San 
Pawl: "Nitlob bl-ispirtu, imma nitlob b'mohhi wkoll, 
inkanta s-salmi bl-ispirtu, imma nkanta b'mohhi wkoll" 
(I Kor.14,15). Din 1-adorazzjoni ghandha ssehh ukoll fil
verita,jigifieri tkun imsiehba mal-fidi, ghaliex ix-xewqat 
spiritwali ftit jiswew quddiem Alla, jekk ma jkunx hemm 
vera fidi, "Min jitlob - jghidilna 1-Appostlu San Gakbu -
ha jitlob bil-fidi, minghajr ma jithasseb xejn, ghax min 
jithasseb ikun jixbah lill-mewg tal-bahar imqalleb mir
rih" (Gk.1.6). Jehtieg fuq kollox, li 1-adorazzjoni tkun 
sinciera, jigifieri mhux qima minn barra hiss, izda tkun 
gejja mir-rieda li naghrfu 'l Alla, bhala Sid tas-Smewwiet 
u 1-art u li naghmlu hilitna biex inwettqu r-Rieda tieghu. 
Sidna Gesu, wissiena dwar dan meta qalilna, "Meta titolbu 
tkunux bhal ta' wiCc b 'iehor, ghax dawn ihobbu joqoghdu 
jitolbu fis-sinagogi u f'salib it-toroq, biexjidhru quddiem 
in-nies" (Mt.6.5). 

Fl-Ewkaristija ahna naduraw lil Kristu, 1-Iben t' Alla li 
sar bnicdcm biex jifdina, li filwaqt li qieghed bil-gisem 



I 

glorjuz tieghu fis-sebh tal-Missier fis-smewwiet, jinsab 
ukoll prezenti kollu kemm hu fl-Ostja Mqaddsa. Din il
verita ma naslux ghaliha bir-raguni taghna u 1-anqas 
insibuha f'ebda ktieb tax-xjenza, izda tghallimhielna 1-
Fidi Kattolika u min irid jibqa' fil-ghaqda mal-Knisja, 
jehtieg li jemminha u jistqarrha. Hija fidi mibnija fuq il
kelma ta' Kristu, kif inkantaw fil-ghanja ta' San Tumas 
d'Aquino: 

"L-gliajn, l-idejn, it-toglima, lilek ma jliossux 
Iida hiss b'li smajna ghala ma nemmnux. 

Nemmen li qalilna l-Iben tal-Mulej 
Xejn m' hu iijed minnu, minn kliem il-F eddej. 

Fis-Serna, Kristu jinghata "t-tifhir u 1-gieh, u 1-glorja u 
1-hakma ghal dejjem ta' dejjem" (Apok.5 ,13) mill-angli u 
rnill-erwieh tal-qaddisin. Fuq din 1-art, 1-Then t' Alla mohbi 
fl-Ewkaristija, jircievi 1-qima ta' 1-insara li jemmnu fih u 
li jhobbuh. L-adorazzjoni ewkaristika, ghalhekk hija mhux 
biss att ta' qima lejn Kristu, izda wkoll att ta' mhabba 
dovuta lejh, ghax kif jghallimna Missiema San Pawl, "Min 
majhobbx lil Kristu, ikun mishut" (I Kor.16,22). 

Din 1-adorazzjoni hija fl-ahhamet att ta' tpattija ghal 
dawk li fi Kristu majemmnux,jew dawk li ghad lijemmnu 
fih, izda fil-hajja taghhom jaghtu biss importanza zghira 
Lilu u lit-taghlim Tieghu, u aghar ukoll dawk li jaslu 
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sahansitra sabiex joffenduh bid-dagha taghhom. 

Mill-kult tal-adorazzjoni mal-mixja taz-zmien, tnisslu 
u kibru fost 1-insara ghamliet varji ta' qima lejn 1-
Ewkaristija barra mill-quddiesa, bhal ma huma 1-qima 1il 
Gesu fit-tabernaklu, il-vizta lil Gesu Sagramentat, 1-
espozizzjoni sollenni, il-barka bis-Santissmu Sagrament, 
il-processjonijiet ewkaristiCi, 1-kungressi ewkarsitiCi ecc. 
Dawn huma drawwiet qaddisa, ta' min ifahharhom u jiehu 
sehem fihom. 

Kif ifakkarna 1-Papa Gwanni Pawlu II, fl-enCiklika 
"Ecclesia de Eucharistia" (n.10) "1-adorazzjoni tas
Santissmu Sagrament ghandha sehem mlll-iktar important! 
fil-hajja ta' kuljum ta' 1-insara u ssir ghalihom ghajn ta' 
qdusija li ma taqta' qatt." 

L-adorazzjoni ewkarsitika, skond it-tradizzjoni tal
Knisja tesprimi ruhha b'diversi modi, fosthom: 

(a) il-vizta sempliCi lis-Santissmu Sagrament mqieghed 
fit-tabernaklu; f'laqgha qasira ma' Kristu li tiehu 
ghamla ta' talba fis-skiet, ispirata mill-fidi fil
prezenza tieghu; 

(a) 1-adorazzjoni quddiem is-Santissmu Sagrament 
espost, skond in-normi tal-Liturgija, fl-ostensorju jew 
fil-pissidi, u din 1-adorazzjoni tista tkun mtawlajew 
anki ghal zmien qasir; 

(b) 1-adorazzjoni perpetwa, bhal dik tal-Kwaranturi u 
f'forom ohra, hekk li thaddan il-komunita shiha 
religjuza, assocjazzjoni jew komunita parrokkjali. Din 
hija okkazjoni rnill-ahjar ghall-espressjoni tal-pjeta 
ewkaristika ("Anno dell' Eucaristia", Direttivi 
mahruga rnill-Kongregazzjoni tal-Kult Divin u tad
dixxiplina tas-sagramenti fil-15 t'Ottubru 2004,n.13). 

Qima lil Gesu fit-tabernaklu 
Kienet tezisti fil-Knisja, sa miz-zminjiet 1-iktar antiki, id
drawwa li wara 1-quddiesa, 1-Ewkaristija tinzamm fit
tabernaklu, bil-ghan lijkunu jistghu jigu mqarbna 1-morda 
specjalment dawk li jkunu waslu ghall-mewt. Din id
drawwa ghadha mharsa sallum, u dan wassal ghall-kult 
ta' 1-adorazzjoni ta' Kristu, prezenti taht ix-xbihat 
ewkaristici. Bl-adorazzjoni ewkaristika quddiem it
tabernaklu, 1-insara jixhdu u jistqarru apertament il-fidi 
tal-Knisja, li temmen li 1-istess Kristu, 1-Iben t' Alla 
maghmul bniedem, 1-istess wiehed li hu iben Marija 
Vergni, u li bata ghall-fidwa taghna fuq is-salib, huwa 
prezenti wkoll, ghad li mohbi fl-Ewkaristija. 

Kemm fil-Knisja Kattolika, kif ukoll fil-Knejjes 
Orjentali, anki dawk tal-Ortodossi, 1-Ewkaristija tinzamm 
merfugha fit-tabernaklu, li gie li jkun fuq pilastru u jkollu 
ghamla ta' tron. Hafna drabi t-tabernaklu jkun mwahhal 
f'nofs 1-artal. Fil-knejjes orjentali, it-tabernaklu jkollu 
aktarx forma ta' hamiema mdendla fuq ir-rih ta' 1-artal. 
It-tron ewkaristikujfisser il-qawwa li taghti 1-Ewkaristija, 
fil-waqt li 1-hamiema hija simbolu tas-safa u 1-innocenza 
li dan is-sagrament jitlob rninna. 

(jissokta) 
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jirrakkonta 
ujfisser ... 

IL-BIEDJA F'GHAWDEX 
(ld-Disglia u Erbgliin Parti) 

(jaqbad mal-narga ta' qabel) 

HALIB U GBEJNIET (A) 

Meta wiehed isemmi 1-gbejniet, mill-ewwel tigih f'mohhu 
1-gzira ta' Ghawdex. Il-gbejniet fil-fatt huma specjalita 
ta' Ghawdex u dari ma kienx hawn familja tal-bdiewa li 
ma kenitx taghmel minnhom, kemm ghall-uzu taghha, kif 
ukoll biex iz-zejda tbighhom lil dawk il-ftit li ma kellhomx 
fejn irabbu 1-annimali. 

IZda 1-gbejniet kienu, u fil-fatt ghadhom, isiru f'Malta 
wkoll. Dari kien hemm differenza kbira bejn il-gbejniet 
ta' Ghawdex u dawk ta' Malta. F'Ghawdex il-gbejniet 
isiru mill-halib tan-nghag u 1-qaleb kien ikun kbir. Ta' 
Malta aktarx li kienu jsiru mill-halib tal-moghza u 1-qaleb 
kien ikun zghir. Il-gbejniet tan-naghga jkollhom lewnhom 
jaghti fl-isfar, waqt li dawk tal-moghzajkunu bojod lewn 
il-gir. Id-differenza fid-daqs u fil-lewn kienet xi haga li 
tispikka hafna u taghmel il-gbejniet ta' Ghawdex fi klassi 
ghalihom. 

Il-gbejniet huma ikel sustanzjuz u delizzjuz ghall-ahhar 
u, apparti mill-fatt li jistghu jittieklu friski, jintuzaw 1-
aktar bhala "haxu" jew mili fit-torti jew torot, qassatat 
jew qsaset, ftajjar, pastizzi, ravjul, tigieg u husjien jew 
inkella jintefghu shah fil-minestra, kawlata, toqlija, stuffat 
u ikel iehor. 

Hawnhekk tajjeb li wiehed joqghod attent li ma jhallatx 
il-gbejniet ma' 1-irkotta li hi haga ohra. L-irkotta ma kenitx 
issir minn kulhadd, imma minn nies specjalizzati fix
xoghol taghha u tal-gobon tan-nghag. 

Fit-tisjir il-gbejniet ma fihom ebda periklu ghax ebda 
mikrobu ma jirrezisti n-nar. Terga', il-mikrobu tad-deni 
rqiq hu izjed assocjat mal-moghza milli man-naghga. 
B 'danakollu kull ikel nej fih certu riskju. Qabel ma 
nitkellmu fuq kif isiru 1-gbejniet, se nsemmi xi ismijiet 
antiki li ghandhom x'jaqsmu ma' dan ix-xoghol. 

1. 11-liallieba. Biex wiehed ikun jista' jahleb il-halib 
ikollu bzonn xi reCipjent fejn jahleb. Ghalhekk, il-bidwi 
kien ikollu 1-hallieba li kienet bhal pagna kbira u xi ftit 
aktar fonda, tal-fuhhar, bix-xfar milwija 'l gewwa biex il
halib ma jixxerridx u b 'zennuna bi ex il-halib jitbattal go 
xi recipjent iehor ikbar. Fiz-zennuna gie li kienu jaghmlu 
xi fergha tas-saghtar biex il-halib jissaffa minn xi suf jew 
tiben lijista' jaqa' fih. Wara 1-hallieba bdew jintuzaw il
barmil tal-halib u 1-brajma, u dawn jintu:Zaw ghal dan ix
xoghol hiss. 

2. It-tames. It-tames ifisser 1-istonku ta' haruf ta' xi tliet 
gimghat li qatt ma jkun ha ikel hliefhalib. It-tames jintrabat 
sewwa bi spaga miz-zewgt itruf tieghu. (Ma ninsewx li 1-
istonku jkollu zewg toqbiet, wahda minfejn jidhol 1-ikel u 
1-ohra minfejn johrog). L-ispaga sservi bhala ghalaq 
minfejn wiehedjaqbad it-tames metajkun iridju:Zah. 

3. 11-qtar. Il-qtar isir hekk: poggi tames gdid ghal xi 
jiem fil-melh biex majehzienx. Wara dan, ixhet it-tames 
fix-xorrox, skond kemm ikollok bzonn; per ezempju mimli 
flixkun, u hallih ghal xi tlett ijiemjew erbgha. Mbaghad, 
nehhi t-tames u erga' ordmu fil-melh, u x-xorrox ikun sar 
qtar. Erfa' 1-qtar go flixkun biex tuzah skond il-bzonn. 

4. Ix-xorrox. Meta 1-halib titfaghlu 1-qtar,jibdajaghqad 
u jsir baqta. L-ilma li jkun hemm fil-halib jintghazel 
ghalih u joqghod fil-qiegh. Dan ikollu lewn isfar u jissejjah 
xorrox. Ghalhekk flok 'naghmel il-gobon' jew 'naghmel 
il-gbejniet' hawn min ighid nagnsar il-gobon, nagnsar 
il-gbejniet. Ix-xorrox lijohrog mill-baqta qabel majizdied 
il-melh,jissejjahxorrox ta' l-ewwel gnasra, u dak lijohrog 
wara li 1-gbejniet jizdidilhom il-melhjissejjahxorrox tat
tieni gnasra. Ix-xorrox, ghalhekk, jitbattal darbtejn jew 
izjed. 



5. Il-baqta. Waraii titfa' I-qtarfiI-haiib,danjaghqad u 
jerhi x-xorrox. Il-haiib maghqud frisk jissejjah baqta. 

6. Il-qwieleb. II-qaleb hu dak ir-reCipjent fejn tinxtehet 
il-baqta biex issir gbejna. Kif diga' rajna, iI-baqta hija I
halib maghqud qabeI ma jitqassam fil-qwieleb. 

11-Qwieleb 
Dari I-qwieieb kienu jsiru tas-simar u jaghmiuhom hawn 
Ghawdex stess. Bejn wiehed u iehor id-daqsijiet kienu 
skond dawn iI-qisien: Ghoii, 3 puizieri u nofs, dijametru 
ta' fuq, 2 puizieri u nofs, dijametru tal-qiegh 2 puizieri. Il
qaleb ikollu ghamla ta' barmil zghir hafna. Dawn iI-qisien 
ivarjaw. Il-qwieieb tas-simar kienu jsiru x-Xewkija fejn kien 
hemm famiija shiha tahdem minnhom. Illum hawn qwieieb 
taI-piastik Iijesghu inqas minn dawk tas-simar. 

Bhejjem tal-halib 
Il-bhejjem jaghtu 1-halib wara Ii jwelldu: il-moghoz, in
nghag u I-baqar, kollha jaghtu 1-halib, izda 1-ahjar halib 
ghall-gbejniet hu dak tan-nghag, warajh jigi dak taI-baqra, 
u fl-ahhar taI-moghza Ii hu hafif hafna mill-krema u 
ghaihekk jintuza izjed biex jinxtorob waqt iI-mard. 
Hawnhekk irridu nfissru wkoll Ii annimaii ohra, per 
ezempju I-barrija m'hix tajba ghall-haiib, ghax din taghti 
biss kemm tghajjex iI-frieh taghha, mhux bhall-baqra. L
ewwel haiib ikun hazin u qares. Dan ma jintuza ghaI xejn 
u jintrema. Imbaghad jibda gej iI-haiib it-tajjeb. 

Hawn tajjeb Ii nghidu wkoll xi haga dwar iz-zmien Ii 
fih wiehed jista' jahieb u jaghmeI iI-gbejniet. Ir-regoia hi 
Ii x-xhur Ii fihom I-erre huma kollha tajbin. EZempju: 
Settembru, Ottubru, Novembru, Dicembru, Jannar, Frar, 
Marzu, u April. Ix-xhur ta' bia erre huma hziena. 
Ezempju: Mejju, Gunju,Luiju u Awissu. Innutaw sewwa 
li dawn ta' I-ahhar huma x-xhur tas-sajf. 

In-nghag u I-moghoz iwelldu f'zewg izmna - fiI-harifa, 
jew ta' zmien iI-Miiied, u fir-rebbiegha,jew ta' zmien iI
Ghid iI-Kbir. Dawk ta' zmien iI-harifa jissejhu 'hrief 
bikrin' (ta' kmieni) ghax ix-xitwa tkun ghadha diehia. 
Dawn tar-rebbiegha jissejhu 'mwahhrin' (fit-tard), ghax 
ix-xitwa tkun ghaddiet. F'Ghawdex u f'Maita I-ahjar halib 
jittiehed min-nghag lijwelldu fil-harifa u I-bhejjem idumu 
jahilbu izjed ghax isibu hafna haxix x'jiekiu. Il-bhejjem 
Iijwelldu fir-rebbieghajkunu nofs kedda u maiajr jinxfu, 
jigifieri ma jdumux jahiibu wisq. 

Kif taghmel il-gbejniet 
AghmeI iI-haiib goI-brajma, borma, barmiI jew xi reCipjent 
iehor uzat ghaI hekk. 

Kif iI-haiib ikun ghadu shun, tammas billi titfa' nofs 
imgharfa jew imgharfa qtar halii mbaghad iI-haiib jaghqad 
u jsir baqta. Qis Ii meta ttammas iI-halib thawdu sewwa 
halli I-qtar jithallat sewwa maI-halib. 

Jekk wara Ii tahieb iddum ma ttammas, tajjeb Ii terga' 
ssahhan kemm kemm il-haiib biex jaqghad maiajr izjed, 
izda m'hemmx ghaifejn issahhnu hafna. Dwar iI-qtar trid 
toqghod attent Ii titfa' kemm ikollok bionn skond iI
kwantita taI-haiib Ii jkollok u skond kemm ikun tajjeb iI-
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qtar. Qtarta' tames qadimmajkunx tajjeb daqs ta' wiehed 
gdid. Qtar gdid jghaqqad maiajr, ismu mieghu, ftit taqtiriet 
huma bizzejjed. 

Wara ftittaI-hin Ii tkun tammast iI-haiib, dan,kif ghidna, 
jaghqad u jsir baqta. Hallih joqghod ftit biex jaghqad 
sewwa u jissaffa ghall-ewweI darba mix-xorrox. 

Meta I-baqta tkun saret sewwa, gib iI-qwieieb. Dawn 
ghandek tpoggihom f'dixx hallijiiqa' x-xorrox. Qassam 
iI-baqta fil-qwieieb b' imgharfa u qis Ii I-qwieieb timiiehom 
sewwa, bI-imburgat. Wara dan hallihomjoqoghdu halli 
jkomplu jissaffew mix-xorrox. 

Meta I-baqta tkun qaghdct scwwa fiI-qalcb,jasaI iI-waqt 
biex tigi mqallba ghall-ewweI darba. FiI-fatt "qaieb" 
ifisser oggett fejn tinqaieb iI-baqta jew fejn wiehed 
iqallibha. Hemm zewg modi kif isir dan. 

Ghall-ewwel darba tajjeb Ii tuza dan iI-metodu. Aqbad 
il-qaleb u battal il-baqta fuq il-pala ta' idek ix-xellugija. 
Poggi 1-qaleb vojt f'postu u aqieb iI-baqta minn fuq idek 
ix-xellugija ghal fuq iI-paia ta' idek iI-Ieminija. Aqbad 
il-qaleb b'idek ix-xellugija u erga' itfa' I-baqta, din id
darba bil-maqiub, gewwa I-qaieb. Issa I-gbejna tiehu 1-
forma taghha skod iI-ghamia taI-qaieb. 

It-tieni metodu hu aktar tqil billi trid tqalleb iI-baqta 
goI-qaieb stess minghajr ma tmissha b'idekjew tohrogha 
mill-qaieb. Biex taghmeI din iI-biCca xoghoI irid ikollok 
ix-xehta u I-esperjenza. 

Meta I-baqta tkun qallibtha darba fil-qaieb, din tibda 
tissejjah "gbejna taI-qaieb". Tista' tithalla bia meih ghal 
dawkii ghalihom il-melhm'hux tajjeb. IZda,normaiment, 
wara Ii toqghod ftit, iroxxulha ftit melh. 

GhaI dawk li jkunu jridu izjed melh, kif ukoll biex iI
gbejna tithalla ghan-niexef, din terga' titqalleb u jitfghulha 
I-melh fuq in-naha I-ohra wkoil. Biex iI-gbejna titqalleb 
ghat-tieni darba wiehedjista' faCiimentjuia t-tieni metodu 
Ii semmejna,jigifieri Ii wiehed jiskossja 1-gbejna fiI-qaieb 
sakemm tinqaieb bia majkun hemm iI-htiega Ii tohrogha 
mill-qaieb. 

Fl-ahharnett, tajjeb wiehedjinnota Ii 1-gbejniet tal-qaieb 
jaslu ghand iI-konsumatur biI-qaieb b'kollox. Dan jigi 
ritomat Iura IiI taI-hanut jew lill-bidwi. 

Gbejniet friski 
Il-gbejniet friski jsiru 1-istess bhaI dawk "taI-qaleb", imma 
jitqallbu tliet darbiet. Fl-ahhar zewg taqlibietjinxtehet iI
meih fuq iz-zewg nahat taI-gbejna, minn taht u minn fuq 
kif ghidna qabel. Imbaghad jithallew joqoghdu ftit. W ara 
dan,jinhargu mill-qaieb u jitpoggew f'xi dixx jew platt u 
jasiu ghand iI-konsumatur minghajr qaieb. Ix-xorrox taI
gbejniet jista' jintuza biex isir il-qtar bih. Tajjeb jinghad 
Ii biex dawn iI-gbejniet ikunu jistghu jintuzaw fl-ikeI, bhaI 
torti, pastizzi, ravjuI, u hekk, tajjeb Ii jithallew joqoghdu 
sewwa biex jixxuttaw aktar mix-xorrox. F'Maita I
gbejniet friski jghiduihom "gbejniet ta' I-iima" ghax meta 
jkunu jinbieghu jkunu fix-xorrox. 

(jissokta) 
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Xi tfisser il-kelma 'Kanoni'? 
11-kelma 'kanoni' gejjamill-kelmagriega 'kanon' umil
Lhudi 'qaneh' lijfissru 'qasba', 'qasba li tkejjel',jew 
'lista dritta'. L-insara, fit-tieni seklu W.K. bdew juiaw 
il-kelma 'kanoni' ghal-lista li 'tirregola' 1-kotba tal
Bibbja li 1-Knisja accettat bhala ispirati. 11-Knisja 
ddikjarat il-kanoni b'mod sollenni, fir-raba' sezzjoni tal
Koncilju ta' Trentu li saret fis-sena 1546 fid-Decretum 
de Canonicis Scripturis. Din il-lista definita tins ab 
f'koncilji ohra li saru hafna snin qabel, bhal dak tal
Koncilju ta' LaodiCeja tas-sena 360, id-digriet tal-Papa 
Damasu tas-sena 382, il-Koncilju ta' Ippona fis-sena 
393, fit-tielet u r-raba' Koncilji ta' Kartagni fis-sena 397 
u fis-sena 419 rispettivament u dak ta' Firenze fis-sena 
1441. Din id-dikjarazzjoni giet ripetuta mill-Koncilju 
Vatikan II, fil-Kostituzzjoni Dommatika dwar ir
Rivelazzjoni Divina tal-1965, id-'Dei Verbum'. 

Harsa Generali lejn il-Formazzjoni tal-Kanoni 
Fil-bidu 1-kotba kienu jigu kkwotati mill-padri 
appostolid li gew wara 1-appostli u mill-apologisti, 
jigifieri dawk li kitbu biex jiddefendu r-religjon 
nisranija. Insemmu lil San Klement ta' Ruma fis-sena 
96 W.K., San Gustinu u 1-Pastor Hermas fis-sena 150 u 
diversi listi ohra tal-kotba tal-bibbja. Insibu 1-Framment 
ta' Muratori tat-tieni seklu, misjub minn Ludovico 
Antonio Muratori fil-Biblijoteka Ambrosjana ta' Milan 
fis-sena 17 40, li jhaddan kwazi 1-kotba kollha tat-G .T. 
li kienu jinqraw fil-liturgija. Fit-tielet seklu ghandna 1-
lista ta' Origene. Minbarra 1-listi ta' Ewsebju u San 
Atanasju nsibu ukoll dawk ta' San Cirillu ta' 
Gerusalemm, Epifanju, San Gwann Kriiostmu, San 
Girgor Nazjanzenu, Amfilokju ta' Ikon ju u San Girolmu. 

San Atanasju fost 1-iktar xhieda antika,jghidilna li fil
G.T. insibu 27 ktieb. Kemm hu, kif ukoll San Girolmu 
jghidulna Ii hemm 22 ktieb fil-Bibbja Lhudija u Ii kienu 
jikkorrispondu man-numru tal-ittri tal-alfabet lhudi Ii 
huma 22. San Girolmu li ghex ghal 25 sena f'ambjent 
lhudi fil-Palestina fejn ma kenux jilqghu bhala sagri 1-
kotba dewtero-kanoniCi, warrab hu ukoll dawn il-kotba. 
Uhud mill-Padri tal-Knisja mxew fuq 1-awtorita ta' San 

Il1inn .. Fr.·.Charles Buttigieg 

Girolmu, kif ghamlu mbaghad wara 1-protestanti. 
Eiattament it-22 ktieb kienu jikkorrispondu ma' 39 ktieb 
(il-proto-kanoniCi) fil-Bibbja kattolika, ghaliex it-12-il 
ktieb tal-profeti z-zghar kienu meqjusin bhala ktieb 
wiehed, u 1-kotba: 1-1 u t-2Samwel;1-1 u t-2Slaten;1-1 u 
t-2 Kronaki; Esdra u Nehemija; Geremija u 
Lamentazzjonijiet; kienu meqjusa bhala ktieb kull wiehed. 
Anke 1-ktieb ta' Rutkien maghqud ma' dak tal-Imhallfin. 

II-Papa Innocenzju I, fis-sena 405 kien approva li 
hemm 46 ktieb fl-A.T., u 27 ktieb fil-G.T. Din it
tradizzjoni ta' 73 ktieb kienet imnizzla fil-bolla 'Cantate 
Domino' tal-Koncilju ta' Firenze fl-1442 bil-qbil mal
insara tal-knisja kopta. 11-Koncilju ta' Trentu approva 
ukoll il-lista ta' 73 ktieb, inkluzi s-seba' kotba dewtero
kanoniCi tal-A.T., u gal li huma sagri u kanoniCi b'kull 
parti Ii fihom. 

Kif gie ffurmat il-Kanoni tal-Antik Testment? 
11-Lhudkienujzommu Ii 1-kotbakanoniCi tal-A.T. kienu 
gew migburin minn Ezra (madwar is-sena 400 Q.K.). 
Post 1-ewwel kitbiet (jew ahjar poeziji) insibu 1-ghanja 
ta' Mirjam (Ez 15:1-18) u 1-ghanja ta' Deborah (Imh 5) 
li probabbilment imorru ghat-12-il seklu Q.K. Post 1-
aktar kotba ricenti nsibu 1-kotba ta' Danjel u Ester Ii 
huma tat-tieni seklu Q.K., u z-zewg kotba tal-Makkabin 
u dak tal-Gherf li nkitbu 100 Q .K. 

L-A.T. tal-Lhud,jinqasam fi tliet partijiet: il-Ligi, il
Profeti u 1-kotba StoriCi. 11-Ligi (Torah) tigbor fiha 1-
ewwel hames Kotba tal-Bibbja: il-Genesi, 1-E±odu, 
Levitiku, Numri u Dewteronomju maghrufin bhala 1-
Pentatewku (mill-grieg 'penta' li tfisser 'hamsa' u 
'teukoi' li tfisscr 'volumi'). Il-Kotba tal-Profcti 
(Nebihim) huma maqsumin fi tnejn: dawk tal-profeti 
kbar: Gozwe, Imhallfin (Ii kellu mieghu 1-ktieb ta' Rut), 
Samwel u Slaten, Isaija, Geremija/Lamentazzjonjiet, 
Ezekjel u t-tnax il-profeti zghar (ghalihom huma ktieb 
wiehed): Hosegha, Goel, Ghamos, Ghabdija, Gona, 
Mikeja, Nahum, Habakkuk, Sofonija, Haggaj, Zakkarija 
u Malakija. Hemm mbaghad il-kitbiet Storici (Ketubim) 
li jigbor fih disa' kotba li huma gabriet diversi: Salmi, 
Proverbji, Gob, Ghanja tal-Ghanjiet, Qohelet, Ester, 



Danjel, Esdra/Nehemija u Kronaki b'total ta' 22 li 
jikkorrispondu kif ghedna qabel ghal 39 ktieb minn 46 
tal-A.T. tal-kattolici. 

11-Kanoni tal-Lhud kienu gew maghluqa fis-sinodu 
kontroversjali ta' Jamnija (belt qrib il-Mediterran, fil
punentta' Gerosalemm) fis-snin 90-100 W .K. F' din il
kongregazzjoni, Gamaljel II flimkien ma' Elejazar bin 
Azarijah ghalqu 1-kanoni tal-Lhud u kienu taw il-lista 
ta' dawk il-kotba li 1-Lhud kellhom ihaddnu u li riedu 
jqisuhom bhala kotba ispirati. 

11-Lhud kellhom zewg tipi ta' kanoni. Dak il-qasir, il
Palestinjan, u dak twil (grieg) ta' Lixandra, li tinkludi ukoll 
il-kotba dewtero-kanoniCi, 1i gie uzat mbaghad mill-ewwel 
nsara. Kien inhass il-b:Zonn li dawn il-kotba kellhom jigu 
tradotti ghall-Grieg ghal-Lhud 1i kienu jghixu fid-djaspora. 
Hemm leggenda li tghid li dawn kienu gew tradotti minn 
sebghin anzjan, f' sebghin gurnata u ghalhekk meqjusa 
bhala, il-lista tas-Sebghin (LXX). 

Fil-kanoni tal-A.T. tal-Knisja Kattolika hemm 46 ktieb 
u jinqasmu fil-Pentatewku (hames kotba), il-kotba storiCi 
(li huma sittax), il-kotba sapjenzali (seba' kotba) u 1-
kotba profetici (li huma tmintax). 

Kif gie ffurmat il-Kanoni tal-Gdid Testment? 
Illum, il-Knisja Kattolika, 1-0rtodossi u 1-Protestanti 
jaccettaw li bhala kotba kanoni fil-G .T. hemm 27 ktieb. 
Biex gew accettati dawn il-kotba, ma kienx hemm 
daqstant dubji peress li kienu gew accettati kwazi kollha 
kemm huma mill-Knisja tal-bidu. Inholqu pero wara xi 
dubji dwar xi partijiet, mill-protestanti. 

11-kotba tal-G.T., 1i kienu minn ta' zmien 1-appostli 
kienu gew miktuba bl-akbar awtorita. Il-kitbiet li 
kellhom x'jaqsmu mal-fidi kienu gew accettati bhala 
kanoniCi. Dawk il-kitbiet li ma kellhomx xi regola tal
fidi, kienu meqjusa bhala apokrifi. Ix-xoghlijiet kollha 
li nsibu fil-G.T. kienu probabbilment miktuba qabel is
sena 100 W .K. 

11-vangeli kanonici kienu miktubin bejn is-snin 65-
100 W.K. Il-Vangelu ta' San Mark, huwa 1-ewwel 
wiehed li nkiteb fis-snin 65-70. Bejn is-snin 70-80 
inkitbu 1-Vangelu ta' San Mattew (miktub bil-Grieg, 
ghax dak miktub qabel bl-Aramajk, huwa mitluf) u ta' 
San Luqa. 11-Vangelu ta' San Gwann, inkiteb fis-snin 
90. L-Atti tal-Appostli li huwa miktub minn San Luqa 
nistghu nghidu li nkiteb fl-istess zmien meta 1-awtur 
kiteb il-vangelu. 

Hafna mill-ittri li kiteb San Pawl, kienu ittri ta' 
inkoraggiment lill-insara li huwa stess kien :Zar. Dawn 
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il-kitbiet ta' San Pawl kienu miktubin hekk: fis-snin 50, 
inkitbu 1 u 2 Tessalonkin, Galatin, 1 u 2 Korintin u 
Rumani u maghhom hemm min izid dik lill-Filippin. 
Fil-bidu tas-snin 60, inkitbu dawk 1-ittri ta' meta huwa 
kien fil-habs, li huma 1-ittri lil Filemon, lill-Kolossin u 
lill-Efesin. L-Ittri Pastorali li kiteb San Pawl f'nofs is
snin 60, ftit qabel miet, huma z-zewg ittri lil Timotju u 
ohra lil Titu. Fit-tieni ittra ta' San Pietro (ara 3: 15),insibu 
li xi kitbiet minn ta' San Pawl kienu ga bdew jinqraw 
bhala kitbiet sag1i li kellhom 1-insaia. L-Itt1a lill-Lhud, 
x'aktarx giet miktuba minn Lhudi kkonvertit, li kien 
tghalkm fil Grccja u li ldcn s<.>ma' lil San Pawl 
jippriedka. Origene jaccettaha din 1-ittra ghalkemm 
ghandu d-dubju jekk hix ta' San Pawl. 

L-Apokalissi ta' San Gwann, inkiteb lejn is-snin 90-
100. F'nofs it-tieni seklu dan il-ktieb kien milqugh mill
Knisja tal-Punent, fil-kanoni Muratorjan u minn 
Tertuljanu. Dan il-ktieb ma kienx gie milqugh mill
Knisja tal-Lvant. Ghandna ukoll 1-ittri kattolici li huma: 
Gakbu; 1 u 2 Pietro; 1, 2 u 3 Gwanni u Guda. L-ittra ta' 
San Gakbu nkitbet lejn is-snin 70-80 u dik ta' Guda 
lejn is-snin 70-90. 

11-Knejjes tas-Sirja qatt ma accettaw 1-Ittri Kattolici. 
Fil-G.T. tal-Kopti nsibu ukoll 1-1 u t-2 ittra ta' San 
Klement u 1-Knejjes tal-Etjopja kellhom sahansitra 35 
ktieb fil-lista tal-G.T. 

Konkluzjoni 
F'dan 1-istudju rajna mela li ktieb fil-kanoni huwa dakil
ktieb lil-Knisja tpoggihmal-lista tal-Bibbja u li danhuwa 
ispirat minn Alla u huwa tassew il-Kelma t' Alla u li 
ghandu valur kemm ta' fidi u morali: "Ommna 1-Knisja 
Mqaddsa, b'fidi gejja mill-Appostli, iz:Zomm bhala sagri 
u kanonici 1-kotba kollha shah sew tat-Testment il-Qadim 
kemm tat-Testmentil-Gdid, bil-partijietkollha taghhom, 
ghaliex, miktubin bl-ispirazzjoni ta' 1-Ispirtu s-Santu." 
(Dei Verbum, nru. 11). 
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Informazzjoni u Rapporti mibgnuta 
mis-Sindki tad-diversi Kunsilli Gnawdxin 

• • 
Centru Civiku fil-Qala 
- L-ewwel wiehed f'Ghawdex 

Jikteb Paul Buttigieg, Sindku tal-Qala 

Dik Ii darba kienet proposta, dak Ii darba kien suggeriment, nhar it-18 ta' Novembru 2006 sar realta. Kien 
ilu jinhass il-bZonn Ii nsibu post alternattiv sabiex iservi t'ufficini tal-Kunsill Lokali. Mhux ghax ii-post Ii 
konna nufaw fil-Pjazza ma kienx sew! Altru Ii le. Biss gejna mitluba sabiex insibu post Ii jkun accessibli 
ghall-persuni b'difabilita u peress Ii ahna entita governattiva 1-accessibilta kellha tkun priorita. 

Iddiskutejniha kemm il-darba, ippruvajna naraw jekk 
insibux postijiet accessibli ghall-anzjani u persuni 
b' diiabilita. Fl-ahhar harget idea- ghax ma nippruvawx 
niehdu parti mill-iskola. 

Tkellimt mal-perit tal-Kunsill Lokali s-Sur Edward 
Scerri, identifikajna I-parti t'isfeI ta' I-iskoia, tkellimt 
mal-Kunsill Skolastiku ta' I-iskoia Primarja taI-Qaia u 
dawn qabiu ma' I-idea taghna. Ktibna lid-Dipartiment 
ta' 1-Edukazzjoni li wkoll taw I-approvazzjoni taghhom 
sabiex il-parti ta' 1-iskola tigi f'idejn il-Kunsill Lokaii. 

Il-perit ghamel I-ewweI pjanti, rajna li kien hemm hafna 
wisa. Issuggerejna Ii ndahhiu I-Ghassa taI-Pulizija, 
nirrangaw iI-Berga u nkabbru I-librerija taI-Komunita. 
U issa allura flok ufficini taI-Kunsill Lokaii I-progett 

bdejna nsejhuiu Centru Civiku, I-ewweI tax-xorta tieghu 
f'Ghawdex. Hawnhekk invoivejna lill-Pulizija fejn 
offrejnilhom parti mill-area sabiex tintuza bhala Ghassa 
taI-Puiizija. Iddiskutejna I-pjanti maghhom u bi qbiI gie 
deCiz Ii 1-Ghassa taI-Pulizija tigi parti mic-Centru Civiku. 

Wara xhur shah ta' diffikuitajiet u probiemi maI
MEPA nhargu I-permessi necessarji. Kien baqa pass 
iehor. Ridna nitoibu Iid-Dipartiment ta' I-Edukazzjoni 
jghaddi I-area nvoiuta Iill-Kunsill Lokali. Ergajna sibna 
ftit intoppi ohra imma fl-ahhar wasaina u I-area giet 
devoiuta Iill-Kunsill Lokali Qaia. 

Ix-Xogliol 
Bdejna x-xoghoI madwar sena ilu. It-tender tax-xoghol 
inhadmet kwazi kollha kemm hi minn kuntratturi u 



haddiema Qalin. Kull hmistax, tlett gimghat kont 
niltaqa' mal-Perit u 1-kuntrattur: - f'ghaxar xhur tridu 
tlestu x-xoghol rikjest u necessarju. 

Ghamilna skeda u mxejna maghha. Il-problemi konna 
nanticipawhom. Ix-xoghol mexa u propju kif konna 
pprogrammajna fl-ahhar ta' Gunju x-xoghol tlesta u 1-
ufficini tal-Kunsill Lokali gew trasferiti minn Pjazza 
San Guzepp ghal hdejn 1-iskola Primarja Qala. 

It-trasferimentta' 1-Ufficinikienjirrikjedihafnaxoghol. 
Hawnhekk nixtieq nirringrazzja lis-segretarja tal-Kunsill 
Lokali Mrs. Marcia Borg ghax-xoghol imwettaq sabiex 
irrangajna 1-Ufficini bl-ahjar mod possibli. Grazzi wkoll 
tmur ghall-iskrivana tal-Kunsill Lokali Ms. Jennifer 
Theuma u 1-haddiema tal-Kunsill Lokali. 

Mini-pitch sintetiku 
Nhar il-Gimgha 1 ta' Settembru 2006, il-Kunsill Lokali 
Qala, inawgura progett ta' mini-pitch bis-synthetic turf 
Ii sar fil-ground tal-football fl-area maghrufa Ta' 
Grunju vicin Gnien il-Familja. 

L-idea Ii jsir il-mini-pitch bis-synthetic turf nibtet 
propju f'Jannar ta' din is-sena fejn il-Qala St. Joseph 
F .C. bi ftehim mal-Kunsill Lokali Qala ffirmat kuntratt 
mal-Malta Football Association fejn ninghataw spon
sor mill-UEFA ujigi nstallat hekk imsejjah Mini Jubi
lee mini-pitch. Din 1-inizjattiva tal-UEFA giet mehuda 
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f' gheluq il-hamsin sena mit-twaqqif taghha u propju 1-
Qala ghalkemm lokalita zghira messitna x-xorti li 
ninghataw wiehed mid-diversi mini-pitches Ii gew 
installati madwar 1-Ewropa. 

Nista' nghid li 1-Kunsill Lokali Qala qatt ma ghaddielu 
minn mohhu li matul din is-sena kien ser jidhol ghall
progett simili. U x'hin gie 1-Kumitat tal-Qala St. Joseph 
F.C. ikellimna dwar din il-proposta ghalkemm mill-ewwel 
ghogbitna ridna naraw kifu minn fejn ser ingibu I-flus. 

Nista' nghid li apparti 1-isponsor tal-UEF A sabiex gie 
installat il-Jubilee Mini-pitch ridna nohorgu somma 
sostanzjali. Ghamilna ftit revizjoni tal-Budget tal
Kunsill Lokali, tkellimna wkoll mal-Ministeru ghal 
Ghawdex u finalment sibna I-flus necessarji sabiex il
pitch jigi nstallat. 

Ix-xoghol preliminari kif ukoll 1-installazzjoni saret 
f'xahrejn. Hawnhekk ta' min wiehed jirringrazzja lill
haddiema tal-Kunsill Lokali tal-hidma mwettqa sabiex 
dan il-progett b:Zonjuz u utli ghat-tfal, zgha:Zagh u adulti 
jkun lest u jibda jintuza. 

STEDINA LIS-SINDKI KOLLHA 
TAL-KUNSILLI LOKALI F'Gt=IAWDEX 

Nilqgliu artikli u rapporti biHitratti fuq xiattivitajiet Ii saru 
jew progettigoddaJi sejsiru.fil-lokalifa taghkom; Ibaghtu 
Happorti word processed flimkien mar-ritratti fuq diskette 
jew CD lid-Direzzjoni tar-Rivista sa' l".'ahhar tax-xahar jew 
bl-email lill-Gozo Press. 
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Patri Guzepp Portelli S.J. ( 1904-1986) 
4. Spirtu tassew missjunarju 

Li tkun missjunarju ma jfissirx li tmur minn post ghall-iehor izda li timtela b'hegga 
biex Kristu jigi maghruf u mahbub. Anki Santa Tereia tal-Bambin Gesu, mill-hitan 
tal-kunvent saret il-patruna tal-missjonijiet. 

F'Mejju ta' 1975 waqt li kien qieghed fi zjara Malta mar izur is-sitt neputijiet li kellu 
Toronto. Wara ghamel riflessjoni fuq din 1-esperjenza li fiha wera 1-ispirtu missjunarju 
tieghu. Kiteb: "Imdorri kemm fl ghaks u 1 faqar u nahdem bhala Missjunarju fost nies 
foqra, kont inhossni bhal imdejjaq meta nara dik il-high standard tal-hajja, dak il-gid u 
dik il-prosperita bil-materjalizmu lijgibu maghhom u dik il-hela kbira li hemm kuljum 

ta' 1-ikel u ta' hwejjeg ohra. Meta kienu jehduni bil-karozza minn dawk it-triqat wisghin u dritti u kollha mixghulin 
meta tinzel ix-xemx qisha bhal jum ta' xi festa kbira hawn, kont nisthajjel nara u nisma' lil Kristu Sidna bhal 
wiehed fqajjar - kollu pjagi jurina lill-fqar ta' 1-Indja u tad-dinja kollha u jghidli f'qalbi: 'la tismax minn dak li 
jghidulek niesek, qrabatek u hbiebek biex tibqa' hawn jew go Malta ghax issa hdimt bizzejjed, imma mur u 
kompli 1-missjoni tieghek li jien kont fdajtlek u kompli ghin dawk 1-imsejkna nies li spiss lanqas ghandhom 
x'jieklu u x'jilbsu sewwa' "(Lil Hbiebna, Ottubru 1975, p.145). 

Lejn 1-ahhar zmien ta' hajtu hafna nies kienu tawh il-parir minhabba 1-eta biex jirtira f'Malta. Izda huwa baqa' 
jinsisti li kellu jmur kif fil-fatt ghamel. Lil dawk li tawh dan il-parir kien jghidilhom: "Irid ma jkunx hemm post fl
ajruplan biex ma mmurx hemm". Kiteb fuq il-qawwa tal-prezenza tal-missjunarju: "Wara kollox anki meta wiehed 
missjunarju jkun inkapacitat jew marid f' qiegh ta' sodda, tkun bizzejjed il-prezenza tieghu fost in-nies fejn il-Mulej 
kien baghtu biex ikompli x-xoghol missjunarju li hu kien fdalu f'idejh" (Lil Hbiebna, Dicembru 1975, p.185). 

Dan juri kemm tassew kien kuntent bit-triq li kien qabad u li kemm kien tah sodisfazzjon minkejja li kellu 
jaghmel sagrificcji. Jesprimi din 1-esperjenza: "Kieku kelli nerga' nibda mill-gdid ix-xoghol missjunarju tieghi 
nindahal ghalih bla tlaqliq u b'hegga akbar minn qabel u b'mezzi ahjar ghax minjaghmel il-gid lill-ohrajn, ihoss 
ruhu dejjem ferhan" (Lil Hbiebna Ottubru, 1975, p.146). 

Patri Guzepp Portelli ma iammx 1-ispirtu missjunarju ghalih. Ried li aktar persuni specjalment iz-zghazagh 
ihaddnu I-ideal missjunarju anki jekk ikunu lajCi. 

Kiteb: "Ma nixtieq xejn izjed issa hliefli nara iktar u iktar zghazagh jiddedikaw 
ruhhom ghas-servizz ta' 1-Imghallem Divin". Kien dejjem favur li persuni lajCi 
jaghmlu xoghol missjunarju almenu ghall-ftit taz-zmien. Bhala superjur tal
missjoni kellu pjan li xi lajci jmorru 1-Indja biex jaghmlu xi xoghol ta' fejda. 
IZda dan ma kienx irnexxa peress li ma kienx facli li taqla' 1-permess ghall-viia. 

L-ezempju ta' Patri Guzepp Portelli ghandu jghinna biex kull fejn inkunu 
rrawmu kuxjenza missjunarju. Hemm kamp ta' hidma barra mir-rahal taghna 
u pajjizna. Hawn persuni bla ghadd li ghadhom ma semghux bi Kristu u li 
ghandhorn dritt ikunu jafu hil-Feddej taghhom. 

Angelo Xuereb 

flJavid's 'Bakgry Caterers 

Tixtieq lijkollok iklajew party mill-aqwa? Tixtieq lijkollok tieg Ii tibqa' tiftakar? 
Afdafl-esperjenza ta' David Mercieca! HOBZ-PANINI- QAGHAQ-PIZZA 
-PASTIZZI-KRUSTINI-PASTI-HELU. Tel: 2155 5655/9000 Mobile: 9945 8131 
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Gnat-Turkija 
Benedittu XVI se jzur it-Turkija mit-28 ta' Novembru sa 1-1 ta' 
Dicembru li gej, bi twegiba ghall-invit tal-President tar-Repubblika 
Turka, Ahmet Necdet Sezer. Iz-zjara tista' sservi ta' okkazjoni ghal 
djalogu car u seren fir-rappo1ti bejn 1-Islam u 1-Kristjanezmu. 11-Papa 
se jzur Smirne, Efesu (fejn ghex San Pawl kif ukoll San Gwann 1-
Evangelista, akkumpanjat skond it-tradizzjoni mill-Madonna) u 
Istanbul, li hi 1-antika Kostantinopli, fejn se jibqa' sa 1-1 ta' Dicembru. 
B 'dan il-mod, Benedittu XVI jilhaq 1-iskop originarju tal-vjagg: li 
jwiegeb ghall-invit tal-Patrijarka ekumeniku Bartilmew I li 
jippartecipa fil-festa ta' Sant'Andrija, il-patrun tal-Patrijarkat, li tigi 
ccelebrata fit-30 ta' N ovembru. It-Turkija hi repubblika demokratika, 
lajka u kostituzzjonali, li s-s1stema pohtika taghha giet stabb1hta tl-
1923. B'aktar minn 70 miljunruh, 99% huma musulmani, il-biCca 1-
kbira Sunniti. 11-Kattolici huma 0.05%. 

Sinodu ta' l-Isqfijiet 
L-ewwel Sinodu ta' 1-Isqfijiet imsejjah minn Benedittu XVI se jsir 
fil-Vatikan mill-5 sas-26 ta' Ottubru 2008 bis-suggett: "Il-Kelma ta' 
Alla fil-hajja u fil-missjoni tal-Knisja". Is-Sinodu ta' 1-Isqfijiet hu 
istituzzjoni permanenti deci:la mill-Papa Pawlu VI fil-15 ta' Settembru 
1965 bi twegiba ghax-xewqa tal-Padri tal-Koncilju Vatikan II biex 
jinzamm haj 1-ispirtu genwin ta' 1-esperjenza tal-Koncilju. 

Celebravjonijiet kbar fl-2008 
Kien mehtieg post lijista' jilqa' ujippermetti mobbilta bizzejjed ghal 
600 ,000 persuna u giet maghzula r-racecourse ta' Randwick, f' Sydney, 
1-Awstralja biex tospita 1-grajjiet lijwasslu fil-qofol tieghu 1-Jum Dinji 
taz-Zghazagh fl-2008 - il-laqgha kbira ta' fidi u ta' festa tal-Papa maz
zghazagh tad-dinja kollha. Dan se jkun it-23 Jum Dinji taz-Zghazagh 
li se jigi ccelebrat ghall-ghaxar darba barra 1-Italja. II-motto maghzul 

hu: "Se jkollkom qawwa mill-Ispirtu S-Santu li se jinzel fuqkom u se tkunu xhieda ghalija" (Atti 1,8). 11-qofol ta' 1-
appuntament se jkun il-velja ta' bil-lejl u 1-quddiesa ta' 1-gheluq li se jiccelebra Benedittu XVI. Ir-racecourse ta' Randwick 
us-Centennial Park fil-vicin (1-akbar tal-belt) huma 1-ewwel postijiet ikkonfermati ghac-celebrazzjoni tal-Jum Dinji li se 
jsir mill-15 sal-20 ta' Lulju 2008. Aktar informazzjoni fuq il-pagna ufficjali http://www.wyd2008.org. 

Diffikultajiet /ii-Pakistan 
Suor Pilar Vilasanjuan, missjunarja Spanjola f'Lahore (Pakistan) b'diffikulatjiet kbar, affermat li ghall-minoranza 
nisranija "hu diffidi tghix". Is-soru talbet biex fil-Jum Missjunarju li sar, jingabar fuq kollox "talb", li hu dak li 
ghandhom bzonn il-missjunarji li jahdmu f'pajjizi musulmani. "L-insara hawn isofru ta' kuljum, u mhux minhabba 1-
ikel; ghandhom ikel, imma huma mkeccija mill-fabbriki ghax huma nsara; hu orribbli, ma tistax tfisser", qalet, waqt li 
nsistiet fuq il-htiega ta' "tolleranza" u ta' "reCiproCita". Is-soru wriet ruhha kritika fuq 1-atteggjament ta' 1-Ewropa fil
konfront ta' 1-Islam: "Fl-Ewropa majsostnuniex, isostnu I-Islam; imma aktar ma huma kkunsidrati huma hemmhekk, 
tant aktar iebsa huma maghna hawnhekk". 11-missjunarja kkumentat li waqt li fl-Ewropa jkomplu jibnu moskej, hija 
rat jaqghu slaleb mill-knejjes kollha, "iridu li t-tempji taghna jkollhom soqfa catti, bla slaleb, biex wiehed ma jindunax 
li huma knejjes". Hija nsistiet fuq il-bzonn tat-talb, ghax, kif qalet, li tkun missjunarju llum f'certi artijiet hu riskju. 

TA' KENUNA 
Bar & Restaurant 

Specialising in fresh fish, pasta, pizza 
~~~Rt~r~~& and local dishes at affordable prices 

Triq it-Torri ta Kenuna 
Nadur - Gozo. 

Tel: 2156 3566 
21551645 

Mobile: 7955 1645 

Sfiarmain's 
Styfing Sa[on 

57, 
St.fl~S~ 
:Zata. tj-rvyJ-
"7 d: 2156 6236 
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Gnawdxin li gnadna niftakru - 37 Minn Pawlu Mizz.i 

Ma konniex tfal hiiena fi zmienna. Imma konna mqarba u 
kif bdejna nilbsu 1-qalziet twil hadd ma kien isibilna tarfna. 
U konna nigru u naqb±u parapetti ! U nistahbew wara purtieri 
tan-nies! Nilaghbufit-triq! Marsalfomkollu,k:ullimkien,kien 
donnu taghna. Ma konna nihzghu minn hadd! Kif, imma, 
kien jitfacca Ketutu konna nghibu. Qisna rajna 1-babaw. 

Ghaliex ghadni sallum ma nafx. 
Zgur Ii mhux ghax kien goff jew kattiv. Anzi ! Kien dhuli 

u twajjeb. U, ma nafx fMarsalfom kienx hemm xi hadd Ii 
kellu qalbu tajba bhalu. Kien, imma, iwerwimi! 

Darba kif rajtu quddiemi nifsi waqafli. 
Konna niZlin Marsalfom bil-baghal ta' Majsi ta' Zahra. 

Konna mghobbija sa ruhna. Mtierah, mejda, siggijiet, 
imkwadri. U barra dawn, ahna, ommi u xi sebat itfal, 'l hawn 
u 'l hemm fnofshom. Kif doma ghall-port sibnih wara 1-
kantuniera b'idu merfugha qisu San Pawl. 

'Ejqaf Mojs,' ghajjat. 'Ma tofx li ma tistox issowkfowk 
dinnanna!' qallu. 'Aww, ktigej karuzzaftejt belnajj tusta 
twagga!' 

Majsi makellmux. Kienjafli qed jghid sewwa. U Ketutu 
kien diga sa jiehu ismu. Imma, it-tfal bdew jibk:u u waqaf. 

'Mannarkikx uw nifiduk lasse,' qallu, 'ax andik itifol. 
Mawr ew addej fowk el genb linur!' 

'Hlisniha!' ghedt f qalbi. 
Darb'ohra gie jhabbat id-dar bil-lejl. 
'Rigejn, 'qallha 'l ommikifbexxqetil-bieb. 'Antkim iddawl 

tallampa jidir mittika. Dok minn Skallije jarawn u jistew 
jansbewn el militor!' 

U darb' ohra narah b 'lapes u karta jilletika mas-seftura ta' 
hdejna. Kienet qed taqla' n-naxra minn fuq perca Ii kienet 
rabtet bejn sigra u ohra fit-talgha tal-Qbajjar. 

'Ma tofx li ma tistox iddendil pavaljunoj bla permess!' 
qallha bid-dahka. Dahket hi ukoll u kompliet taqlaghhom. 

'Mannarkikx,' qallha, 'ax ktajtloj nifsej gej naggil minn 
emm isfil!' 

U qabel qalghet 1-ahhar bicca kien diga tewa 1-karta u 
tafaghha bil-lapes b'kollox fil-but tal-gakketta. 

Dan kien il-Ketutu Ii konna naharbu. Fil-veru sens tal
kelma kien igieghelna naghmlu tahtna. Minkejja Ii qatt ma 
ghamlilna xejn. Konna, imma, nahsbu Ii sata' jigzana. U kif 
narawh gej komm nat1arbuh. L-aktar meta konna nk:unu 
nilaghbu gwerra. Umin imur 'l hawn u min 'l hemm. 

Dikkienet 1-ahhar sena tal-gwerra. Marsalfom kien ghadu 
mimli refugjati Maltin u meta mort is-Seminarju sibt hafna 
minnhom mieghi. Johnnie Anastasi, Tufigno, Garrone, 
Perrone, Pawlu Farrugia u ma nafx kemm ohrajn. Kienu 
kollha tal-kumpanija ta' kontra taghna u billi ma kenux 
midhla tad-dixxiplina tas-seminarju bhal kienu hadu r-rih u 
bdew jinbxu. 

Darba, ftit wara Ii bdejna 1-iskola, dahlu fil-klassi mal-

ministru Dun Kelmentzewg vilitaturi barranin,mara u ragel. 
Il-mara nghid Ii xi sinjora ta' Malta: gakketta bajda bil-frilli 
u kappell iswed, kbir u tond, mitfugh fuq ghajnejha. Ur
ragel kien ta'xi rigment fugliZ, bl-uniforrni: beritta blu tal
pizz b'faxxa harnra fin-nofs u b'arma tar-rigment fuqha, 
gakketta u qalziet tal-kakl, u ma nafx kemm galluni fuq 
spallejh u medalji fuq sidru. 

Kif dahlu qomna. U, wara Ii taw daqqa t' ghajn 
madwarhom u spezzjonaw ic-caccisi tal-bibien, il-mara 
niZzlet xi noti fin-note-book taghha, u kienu sa jitilqu meta 
1-fizzjal qabad ikellem lil dawk fl-ewwel bank. 

Waqt dal-hin kollu jien ma qlajtx ghajnejja minn fuqu 
dal-fizzjal. Kien qisu wiehed minn dawk is-suldati tac-eomb 
Ii kont nixtri minghand ta' Kuzzitu. U ridt inxebbhu ma' xi 
wiehed Ii kelli fil-kollezzjoni. Kif wasal hdejja u rani skantat 
inhares lejh tbissem u qalli : 'Trid issir bhali?' 

Hasadni u ghidtlu: 'Le! Jien pulizija rrid insir!' 
U k:ullhadd infaqa' jidhak. 
Jien bhal inksirt u bqajt inhares lejh bla ma ghedt kelma 

ohra. fulbaghad taptapli fuq spallti u qalli: 'Good! Good! 
Keep it up'. 

Uhargu. 
Kif hargu, imma, is-ser tal-mathematics Ii kien maghna 

qalli: 'Dan x'fettillek tghidilhom Ii trid issir pulizija?' 
Ma kontx naf x'sa nghidlu. fulbaghad baxxejt rasi u 

ghidtlu: 'Minhabba f dawk!' 
'Dawkmin?' staqsienijidhak. 
'Dawk!' komplejt nghidlu. 'Mhux huma dejjem 

imqabbdin mieghi ! ' 
U rega' staqsieni: 'Imma, ghax pulizija?' 
'Bhal Ketutu!' Ghidtlu. 'Ghax ha nghidlek ... ' 
Lanqas hallieni nispicca. 
'fulbaghad bhal Ketutu!' qalli kwa±i b'ton ta'disprezz. 



'U ghaliex bhal Ketutu?' staqsieni. 
Ma wegibtx! 
'U fejn tafu int lil Ketutu?' kompla staqsieni. 
'Marsalfom!' kont pront wegibtu biex ma jkomplix 

jistaqsi. 
Donnukienjistennihadikit-twegiba.Ingibedlura, Ubaqa', 

ma nafx ghal kemm wara, imaxtar il-kelma u b'rasu tiela' u 
niezla donnu jrid jiftakar fxi haga! 

Kienmidhlasewwata'Marsalfomdas-ser.Tal-portl-iktar. 
Min jaf kemm stejjer kien sama' fuq dan Ketutu fid-dawra 
quddiem il-Baxan ! Imbaghad semmieli lil tas-sinjura Fonz 
u li:Z-zewg nisa xjuh ta' Caruana. U qalli 1-istorja ta' kif 
huhom kien qed itajjar il-hamiema fuq il-bejt u hu u miexi 
lura, waqa' ghal isfel u miet! 

'Naf,naf,' ghidtlu, 'jghiduli kemm ghamel Ketutu 
maghhom! Minkejja li kien ghadu lavrant zghir ma' 
mastrudaxxa!' 

Imbaghad fehem ghaliex bhal Ketutu. 
TassewdanKetutukienghalijal-pulizijamudell.Makienx 

il-ligi bhalmakienu jippretendu li huma ohrajn minn shabu. 
Dawk li meta jilbsu 1-uniformi minghalihom saru rejiet ta' 
Franza. Uhudkienu tassew bla qalb. Niftakarfihom nitqalla'. 
U jibda jahbat ma' mohhi Salvu idur it-toroq b 'ingassa f idu. 
U nisma' 1-inwigh ta' xi kelb jissara biex jehles mill-irbit 
tal-habel m' ghonqu ! 

Ketutu kien twajjeb, migjub minn kulhadd. Anke mill
istess superjuri tieghu. Kull surgent fl-Ghassa kien ihobbu. 
Is-surgent Galea ta' Sannat, ta' Fittet, il-maggur ta' Bendu. 
Ank:e De Piru u s-supretendent Bencini. Ghax fabbli u jaf 
imur man-nies. Anke jekk xi darba kontra qalbu kien 
jehtieglu jaghmel xi Citazzjoni. 

Forsi, ghax twajjeb, qalghuhielu Ketutu. Hekk qaluli li 
tfisser bl-isqalli jghiduha ghal min hu gwejjed. Ma nahlifx, 
imma. Jista' jkun li hu pet-name ta' xi genitur tieghu. F'xi 
rhula gie li tiltaqa' ma' dal-laqam. F'Had Dingli, per 
ezempju,hemm 'ta' Catuta' .Id-dar,imma,jaghjtulu b'ismu, 
Karmnu. U, fuq ix-xoghol b'kunjumu, Bezzina. Jew 
kontistabbli 292. 

Darba kien qed jarana nilaghbu bixkla ghand tal-Baxan u 
staqsejtu ghaliex id-dar jaghjtulu mod u fuq ix-xoghol mod 
iehor. 

'Hekk! na/isip bix ma jibdlunejx ma Gurgoj el leloj!' Serju 
serju wegibni bla ma hares lejja. 

Qasam lil kullhadd bid-dahk. 
Nghid is-sewwa, meta kont i:Zghar, kelli tassew ix-xewqa 

li nsir pulizjija. Kif tnisslet dil-hajra fija ma nafx. Jista' jkun 
mill-girien billi kont nara ta' spiss 1-maggur ta' Lonz, Gorg 
tal-Kaccatur, u s-surgent tac-Cavett. Kienu jnissluli 
suggizzjoni! U biex aktar irrabbi ammirazzjoni lejhom anke 
uhud minn shabi saru pulizija. Ma ninsiehx lil Kikku ta' 
Botu. Konnahbieb u konna t-tnejn niktbu ghat-Times. Kikku, 
imbaghad, sar spettur. U jien, ghax ma kontx ingib mit-tul, 
ma dahhlunix. 

Ketutu, imma, ma harigx minn mohhi. Ghalija kien lil 
hemm mill-Korp tal-Pulizija. Nidhak niftakar! Sa zmienu 
kienu ghadhomjimxu mal- Laws and Regulation of Police 
for the island of Malta and its Dependencies tal-1854. 
F'wahda minn ta' 1-ewwel kien hemm li: 'It is prohibited to 
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disfigure, rub out or destroy the names of the streets without 
the permission of the Police, or to paint thereon a name dif
ferent from that prescribed by the Police.' 

Mur gibu 1-Gvematur Reid jara t-tahwid fl-ismijiet tat
toroq ilium! Zgur li Ketutu wiehed ma kienx ikun bi:Zzejjed 
biex jipperswadi lis-sinjuri tal-Kumitat tat-Toroq li Fomm 
il-Gir mhix Porn il-Gir, li Fuq it-Tomba mhix Pjazza Santu 
Wistin, li Taht ta' Putirjal mhux Triq Putirjal, u li 1-mahdia 
mhix moghdija. 

Ketutu ma kienx xi Pascal. Il-filosofija tieghu dwar il
hajja, imma, ma kenitx hafna 'l boghod. Ma kienx jghaddi 
gumata bla ma jidhak jew jaghmel xi cajta. Ghalih il
pulizija kien ragel iehor. U bhal kull ragel iehor ma kellux 
jkun differenti min-nies ohra. Minkejja li 1-hajja ghal 
kulhadd kienet kollha n:Zul u tlajja'. 

L-ahhar darba lirajtu kien bil-qasab gej mill-menqa. Kellu 
t-tifel mieghu. Ma kien, imma, qabad xejn hlief kahlija 
wahda. Mortifikazzjoni ghalih! L-iktar ghax shabu kif 
jghaddi minn fejn 1-Ghassa itertquh bil-botti. U bis-sinjuri 
avukati u magi.strati maghhom,kienu fil-veru sens tal-kelma 
jghadduh guri. 

'Ussa tiftehx /ialkuk!' qallu lit-tifel. 'Dawn gridin. 
Jixurbowk kejf tejt kilme!U jaddewk guroj!' 

'X'ghamilna Ketutu?' beda 1-manifku. 
'Ma tofx,' wiegbu Ketutu. 'Billejl dejjim a/ijor.' U serju 

serju kompla jghidlu: 'U wara eccent telmenka tlaqqat 
dejjim xe /iage!' 

U biex ihajru jemmnu u jurih li tassew qabad qabda hut 
sew, tellaghlu 1-kahlija minn rasha. 

'Sabiha hej ! ' qallu 1-manifku jberraq ghajnejh. 
U Ketutu tafa' 1-kahlija fil-gewlaq u rega' tellaghha minn 

denbha. 
'Sabiha ukoll!' rega' qallu 1-manifku. 
U Ketutu rega' tefaghha u rega' tellaghha ghal ma nafx 

kemm-il darba, daqqa minn rasha u daqqa minn sieqha. 
'Ejjejt entalla wa/ide al wa/ide!' qallu Ketutu. 
Il-manifku mmuta. 
U Ketutu baqa' sejjer kwiet kwiet lejn id-dar bit-tifel 

ikaxkar warajh bil-gewlaq u 1-landa ta' 1-ghalf. Ma lahaqx, 
imma, wasal fil-bieb li fil-ftit dawl li kien hemm fit-triq ma 
lemahx lill-manifku bil-qasba fuq spalltu sejjer lejn wara c
cint tal-menqa. 

'Kettura,' qallit-tifel, 'beftejt/isip, molgridin ukill, tamil 
el/ibip!' 

11111 Spare Parts 
11111 Batteries 
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Tel: 2155 1070 Fax: 2156 3073 
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Ghadna kif iccelebrajna 1-anniversarju ta' wiehed mill-aqwa Ghawdxin Ii qatt taw servizz Iii Ghawdex, 1-
Arcipriet Saver Cassar. Lanqas kienu ghadhom tbielu l-kuruni f'riglejn ii-monument tieghu fit-Tokk meta 
griet l-ahbar kerha Ii s-servizz tal-helicopter bejn Malta u Ghawdex kien ser jieqaf, kif fil-fatt gara. Dan 
huwa d-destin ta' Ghawdex Ii daqqa sejjer 'ii hawn u daqqa 'l hemm. Mill-ewwel titfacfa 1-mistoqsija, 
kemm nistghu ahna ninfluwenzaw il-futur ta' gziritna? U 1-mistoqsija mhux inqas importanti, min ghandu 
s-setgha Ii jghin biex jaghgen il-futur ta' Ghawdex? 

Jien dejjem shaqt li d-destin ta' Ghawdex huwa f'idejn 
1-Ghawdxin. Jekk iridu ghandhom il-qawwa li 
jiddeterminaw il-futur ta' gzirithom. Kull majonqoshom 
hija r-rieda. Dak li dari konna nsejhulu patrijottizmu, 
mhux fis-sens nazzjonali, izda fi sfond regjonali, 
jiddispjadni nghid ma ghadux quddiem nett fuq I-agenda 
ta' 1-Ghawdxin. Dik 1-ambizzjoni, il-herqa, ir-rieda li 
naraw lil Ghawdex rniexi 'l quddiem ftit li xejn ghadek 
issibha. Dana forsi tort tal-progress li sar ma' tul is-snin, 
jew forsi rninhabba li hafna nies huma mahkuma rnill
egoizmu. 

IZ:da 1-fatt jibqa li 1-ghajta favur Ghawdex ftit issib 
riZ:onanza ma' hafna rnill-Ghawdxin. Naraw ir-rizultat 
ta' dan meta fost il-progress li sar ma' tul is-snin li 
ghaddew jibda jitnaqqar dan 1-istess progress. Issa nitilfu 
s-servizz tal-helicopter, mbaghad niftakru li darba kellna 
biCcerija, kellna r-registri tal-Atti Notarili Ghawdxin 
f'Ghawdex stess, kellna servizz velod tal-bahar, 
Ghawdex kien distrett elettorali ghalih u affarijiet ohra li 
biz-zrnien spiCcaw, u tiskanta kif ftit jifthu halqhom biex 
jipprotestaw u bi ex jithabtu biex dak li kien ta' Ghawdex 
u spicca jerga jigi riattivat. Letargija li jekk tibqa' tinenja 
tfisser li dak li Ghawdex akkwista b'tant sagrificcji u 
tahbit jibqa' jdub u fl-ahhar hemm il-periklu li anke 
joghsfor darba ghal dejjem. 

Ghaliex f'Ghawdex il-progress lijsir irid ikun wiehed 
sostenibbli. Ikun sostnut bil-hidma sfieqa, kontinwa u 
determinata ta' 1-Ghawdxin. B 'hames membri fil
Parlament, wahda minnhom Ministru, wiehed kien 
jistenna li t-tnaqqir taI-progress ma kienx jithalla jsir. 

Illum jezistu strutturi Ii jaghmiuha possibbii Ii dan il
progress ikun sostnut u mkattar. Illum, kontra1jament 
ghaI meta wiehed kellu bilfors jithabat kontra 1-mewg, 
Ghawdex ghandu Ministeru ghalih li gie accettat mill
partiti politici kollha. Dan ifisser Ii Ghawdex ghandu 
postu fiI-Kabinett taI-Ministri. Lehnu jasal saI-oghia 
organu taI-istat. Dan ifisser illi I-Ministru ghal Ghawdex 
b'postha fil-Kabinett ma ghandhiex bZ:onn tinkina 



quddiem hadd. Ma ghandhiex iktar is-sura ta'tallaba bi ex 
tigbor ghal Ghawdex xi ftitmill-fraklijaqa' tahtil-mejda. 
Illum jekk hemm gelgul ta' flus gejjin mill-Unjoni 
Ewropea, Ghawdex ikollu s-sehem tieghu, kif fil-fatt gara. 
Barra minn hekk bi spirtu awtentiku ta' sussidjarjeta 1-
Kunsilli Lokali ta' Ghawdex jakkwistaw mhux biss il
finanzi, izda iktar importanti jwettqu 1-bzonnijiet ta' 1-
lokalitajiet kollha ta' Ghawdex mill-kbir sal-icken wahda. 
Allum b'dawn 1-istrutturi qeghdin hemm f'posthom, kif 
jista' Ghawdex ma jihux dak li haqqu? ! 

It-twegiba hija f'idejn 1-Ghawdxin. Jekk verament 
ihobbu 1-gzira taghhom, jekk ghandhom ir-rieda 
qawwija Ghawdex ikompli jistaghna. Din ir-rieda 
ghandhom il-mezz biex jesprimuha. Mhux biss meta 
tasal 1-elezzjoni, izda kuljum billi jghollu lehinhom, 
jitolbu dak li hu taghhom. Jiena cert li anke 1-awtoritajiet 
nazzjonali lesti biexjghinu. Laqtitni hafna 1-espressjoni 
tal-Prim Ministru fid-diskors tal-Budget li Ghawdex 
huwa ta' valur ghal Malta. Din hija haga li ilna nghidu 
specjalment lil dawk li jahsbu li 1-investimenti li jsiru 
f'Ghawdex jonqsu mill-investimenti li jsiru f'Malta. 

Sluum Debmw Tel: (00356) 21 554131 
Fortunato i\fizzi l"ax: (00356J 21 554131 
Victoria, Gozo. !\lob: 9947 2246 

E-Mail: mirsha@'vol.nct.mt 
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Fl-opinjoni tieghi 1-futur ta' Ghawdex huwa wiehed 
promettenti hafna. L-investimenti infrastrutturali li 
thabbru fil-Budget ghas-sena d-diehla jawguraw 
progress kbir ghal Ghawdex. Izda biex dan jitwettaq 
hemm bzonn li dak li huwa vvotat fil-fatt isir. Importanti 
hafna li kulhadd jaghti s-sehem tieghu. Hemm b:Zonn li 
dakli huwamwieghedmajibqax biss fuq il-karta. Irridu 
nkunu vigilanti biex il-vot ta' kwazi Lm29miljun li qed 
jigu vvutatijintefqu u ma nhalluhomx itiru mar-rih. Dana 
jpoggi piz kbir fuq il-Ministeru ta' Ghawdex li jrid 
jiddedika ruhu bil-kbir biex jara lijitwettaq kif mehtieg 
il-programm kif imnizzel fl-istess Budget. 

L-Ghawdxin iridu jkunu ghalenija fir-rieda taghhom 
lijaraw lil gzirithom miexja 'l quddiem. Iridu fuq kollox 
jissagrifikaw 1-egoizmu taghhom biex il-kaw:Za komuni 
ta' Ghawdex miexi fil-progress issir realta. Kulhadd 
ikollu b:Zonn xi pjaCir 'il hawn jew 'il hemm, izda 1-
progress ta' Ghawdex ghandu jizboq kull bzonn 
individwali. Ghaliex warn kollox jekk ikompli jsir il
progress f'Ghawdex igawdi kulhadd. 

GllANDEK IL-BEJT 
QEDJOQTOR? 

TKOMPLIX TONFOQ FLUS 
F'TISWIJA LI MA SSERVIKX! 

... HALLI F'IDEJN 

II I 
Jigi jaghtik stima b'xejn 
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(IT-TM/EN PART/) 

Moviment ienor kien dak Ii huwa bbazat fuq il-moviment 
tal-ilma jew 1-idroterapija. Din hija t-terapija ta' 1-ilma Ii 
kien originaha 1-Awstrijak Vincent Preissnitz (1799 -
1852). Dan ovjament kien jemmen bil-qawwa tal-purita' 
u 1-moviment tal-ilma. Huwa waqqaf numru ta' pixxini 
jew spas Ii gfladhom popolari sallum fil-pajjizi ta' 1-
Ewropa tal-Lvant. ls-sanna hija kundizzjoni normali tal
gisem; il-mard jigi meta fil-gisem tidnol materja minn 
barra Ii tikkontamina lill-gisem. L-ilma skond Preissnitz 
inaddaf dawn it-tossici u jfejjaq lill-bniedem mill-mard. 
lzda t-tajba hi Ii dak iz-zmien kien hemm min jemmen Ii 
dan jista' jsir permezz ta' do66a kieslia! Minkejja dan, 1-
idroterapija kompliet tkun zvilupata u gfladha tintuza 
sallum glial-diversi kundizzjonijiet. 

Biz-zmien innolqu diversi setet Ii kienu jippretendu xi 
forma ta' kura b'uzu ta' xi liaga. Fl-Amerika Samuel A. 
Thomson iwinta numru ta' terapiji vegitali. L-iktar waflda 
favorita tiegliu kienet maglimulha mill-pjanta Lobelia 
inflata Ii z-zerrieglia tagflha kienu jikkagunaw rimettar u 
nafna lirug ta' gliaraq. Dan il-metodu ta' 'kura' kien 
impurtat fl-lngilterra minn Alfred Isaiah Coffin Ii kien 
igib 1-ittri 'Dr' qabel ismu mingflajr ma kien tabib u Ii 
kunjomu ma tantx kien jawgura fejqan! 

Nistgliu nsemmu f'din il-katerogija tipi onrajn ta' terapiji 
fosthom 1-osteopatija Ii kienet bdiet tintui:a fl-Amerika minn 
Andrew Taylor Still fl-187 4. Huwa kien jemmen Ii permezz 
ta' messaggi 1-gisem kapaci jfejjaq Iii nnifsu. Fuq 1-istess 
ezempju mexa Daniel David Palmer Ii fl-1895 introduca 
il-kiropractis. Permezz ta' manipulazzjoni ta' gogi 
specjalment tad-dahar u tal-gnonq dan kien iserran lill
klijenti tiegnu mill-ugigfl tad-dahar u tal-gnonq. Glialkemm 
dawn il-metodi gliadhom prattikati sallum il-medicina 
ta66ettahom glial certi kundizzjonijiet u b'mod limitat. 

Minkejja dan xorta hawn nies Ii jipprovaw japprofittaw 
runhom mill-mard tal-olirajn. Ilium irridu noqoglidu attenti 
minn certi persuni Ii jagnmluha ta' esperti ta' dik il-naga 
jew olira. Hawn ukoll diversi setet Ii jdalililu r-religjon 
fin-nots u jekk wielied jaqa' tant 1-influwenza tagnhom 
jista' jkollu konsegwenzi koroh fuq salilitu kemm 

psikologikament kif ukoll fizikament. Dawn is-setet 
jipprattikaw il-qima lejn in-natura u jemmnu fil-qawwa 
jew energija Ii hemm madwarna Ii kapaci tfejjaq lill
bniedem minn kull tip ta' mard Ii gflandu. Gflalhekk dawn 
huma setet perikoluzi liafna u wielied irid joqgnod attent 
liafna minnhom gflax nafna drabi jinfiltraw tant forma 
ta' medi6ina alternattiva imma din ma tkun xejn nlief 
medi6ina irregu/ari. Fl-anliar tas-seklu 20 kienu jezistu 
iktar 'tobba' irregulari ta' dan it-tip milli tobba 
konvenzjonali registrati ma' 1-awtorita' Ii tirregola 1-
prattika tal-medicina. Fl-Amerika biss kien hemm 425 
miljun prattikant tal-medicina alternattiva fldejn 388 
miljun tabib normali. 

ln-Nisa u 1-Medicina 
Sa minn zmien il-Grecja tal-qedem il-prattika tal-medicina 
kienet iddominata mir-ragel. ln-nisa kienu jidnlu biss biex 
jiefldu lisieb il-marid u iktar wara bliala qwiebel. Sas-seklu 
19 kienu totalment eskluzi milli jistudjaw gflal tobba. Dan 
naturalment kien dovut ukoll mill-fatt Ii sa dak iz-zmien 
post tal-mara kien id-dar tieliu nsieb il-familja u 1-
edukazzjoni terzjarja ma kenitx tezisti gflall-mara. 

L-ewwel mara tabiba kienet Elizabeth 
Blackwell Ii ggradwat ta' tabib ti New 
York mill-Geneva Medical School fl-
1849 bl-unuri kollha, tant Ii giet 1-ewwel 
fil-kors. Blackwell kienet mara ta' liila 
u vizjoni. Hija kienet temmen Ii 1-mara 
hija aqwa mir-ragel biex tikkura lill
marid. Glialhekk waqqfet infermerija ti 

New York u fl-1857 waqqfet 1-ewwel unjin tan-nersis. 

L-ewwel tabiba mara fl-lngilterra 
kien jisimha Elizabeth ukoll u 
kunjomha Garrett. Gliall-ewwel ma 
tawhiex permess biex tistudja gflal 
tabiba u glialhekk kellha ssib xaqq 
fil-ligi biex tkun tista' tidnol, jekk 
mhux mill-bieb, mit-tieqa. Minnabba 
f'hekk kellha tistudja glial spizjara u 
wara marret Parigi fejn saret tabiba. 



Fi zmien 5 snin stabbiliet klijentela tajba hafna. Din ukoll 
fethet infermerija u biex tkompli ssahhah il-pozizzjoni 
taghha zzewget lis-sinjur James Anderson. Bil-ghajnuna 
influwenti ta' zewgha hija kienet strumentali biex 
titwaqqaf 1-lskola Medika ghan-Nisa f'Londra u hekk 
mhux talli hi stess gnamlet success imma ghenet biex 
in-nisa ikollhom 1-istess drittijiet bhall-irgiel. 

Wara s-success ta' Garrett in-nisa kisbu d-dritt ghat
taghlim kullimkien. Fil-Germanja biss kien hemm certu 
rezistenza u kien fil-bidu tas-seklu 20 Ii n-nisa bdew 
jinghataw ic-cans ukoll. Fl-Amerika kien wara t-Tieni 
Gwerra Dinjija Ii universitajiet maghrufa bhal Havard u 
Yale felhu I bibien laglil1orn ghal sludonli nisu. Sul 
1976, 20 fil-mija ta' 1-istudenti tal-medicina fl-lngilterra 
kienu nisa u sal-1996 iktar minn nofshom kienu nisa. 
Ilium din hija sitwazzjoni normali tista' tghid f'kull pajjiz 
inkluz hawn Malta. 

L-Anatomija: 1-lstudju tal- gisem tal-bniedem 
Ghal nisrani 1-gisem minn dejjem kien xi haga sagra, 
anzi huwa Tempju ta' 1-lspirtu s-Santu, ghalhekk irridu 
nuruh qima. Dan huwa rifless b'mod specjali fir-rit tal
funerali fejn infakkru 1-passagg taghna minn "dan il-wied 
ta' dmugh" ghall-hajja ta' dejjem. 

L-Egizzjani tal-qedem kienu jippruvaw jikkonservaw 
il-gisem mejjet permezz ta' 1-ibbalzmar. Huma tant kienu 
perfetti f'din is-sengha Ii 1-mumji ta' dak iz-zmien 
ghadhom kif kienu eluf ta' snin ilu. 

11-prattika Ii 1-katavri jitqattghu 
biex ikunu studjati minn tobba ma 
kienx fadi Ii tiddahhal u 1-istudju 
ta' 1-anatomija dam ma' dahal fil
medicina. Din il-prattika kif rajna 
ma kenitx parti mis-sistema ta' 
lppokrate u lanqas kienet prattika 
u:Zata fl-lndja u c-Cina. L-ewwel 
tabib Ii beda jistudja direttament 
fuq il-katavri kien Herophilus 
(c.330-260 qK). Nafu zgur Ii kien 
jaqsam il-katavri fil-pubbliku u kien ga sab il-glandola 
tal-irgiel jew il-prostita u dik 1-parti ta' 1-imsaren imsejha 
duodenum (kelma Griega Ii tfisser 12-il saba', Ii huwa t
tul ta' din il-parti tal-musrana). Herophilus kien 1-ewwel 
wiehed Ii qal Ii 1-arterji huma mimlijin bid-demm u mhux 
bl-arja kif kienu jahsbu qabel! lmma 1-ikbar skoperta 
tieghu kienet meta wera n-nervituri tal-gisem u wera Ii 
dawn joriginaw mill-mohh u jmorru f'kull parti tal-gisem. 
(Qabel kienu jemmnu Ii c-centru ta' 1-intelligenza qieghed 
fir-run Ii tinsab x'imkien hdejn il-qalb). l<ontemporanji 
ta' Horophilus bhal Erasistrats u Galen kienu 
jesperimentaw u jistudjaw fuq 1-annimali ukoll. Ghalhekk 
huma ndunaw Ii 1-gisem tal-bniedem mhux e:Zatt bhal 
tal-annimali. 

Fid-dinja lslamika 1-gisem tal-bniedem mejjet kien 
mhares ukoll minn kull forma ta' studju u t-tobba ma 
setghux ju:Zaw katavri. 11-Vatikan ukoll kien haseb biex 
wara hafna snin ta' cahda, ta permessi biex jintuzaw il
katavri. II-Papa Sixtus IV (1471 -1484) kien hareg digriet 
fejn qal Ii igsma ta' kriminali jistghu jintu:Zaw ghal studju 
basta wara jinghataw difna kristjana. Minkejja dan, ii-
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prattika ma kenitx popolari u fl-lngilterra 1-Att dwar 1-
Anatomija jew 1-lstudju tal-gisem kien ippubblikat fl-1832 
minhabba n-numru ta' hallelin Ii kienu jisirqu 1-igsma mill
oqbra. Ilium nafu Ii 1-istudju ta' 1-anatomija huwa 1-bazi Ii 
fuqu 1-tobba jitghallmu fuq il-mard. 

L-ewwel dimostrazzjoni ta' katavru fil-pubbliku bit
tobba mdawrin mieghu saret f'Bolonja ghall-habta tas
sena 1315 minn Mondino de' Luzzi (1270 - 1326). Dan 
kien kiteb ktieb dwar 1-anotomija jismu "Anotomia 
Mundini" Ii baqa' 1-ktieb ewlieni fuq dan is-suggett ghal 
numru ta' snin. Wara Ii Mondino wera t-triq, 1-istudju ta' 
1-anotomija beda jiddahhal fl-iskejjel tal-medicina u minn 
Bolonju bodu jinfirox rnudwur I llulju lwllhu. Arlisli bhul 
Leonardo da Vinci (1452 1519) Ii huwa 1-aqwa xjentist, 
inventur u artist, kienu interessati ukoll jistudjaw il-gisem 
tal-bniedem. lrridu nghidu Ii minkejja dan f'pajjizi ohrajn 
bhall-lngilterra u 1-Germanja 1-istudju ta' 1-anatomija ma 
bediex qabel 1-1550. L-iktar anatomista influwenti kien 
Andreas Vesalius (1514 -64) Ii twieled Brussel, iben ta' 
spizjar u studja f'Parigi u Padua minn fejn huwa ggradwa 
ta' tabib fl-1537. Ftit wara huwa sar professur u fl-1543 
ippubblika 1-ktieb monumentali tieghu De Fabrica 
Corporis Humani (Dwar kif inhu mibni 1-gisem tal
bniedem). 

Vesalius ikkorega 1-izbalji ta' Galen u ohrajn billi wera 
permezz ta' dimostrazzjonijiet fuq katavri 1-izbalji 
taghhom. Vesalius waqqaf 1-istudju ta' 1-anatomija fuq 
sisien sodi u baqa' 1-awtorita assoluta ghal numru ta' 
snin. Mill-klassijiet ta' Vesalius hargu anatomisti ohrajn 
bhal Galriele Fallopio u Bartolommeo Eustachio Ii t-tnejn 
huma maghrufa ghax partijiet mill-gisem tal-bniedeni 
huma msemmijin ghalihom: hekk ghandna Hubi ta' 
Fallopio Ii huma t-tubi Ii jghaqqdu 1-ghanqut tal-bajd ma 
1-utru tal-mara u t-tubu ta' Eustachio Ii huwa tubu Ii 
jghaqqad il-gerzuma mal-widna tan-nofs. 

(jissokta) 
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~L-HAJJA 
Pariri lill-Adolexxenti minn MARY PULi 

NAHSBU GHALL-MILIED! 
Ostorja 
Omm kien baqaghlha guvni maghha, kien johrog ma' shabu izda 
ma kienx jittardja wisq ghax ommu kienet tibqa' tistennieh jasal 
lura. Kien lejlet il-Milied u hareg ma' hbiebu. Ghal kuntrarju din 
id-darba ttardja sewwa, u ommu hassitha ser tiggennen. Skuza 
ruhu u qalilha 1-grajja kollha. Qalilha Ii fejn kien hu, kien hemm 
grupp guvintur u tfajliet,jieklu u jixorbu. Wiehed minnhom illarga 
ghal ftithin uhalla t-tazza tal-luminata warajh. Wahdamit-tfajliet, 
biex iddahhaq, tefghetlu niskata trab fit-tazza. L-imsejken, meta 
mar lura, xorob Ii kien baqaghlu fit-tazza. Malli ghaddew ftit minuti, 
beda jaqleb ghajnejh, bdiet hierga raghwa minn halqu u malli qam 
stabat ma' I-art. Shabu bezghu bic-cajta goffa Ii ghamlulu. Ma 
kienx hemm x'taghmel! 

Il-guvni refghu mill-art u hadu d-dar bil-karozza tieghu. Habbat 
u halla lill-guvnot wara 1-bieb tad-dart' ommu. Bic-cajta goffa Ii 
gharnlulu, ma hallewhx jibqa' jiehu gost, minbarra Ii nkwieta hafna 
lil tal-familja, ghax kienu zguri Ii la kienjixrob alkohol u lanqas 
jiehu droga. II-guvnott ma setax jaghtihom spjegazzjoni ghax 
lanqas hu stess ma kien jaf kif gralu hekk. Dan il-fatt qalithuli 
ommu stess meta kont qed nistenna fil-kju ghand it-tabib. 

Fil-Milied, tradizzjonalment, in-nies tiekol u tixrob izzejjed u 
meta tkun fil-kumpanija ta' ohrajn, issibha iebsa hafna biex 
tikkontrolla lilha nnifisha. Infatti meta nintiznu wara 1-istagun tal
Milied, insibu Ii nkunu zidna ma:Z:-Z:ewg kilojiet mal-piz Ii kellna. 
Xi pjaCir! 

FJITaghlima 
X'ghandujkun il-kontribut taghna fdan 1-istagun? 

Ladarba nkunu bil-vaganzi nistghu naghtu daqqa t'id fid-dar u 
nghinu fil-bzonnijiet zejda Ii jinqalghu - tizjin, xiri zejjed, tindif 
tad-dar. Id-dar hija taghna wkoll, bizzejjed insibu 1-ikel, il-hwejjeg, 
it-tindif .. kollox lest ghalkemm inpoggu bil-qieghda u nieklu, 
ghalkemm innehhu 1-ghata tas-sodda u mmiddu rasna fuq l
inu1adda. 

Hemm ix-xiri tar-rigali,kartolini, 1-armar tas-Sigra tal-Milied u 
tal-Presepju. Bhala zgha:Z:agh kapaCi nserrhu lill-genituri minn dan 
ix-xoghol zejjed. Mhux hekk? 

IDPariri 
Nippjanaw il-vaganzi tajjeb halli jkollna 1-hin, ingibu kamritna 

f certa ordni - naraw il-kaiti/noti importanti ghalina,il-bqijanehilsu 
minnhom. Nirrangaw il-librerija taghna, hwejjigna, naraw dawk 
Ii m' ghadniex nilbsu ghax qdiemu jew ma baqghux jiguna u 
naghmlu post ghal xi haga ohra. 

Nixtru 1-kartolini lijfakkruna fit-Twelid ta' Gesu mhux b'xeni 
jew figuri Ii m'ghandhom x'jaqsmu xejn mal-Milied. Insibu xi 
messaggi addattati ghal dan iz-zmien, u niktbuhom fuq il-kartolini 
mhux sempliCement niffirmaw isimna u kunjomna, halli 1-awgmi 
jkunu aktar personalizzati. 

Jekk se naghrnlu parti minn grupp Ii johrog mat-toroq tal
parrocca jkanta 1-ghanjiet tal-Milied, jew Christmas Caroling, 
inhejju ruhna tajjeb. Niftakru niddeCiedu flimkien ii-flus Ii joffrulna 
n-nir~, gh::il min ~Pr imom1 Nii>hrlu ~<'h<'m fl-flttivitaji<'t Ii j~irn 
fil-parrocca biexjigi ccelebrat il-Milied, bl-isbah u bl-ahjar mod. 
Nghinu bl-ideat u bil-kontribut taghna. 

Niftakru naghtu 1-awguri lil tad-dar, ghax dawn jigu qabel il
barranin. Jekk ilna ma naraw lin-nanniet u z-zijiet, jiehdu gost 
binajekknawgurawlhom personalment, u forsi b'rigal zghir, biex 
nuruhom Ii ftakarna f.thom u nhobbuhom. 

Naraw tad-dar jaccettawx Ii naddottaw tifel I tifla Ii jkun fid
djar tat-tfal, u m' ghandux cans Ii 1-familjari tieghu jehduh 
ghandhom ghall-Milied. InZuru xi Djai· ta' 1-Anzjani I Djar fejn 
hemm persuni b'xi di:Z:abbilta ghax zgur Ii ser insibu whud 
wahedhom, u nferrhuhom ftit. 

Jekk il-genituri taghna huma mifrudin, naghrnlu kull ma nistghu 
biex ninsew id-differenzi, u jekk qeghdin ma' ommna ma ninsewx 
lil missiema u vice-versa. Dawkkienu u jibqghu 1-genituri taghna. 
Forsi bis-sahha taghna terga' ssehh 1-ghaqda bejniethom. Min jaf? 
Jekk ahna mifrudin minn hutna, min jinsab mal-missier u min 
ma' 1-omm, infittxu Ii ghal dawn il-granet ninghaqdu u ngawdu 
ftit lil xulxin. 

Jekk nohorgu mal-hbieb biex niccelebraw lejletil-Milied u lejlet 
1-Ewwel tas-Sena tajjeb Ii 1-genituri taghna jkunu jafu min huma 
xi whud minn shabna, u possibbilment bin-numru tat-telefon jew 
tal-mowbajl, biex fka:Z: ta' diffikulra jkollhom lil min jikkuntattjaw. 

Ma nhallux lil hbiebna jwaqqghuna biex nixorbu z:Z:ejjed, ghax ix
xorb Z:ejjed iwaqqaghna gha:Z:-Z:ufjett minbarra 1-hsara Ii jaghmel lil 
sahhitna. Jekk ser insuqu ahna, aktar u aktar m' ghandniex naqb:Z:u 1-
limiti, ghax fin-nofs hemm hajjitna u hajjet dawk Ii rikbu maghna. 
Jekk se jwassalna xi hadd id-dar u dan ikun xorob, ahjar niftiehmu 
ma' xi haddiehor u/jew nikru taksi halli naslu d-dar qawwijin u shah. 

Niccargjaw 1-mowbajl u nehduh maghna, mhux biex naghmlu 
1-messaggi biss, imma biex meta nkunu ser nittai·djaw ninfurmaw 
lil tad-dar. Mhux sewwa ahna niddeve1tu u tal-familjajinkwetaw 
id-dar minhabba fina. 

Ma nafdawx il-mowbajls, portmoni, kartiera bil-flus, cavetta 
tad-dar warajna, ghax ma nsibuhomx. 

Maghna jkun hemm ohrajn Ii la huma ta' 1-istess twemmin 
taghna u lanqas ghandhom 1-istess uzanzi taghna. Nirrispettawhom 
1-istess biex huma jirrispettaw lilna. 

Meta nkunu mal-bar, u jkollna b:Z:onn nillargaw, ma nhallux it
tazza bix-xorb f.tha warajna, u lanqas 1-ikel, bi ex ma naghtux cans 
lil min irid jaghrnlilna xi cajta goffa, idahhaq in-nies bina. 

Meta nitolbu lil tal-bar flixkun drink, naraw Ii jinfetah quddiemna 
u ma nitilqux it-tazza minn idejna. Naghmluha ma' dawk lijafu 
jrazznu lilhom infushom u ma jibzghux jghidu "Le" kull fejn 
jinhass il-bzonn. 

Nawguralkom Milied mill-isbah! 

Dejjem tagnkom, Mary Puli. 
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BeJnletna 
n-Nlsa 

Tiktbilna SUSAN MULVANEY 

IL-QAWWA TA' L-INKWIET 
Ghodwa wahda, ragel iltaqa' mal-Mewt f'tarf 

il-belt fejn kien joqghod, u staqsiha: "X'se 
taghmel?" Wegbitu: "Se mmur niehu mitt ruh." 

"Hniena!" talabha. 

"JiddispjaCini. Ma hemmx hniena. Minn din il
belt illum nigbor mija." 

Meta ra kemm kellha rasha iebsa, ir-ragel gera 
lejn il-belt u qal lil dawk kollha Ii ltaqa' maghhom 
dwar x'kien behsiebha taghmel il-mewt halli 
jkunu jistghu jippreparaw ruhhom sewwa. 

Filghaxija, meta dalam, rega' ltaqa' mal-Mewt 
u rrabjat qalilha: "Int ghedtli dalghodu Ii kont se 
tiehu mija. Ghaliex mietu elf?" 

"Le, habib, jiena 100 hadt. L-ohrajn mietu bl
inkwiet." 

Dan id-daqsxejn ta' rakkont juri dak Ii jghidulna 
1-kumitati nazzjonali dwar is-sahha mentali, 
kwazi fil-pajjizi kollha tad-dinja; nofs il
popolazzjoni hija maghmula minn nies Ii dejjem 
jinkwetaw - fuq kollox! 

L-istess mard mentali jwassal ghal hafna 
kundizzjonijiet u jaffettwa s-sahha tal-bniedem bil-

kbir, mhux 1-inqas rninhabba 1-ernikranja, il-mard 
tal-qalb, id-dipressjoni, 1-ukeri, tahwid fis-sistema 
digestiva, u, iva, sahansitra 1-mewt. U ma ninsewx 
1-iljieli mqajmin Ii nghaddu mallijkollna xi ftit ta' 
1-inkwiet, nitqallbu 'I hawn u 'I hinn. Minghajr 
irqad ma nsibux serhan, ma nsibux paCi. 

U dan iwassal biex neqirdu 1-kwalifa tal-hajja 
tal-familja taghna u ta' dawk ta' madwarna fuq 
il-post tax-xoghol. Il-hajja socjali taghna tispiCca 
fix-xejn ghax hadd ma jfittex izjed il-kumpanija 
taghna hekk kif niehdu 1-fama Ii ahna compul
sive worriers! 

L-inkwiet minn dejjem kien - u jibqa', fatali 
ghall-qalb. Il-bidu tieghu jwassal ghat-tmiem tat-tama. 

Ghalhekk ghandna ninsew id-dispjaciri tal
bierah u ma naccettawx il-biza' ta' ghada. 
Minflok, ghandna naccettaw il-paci ta' llum. Lil 
mohhna ghandna nehilsuh minn inkwiet zejjed 
jew inkwiet ghalxejn b'xejn. Bl-inkwiet ma 
nsolvu xejn. Li rridu naghmlu huwa Ii npoggu 
bilqieghda fil-kwiet ghal ftit murnenti u naraw 
kif 1-ahjar insolvu 1-krizi Ii ninsabu fiha f' dak il
mument. U, ma ghandniex ninsew ukoll, Ii 1-bidu 
tas-soluzzjoni jigi bit-talb. 

57, MAIN GATE STREET, VICTORIA, GOZO. 

Mario P. Grech F.A.D.O. (Lond.). 
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Telephone: 55 65 28 I 56 33 31 
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8. 11-Qala 
Sliem, ja 1-ibgnad fast 1-irnula 

Ii mir-Rabat tbignedt sew, 
biex inturek nienu sannti 

daqs kemm int tinsab 'ii gew! 

Kemm tassew tat tagnmel gnat/a 
nadt b'narriesa t-tnejn il-Kbar, 

Ii 'I Gesu tawh it-trobbija 
qabel jitlaq minn god-dar. 

San Gutepp tas-safa x-xempju -
Ii if um ma tantx issib; 

martu x-Xebba mingnajr ntija 
it-tnejn 'I huma ittomm hekk qrib! 

Qabel tintel gewwa 1-f=londoq 
is-Santwarju wisq gnatit 

fejn 1-Gnawdxin bi ngarhom resqu 
biex tnaqqsi/hom ftit mill-pit. 

Fil-parrocca 1-gdida, ix-xbieha 
ta' Guteppi, it-titular 

giet imxidda i/-kuruna 
ta' 1-imnabba gnelm, sinjal. 

Kif kennint fl-imgnoddi 1-igfna, 
ilqa' issa lill-bnedmin 

Ii f'Guteppi jsibu 1-farag 
ma' Marija u mal-Bambin. 



11-Knisja Arcipretall 
ddedikata Iii San Guzepp 

fil-Qala 

Dehra panaromika tar-rafral tal-Qa/a minn "Fuq il-Wileg" 

II-part/ 1-aktar antlka (fuq wara) tas
Santwarju Nazz/onall tal-Kunclzz/onl 

fll-Qala 
j. 

. .,. 
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