


"L-esperjenza tieghi bhala editur ta” “II-Hajja f'Ghawdex” ghallmitni mhux biss
kemm jiswa I-frott li tista’ taghti rivista djocesana, imma anki s-sagrificcji u t-
tahbit i huma mehtega biex tkun tista’ tohrog regolarment din il-publikazzjoni.
Ir-rivista “IlI-Hajja f'Ghawdex” minn mindu kont editur jien sa llum ghamlet
progressi kbar u lahqet livell gholi kemm fil-kontenut kif ukoll fil-prezentazzjoni
taghha. Fl-opinjoni tieghi ghad bagghalha postha fid-djocesi taghna, u hu
mehtieg li I-insara ta’ pajjizna jhossu d-dmir i jghinu b'kull mezz il-Media i
tkun tista tiddisponi minnhom id-djocesi. Ghalhekk ghadni ninsisti li “Il-Hajja
f'Ghawdex” jehtieg li tidhol f’kull dar Ghawdxija.”

Nixtieq nabbona (gdid) A jew ingedded I-abbonament A ghall-2006
Firma
Lm3 Abbonament Regolari (1 Lm5 Abbonament Sostenitur (1

Indirizza lill- Amministratur, “lI-Hajja f Ghawdex”, Lumen Christi Media Centre,
Triq Fortunato Mizzi, Victoria VCT111, Ghawdex



1I-Hajja fGhawdex % Frar 2006 3% 3

ot u V -
= ,
f'Ghawdex
Imwaqqfa f’Gunju 1945
Harga nru. 876
Frar 2006

Mahruga mid-
Djocesi ta’ Ghawdex

“Esperjenza mill-isbah ta’ Knisja’

Direzzjoni u Amministrazzjon: L-E.T. Mons. Mario Grech u l-Awguri tal-Poplu Ghawdxi
Lumen Christi Media Centre
Triq Fortunato Mizzi, “Esperjenza mill-isbah ta’ Knisja” — din kienet I-espressjoni generali
Victoria - Ghawdex VCT 111 tal-poplu kollu Ghawdxi u Malti li dan [-afihar ghex mument partikulari
Tel. 21560496/7 Fax. 21561860 B . ool . F LK oni ul ,
e-mail: lumenchristi@vol net.mt afna ﬂ-esper]enza tieghu ta’ nisrani : il-Konsagrazzjoni u [-Ingress ta
homepage: l-Isqof il-Gdid tad-Djocesi taghna : I-E.T. Mons. Mario Grech.

www.gozodirect.com/lumenchristi . ce , . .. . . .
8 Kienet okkazjoni straordinarja, mhix xi haga ta’ kuljum, festa li

; rnexxiet... izda mhux dawn [-elementi ghamlu minn din il-grajja
“éf;i‘g‘;‘:?sﬂ ?.2';11’;553 y “esperjenza mill-isbah”. Kien hemm thejjija fuq kollox spiritwali, kien

hemm katekeZi fuq xi tfisser il-figura ta’ I-Isqof u s-simbolizmu kollu
marbut mieghu u mal-missjoni tieghu, kien hemm stennija akkumpanjata

Abbonament: Lm3  Sostenitur; Lm 5

Il-fehmiet li jistqarru l-kittieba
m’humiex necessarjament dawk

tal-Bord Editorjali. minn talb, kien hemm lagghat ta’ ferh, kien hemm liturgija hajja, kien

: hemm esperjenza konkreta li b’xi mod kulfiadd hassu parti minnha. I¢-

f L ] d = celebrazzjoni fiha nfisha tal-Konsagrazzjoni Episkopali u l-Ingress
l n Sollenni fil-Knisja Katidrali, dak in-nhar tal-Hadd 22 ta’ Jannar, kienet

- I -h - funzjoni li ma tintesa qatt — il-partecipazzjoni massiva tan-nies, I-
I - a rg a organizzazzjoni perfetta tac-cerimonja, il-mument ta’ l-ordinazzjoni
— episkopali, l-ewwel messagg u l-ewwel barka sollenni ta’ I-Isqof Mario
_ Editoal © 3} Grech huma biss fiit mill-ingredjenti li sawru din il-grajja storika ghad-
Il-Hajja fid-Djocesi + 4 Djocesi Ghawdxija -
X'gara dan l-ahhar + 6 ) .
Mons. Mario Grech, Isgof Gdid *+ 10 Izda issa li ¢-celebrazzjonijiet tal-Konsagrazzjoni u I-Ingress ghaddew,
Profil ta’ -lsqof Mons. Mario Grech « 11 | jehitieg li ma tghaddix dik il-fjamma mhegga li tkebbset f qalb kull wiehed
Titsira ta’ l-Istemma Episkopali * 12| ; ywafida minnha f'dawn il-granet. Jehtieg i lkoll kemm ahna nkomplu
L-lsqof Mario 3rech6 ki n:ﬂ: :nen f: 13 nfittxu li nhallu mixghula fina t-tama sabihia ta’ Knisja maghquda mar-
L-Isqfijet I::ITh aLtlg’%haav:(?:x- 12 Ragﬁaj tc.lghha, bhal n?erhla li timxi wara r-raghaj, li ma .tibz'a)f' Jjekk
" Versi Riflessivi - 19 | timxi f'wied mudlam, li taghraf lehinu u fuq kollox li thallih imexxija hu
Riflessjonijiet ta’ ACM » 20 | lejn il-merghat ta’ dejjem, hemm fejn tkun tista titrejjaq u tistrieh.

Kieb x'Tagra - 22 Huwa fatt li I-Knisja Ghawdxija, bhall-kumplament tal-Knisja fid-
G?_}g;::):msilgzzzﬁﬁ‘lf\; dinja, ghandha quddiema sfidi kbar: il-krizi tal-familja, il-prijorita tal-
I-Misteru tal-Ewkaristia (8) + 24 valu.rz.krzst]am, l—g}?a]xlen t.al—vafigelu ﬁ.l-'ha]]'a ta’ kuljum, il-fagar relzg]}fz
Il-Biedja FGRawdex (43) - 26 | 4 Sfidi ohra mhux Zghar. Izda bil-kuragg, bil-prudenza, bil-fidi gawwija »
Lenti fuq il-Hajja Madwarna - 28 | f’Alla u fuq kollox bl-ghajnuna divina, flimkien mal-karatteristi¢i poZittivi
Mill-Kunsilli Lokali Ghawdxin: li jsawru l-karattru ta’ I-Isqof Mario Grech, zgur li lkoll kemm akna,
o Kercem =30 | Isqof, kleru u poplu t Alla, m’akiniex telliefa quddiem dawn l-isfidi. II-
Xhieda leraf/::ﬁzKF;;-:?;pg#;:gg sbuhiija ta’ Kristu, il-qawwa ta’ I-Ewkaristija ‘in fractione panis’ u -
Ghawdxin i ghandna nifjtakru (;31]) .34 kuragg li l-Isqof taghna, ipprova jnissel fina f’dawn il-jiem ghandhom
Passiggata Biblika (14) * 36 Jimlewna bit-tama u l-ferhi li din [-“esperjenza sabikia ta’ KmSJaw ma
L-Istorja tal-Medicina (2) 38 | thunx xi faga okkazjonali, izda thun wakhda de]]zema li takkumpanyana

Holm il-Hajja - 40 | ful Aajjitna kollha.

L Ithula Gliawdin Z‘;Jn:;;‘;;g:;j; Fl-ahharnett f’ismi, f'isem id- dzrezzjom il-kontributuri, dawk kollha

i involuti fil-pubblikazzjoni u fuq kollox fisem il-qarrejja kollha tar-rivista

_ Ritratti: Hajr lil Chris Sant Fournier | djocesana “Il-Hajja f” Ghawdex”, nixtieq minn qalbi nawgura lill-E.T.

_ (The Times), “In-Nazzjon”, Alvin | Mons. Isqof Mario Grech, hafna hidma fejjieda fl-episkopat tieghu fostna

_ Scicluna, Max Xuereb, Joe Zammit, |y filwagt li nwieghduh kull kollaborazzjoni, nixtiequlu “Ad Multos
Joseph Sultana u Daniel Zerafa ghal Annos”.

diversi ritratti li jidhru f din il-harga. Dun Ruben Micallef
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s-Seminarista Maximillian Grech.

L-E.T. Mons. Isqof Mario Grech jibda 7-Zjarat lill-
Komunitajiet Parrokkjali tad-Djocesi mill-Parroééa
tal-Katidral
Din l-ewwel Zjara pastorali tar-
Raghaj tad-Djocesi fil-Parrocca
tal-Katidral saret mill-31 ta’
. Jannar sat-2 ta’ Frar 2006. Matul
in-nofs ta’ nharta’ filghodu ta’
dawn il-jiem, I-E.T. Mons. Isqof
zar 1ill-haddiema tas-settur sl
privat, fosthom lill-haddiema ta’ Zammit Woodworks, Joseph
Caruana Ltd. v 1-haddiema tal-fabbrika ta’ Magro Brothers,
kif ukoll lill-anzjani u l-morda tal-parrocca li jinsabu rikoverati
fi djarhom. Matul l-ewwel gurnata taz-zjara pastorali tieghu
huwa ltaga’ mat-tfal kollha tal-parrocéa fil-Knisja Katidrali,
kif ukoll mal-entitajiet tal-parro¢ca. L-ghada huwa ltaga’ ma’
I-anzjani tal-parrocca f*quddiesa li gaddes ghalihom fil-Knisja
Katidrali. Wara inzamm Ger-together fl-annexe tal-istess
Knisja Katidrali. Aktar tard fil-ghaxija 1-E.T. Mons. Mario
Grech kellu laqgha ta’ merhba fil-Kazin tas-Socjeta
Filarmonika Leone mill-entitajiet tal-Parroc¢¢a u tas-Socjetd
Leone. Ghal din 1-okkazzjoni kien mistieden ukoll 1-Isqof
Emeritus [-E.T. Mons. Nikol Cauchi bhala radd il-hajr tas-
servizz 1i huwa ta b’risq il-komunita parrokkjali tal-Katidral
tul l-episkopat tieghu. Ghal din l-okkazzjoni hadet sehem il-
Banda Leone bl-eseguzjoni ta’ I-Innu Pontificju. L-E.T. Mons.
Mario Grech temm din l-ewwel Zjara pastorali fl-ewwel
parro¢ca b’Koncelebrazzjoni Pontifikali fil-Festa tal-
Prezentazzjoni tal-Mulej u li ghaliha hadu seliem ir-Rev.mu
Kapitlu tal-Knisja Katidrali, is-sacerdoti u r-religjuzi tal-
parrocca, u s-seminaristi tad-djocesi u giet animata mill-
Chorus Ecclesiae Cathedralis. Tul din il-Koncelebrazjzoni
gew ipprezentati lill-E.T. Mons. Isqof it-tfal 1i aktar tard tul
din is-sena sejrin jirc¢ievu I-Ewwel Tqarbina u -Grizmata’ I-
Isqof. Wara 1-Koncelebrazzjoni Pontifikali nzammet ¢ena
* ghall-membri tal-Presbiterju Parrokkjali u li ghaliha attendew
kemm I-Isqof Mons. Mario Grech kif ukoll I-Isqof Emeritus
~ Mons. Nikol Cauchi.

Iz-Zjara Pastorali ta’ I-E.T. Mons. Mario Grech fil-
Knisja Parrokkjali u Bazilika ta’ San Gorg Martri,
Victoria :

Din iz-zjara pastorali bdiet fit-3 ta’ Frar u giet fi tmiembha I-
Hadd 5 ta’ Frar. Tul l-ewwel gurnata tal-vista 1-E.T. Mons.
Isqot Mario Grech zar lill-anzjani u I-morda rikoverati fi

djarhom. Aktar tard wara
nofsinhar Mons. Isof iltaga’
mat-tfal tal-klassijiet tal-
katekizmu. Fil-ghaxija saret
celebrazzjoni solenni tal-
liturgija ta’ 1-Ghasar mir-
Rev. Kapitlu tal-Kollegjata = 5
ppresedut mill-E.T. Mons. Isqof. Aktar tard fil-ghaxija Mons.
Isqof iltaga’ mal-kategorija taz-zghazagh f’lejla spiritwali u
socjali organizzata mill-grupp taz-zghazagh 23four. L-ghada
filghodu 1-E.T. Mons. Mario Grech ppresieda Assemblea
Parrokjali u li fiha saret evalwazjoni u qsim ta’ fehmiet dwar
il-prezenza u 1-hidma tal-parrocc¢a fis-socjeta taghna illum.
Wara zar l-istazzjon tar-Radju tal-komunita Lefien il-Belt
Victoria fejn iltaga’ ma’ l-ufficjali u ta messagg ta’ 1-
okkazzjoni live. L-E.T. temm in-nofs ta’ nhar ta’ fil-ghodu
tat-tieni jum taz-zjara b’dawra mad-Dar tas-Sacerdoti I-gdida
u b’ikla fl-istess dar flimkien mas-sacerdoti tal-parrocca.
Filghaxija Mons. Isqof zar il-Kazin tas-Socjeta La Stella fejn
iltaga’ mad-dirigenti ta’ l-istess socjeta. Aktar tard fil-ghaxija
Mons. Isqof attenda ghall-Kuncert ta’ Muzika Barokka
Maltija bis-sehem tal-Kor Laudate Pueri, solisti u orkestra
tahit it-tmexxija ta” Mro. Joseph Vella fil-Bazilka ta’ San Gorg.
Din it-tieni zjara li ghamel l-Isqof lill-Parroc¢i Ghawdxin giet
fi tmiemha 1-Hadd 5 ta’ Frar fil-ghodu, fejn I-E.T. Mons.
Mario Grech ha I-pussess bhala t-tieni Dekan tal-Kapitlu tal-
Bazilka ta” San Gorg. Ghal din 1-okkazzjoni hadet sehem ukoll
delegazzjoni gholja tar-Rev.mu Kapitlu ta’ 1-Arcibazilka tal-
Lateran, u li maghha I-Bazilka ta’ San Gorg hija aggregata.
Ha hsieb janima din il-koncelebrazzjoni il-Kor Laudate Pueri
taht id-direzzjoni ta’ Dun George J. Frendo.

Iz-Zjara Pastorali ta’ I-Isqof Mons. Mario Grech fil-
Parroéca ta’ Kercem

Din iz-zjara pastorali ta’
Mons. Isqof fil-parrocéa ta’
Kercem bdiet nhar il-Hadd 5
ta’ Frar 2006. 1z-zjara kienet
tikkonsisti f’Quddiesa
Pontifikali li giet iccelebrata
fil-ghaxija u li ghaliha attenda
il-poplu Ker¢miz bi hgaru sabiex isellem lir-Raghaj tad-
Djocesi, u li aktar qabel kien qed iservi bhala Kappilan tal-
parrocca taghhom. Ghal din il-Koncelebrazzjoni Pontifikali
ha sehem ukoll il-kleru tal-parrocca u giet animata mill-Kor
Stella Maris taht id-direzzjoni ta’ Mro. Carmel P. Grech. Fi
tmiem il-quddiesa saru xi diskorsi ta’ 1-okkazzjoni u Mons.
Isqof gie pprezentat diversi rigali. Wara il-quddiesa, fuq iz-
zuntier u fil-pjazza ta’ quddiem il-knisja inzamm riceviment
ghal dawk kollha prezenti. B hekk giet fi tmiemha l-laggha li
l-poplu ta’ Keréem ghamel lill-Isqof il-Gdid Mons. Mario
Grech, 1i trabba fl-istess rahal.

I3-Zjara Pastorali ta’ I-Isqof Mario Grech fil-Parroééa
tal-Qalb ta’ Gesii, Fontana

L-E.T.Mons. Mario Grech beda z-zjara pastorali tieghu f”din
il-parrocca nhar it-Tnejn 6 ta’ Frar. Tul in-nofs ta’ nhar ta’
filghodu Mons. Isqof flimkien mal-kappillan zaru il-morda u
l-anzjani li jinsabu rikoverati fid-djarhom. Fil-ghaxija Mons.
Isqof gie milqugh mill-Kappillan u }-Kleru fil-Knisja
Parrokjali tal-Qalb ta’ Gesii fejn sar diskors ta” merhba mill-



Kappillan. Wara saret 1-
espozizzjoni tas-Sagrament
u gie recitat ir-ruzarju
mgqgaddes. L-E.T. Mons.
Isqof temm dan il-mument
ta’ talb bil-barka
sagramentali. Aktar tard J
saret laggha fi¢-Centru Parroquah mal- Kunsdl Parrokkjah
Group Leaders, Radio Sacro Cuor,ul-membri ta’ I-Ghaqdiet
ta’ 1-Azzjoni Kattolika, Legion of Mary, u -Moviment
Karizmatiku, kif ukoll membri ta’ kunsilli ohrajn fil-parrocca.
L-ghada, it-Tlieta 7 ta’ Frar, Mons. Isqof kellu L.aggha mal-
Kunsill Lokali. Wara Zar il-premises ta’ Radju Sacro Cuor u
ha sehem f’intervista li xxandret live fuq l-istess radju
komunitarju. Wara nofsinhar iltaga’ mat-tfal tad-duttrina u
mal-katekisti fil-knisja parrokjali u aktar tard huwa ltaqa’
wkoll mal-Kavallieri tas-Santu Sepulkru, peress 1i dawn
ghandhom bhala sede f’Ghawdex il-Parro¢ca tal-Qalb ta’
Gesl. Din il-vista pastorali giet fi tmiem fil-ghaxija
b’koncelebrazzjoni pontifikali immexxija mill-E.T. Mons.
Mario Grech mal-Kleru tal-Parrocca. Wara inzamm
riceviment ghal dawk kollha prezenti fi¢-Centru Parrokkjali.

Iz-Zjara tar-Raghaj tad-Djoéesi fil-Parroéca ta’ San
Pawl Nawfragu Munxar

® L-E.T. Mons. Mario Grech zar il-
Parroéca tal-Munxar bejn 1-Erbgha 8 u
1-Gimgha 10 ta’ Frar 2006. L-isqof gie
milqugh nhar 1-Erbgha fil-ghaxija mill-
Kappillan u mill-Kleru Parrokkjali fil-
bieb tal-knisja, u wara i I-E.T. sellem
lili-migemgha prezenti fil-knisja gie
reitat ir-ruzarju mqaddes u nghatat il-
barka sagramentali mill-E.T. Mons.
Isqof. Wara dan il-mument ta’ talb
Mons. Isqof sellem lis-sacerdoti fis-
sagrestija u lill-Abbatini fil-kamra tat-talb “Ghajn tal-IIma
Haj”. Aktar tard fil-ghaxija Mons. Isqof iltaga’ mal-Kunsill
Parrokkjali u mad-Dirigenti tal-Ghaqdiet fis-sala tal-Laqghat
tac-Centru Parrokkjali. L-ghada I-Hamis, Mons. Isqof beda
I-gurnata b’quddiesa u laggha ghand il-Komunita tas-Sorijiet
tal-Karita. Matul in-nofs ta’ nhar ta’ fil-ghodu Mons. Isqof
flimkien mal-Kappillan zaru lill-morda u lill-anzjani rikoverati
fi djarhom. Wara nofsinhar 1-E.T. Mons. Isqof iltaga’ mas-
sacerdoti fid-Dar Parrokkjali u aktar tard zar ukoll lit-tfal
tal-Katekizmu fi¢c-Centru Parrokkjali. Fil-ghaxija Mons. Isqof
mexxa it-talb ta’ I-Ewwel Ghasar tas-Sollenita tan-Nawfragju
ta’ San Pawl mal-Kleru u I-poplu fil-Knisja Parrokkjali. Aktar
tard fil-ghaxija Mons. Isqof iltaqa’ maz-zghazagh tal-Parrocca
fic-Centru Parrokkjali. Nhar San Pawl fil-ghodu 1-E.T. Mons.
Mario Grech inghagad mal-poplu u l-kleru fit-talb tat-Tifhir
ta’ Sbih il-Jum fil-knisja. F’nofsinhar Mons. Isqof ippranza
mas-sacerdoti tal-parrocca u mas-Sorijiet tal-Karita fid-dar
tas-Sorijiet. Kmieni wara nofsinhar Mons. Isqof zar il-
grownds ta¢-Centru u ltaga’ mal-membri, id-dirigenti u 1-
players tal-Klabb tal-Futball. Aktar tard zar l-ufficini tal-
Kunsill Lokali fejn iltaga’ mal-kunsilliera u s-sindku. Fis-
6.00pm Mons. Mario Grech mexxa l-Pontifikal Sollenni tas-
Sollenita tan-Nawfragju ta’ San Pawl. Iz-zjara pastorali giet
fi tmiemha b’laqgha soc¢jali mal-familji tar-rahal fi¢-Centru
Parrokkjali. ‘
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I:-Zjara tal-Isqof il-Gdid Mons. Mario Grech fil-
Parroééa ta’ San Lawrenz
Iz-zjara ta’ Mons. Mario
Grech fl-okkazzjoni tal-bidu
tal-ministeru tieghu bhala
Raghaj tal-Knisja f’Ghawdex
fil-Parrocca ta’ San Lawrenz
saret bejn it-Tnejn 13 u I-
Erbgha 15 ta’ Frar 2006.

Mons. Isqof gie milqugh 1-Erbgha f1lghax13a fil- kmSJa

parrokkjali mill-Kappillan u s-sacerdoti li jaghtu sehemhom

fil-parro¢¢a, u mill-migemgha prezenti fil-knisja. Wara d-

diskorsi ta’ merbha, Mons. Isqof Mario Grech mexxa t-talba

ta’ I-Ghasar u fl-ahhar ta I-benedizzjoni Ewkaristika. Aktar

tard filghaxija Mons. Isqof mexxa l-laqgha tal-Lectio Divinai,‘
ghall-grupp ta’ nhar ta’ Tnejn. L-ghada Mons. Isqof beda t- -
tieni gurnata taz-zjara pastorali tieghu biz-zjajjar lill-anzjani * -
u l-morda rikoverati fi djarhom. Tul in-nofs ta’nhar ta’
filghodu sab hin ukoll biex izur l-iskola primarja tar-rahal
fejniltaga’ mal-istudenti u l-ghalliema. Wara nofsinhar Mons.
Isqof kien disponibbli ghal grar fil-knisja parrokkjali.
Filghaxija Mons. Isqof iltaga’ mal-membri ta’ I-ghaqdiet u
mal-kollaboraturi kollha fil-qasam pastorali. Aktar tard
filghaxija Mons. Isqof zar i¢-Centru Parrokkjali fejn iltaga’
maz-zghazagh, St. Lawrence Spurs, Kumitat Festi Esterni, -
Folk Group, u 1-Ghagda Drammatika. L-E.T. Mons; Mario
Grech beda l-ahhar jum taz-zjara tieghu fil-parro¢¢ata’ San
Lawrenz bit-talba tat-Tifhir ta’ Sbih il-Jum. Tul in-nofs ta’
nhar ta’ filghodu Mons. Isqof zar i¢-¢imiterju tal-parroééa u
Dar Dun Guiepp Cauchi Kmieni wara nofsinhar Mons Isqof

zjara pastorah lahget il-qofol taghha b’ koncelebraZZJom
solenni flimkien mal-kleru 1i jahdem f’din il-komunita
parrokkjali bis-sehem tal-kor tal-parro¢ca. L-ahhar impenn
li kellu Mons. Isqof f’din iz-zjara pastorali kien li mexxa I-
laqgha tal-Lectio Divina ghall-grupp tal-koppji.

(tkomplu fil-harga li jmiss)

GITI GHAS-SAJF

28 TA® LULJU - 4T AWISSU
SEANDIRAVIA

18 - 26 T AWISSU
LOURDES U FATIMA

5 - 12TA" SETTEMBRU
C€RUISE
Bookings u dettalji : Paul M. Cassar
San Giorgio-Trig Vajringa-Victoria
Tel.21551004-79021033
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minn ghalina N 7
. | Kronaka Ghawdxija
minn Charles Spiteri

Monument lill-Arcipriet Saverio Cassar

Quddiem l-ghola awtoritajiet ¢ivili u ekklesjastié¢i ta’ Ghawdex, tfal ta’ l-iskejjel u
Ghawdxin, nhar il—Gimgha 3 ta’ Frar, filghodu, il-President ta’ Malta 1-E.T. Edward Fenech
Adami inawgura monument li jfakkar lill-patrijott Ghawdxi, 1-Aréipriet Saverio Cassar.

Il-monument fi Pjazza Indipendenza, quddiem il-knisja ta’ San Gakbu, twaqqaf ’ ghelug
il-mitejn sena mill-mewt ta’ I-Arcipriet Cassar li fl-1798 mexxa lill-Ghawdxin kontra I-
gawwiet ta’ Napuljun Bonaparti. Huwa kien gie mahtur bhala kap tal-Gvern f’Ghawdex
meta ghal sentejn shah il-gzira Ghawdxija kienet amministrattivament maqtugha minn
Malta peress li Malta kienet ghadha taht il-hakma tal-Francizi.

Saru kelmtejn ta’ l-okkazjoni kemm mill-Ministru ghal Ghawdex, Giovanna Debono
kif.ukoll mill-President ta’ Malta, 1-E.T. Dr Edward Fenech Adami.

Id-diskors kommemorattiv sar minn Mons. Dr Joe Bezzina filwaqt li s-Sur Anton F.
Attard qara saffika dwar 1-Arcipriet Cassar u l-hidma tieghu. Kor maghmul minn tfal mill-
iskejjel primarji ta” Ghawdex taw timbru kontemporanju lil din il-grajja u bil-kant tagghom
animaw ic-¢erimonja.

Il-monument sar fuq disinn ta’ George Vella u jinkludi bust ta’ I-Arcipriet Cassar u
plakka 1i turi 1-Kapitulazzjoni tal-Francizi f'Ghawdex, li gew skolpiti mill-Kav. Michael
Camilleri Cauchi u fonduti fil-bronz fil-fonderija ta’ Joe Chetcuti.

Fi tmiem i¢-Cerimonja, il-monument gie imbierek mill-E.T. Mons Mario Grech, Isqof
ta’ Ghawdex. F’kelmtejn ta’ 1-okkazjoni, Mons Isqof qal li jhossu kburi li l-ewwel cerimonja
¢ivili li kien ged jattendi ufficjalment kienet propjament din li tfakkar ir-rwol li kellu sac¢erdot Ritratti: Wagt ié-cerimonja tal-
bhalu biex jghin lil hutu I-bnedmin mhux biss f’dak 1i huwa spiritwali imma wkoll f’dak inawgurazzjoni tal-Monument
so¢jali. [ gieh I-Arcipriet Saverio Cassar.

Thawwil tas-Sigra ta’ I-Gharghar

Masgar zghir tas-Sigra ta’ I-Gharghar thawwel minn tfal ta’ l-iskola f’Ghawdex fi
skema sponsorjata mill-‘APS Bank’ biex tinkoraggixxi t-thawwil ta’ din I-ispeci ta’
sigra, li hi s-sigra nazzjonali ta’ Malta.

Ghalkemm Tetraclinis articulata, s-Sigra ta’ 1-Gharghar, hi s-sigra nazzjonali ta’
Malta, din hi rari mhux hazin fil-gzejjer Maltin. Tant hu hekk li sa xi 10 snin ilu
f’Ghawdex kien hemm sigra wahda biss ged tikber.

Is-Sur Lawrence Scicluna, maniger tal-fergha ta’ APS Bank f’Ghawdex, qal 1i 1-
bank hu kburi li ged ighin l-iskema finanzjarjament u li hu asso¢jat maghha, bl-intenzjoni ; , ;
mhux biss li s-sigra tigi salvata ghal min gej warajna, izda ukoll biex kulhadd isir izjed Ritratt: Wagt ic-Cerimonja ta’
konxju ta’ l-ambjent hadrani madwarna. thawwil tas-sigra ta’ gharghar

Il-masgar zghir ta’ 20 Sigra ta’ 1-Gharghar gie mhawwel fid-19 ta’ Jannar fi¢-Centru ghall-Ambjent Dar il-Lunzjata,
’Keréem, waqt programm ta’ attivitajiet organizzat mill-iSchool Arbor Committee ghall-Gimgha Nazzjonali tal-Masgar, li
saret bejn il-15-21 ta’ Jannar, bil-Jum Nazzjonali tas-Sigar fis-16 ta’ Jannar.

I¢-centru Dar il-Lunzjata hu 1-fac¢ilita tad-Divizjoni ta’ 1-Edukazzjoni f’Ghawdex, u hu wzat mill-istudenti Ghawdxin
kollha, inkluzi studenti ta’ 1-iskejjel tal-Knisja.

L-iSchool Arbor Committee jirrikmanda li l-iskejjel ghandhom ihawlu u jkollhom tlett sigriet ta’ l-gharghar fuq l-art
taghhom. Dan jizgura fertilizzazzjoni u ghadd sew ta’ zerriegha kull sena, li mbaghad ikunu jistghu jingabru mill-istudenti
fil-bidu tas-sena skolastika, halli jinzerghu. Xitel tas-Sigra ta’ I-Gharghar jibdew ikollhom iz-zerriegha minn sentejn sa erba’
snin wara li jixxettlu, izda jrid ikun hemm izjed minn sigra wahda fuq il-post. Nittamaw 1i joktru madwar Ghawdex kollu.
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Mons. Isqof Mario Grech jirringrazzja lill-Media ghas-servizzi taghihom.
Festa ta’ San Frangisk de Sales, Patrun tal-Gurnalisti Kattolici

Fl-okkazjoni tal-festa ta’ San Frangisk De Sales patrun tal-gurnalisti, nhar it-Tlieta
24 ta’ Jannar, filghaxija, fil-knisja tas-Sorijiet Frangiskani tal-Qalb ta’ Ges, fi Triq
Palma, ir-Rabat, Ghawdex, Mons. Isqof Mario Grech mexxa quddiesa kkoncelebrata
ghall-gurnalisti u dawk 1i jahdmu fil-media.

II-qari tal-quddiesa sar minn Charles Spiteri, president tal-Ghagda Gurnalisti
Ghawdxin, waqt li t-Talba tal-Fidili nqrat mill-Kavallier Joe M. Attard, Segretarju ta’ 1-
istess Ghaqda Gurnalisti. L-Evangelju nqara mill-Uffi¢jal Medja ta’ l-istess Ghaqda,
Dun Gorg Mercieca Fost dawk i kkoncelebraw ma’ Mons Isqof kien hemm I-Editur
tar-Rivista “il-Hajja f"Ghawdex” Dun Ruben Micallef; 1-Uffi¢jal Stampa tal-Kurja
Djocesana, il-Kanonku Anthony Refalo; Dun Eddie Zammit, Mons. Carmelo Scicluna
u Mons. Gwann Dimech.

Fid-diskors tieghu ta’ I-okkazjoni, Mons. Isqof Grech, beda billi wera l-gratitudni
tieghu u tad-Djocesi Ghawdxija ghall-hidma tant siewja li wettqu 1-gurnalisti f"dawn il-
granet.

“F’din I-ewwel laggha tieghi maghkom il-gurnalisti nixtieq f’ismi u f’isem id-Djocesi
nesprimi r-radd ta’ hajr lejn il-Media kollha ghall-koperazzjoni li sibna f’dawn il-granet
tal-bidu tal-ministeru ta’ l-episkopat tieghi. Intom tafu bhali li kien hemm hafna li gew
u ppartecipaw fil-quddiesa tal-konsagrazzjoni tieghi imma kien hemm hafna iktar nies
illi segwew dan kollu bit-televizjoni, bix-xandir dirett tar-radio u bl-internett. Kien hemm
hafna li segwew il-konsagrazzjoni tieghi fuq dawn il-mezzi, u li ¢empluli u qaluli 1i
hassew maghna I-ferh li garrabna ahna li konna prezenti. U dan kollu huwa attribwit
ghall-kontribut 1i tatna I-media lokali. U ghalhekk jekk intom prezenti geghdin
tirrapprezentaw xi enti partikulari, ippermettuli nitlobkom sabiex tikkomunikaw
maghhom u tghidulhom li Mons. Isqof u d-Djocesi ta’ Ghawdex huma grati hafna lejhom.
Jien inrodd hajr ukoll lil media 1i ma setghux ikunu prezenti ghal din il-quddiesa tal-
gurnalisti.

‘Il-kelma ta’ Alla li qrajna l-lejla qaltilna li David tellgha 1-arka ta’ Alla mid-dar ta’
Obed-edom ghad-dar ta’ David. L-arka tpoggiet {’post prin¢ipali fit-tempju ta’ Allau 1-
Lhud kellhom il-fidi 1i fl-arka kien hemm il-prezenza ta’ Alla. David ikkontribwixxa
mhux biss biex tellgha l-arka tal-patt minn post ghal iehor imma biex ghamelil-prezenza  pirasi: Mumenti ha jjin wagt ié-

ta’ Alla iktar evidenti fil-belt ta’ Gerusalemm li huwa bena. ’ celebrazzjoni tal-quddiesa fl-
Jiena nahseb li [-missjoni taghna ta’ gurnalisti kattolici mhijiex biss li nirrapportaw okkazjoni tal-Festa ta’ San
dwar il-grajjiet kurrenti bhalma huma l-isports, il-kultura, ix-xjenza u materji ohra imma ' Frangisk de Sales.

li f’dawn ir-realtajiet temporali ahna naghmlu evidenti l-prezenza ta’ Alla.

Alla mhuwiex prezenti biss fil-Knisja, fit-tabernaklu u fl-azzjoni tal-Knisja jigifieri fis-sagramenti imma huwa prezenti
b’hafna modi ohra fid-dinja ta’ llum. Jibga’ fatt li I-prezenza ta’ Alla mhijiex dagshekk ovvja ghax mhux kulhadd jinduna,
jaqra jew jindividwa din il-prezenza tieghu. Allura huwa dmir taghna li bil-professjoni taghna nghinu biex il-prezenza ta’
Allatigi iktar evidenzjata. Per ezempju jekk geghdin nitkellmu mid-dinja politika, jien nixtieq nara gurnalisti kattolici impenjati
li mhux biss Ju‘rapportaw dak 1i gara imma illi jagraw 1- esperjenza ta’ Alla f'kull grajja 1i ssehh madwarhom. Fejn hemm

: : azzjoni li ggib 1-ghaqda, hemmhekk hemm Alla. Fejn hemm

attivitd illi tippromwovi dak 1i huwa sabih hemmhekk hemm
Alla. Fejn hemm ahbar li turi xi haga pozittiva fil-hajja tal-
bniedem, tal-familja u tas-so¢jetd hemmhekk hemm Alla. Meta
jien nikkomunika ahbarijiet bhal dawn jien m’iniex biss
‘qieghed naghmel xoghol ta’ gurnalist imma fuq kollox xoghol
ta’ gurnalist kattoliku u bhalma ghamel David li ttrasferixxa
l-arka ta’ Alla , jien inkun qed nitrasferixxi dik l-esperjenza
t’Alla ghal fuq I-immagni trasmessa.
. L , Meta David garr I-arka minn post ghal ichor kien hemm
Ritratt:  Mons. Isqof f'ritratt ta’ l-okkazjoni mal-Grupp ta esperjenza ta’ ferh u komunjoni tant li l-iskrittura tghid li kien
Gurnalisti u kittieba, prezenti ghall-quddiesa. hemm daqq ta’ trombi u huwa gassam ftira u ¢appa zbib lil
dawk li kienu prezenti. Liema huwa dak il-gurnalist 1i ma jixtiegx li jkun hemm dan il-ferh u l-ispirtu ta’ altruwizmu 1i
intwera meta David gqassam l-ikel lill-poplu biex jaghmel festa? Jien nixtieq li fostna jkun hemm dan l-ispirtu u nemmen li I-
iskop tal-gurnalizmu mhuwiex li jgib il-firda, l-inkwiet u 1-glied imma li johloq 1-armonija fostna u madwarna”.

Wara l-quddiesa Mons. Isqof iltaqa’ mall-membri ta’ 1-Ghaqda Gurnalisti Ghawdxin i kienu prezenti ukoll ghall-quddiesa.
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- Timbru Speéjali li jfakkar il-Konsagrazzjoni wlI ngress ta’ I-E.T. Mons. Mario Grech

II-Maltapost pLc, b’tifkira tal-Konsagrazzjoni u I-Ingress Sollenni ta’ 1-E.T. Mons. Mario
Grech bhala Isqof ta’ Ghawdex, harget timbru specjali, il-Hadd, 22 ta’ Jannar , mill-Muzew
ta’ I-Arkeologija, i¢-Cittadella ta’ Ghawdex.

Ghal din l-okkazjoni, il-Kurja ta’ 1-Isqof ta’ Ghawdex, b’kollaborazzjoni mal-Gozo
Philatelic Society, ippubblikat kartolina kommemorattiva 1i fugha tgieghed dan it-timbru.
Il-kartolina, turi -Konsagrazzjoni ta’ San Publiju bhala Isqof minn San Pawl Appostlu,
disinn maghmul ghal din 1-okkazjoni mill-Kavallier Paul Camilleri Cauchi. It-timbru gie
ddisinjat mis-Sur Anthony Grech, membru tal-Gozo Philatelic Society.

Nhar il-Hadd, 29 ta’ Jannar, waqt il-Festa Familja, 1i saret fil-Kumpless Sportiv ta’
Ghawdex, is-sur Anton Said, president tal-Gozo Philatelic Society flimkien mas-sur Anthony
Grech Ipprezentaw kopja ta” dan it-Timbru fuq scroll impitter bl-idejn flimkien mall-kartolina
lill-E.T. Mons. Mario Grech.

Dawk kollha li jixtiequ jakkwistaw din il-kartolina kommemorattiva flimkien mat-timbru
jistghu jiktbu lil: Gozo Philatelic Society,P. O Box 10, Victoria, Gozo, jew icemplu 21553338.

Ritratti: 1) Wagqt il-prezentazzjoni tal-parémina (scroll) lill-Mons. Isqof Mario Grech. 2) ll-kartolina kommemorattiva.

Zjai‘a Lill-Iskola tal-Konservatorju

Mons. Isqof Nikol Cauchi, nhar il-Gimgha, 13 ta’ Jannar, ghamel
zjara fil-Konservatorju ta’ 1-Isqof, fir-Rabat, Ghawdex fejn mhux
biss gaddes ghat-tfal ta’ l-iskola imma talli qassam ukoll kopja tal-
Gdid Testment lil dawk it-tfal li geghdin jithejjew ghall-Grizma ta’
I-Isqof.

Bhala rikonoxximent ghall-hidmietu, b’mod specjali ghall-iskejjel
tal-Knisja, Mons. Isqof Nikol Cauchi, gie pprezentat b’rigal.

Ritratt: Mons. Isqof Nikol Cauchi jidher flimkien ma’ whud mill-istudenti li jattendu l-iskola sekondarja tal-Konservastorju.

L-ITS jippartecipa fi progett Comenius barra minn Malta

Rapprezentanti ta¢-Centru ta’ 1-Istitut ta’ Studji Turistici (ITS) tal-Qala, bejn il-11 u
s-17 ta’ Jannar, attendew sessjoni ntermedjarja f’Ercolano 1-Italja, attivita Ii giet
organizzata mill-Istituto Superiore A Tilgher, bhala parti mill-progett Comenius intitolat
“Preservazzjoni tal-valuri kulturali permezz ta’ edukazzjoni turistika”.

Din it-tieni attivita ssegwi l-attivita precedenti f* Antalya t-Turkija bejn is-7 u 1-14 ta’
Novembru, 2005, 1i giet organizzata mill-istituzzjoni li kkordinat il-progett, Antalya
Koleji, u li fiha hadu sehem studenti u ghalliema mi¢-Centru ta’ 1-ITS Qala, I-Istituto Ritratt: F’Ercolano, hdejn Napli, fl-
Superiore A Tilgher (Italja), u 1-Istituto Santiago Hernandez minn Zaragoza (Spanja). Iralja. Edwin Borg, il-persuna
Fit-Turkija gew organizzati Zjajjar edukattivi u kulturali kif ukoll workshops immirati responsabbli mill-Istitut ta’ Studji
lejn l-identifikazzjoni ta’ differenzi bejn il-prodott turistiku “standard” u l-prodott ideali, [#risti¢i (ITS) f*Ghawdex, jidher
ibbazat fuq il-valuri kulturali, tradizzjonali u ambjentali tal-lokalita. bilgieghda, it-tieni mil-lemin.

Is-sessjoni ta’ 1-Italja kienet tinkludi laqghat u diskussjonijiet dwar il-hidma 1i saret s’issa u ffukat primarjament fuq it-
tieni sena ta’ l-implimentazzjoni tal-progett. L-introduzzjoni tal-parte¢ipanti minn ITCT Sebastiano Satta ta’ Sardinja hija
mistennija li taghti valur ikbar lill-progett. II-partecipanti ttiehdu fuq zjajjar gwidati f’Napli, Caserta, l-iskavi f’Ercolano u I-
kosta ta” Amalfi.

It-tlelet sessjoni 11 tinvolvi s-sehem ta’ studenti u ghalliema ta’ I-ITS Qala flimkien ma’ l-istituti edukattivi 1-ohra se ssir
{"Zaragoza fi Spanja " Mejju.

11150 Anﬁifersdrju mill-Ftuki Ufficjali ta’ l-Iskola Sir Arturo Mercieca

Nhar it-Tlieta 17 ta’ Jannar, l-iskola Primarja Sir Arturo Mercieca tar-Rabat, Ghawdex, fakkret i1-150 anniversarju mill-
fruh uffi¢jali taghha.

Din l-okkazjoni kommemorattiva li ghaliha attendew numru ta’ personalitajiet fosthom, Mr. Speaker, is-Sur Anton Tabone,
il-Ministru ghal Ghawdex, is-Sinjura Giovanna Debono, Mons. Isqof Nikol Cauchi, is-Sindku tal-Belt Victoria s-Sinjura
Vivienne Galea Pace u ohrajn, fethet b’celebrazzjoni ta’ quddiesa ta’ radd il-hajr, minn Mons. Isqof Cauchi, 1i ghamel ukoll
kelmtejn ta’ I-okkazjoni fuq l-edukazzjoni. Wara l-quddiesa tkanta l-innu ta’ I-iskola , versi tal-Kanonku Joe Mejlak u muzika
tal-Prof. Joseph Vella. Kantaw it-tfal, akkumpanjati fuq il-pjanu mill-ghalliema s-Sinjorina Mariella Spiteri. Wara ngrat il-
poezija ‘Mid-Djarju ta’ 1-Iskola tal-Vajringa’, tas-Sur Joe W. Psaila miktuba propju ghal din 1-okkazjoni. Imbaghad diversi
tfal ¢kejknin kantaw ‘Barcarolle’ silta mill-Opera “Tales of Hoffman’ ta’ Jacques Offenbach. ’Gewwa I-galba...” poezija ohra
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miktuba mill-Poeta maghruf Ghawdxi Dun Gorg Mercieca, ingrat minnu stess. Id-diskors ta’ 1-okkazjoni sar minn Anton F.
Attard, li tkellem fuq l-edukazzjoni f’Ghawdex b’referenza specjali ghall-iskola tal-Vajringa.

Wara s-Sinjorina Antoinette Psaila, kap ta’ l-iskola ghamlet il-messagg taghha ta’ 1-okkazjoni u mbaghad ipprezentat rigal
ta’ tifkira lill-ex kapijiet ta’ din l-iskola li kienu fost il-mistednin prezenti. : _—
Giovanna Debono, Ministru ghal Ghawdex, ghamlet id-diskors ta’ 1-ghelug
. Hi tkellmet fuq is-sehem importanti li tat I-iskola matul il-150 Ii ilha miftuha.
Il-programm kompla fl-intrata principali ta’ l-iskola. Hawnhekk tkanta 1-
Innu ta’ Ghawdex, versi ta’ Gorg Pisani u muzika tal-Profs. Joseph Vella.
Sar imbaghad il-kxif ta’ lapida kommemorattiva mill-Ministru Giovanna
Debono. It-tberik sar minn Mons. Isqof Nikol Cauchi, fil-prezenza tal-
mistednin distinti u t-tfal ta’ l-iskola. I¢-Cerimonja giet fit-tmiem taghha bil-
kant ta’ 1-innu Malti.

Ritratt: Mons. Isqof ibierek il-lapida kommemorattiva tal-150 anniversarju mill-ftubi ufficjali ta’ I-Iskola Primarja Sir Arturo Mercieca.

Mario Caffaro Rore f wirja fil-gallerija art..e

Il-gallerija tal-arti art..e tal-belt Vittorja, Ghawdex gieghda tistabbilixxi ruhha bhala post fejn isiru esibizzjonijiet ta’
kalibru u fejn wiehed jista’ jsib u japprezza bicciet ta’ l-arti ta’ artisti lokali maghrufin u wkoll artisti barranin li ghandhom
konnessjonijiet ma’ Malta. Infatti, il-wirja li qed tittella’ bhalissa u li ser iddum miftuha sa l-ahhar ta’ dan ix-xahar ta’ Frar,
mit-Tnejn sas-Sibt, bejn id-9.00 ta’ filghodu u nofsinhar, hija ffokata fuq xoghlijiet tal-artist taljan Mario Caffaro Rore (1910
—2001). ’

L-isem maghzul ghall-wirja hu: “Mario Caffaro Rore Disegno”. Fil-wirja qeghdin ikunu esibiti diversi disinni mpittra
bis-‘sangwin’ u li fihom I-artist juri I-kapacita artistika tieghu. Mario Caffaro Rore ghandu diversi konnessjonijiet kemm.
ma’ Malta kif ukoll ma’ Ghawdex. Dan l-artist kien intghazel fis-snin hamsinijiet biex ipitter il-koppla tal-Katidral tal-
Mdina, bi¢ca xoghol monumentali u i hija apprezzata hafna. Fis-snin ta’ wara, Caffaro Rore kien inkarigat biex ipitter
diversi xoghlijiet ghall-knisja ta’ Stella Maris {’tas-Sliema. Fis-santwarju tal-Madonna ta’ Pinu hemm ukoll Zewg pitturi
kbar li jzejnu z-zewg altari laterali f°din il-knisja unika. Barra minn dan, jeZistu diversi
xoghlijiet ta’ dan l-artist bravu f’diversi kollezzjonijiet privati lokali.

Internazzjonalment, Mario Caffaro Rore hu maghruf sewwa l-iktar ghax-xoghlijiet i wettaq
u li jidhru f’diversi knejjes, santwarji u istituzzjonijiet tal-ordni Salesjan. Barra r-ritratt
maghruf hafna ta’ San Giovanni Bosco, Mario Caffaro Rore huwa l-artist responsabbli li
pitter il-wic¢¢ maghruf sewwa ta’ San Domenico Savio u qaddisin salesjani ohra. Min-naha 1-
ohra, Mario Caffaro Rore kien artist komplet u I-versatilita tieghu tidher sewwa fid-disinni
tieghu. Il-mod kif kien kapa¢i jpitter I-atonomija umana u wkoll il-fantasija artistika li kellu
huma murija sewwa fil-wirja prezenti. Fil-ktieb tieghu: “Mario Caffaro Rore — Pittore —
Scultore” (1984), I-artist innifsu jghid meta kien ikun ipitter d-disinni tieghtt huwa kien ihossu
liberu ghax ma kienx ikun marbut ma ebda suggett partikolari jew kummissjoni. Minn naha
l-ohra r-rizultat finali ta’ dawn id-disinni kien ikun importanti ghall-artist dagskemm kienu
xoghlijiet ohra iktar kbar fil-kobor u forsi iktar importanti. Mario Caffaro Rore kien bniedem
li matul hajtu qatt ma habb il-pubbli¢ita u kien ifittex is-solitudni. Minhabba f’hekk dan 1-

Ritratti: Wagqt il-ftuh tal-Wirja. .
Fuq: Victor Mangion, Dino  artist jibga’ figura kemmxejn mhux maghruf fid-dinja artistika. Min-naha I-ohra x-xoghlijiet

Stilon, Maria Cassar uJoe Borg ~ fil-wirja huma xhieda tal-kapacita artistika ta’ dan l-artist.
Tahe: ll-Magistrat Paul Coppini Il-gallerija art..e tinsab fit-Triq il-Librerija, ir-Rabat, Ghawdex (ma’ genb Pjazza Santu
u Ann Monsarrat. Wistin) — tel. 2155 7911; art..e@onvol.net.

Laggtia Generali Annwali ta’ I-Assocjazzjoni ta’
1-Organizzazzjonijiet Mhux Governattivi Ghawdxin

Nhar il-Gimgha 13 ta’ Jannar, 1-Assoéazzjoni ta’ 1-Organizzazzjonijiet Mhux
Governattivi Ghawdxin organizzat il-laqgha Generali Annwali, fis-sala prin¢ipali tad-
Dar Centrali ta’ I-Azzjoni Kattolika, fir-Rabat, fil-5.00 ta’ filghaxija.

Il-laggha nfethet b’diskors mill-president Antoine Vassallo. Inqraw u gew approvati 1-
minuti tal-laqgha annwali kif ukoll dawk amministrattivi. Wara sar diskors gasir mill-
ministru ghal Ghawdex, Giovanna Debono, li tkellmet dwar is-sehem ta’ 1-ghaqdiet mhux

1. , . . o .. . Ritrart: II-Ministru Giovanna
governattivi, li Ikoll ghandhom element ta’ volontarjat gawwi, f’Ghawdex. Hija qaletlil- ", tipprezenia éekk ta’

hidma ta’ dawn 1-ghaqdiet tinfirex fuq l-aspetti so¢jali, kulturali, filantropici u ohrajn. Il- Lm500 lil Etienne Micallef,
Ministru Debono galet i s-sehem ta’ dawn l-ghaqdiet, permezz ta’ 1-Assocjazzjoni, hija Segretarju tar-Red Cross,
importanti mhux biss mil-lat so¢jali imma anke f’inizjattivi amministrattivi ghal Ghawdex. ['Ghawdex.

Fl-ahhar kien imiss li jigi elett membru gdid fuq l-imsemmi kunsill minn fost il-kategorija filantropika. Dan wara irrizenja
ta’ Dun Manwel Cordina. Minn fost tliet nominazzjonijiet, gie elett il-Profs. Giovann Pace mill-hbieb tal-Morda u I-Anzjani
f’Ghawdex. Fi tmiem il-laqgha generali, il-Ministru Debono qassmet ghotjiet lil 91 ghaqda ghawdxija.
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Midluk Raghaqj biex ikun Qaddej tal-Poplu t'Alla f'Ghawdex

MIN HU L-ISQOF

MARIO GRECH

L-E.T. Mons. Mario Grech twieled u tghammed fil-parrocca
tal-Qala Ghawdex nhar 1-20 ta’ Frar 1957. Ta’ eta zghira
missieru George u ommu Stella hadu lic-ckejken Mario fir-rahal
ta’ Kercem. Hemm Mario beda jattendi l-iskola tas-Sorijiet
Karmelitani u 1-Iskola Primarja ta’ Kercem. Wara li temm 1-
istudji tieghu fl-Iskola Sekondarja ta’ Victoria, f1-1977 beda 1-
Kors tal-Filosofija u iktar tard dak tat-Teologija fis-Seminarju
ta’ Ghawdex. Wara l-ordinazzjoni tieghu fil-Katidral
t’Ghawdex, nhar is-26 ta’ Mejju 1984, minn idejn I-Isqof Nikol
Cauchi, Dun Mario ntbaghat Ruma fejn kiseb il-Licenzja fil-
Ligi Kanonika u Civili fl-Universita Pontificja tal-Lateran. Fis-
snin ta’ wara, Dun Mario kiseb ukoll id-Dottorat fil-Ligi
Kanonika mill-Universita Pontificja ta’ San Tumas t’ Akwinu.
Fiz-zmien 1i dam Ruma, barra mill-hidma pastorali 1i wettaq
fil-parrocéa ta’ 1-Assunzjoni fejn kien residenti, Dun Mario
hadem ukoll fil-kamp tal-Ligi Kanonika fit-Tribunali tal-Knisja
f’Ruma, kemm fil-Vigarjat kif ukoll fis-Sacra Romana Rota.
Mar-ritorn tieghu f’Ghawdex hu kien assenjat diversi hidmiet
pastorali fil-Kurja Djocesana, fejn ghal diversi snin kien I-
Ufficjal ghar-Relazzjonijiet Pubbli¢i tal-Kurja. Iktar tard, fl-
1993 hu nhatar Vigarju Gudizzjali ghat-Tribunal Ekklezjastiku
ta’ Ghawdex, u fl-istess waqt Imhallef fit-Tribunal tal-Knisja
f’Malta. Dun Mario kien imdahhal ukoll fil-process ghall-
Beatifikazzjoni tal-Qaddejja ta’ Alla Madre Margerita
Debrincat, Fundatri¢i tas-Sorijiet Frangiskani Missjunarji tal-
Qalb ta’ Ges, kif ukoll fil-Process ghall-Beatifikazzjoni ta’
Mons. Guzeppi de Piro, Fundatur tas-Socjeth Missjunarja ta’
San Pawl. Fuq livell djoc¢esan jibqa’ mfakkar is-sehem li ta Dun
Mario fit-twaqqif tar-Radju RTK u l-partecipazzjoni tad-Djocesi
Ghawdxija f’din il-kumpanija, kif ukoll fil-bini tal-Lumen
Christi Media Centre. Dun Mario sab ukoll hin biex jghin Iill-
persuni kkonsagrati permezz tal-hidma tieghu fost il-grupp ta’
lajci kkonsagrati “Anawim”. FI-2004, Dun Mario accetta li
jidhol ghat-tmexxija tal-Parro¢éa tal-Madonna tas-Sokkors u
San Girgor ["Kercem, Ghawdex. Nhar is-3ibt 26 ta’ Novembiu
2005, Dun Mario gie nominat bhala t-tmien Isqof ta’ Ghawdex
mill-Papa Benedittu XVI. [I-Konsagrazzjoni u l-Ingress ta’ 1-
Isqof Mons. Mario Grech saru fil-Katidral ta’ Ghawdex, il-Hadd
22 ta’ Jannar 2006. Mons. Mario Grech gie kkonsagrat isqof
mill-E.T. Mons. Isqof Nikol G. Cauchi, assistit mill-E.T. Mons.
Guzeppi Mercieca, Aréisqof ta’ Malta, u I-E.T. Mons. Felix del
Blanco Prieto, Nunzju Appostoliku ta’ Malta.
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Lil hemm mill-origini araldici ta’ kazati
u ufficcji, l-istemma episkopali tista’ tkun
mhux biss ghelm ta’ identifikazzjoni personali jew ta’
gurizdizzjoni ekklezjali, imma wkoll illustrazzjoni ta’
vizjoni pastorali. Dawn l-ghanijiet ta’ kull stemma
episkopali, li hi tradizzjoni antika i tmur lura lejn tmiem
is-seklu 13, jistghu jghinu biex tinftiehem sewwa l-istemma
li ghazel ghalih l-isqof il-gdid ta’ Ghawdex, I-E.T. Mons.
Mario Grech.

© " Il-persuna ta’ l-isqof hi wahda eminentement teologika.
quatti r-rwol ta’ l-isqof ma jirrigwardjax biss l-uffi¢¢juu I-
ministeru tieghu, imma jirrigwardja wkoll il-persuna nfisha.
L-isqof 'hu maghzul minn fost il-bnedmin biex, f’isem
Kiristu, bhala vigarju tieghu u {’ghagda mieghu, jinghata
ghall-bnedmin u jghaqqadhom f"migemgha li tkun tabilhaqq
il-Gisem ta’ Kristu - “lokali” fir-rigward tat-territorju imma
“universali” fir-rilevanza ekumenika u missjunarja.

L-istemma ta’ Mons. Grech, maghmula minn Dun
Roberto Gauci, hi komposta minn tliet elementi: is-simboli
ta’ l-istat tieghu, l-arma proprja u I-motto li ghazel ghalih.

1. Is-simboli ta’ l-istat u l-uffi¢cju episkopali huma I-
kappell prelatizju fil-lewn ahdar imzejjen b’lazz li jiftah
fi tnax-il gummiena (sitta kull naha) u s-salib
processjonali li joghla nofsani u jerfa’ l-iskudett proprju.
Dawn is-simboli huma komuni ghal kull stemma
episkopali u jistghu jkunu maghduda ma’ elementi ohra.
F’dan ir-rigward, I-Isqof Grech ghazel li jkun mill-aktar
essenzjali.

2. L-iskudett proprju hu kompost minn tliet tagsimiet
orizzontali.

a) It-tagsimata’ fuq nett tghagqad ma’ xulxin l-ismijiet
Grech u Attard. L-arma ta’ Grech tokkupa l-lemin
ladarba hu I-kunjom tal-familja li fiha twieled I-
isqof, filwaqt li tat-tieni tfakkar fil-familja originarja
ta’ I-omm u tinsab fuq ix-xellug.

Din l-ewwel tagsima tikkostitwixxi [-karta ta’ 1-identita
umana u socjali ta’ I-isqof, u din mhix bla rilevanza
teologika: I-isqot infatti hu maghzul minn fost il-bnedmin,
tnissel u trabba go familja ordinarja bhall-familji ordinarji
li flimkien isawru s-socjeta 1i fiha nghixu, ghandu
personalita kulturali u storja proprja tieghu, hu prezenza li
tappartjeni lis-so¢jeta u hi mxebilka mar-realtd umana
taghna.

b) It-tieni tagsima tissokta thabbar l-identita ta’ dan
is-sacerdot li ntaghzel bhala isqof ta’ Ghawdex billi
taghti I-vizjoni teologika li minn issa ’1 quddiem,

o L-Istemma Episkopali ta’
\ 1-Isqof Mons. Mario Grech

Riflessjoni Teologika u Pastorali minn Mons. Joseph Farrugia

Arcipriet, Bazilika San Gorg, Victoria

b’enfasi akbar, hu xtaq jaghti lill-prezenza tieghu
fostna. Hi vizjoni ewkaristika, kif illustrata minn
kompozizzjoni simbolika tal-hobz u I-hut imnebbha
mill-grajja evangelika tal-multiplikazzjoni tal-hobz.
L-isqof, fit-taghlim tal-“Missirijiet” tal-Knisja,
fosthom Sant’Injazju ta’ Antjokja, jippresjedi 1-
Ewkaristija u jsir Ewkaristija fi Kristu u flimkien
mieghu.

¢) It-tielet tagsima ta’ I-iskudett tikkonsisti f’simboli
tat-territorju kanoniku li I-isqof se jippresjedi, it-
territorju tal-gzira t’Ghawdex. Kull isqof hu mibghut
fost il-bnedmin ta’ l-art sabiex ifittixhom bhalma
sajjied ifittex il-hut fil-bahar u biex jahdem fosthom
bhal raghaj li jmexxi u jirgha l-merhla tieghu, u
jigma’ d-dixxipli madwaru fuq il-mudell tal-Knisja
ta’ Gerusalemm, fit-talb, fit-taghlim ta’ 1-appostli u
fil-gsim tal-hobz.

3. L-istemma tikkonkludi ruhha bil-motto maghzul mill-
isqof bhala tema ispiratorja ta’ I-episkopat tieghu: In
fractione panis. Dan il-motto jitfa’ I-akbar dawl fuq il-
vizjoni pastorali li -Isqof il-gdid ta’ Ghawdex irid jaghti
lill-ministeru episkopali tieghu. Dan il-motto jesprimi
x-xewqa ta’ l-isqof li, b’fundament teologiku mill-aktar
profond, jixtieq li jkun raghaj li jissagrifika ruhu u
Jjinghata bhala hobz ghall-merhla tieghu.

Il-motto hu mislut mill-grajja ta’ Ghemmaws (Lq 24,35)
u I-forma letterarja tieghu tittrazmetti d-dinamizmu ta’ 1-
azzjoni ta’ 1-isqof fil-gemgha u flimkien mal-gemgha tal-
Knisja: fil-gqsim tal-hobz niltaqghu flimkien fi Kristu...
ninghataw bl-ghotja taghna nfusna lil Alla u lil xulxin. Dan
isehh f”gemgha pellegrina maghquda ma’ l-isqof taghha li
jippresjiedi -Ewkaristija u li allura hu l-ewwel wiehed li
jinghata b’hobz magsum u mqassam. Hawnhekk tidher id-
dimensjoni ta’ oblazjoni mhux biss f’sens sagramentali
imma wkoll socjali ta’ solidarjeta fl-imhabba, ta’ caritas.

Dan il-motto hu wiehed essenzjalment bibliku u
Jizzewweg sewwa mas-simbolu Paleo-Kristjan ta’ 1-
Ewkaristija li jinsab fil-qalba ta’ I-iskudett episkopali. Il-
motto, ghalhekk, jissokta jenfasizza l-ghaqda tad-djocesi
ta’ Ghawdex mal-Knisja ta’ zmien l-appostli u mal-vizjoni
tal-Knisja tat-tielet millennju nisrani li kemm il-mibki
Gwanni Pawlu II kif ukoll Benedittu XVI jixtiquh
ewkaristiku.

L-istemma episkopali ta’ Mons. Grech ghandha
tabilhaqq il-funzjoni ta’ identifikazzjoni personali u
gurizdizzjoni ekklezjali, imma fuq kollox ta’ illustrazzjoni
ta’ vizjoni pastorali.



L-E.T. MONS. MARIO GRECH

Dun Mario ta’ tfuliti

Lil Dun Mario ili nafu minn gabel iz-zghozija meta ltqajna
flimkien l-iskola sekondarja tar-Rabat. L-iskola ta’
Kercem, ma konniex flimkien ghax jien kont izghar minnu.
Sa l-ahhar tas-sittinijiet biex tmur is-sekondarja kont
taghmel I-ezami minn standard IV, V jew anke VI. F’dak
iz-zmien l-ewwel sentejn ta’ I-iskola ma kienux jissejhu
year 1 u 2 bhal-lum izda stage 1 u 2 u mit-tielet sena ’l
fuq konna nsejhulha standard 1 u kont tista’ tibqa’ sejjer
sa standard 4, 5 jew anke 6 gabel ma taghmel 1-ezami li
kienu jsejhulu I-11+ ghax normalment dagshekk kien
ikollhom snin dawk li kienu jaghmluh.

Minn ta’ Kercem f1-1969 kienu ghaddew mill-ezami
tal-11+ hdax-il sabi. Fost dawn kien hemm jien u 1-Isqof.

Skond il-marki li wiehed kien igib fl-ezami tad-dhul
wiehed kien jispicca jew fl-iskola Sekondarja Teknika jew
fil-Liceo. Jiena u Dun Mario fost 1-ohrajn konna spicc¢ajna
fl-istess klassi ta’ l-iskola Sekondarja Teknika. Minn
hemmbhekk imbaghad issehibna sew flimkien ghal tul il-
hames snin ta’ l-iskola.

Wara l-ewwel sena tas-sekondarja ridna naghmlu 1-
ghazla ta’ dawk is-suggetti akkademi¢i mhux obbligatorji
biex nibgghu nistudjawhom sal-hames sena. Meta bdejna
t-tieni sena tas-sekondarja li issa kienet il-Liceo, peress
illi 1-iskola Sekondarja Teknika kienet giet assorbita fil-
Liceo, jiena u Mons Grech spic¢¢ajna fl-istess klassi ghax
it-tnejn li ahna la ghazilna x-xjenzi, lanqas is-suggetti
kummerc¢jali izda morna ghad-dixxiplina ta’ 1-arti. Fil-fatt
it-tnejn li ahna ghazilna 1-Latin u I-Gografija u flok l-istorja
1-Isqof ghazel il-Muzika. Min jaf 1il Dun Mario u lil huh
Carmelo li hu Maestro di Cappella fil-knisja ta’ Kercem
zgur li ma jiskantax kif Dun Mario minn bikri beda
jitharreg fl-arti muzikali.

li-karattru ta’ Dun Mario

Ghall-eta li kellna, Dun Mario kien l-iktar student matur
fil-klassi. Ahna shabu tal-klassi ntbahna b’dan, forsi bi
ftit ghajnuna mill-ghalliema ukoll, u mill-ewwel sena ta’
l-iskola sekondarja ghazilmeh prefett tal-klassi. 1l-mod kit
kien jikkontrolla 1-klassi bejn lezzjoni u ohra kien wiehed
eccellenti. Fil-pozizzjoni li kellu 1a qatt abbuza mis-setgha
billi jagevola lil xi hadd minn taé-cirku ta’ hbieb tieghu
fosthom jiena, la qatt ddiskrimina ma’ hadd u jekk kien
ihoss il-bzonn li jikteb lil xi hadd fuq il-blackboard wara
li jkun wissieh minn jaf kemm-il darba kien jaghmitha.
II-hniena tieghu wrieha kemme-il darba u mhux darba jew
tnejn malli }-ghalliem kien ikun ha jitfacéa fil-bicb kicn
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 Kitba ta’ Joe Grima, B.A.

thassar I-isem ta’ l-istudent miktub. Perd jekk kont tipprova
tabbuza mill-hnicena tieghu ma kienx jaccetta u ghalkenun
niftakar li lili stess darba hallieli ismi miktub — u kien
haqqni — dahal 1-ghalliem fil-klassi u dan 1-ghalliem tani
bicca xoghol barranija li kienet tikkonsisti filli mill-
enciklopedija nikteb bicca fuq 1-gherien Altamira.

Perd dik kienet l-ewwel u l-ahhar copy 1i hadt kemm
domt skola. Prova cara ta’ kemm kif ighid il-Malti, “s-
sawt hareg mill-genna u min iduqu jithenna.” Bil-maqlub
meta wiehed joqghod jaghlaq ghajnejh u ma jikkoregix
ikun jaghmel hsara u deni lil min ikun jongos b’xi mod
jew iehor. '

L-imgiba tieghu wkoll kienet ezemplari hafna. Nista’
nghid li kien student serju, ta’ 1-affari tieghu u jirrispetta
hafna lis-superjuri tieghu. Dejjem kien b’seba’ ghajnejn
biex lis-superjuri u lil shabu ma jonqoshom f’xejn.
Niftakar darba meta konna l-hames sena 1-Liceo, jiena u
hu wasalna xi ftit tard l-iskola ghax ix-xarabank damet
ma wasslitna. Il-kap ta’ l-iskola dak inhar kien Mons.
Anton Gauci, il-lum Dekan tal-Kapitlu tal-Katidral. Nghid
ghalina, ahna konna nibzghu minnu dags il-bard ghax fejn
kienet tidhol dixxiplina ma kontx ha tilaghblu.

Kif wasalna u konna ha nifthu 1-bieb galbna bdiet
thabbat sitta sitta. Lil Mario kont intfajtlu lura ha jidhol
hul-ewwel . Fis-sala ta’ quddiem ma rajna "1 hadd, bqajna
dehlin, u kif gejna ha niksru fuq il-lemin u nibdew mexjin
tul il-kuritur minghalina hadd ma ntebah bina, gisna hadna
r-ruh. Fil-pront tinfetah it-tieqa ta’ l-uffi¢éju tas-surmast
li kienet taghti ghall-bitha u minn fejn seta’ jarana, smajna
zewg tektikiet mal-hgiega u l-lehen sod u tal-biza’ tal-

Mario Grech student fil-Form IIB tal-Liceo t' Ghawdex
ged jircievi I-Miss Montimer Prize. Il-premju “Miss
Montimer” moghti lil min juri hiliet fit-tmexxija, diligenza
u kwalitajiet ofira.
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Mons ighajjat: “boys, intom it-tnejn, hdejja fl-ufficc¢ju.”
Ahna anqas issograjna nerfghu rasna mill-art, demmna
kesah u bhal kelb marbut b’denbu bejn saqajh, tlagna ghall-
ufficcju tas-surmast. Mario, waqt li konna sejrin l-uffic¢ju
qalli nitolbuh skuza u nispjegawlu li ahna ma kellniex
tort. Kif wasalna fil-bieb is-surmast berraq wahda ghajnejh
lejna minn taht in-nucéali, kemmex mohhu, galeb rasu
kemmxejn ’il quddiem biex juri d-dizapprovazzjoni u
stagsa x’kienet il-bi¢¢a. Mario pront, pront, talbu skuza u
wiegbu 1i ddawwarna ghax damet ma wasslitna x-
xarabank. “Morru,” galilna u waqt li hares ¢ass lejn Mario
u mbaghad lejja qalilna, “Qis 1i ma tkunx darba ohra.”
Kif gbizna mill-bieb ’il barra morna b’pass mghaggel
ghall-klassi.

Il-hames sena tal-Liceo jiena u Mario konna fuq zewg
imwejjed hdejn xulxin, fl-ewwel ringiela, ezatt quddiem
il‘mejda ta’ 1-ghalliem li kienet tkun fuq bradella. Dik is-
sena kull min kien ha jkompli kien jahdem b’ilsienu barra.
Mill-klassi taghna kellna min lahaq ghalliem, minn dahal
fil-gurnalizmu, min taha ghan-negozju, min il-bank, min
_ lahagq tabib, min fis-servizz ¢ivili, min kellu I-vokazzjoni

u lahaq qassis u min lahaq il-milja tas-sacerdozju u sar
‘Isqof kif propju huwa l-kaz ta’ 1-E. T. Mons. Mario Grech.

ll-hajja ta’ Mario waqt il- hin hieles fl —
iskola.

Meta ahna konna l-iskola kellna 1-brejk ta’ nofsinhar ta’
izjed minn siegha. Ghalhekk l-iskola kienu jigu organizzati
attivitajiet extra-kurrikulari. Mario kien dilettant hafna tal-
fotografija kif ukoll tad-drama u 1-muzika. Barra minhekk
kellu wkoll lagghat li minn Zmien ghal zmien kienu jsiru
ghall-prefetti. Hu ghamel xi zmien ukoll kap taghhom u
membru tal-kunsill ta’ I- istudenti. Ghalkemm hemmbhekk
Jjien qatt ma kont imdahhal, perd I-impressjoni tieghi kienet
li hu kien jaghti servizz impekkabbli u kien jirnexxilu
jzomm l-aqwa rapport ma’ shabu, mal-form teachers kif
ukoll mal-kap ta’ l-iskola.

Haga ohra 1i Mario kellu flimkien ma’ xi ohrajn li
tghoddhom fuq is-swaba’ t’idek wahda, hi r-razna
f’ilsienu. Kelma wahda hazina jew baxxa jien minn fommu
qatt ma smajt, lanqas kontra shabu u meta xi hadd ighid
xi ¢ajta mhix xierqa kien juri li ma japprovax.

ll-Palk

It-tnejn Ii ahna I-palk konna nikluh. Mario minn bikri kellu
- xehta ghall-palk u kull parti li kien jinterpreta kien
iqaxxarha. Jidhirli li kemm-il darba nghata l-premju ta’ 1-
ahjar attur. Hafna drabi gieli hadem anke ma’ atturi
stabbiliti. Fir-rahal ahna kellna I-Ker¢em Drama Circle li
maghhom hadem hafna fuq il-palk. Kellna ukoll | organu
1-Ballut u Mario kien ukoll kontributur tieghu.

Fil-Knisja

Minn meta kien ghadu zghir Mario kien ighix viéin il-
knisja u geda dmiru fil-knisja. Kien abbati u kull nhar ta’
Sibt kien johrog bil-qoffina jaghmel ir-rakkolta tal-bajda
mill-knisja ’1 fuq. Kien ihabbat bieb bieb b’heffa halli kif
Jjehles dan il-qadi jingabar id-dar ghall-istudju.

Nhar ta’ Hadd imbaghad fl-ghasar konna niltagqghu
flimkien il-knisja fejn wara I-kant kienet issir l-ispjega
tal-katekizmu. Jiena ma kontx abbati u ghalkemm kont
inkun bilgieghda fuq is-siggu hdejn missieri u hu fil-kor
xorta ta’ tfal mohh ir-rih li konna kien jirnexxilna
nikkomunikaw ma’ xulxin bis-sinjali.

FI-Ghaqgdiet

— isqof kien membru attiv fl-ghagdiet ta’ l-appostolat
tal-lajci. F’ dak iz - zmien hafna guvnotti mill — parroc¢ca
ta’ Kercem kienu membri tal- Legjun ta’ Marija. Mons.
Ruzar Borg kien direttur spiritwali taghna u kien halla
impatt kbir fugna. Jien personalment inhossni obbligat
hafna lejh.

Fix-xoghol tad-dar

Bhala studenti tal-Li¢eo kien ikollna hafna xoghol id-dar.
Jiena u l-isqof hdimna hafna flimkien u mhux darba jew
tnejn spic¢cajna d-dar ta’ xulxin nistaqsu 'l xulxin u
niccaraw flimkien xi diffikultajiet tat-taghlim li seta’
kellna.

Wara s-sekondarja

Ghalkemm it-tnejn bqajna nghixu fl-istess rahal imbaghad
wasal mument meta t-toroq }i ghazilna ma baqghux 1-
istess. It-tnejn iddec¢idejna li nkomplu nistudjaw. Pero 1-
E.T.dahal is-Seminarju tal-Qalb ta’ Gesli fejn hemmhekk
beda l-kors tas-sac¢erdozju. Jiena Malta kwazi gimgha
shiha u hu Ghawdex. Ghalhekk rari konna niltagghu. Wara
li I-E. T. temm ukoll l-istudju u x-xoghol pastorali tieghu
bhala sacerdot barra meta gie lura fostna ergajna bdejna
niltaqghu waqt hidma li konna naghmlu ’xi ghaqdiet tal-
parrocca ta’ Kercem. Bhala sacerdot imbaghad zied ix-
xoghol pastorali f"Ta’ Kercem meta sar Kappillan fejn
baqa’ sa qabel gie kkonsagrat Isqof fit-22 ta’ Jannar 2006.

Xerri I-Bukkett
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MINN DUN GHAL

ISQOF

Kummentarju minn
Frederick Azzopardi,
M.P.

Dun Mario ilkoll nafuh bhala
bniedem dhuli, sinc¢ier u ta’
kelma soda. Matul il-hidma
tieghu ta’ sacerdot dejjem ingeda b’dawn il-kwalitajiet
naturali tieghu biex jiggwida u jdawwal lil dawk li kienu
Jjiltagghu mieghu. Hafna Ghawdxin jiftakruh ghal hafna
snin bhala konfessur fis-Santwarju ta’ Pinu, fejn diversi
kienu jingdew bis-servizz tieghu.

Ohrajn huma midhla tieghu fil-Knisja Katidrali fejn kien
jaghti regolarment is-servizz tieghu. Kulhadd jghidlek li
fih kienu jaraw qassis sempli¢i, imma fl-istess waqt gharef
u kapaci jaghti kelma tajba lil kulhadd.

Il-hidma tieghu ta’ kappillan ta’ Kercem f’din l-ahhar
sena, kompliet poggietu f’kuntatt mal-poplu ta’ dak ir-
rahal. Ghalkemm hu residenti f’Kercem u midhla sewwa
tan-nies ta’ dak il-lokal, imma fil-hidma tieghu bhala
kappillan in-nies kompliet rat fih bniedem ta’ kapacita u
dedikazzjoni.

Ma kienx jitlef okkazjoni biex jiltaga’ man-nies, jithallat
maghhom, jismaghhom, izurhom u jghinhom. Bhala
kappillan kellu ghal galbu hafna dan il-kuntatt personali
u n-nies tghidlek 1i kompliet tingibed lejh aktar minn qatt
gabel.

Qatt ma ddejjaq johrog fit-triq u r-residenti jghidulek li
mhux l-ewwel darba li hareg personalment jistieden lin-
nies ghal xi priedka jew inkella biex jghidu r-ruzarju
flimkien fuq bankina.
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Dun Mario ghandu ghal qalbu hafna I-familji. I1-hidma
tieghu fit-tribunal tal-Knisja hafna drabi lagqghetu ma’
problemi fil-familji u forsi din hi r-raguni li fil-hidma
tieghu dejjem enfasizza 1-bzonn li 1-Knisja tilhaq il-familji
b’kull mezz.

Ta’spiss bhala kappillan kien izur id-djar u 1-familji,
Jjitkellem maghhom, jagsam maghhom il-ferh u xi drabi
wkoll in-niket u t-tbatija li taghti 1-hajja. Minn dan l-aspett
dejjem kien attent ghall-morda u I-anzjani u ta’ spiss kien
izurhom fi djarhom u fl-isptar.

Bhala kappillan ried li jaghti importanza lill-familji,
ghax kif kien jghid ta’ spiss ‘il-familji huma knejjes zghar’.
Ghandu wkoll ghal qalbu hafna gari u l-istudju, u din il-
preparazzjoni tidher fil-kelma soda tieghu fl-omeliji.
Ghandu I-hila li meta jitkellem iZommok attent u kapaci
jaghti messagg rilevanti ghal zmienna. Il-kapacitajiet
intellettwali tieghu, dejjem kien ukoll kapaci jinzel ghall-
livell tan-nies u jitkellem maghhom b’mod 1i jithmuh.
Hekk 1-gherf tieghu hu kapaci jwasslu 1il kulhadd anki lil
dak l-aktar semplici. Fi kliem San Girgor il-Kbir li ghalih .
hi ddedikata I-parrocca ta’ Ker¢em hu ‘gharef mal-ghorrief
u sempli¢i maz-zghar.” Fuq kollox, Dun Mario hu bniedem
sincier, bniedem li dejjem fittex il-verita u li jaghmel dak
li hu sewwa.

Izda dan jaghmlu b’attenzjoni biex ma jwegga’ lil hadd.
Dawk li huma qrib tieghu dejjem stqarrew 1i fil-hidma
tieghu hu bniedem li jiehu 1-parir ta’kulhadd, kapaci jisma’
l-ideat u jikkonsulta. Fil-fatt bhala Isqof diga smajnieh
jghid li behsiebu jahdem f’ghaqda shiha ma’shabu s-
sacerdoti. Il-kariga ta’ Isqof ta’ Ghawdex, 1il Dun Mario
ma firditux min-nies, izda diga jidher li 1-hidma 1-gdida
tieghu ged tpoggih aktar f’kuntatt mal-poplu. Dan deher
diga ’xi zjajjar 1i ghamel per¢ dan 1-ahhar, fejn wara ¢-
Celebrazzjoni tal-liturgija, rajnieh jinzel galb in-nies, bit-
tbissima fuq wiccu, hergan li juri lil kulhadd li hu gieghed
hemm ghan-nies.

Ghalkemm issa Isqof, Dun Mario jidher li behsiebu
jibga’ dak il-bniedem dhuli u sincier kif dejjem kien. Haga
li lagtitna hafna hu 1i jhobb jindirizza lilu nnifsu bhala
‘Isqof ghall-gid taghkom’. Imma zgur li kwalita kbira ta’
Dun Mario hi li hu konvint u juri li verament jemmen
’dak li jaghmel. Hafna drabi smajnieh jishaq fuq il-htiega
tat-talb, fuq relazzjoni serja ma’ Alla. Smajnieh ukoll dan
[-ahhar jistqarr li kull hidma trid titlaq mis-smigh tar-rieda
ta’Alla. U jekk Dun Maiio hu miejjen b’hafna doni
naturali, imma zgur li l-ispiritwalita tieghu taghmlu dak li
verament ghandu jkun raghaj li jgaddes il-poplu Ghawdxi.

SMUGGLER’S CAVE
BAR ¢ RESTAURANT ¢ PIZZERIA
II-Menqga, Marsalforn, Gozo.
Tel: 21 551005 - 21 551983
Fax 21 559959
Full A La Carte Menu, Fresh Fish,
Take Away & Pizza.
HOME MADE PASTA IS OUR SPECIALITY
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Mons. Mikiel Buttigieg (1793 - 1866)

Is-Seba’

Mons. Anton Grech Delicata (1722 - 1876)

Isqfijiet

A’ GHAWI

Kitba ta’ Mons. Joseph Bezzina

Il-Beatu Papa Piju IX waqqaf id-djocesi ta’ Ghawdex
bil-Bolla Singulari Amore — B’imhabba liema bhalha,
nhar is-16 ta’ Settembru, 1864.

Nhar it-22 ta’ Settembru, hatar lill-isqof awziljarju
Mikiel Buttigieg bhala I-ewwel isqof ta’ Ghawdex.
Buttigieg kien inhatar isqof awziljarju mill-istess Papa
f’Marzu 1863. Twieled il-Qala, dak iz-zmien fil-parroéca
tan-Nadur, fit-3 ta’ Novembru, 1793. Ta sehem kbir fit-
twaqqif tad djocesita’ Ghawdex. Warali sar isqof hadem
hafna ghat-twaqqif tas-Seminarju ta’ Ghawdex. Id-dar
tieghu li kienet fl-inhawi tal-parroééa ta’ San Gorg serviet
bhala kurja u bhala residenza ta’ l-isqfijiet sas-sena 1880.
Miet fit-12 ta’ Lulju, 1866. Bejn il-mewt ta’ Buttigieg u
1 hatra ta’ warajh, id djocesi tmexxiet mill-isqof
Agostinjan Pawlu Micallef bhala amministratur
appostoliku.

It-tieni isqof ta’ Ghawdex kien Antonio Grech-
Delicata dei Marchesi Testaferrata-Cassia, imwieled il-
Belt Valletta fil-21 ta’ Frar, 1822. Inhatar isqof ta’
Ghawdex f1-24 ta’ Settembru, 1868. Is-sena ta’ wara hu
mexxa dik li ¢ertament hi I-iktar vista pastorali li gatt

saret fid-djoecesi sa issa. Beda riforma kbira, izda miet
qasir il-ghomor fil-31 ta’ Dicembru, 1876.

Il-ghazla tat-tielet isqof kienet wahda naturali. Nhar
it-12 ta’ Marzu, 1877, il-Papa Piju IX hatar lil Dun Pietru
Pace, il-bniedem li tant kien thabat biex titwaqqaf id-
djocesi bhala t-tielet isqof. Imwieled ir-Rabat, Ghawdex,
fid-9 ta’ April, 1831, l-isqof Pace kien 1-id il-leminja taz-
zewg isqfijiet ta’ qablu. FI-1880 ta l-approvazzjoni lil
Dun Guzepp Diacono u Madre Margerita De Brincat bicx
iwaqqfu I-Kongregazzjoni tas-Sorijiet Frangiskani tal-
Qalb ta’ Gesli. F’Novembru 1882, hallas ghat-twaqqif
ta’ Ufficcju Meteorologiku fis-Seminarju. F’ April 1885,
waqqaf Il Propugnatore, l-ewwel gurnal ta’ Ghawdex.
Hadem bis-shih biex beda servizz regulari minn Ghawdex
ghal Malta permezz ta’ vapuri bl-istim f"Gunju 1885. Ta
l-approvazzjoni ghall-manifestazzjoni tal-Madonna
gewwa l-kappella Ta’ Pinu, limiti ta’ Ghammar fI-1886.
Ta bidu ghal salt inizjattivi ohra sakemm fi Frar 1889
kien trasferit minn Ghawdex u lahaq arc¢isqof ta’ Malta.

. Nhar il-11 ta’ Frar, 1889, il-Papa Ljun XIII hatar lil
Gwanni-Marija Camilleri bhala r-raba isqof ta’



_ Mons. Pietru Pace (1831 - 1914)

Ghawdex. Kien imwieled il-Belt Valletta, fil 15 ta’
Marzu, 1843, u meta kiber inghaqad mal-patrijiet
Agostinjani. L-episkopat tieghu hu marbut intimament
mal-izvilupp tad-devozzjoni lejn il-Madonna Ta’ Pinu u
I-bini tas-Santwarju ddedikat lilha — bicca xoghol li
swietlu 1-gharaq tad-demm. F’Ottubru 1903, lagqa’ 1-
ewwel Sinodu ta’ Ghawdex, l-ewwel wiehed li kien sar
fil-gzejjer Maltin mis-sena 1703. F’Ottubru 1903, hu
ghadda t-tmexxija tas-Seminarju tal-Qalb ta’ Gesiti minn
idejn il-patrijiet Gizwiti ghal idejn il-kleru djoéesan.
Irrizenja minn isqof ta’ Ghawdex minhabba sahhtu f1-20
ta’ Jannar, 1924, wara li kien ilu jmexxi d-djocesi hamsa
u tletin sena.

Nhar it-13 ta’ Gunju, 1924, Professur Dun Mikiel

Mons. Mikiel Gonzi (1885 - 1984)
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Mons. Giov. M. Camilleri (1843 - 1925)

Gonzi, imwieled il-Kalkara, Malta, fit-13 ta’ Mejju, 1885,
kien elett il-hames isqof ta’ Ghawdex. Dlonk beda riformi
kbar {’kull settur tal-hajja pastorali. F’Gunju, 1929,
organizza Kungress Ewkaristiku Djocesan fuq skala mill-
iprem. Hadem ghall-inkoronazzjoni tal-Madonna Ta’
Pinu li saret minn legat tal-Papa Piju IX f*Gunju 1935.
Kien mahtur arCisqof ta’ Malta nhar it-22 ta’ Ottubru,
1943.

Is-successur tieghu, Monsinjur Guzeppi Pace,
intghazel fil-11 ta’ Novembru, 1944, iktar minn sena
wara. Dan id-dewmien kien kawza ta’ xnighat foloz 1i I-
Arcisqof Gonzi kien gieghed jithabat ghall-ghaqda taz-
zewg djocesijiet. Is-sitt isqof ta’ Ghawdex twieled ir-
Rabat, Ghawdex, fit-30 ta’ Mejju, 1890. Tul l-episkopat

Mons. Guzeppi Pace (1890 - 1972)
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Mons. Nikol G. Cauchi (1929 -

tieghu hadem hafna biex jipprovdi l-appostalat tal-lajci
“ma’ Ghawdex kollu u l-hidma fejjieda tieghu waslet biex
numru kbir ta’ Ghawdxin minn kull stat ta’ hajja u ta’
kull et jidhlu membri tal-ghaqdiet. Miet bhala isqof ta’
Ghawdex nhar il—Gimgha 1-Kbira, 31 ta’ Marzu, 1972.
1zda, minhabba l-eta, f’"Marzu 1967, ma kienx baqa’
jmexxiu l-amministrazzjoni tad-djocesi ghaddiet f’idejn
amministratur appostoliku.

Is-seba’ isqof ta’ Ghawdex, Dun Nikol G. Cauchi,
twieled 1-Gharb, Ghawdex, nhar it-2 ta’ Marzu, 1929.
Fli-24 ta’ Frar, 1967, hu kien mahtur isqof awziljarju ghal
Ghawdex u fit-22 ta’ Marzu nhatar ukoll amministratur
appostoliku. Kien mahtur effettivament bhala isqof ta’
Ghawdex nhar il-20 ta’ Lulju, 1972. L-episkopat tieghu
Ghawdex dam ghalhekk kwazi 39 sena. Il-hidma li wettaq
tul dan iz-zmien kollu ma tinghadx. Fost l-agwa hemm
il-mod kif irnexxielu johloq tmexxija gdida fid-djocesi
skond l-aggiornamento mitlub mill-Kon¢ilju Vatikan 1T
li ntemm f1-1965, sentejn qabel il-hatra tieghu bhala isqof.
Barra dan imexxiclu jgedded is-Seminarju tal-Qalb ta’
Gesii u jqieghed kemm l-istruttura, kif ukoll it-taghlim
fuq bazi soda.

11-Papa Benedittu X VI hatar lill-kappillan ta’ Kercem,
Dun Mario Grech bhala t-tmien isqof ta’ Ghawdex nhar
is-26 ta’ Novembru, 2005, bid-digriet li jgib I-isem
Redemptorem Nostrum. Hu kien ikkonsagrat isqof fil-
Katidral nhar it-22 ta’ Jannar, 2006.

~ IT-TMIEN ISQOF

Ftit tentufiet...
L-‘isqofGre‘ch hu l-ewwel wild ta’ Gorg u
 Marija Stella Attard u ghandu tliet hutu

L—lsqof Grech hu t—ttelet

. "JO)’Ce Raymond u Carmel.

L -z.sqof Grech hu t-tzem zsqof li theled il-

 Qala ; l-ewwel isqof Butti gzeg kien zmwzeledu o
il-Qala wkoll. ' ‘

wzehed ll kzen

. ,zkkonsagrat le Katzdral ta Ghawdex ;i

. mahtura fl-etd ta’ 71 sen

. fymz‘ ~isq0f Buttzgzeg u l—zsqof Guzeppl Pace

a u 54 sena

‘rzspettzvament Lida hu ikbar mill-hames

. isqfijiet I-ohra. L-izghar
Cauchi mahtur Jl-eta ta’

kien Monsinjur
38 sena.

John Portelli Enterprises Ltd.

IATA ACCREDITED AGENT

The Agent for all your Travel Needs!!

7, INDEPENDENCE SQUARE, VICTORIA VCT103, GOZO, MALTA
TEL: (356) 21561212/ 21561213  FAX: (356) 2156 0133

e-mail: tok

k@johnportelli.travel.com.mt

108. ST. JOHN STREET, VALLETTA VLT10, MALTA
TEL: (356) 2124 7016/ 2123 5772 FAX: (356) 2124 7536
e-mail: sangwann@johnportelli.travel.com.mt
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VERSI RIFLESSIVI Poezija ta’ Euchar Mizzi (Qala)

ferhana | ,qniéper’i'f;dik il-gt
itta w ghoxrin minn ta’ N

Il-hegga ghall-haqq u s-sewwa jkom
It-triq dejqa u difficli tal-qdusij
Jikber go fiha dejjem huwa jrid

Biex meta d-dlam tal-lejl jaqa’mad
U tghib kull tama t’ghada iz-zern
Harstu’l fuq, lejn DAK 1i ghazlu
Li Huwa kbir ghax HUWA il

Biex minnu tiehu tajjeb il-me:
Li jwassal ghas-serhan u I-kuntent

3 onSk. Mékrio,‘ éaghzughmimk zeluu hegga, -
hall—hwejjeg t Alla anZJuz u ppreparat

1a Jlddemgl ﬁt-trlqat ‘
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Xifisser TIMXI WARA R-RAGHA]J?

IR-RAGHAJ u

- MIN HU L-ISQOF?

Hekk qal il-Papa Gwanni Pawlu IT. L-isqof hu:

1) L-EWWEL EVANGELIZZATUR
2) L-EWWEL KATEKIST
(Lill-1sgfijiet tal-Amerika Latina
2 ta’Lulju 1986)
3) IHARES
4) JINTERPRETA L-KELMA T’ALI\JA
5) U JIGGUDIKA B’AWTORITA DAK LI

JAQBEL JEW MA JAQBILX MAL-KELMA-

T’ALLA.
(Lill-Isqfijiet tal-Filippini
51°0tt. 1996)

6) GHASSIES ATTENT )
7) UXANDAR HABRIEKI TAL-VANGELU

(Lill-1sqfijiet ta’ Western Canada
OSS Rom 22 ta’ Sett 1993)

8) IHARES L-VERITA )
9) IXANDARL-VERITA
10) JICCELEBRA L-VERITA FIS-
SAGRAMENTI i
11) JGHIX IL-VERITA FIL-KARITA U FIL-QADI
12) JAGHTI XHIEDA PUBBLIKA TAL-VERITA
LI HU KRISTU
(Lill-Isgfijiet ta’ Baltimore 11 t’Ott. 1995)
13) PROFETA
14) XHUD
15) U QADDEJ TAT-TAMA
(Lill-U.S.A, 2 ta’ April 2004)
16) SINJAL TA’ GHAQDA... ..
17) MISSIER U RAGHAJ
18) GHALLIEM AWTENTIKU
19) U XANDAR TAL-FIDI
(Lill-Isqfijiet Spanjoli
21 ta’Ott. 1982)

FEJN HEMM L-ISQOF,

HEMM IL-KNISJA.

I1-Kattolici veri ma jifirdux il-Knisja Kattolika lokali mill-
Isqof taghha li fid-djocesi huwa 1-Vigarju ta’ Gesii. Fejn
hemm I-Isqof u I-ghaqda ma’ I-Isqof hemm hi 1-Knisja.

Mons. Aréisqof Guzeppi Mercieca. 29.9.81

TALBA TA’ WIEHED ISQOF

Mulej, xi trid minni?

X’ghandi naghmel] ghall-gid tal-Knisja.?

Mulej aghtini d-dawl. Int xi trid?

Kulhadd jipproponi elf soluzzjoni.

Imma int...... Int xi trid?

Aghtini li nimxi bl-umiltd fid-dawl 1i Inti taghtini ta’
kuljum.

Mulej, int xi trid?
* Jekk trid izzommni fid-dlam....naccetta.
* Jekk trid li t-talba tieghi ma tismaghhiex, naccetta...
» Jekk trid li inti torqod fil-poppa tad-dghajsa (ta’
Pietru)... orqod .
* Minhix ser ingajmek. Ma rridx li nlagqat ic-Canfira li
. ghamilt lill-Appostli: “Nies ta’ fidi ckejkna’’.

Mulej, minkejja kollox, inti taf, jiena seren u kalm.
* GHAX IL-MERHLA AFDATA LILI, MHIX
TIEGHI, IMMA TIEGHEK
* GHAX IL-KNISJA MHIX TIEGHI, IMMA
TIEGHEK
e IL-KNISJA HIJA L-GHARUSA TIEGHEK,
MULE]J.
Kardinal Anastasio BALLESTRERO
li kien Arcisqof ta’ Turin
(ikkwotat f* LA VOCE DEL POPOLQ’ 5.6.1986)
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RifleSsjonijiet migbura minn A.C.M.

L-MERHL

DOCILITA LEJN L-ISQOF

Fil-prattika, jehtieg fil-fidili rieda tajba, halli filwaqt li
jippruvaw jithmu l-ministeru ta’ l-episkopat u tal-hajja
pastorali, jaghmlu hilithom biex jagsmu ma’ l-Isqof il-
preokkupazzjonijiet tieghu u bhala wlied ghaglin, ikolthom
l-istess veduti tieghu.
Minghajr din il-karita lejn I-Isqof, u docilita Iejh, l-unita
fil-Knisja tkun imfixkla bi shih.
L-Isqof Nikol G. Cauchi
1l-Kelma tar-Raghaj, Vol 1. pag 120

TIMXI WARAJH

MHUX QABLU

Sant Injazju ta’ Antijokja kiteb lill-insara ta’
MAGNEZJA:

‘Irridu nobdu lill-Isqof.... Inkella mhux bl-isqof vizibbli
nkunu nidhku, izda bl-isqof invizibbli li hu Kristu Gesu.
II-Mulej taghna, Gesu li hu haga wahda mal-Missier, ma
ghamel xejn minghajr il-Missier.

Hekk ukoll intom, taghmlu xejn minghajr l-Isqof u I-
Presbiteri (Magn 3.2 ss).

X’IFISSER “TAGHMEL XEJN

MINGHAJR L-ISQOF”

Patri Raniero Cantalamessa jghidilna:

Dan ma jfissirx li toqghod tiskomoda lill-Isqof ghal kull
tip ta’ pass li taghmel, izda jfisser;

* Tobdi d-direttivi tieghu.

* Ma taghmilx dak li int taf bejn tajjeb li mhux ser
Jjapprovah.

* Tkun f’komunjoni u tobdi lis-sa¢erdoti li huma
kollaboraturi tieghu.

* Irridu nimxu wara l-isqof u mhux gablu.

» Tissottometti ruhek ghall-prudenza u ghas-sapjenza
tal-Knisja.

* Ma nehdux pozizzjoni, qabel ma l-isqof jaghti 1-
gudizzju tieghu, izda nimxu wara l-gudizzju moghti
mill-isqof.

» Thobb lill-isqof bl-istess imhabba ta’ Kristu jigifieri
b’imhabba genwina.

s Hu propju permezz tal-imhabba 1i 1-katizmi jidhlu

u jigu milqughin mill-istituzzjoni. U mhux bil-

¢udizzji, bil-polemika jew bil-kritika.
mill-ktieb: “RINNOVARSI NELLO SPIRITO”
(Ediz Paoline pagni 86-89)

TIMXI WARAJH IMMA MHUX
TKARKAR FL-AHHAR
TALBA

Mulej, anki jien naghmel parti mill-merhla tieghek.

Imma ghandi drawwa mishuta li nogghod inkarkar fl-
ahhar filliera.

Mulej, m”hemmx ghalfejn nghidlek, x’nogghodu
naghmlu fl-ahhar filliera.
Nogoghdu ngergru

*  Lit-triq iebsa.

e Liriglejna jugghuna.

* Lix-xemx tahraq.

*  Li grizmejna nixfu bil-ghatx.

U filwaqt 1i int ir-Raghaj miexi quddiem bil-pass
hafif...ahna noqoghdu nkarkru wara

* Blakont

*  B’nofs qalb
Imma ghaliex Mulej, dejjem nimxu ghat-telgha?

Ma tistax taghzlilna triq ghal wita, fejn ma jkunx hemm
bzonn dagshekk sagrificcju?

Ahna, li noqoghdu fl-ahhar, dejjem nimxu b’rasna ’I-

isfel.

Issa naf Mulej x’ghandna naghmlu:
Ghandna bzonn nitghallmu darba ghal dejjem li nerfghu
harsitna ’1-fuq.
Li NHARSU LEJK, int li int ir-Raghaj u t-Trig.
Li nimxu pass pass mieghek. U hekk il-pass jehfief.

Don Alessandro Pronzato
IL-PANE DELLA DOMENICA CICLO C.
Pag 79. (traduzzjoni libera)

MIDLUK F’ISEM IL-MULE]J
BIEX IMEXXINA

FIS-SEWWA TIEGHU
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Wagt li konna ged nassistu ghall-bidla fit-tmexxija
spiritwali ghall-gzira ghawdxija deher volum iehor
ta’ Mons. Isqof Emeritus Nikol Cauchi fis-sensiela
ta’ “IL-KELMA TAR-RAGHAJ.”

Kif jixhed l-isem, dan it-tmien wiehed fih gabra mill-
ittri pastorali ¢irkulari u atti ohra ta’ Mons. Cauchi
ta’ dawn l-akihar 5 snin. Is-suggetti trattati jvarjaw
tant li jhaddnu diversi punti mill-hajja liturgika kif
ukoll dwar aspetti religjuii ohra marbuta
ma’centinarji, celebrazzjonijiet jew Cirkustanzi ohra
fil-Knisja lokali.

Harsa hafifa lejn l-indici toffrilna wkoll ghadd ta’
temi ta’ natura socjali, dejjem fid-dawl tat-taghlim
tal-Knisja. Hekk per ezempju dwar il-vittmi tat-
traffiku, il-valuri tal-kajja, il-hidma ghall-paci, ir-
reponsabbilta tal-familja, in-nisrani u x-xoghol, il-
jedd ghall-liberta, il-formazzjoni tal-kuxjenza, il-
valuri morali, ir-rwol tal-gurnalista, ecéc.

Din il-lista tizdied maghha sensiela fiafna itwal li
wiehed jista’ fis-7 volumi I-ofira ta’qabel, li flimkien
ma’ dak prezenti jkopru b’kollox medda ta’ 34 sena.
Anki jekk I-ewwel 3 volumi huma ezawriti, l-ofirajn
kollha jistghu jinkisbu mil-Lumen Christi Media

@ntre.

“IL-KELMA
TAR-RAGHAJ, VOL.8”

Mons. Cauchi Nikol, il-Kelma tar-Raghaj, it-Tmien volum, Ed. Lumen
Christi, Ghawdex, 2006, p. 191, Lm3.

TAQRA SENSIELA IMPREZZABBLI

N

1l-kollezzjoni ta’
“IL-KELMA TAR- Pt
RAGHAJ” hija 4
xhieda ¢ara ta’ kif
il-Knisja lokali
kkontribwiet biex
tippronunzja
ruhha fuq dak li
kienet ged thoss u
tghix il-komunita
nisranija tul terz
ta’seklu.

Ghalkemm
Mons. Cauchi
temm il-missjoni
tieghu ta’ raghaj
responsabbli mid-djocesi, kif stgarr hu mhux se jiegaf
mill-kontribut tieghu ta’ kitba, diskorsi mis-sehem
fil-komunikazzjoni tal-kelma lill-ohirajn. Dawn ukoll
ghad jistghu jkomplu jsebbliu Il-istess sensiela fil-
gejjieni li minn Zmien ghall-iehor jigu ppubblikati
ghas-servizz tal-qarrej kattoliku.

N
v ERIZZIONI
« 4 "LUMEN CHRISTI®
2006

IL-KELMA
TAR-RAGHAJ

Gabra ta” ittri pastorali,
¢irkudari, u atti ohra ta’
1-E.T. Mons. Nikol G. Cauchi,
Isqof ta” Ghawdex

Vol. Viil

Mons. Saly Grima

Y,

e CRANE &

Tel: 2155 7847,2156 2532

RAYMOND CEFAI
TAL-KELBA LTD.

e BUILDING CONTRACTOR ol

GENERATOR HIRE

“RayRita”, Triq it-Tempju, Qala, Gozo.

Mob: 9949 3169







TMARIO

ISQOF
GHALL-QADI

TAGHKOM

Festi tal-Konsagrazzjoni

u tal-Bidu tal-Ministeru Tieghu
bhala Isqof ta” Ghawdex
12 - 29 ta’ Jannar 2006

Rapport mill-Kav. Joe M. Attard

Ghawdex laga’ bil-ferh 1-ahbar tal-hatra ta’ Dun
Mario Grech, ex-Kappillan ta’ Kercem, bhala t-tmien
Isqof Djocesan u hareg bi hgaru biex isellimlu u
jippartecipa fl-ghadd sabih ta’ attivitajiet li saru bhala
thejjija ghall-Ingress u 1-Ordinazzjoni Episkopali
tieghu li saru fil-Katidral I-Hadd 22 ta’ Jannar 2006.
Zgur li haqqu kull tifhir it-‘team’ 1i 1-Isqof il-gdid
hatar madwaru biex jorganizza tant laqghat u
funzjonijiet sbieh li konna ilna ma naraw bhalhom.

I1-Hamis 12 ta’ Jannar 2006:

Laqgha ta” talb ghas-Sacerdoti f'Ta’Pinu
Intant kien il-Hamis 12 ta’ Jannar li saret Laqgha ta’
Talb fis-Santwarju Nazzjonali ta’ Pinu ghas-sacerdoti
kollha flimkien maz-zewg Isqfijiet taghna. Sar talb
biex il-Mulej izomm idejh fuq I-Isqof il-Gdid, li f’din
l-okkazjoni tkellem ma’ bosta sa¢erdoti i kienu

prezenti, migbura flimkien wara t-tribuna, quddiem
ix-xbieha tal-Madonna ta’ Pinu. Is-sacerdoti talbu
wkoll lill-Madonna biex tkompli sseddaq lill-E.T.
Mons Isqof Nikol Cauchi waqt li raddewlu hajr ghas-
servizz li ta tul 1-Episkopat twil tieghu.

I1-Hadd 15 ta” Jannar:

Quddiesa ta” Radd il-Hajr fil-Katidral
I1-Hadd 15 ta’ Jannar Mons Isqof Nikol Cauchi mexxa
quddiesa ta’ radd il-hajr fil-Katidral 1i ghaliha
attendew bosta Ghawdxin. F’kelmtejn li ghamel I-
Isqof Cauchi f’din 1-okkazjoni, huwa heggeg biex il-
familja tissokta titlob flimkien b’mod specjali bit-
talba tar-ruzarju. Huwa anke talab skuza jekk xi darba
seta’ naqas lil xi hadd. Dan id-diskors gie milqugh
b’applaws kbir minn dawk kollha prezenti. Fi tmiem
il-funzjoni kollha, kienu hatna dawk li rringrazzjaw
lill-Isqof Cauchi ghas-servizz twil (38 sena) li ta lid-
Djoc¢esi Ghawdxija u offrewlu xi rigali.

It-Tlieta 17 ta’ Jannar:

Laqgha ta’ Talb ghar-Religjuzi f'Kercem
[t-Tlieta 17 ta’ Jannar, kien imiss lill-Isqof Mario
Grech li jiltaga’ mar-Religjuzi Nisa u Lajci
Ikkonsagrati fil-Knisja Parrokkjali ta’ Kercem, fejn
trabba u kiber 1-Isqof Grech.

Is-Sibt 21 ta’ Jannar:

Velja ta’” Talb fir-Rotunda tax-Xewkija
Ma nahsibx 1li r-Rotunda tax-Xewkija qatt rat
dagshekk hlejjaq dags is-Sibt fil-ghaxija 21 ta’ Jannar,



waqt Velja ta’ Talb li saret u li fiha tbierku 1-Insinji
Pontifikali ta’ I-Isqof il-gdid: i¢-Curkett, il-Mitra, u
1-Baklu. F’din 1-okkazjoni, 1-Isqof Mario Grech
ghamel Stqarrija ta’ Fidi u ha 1-Gurament ta’ Fedelta
lejn il-Knisja quddiem in-Nunzju Appostoliku. Kien
prezenti wkoll I-Isqof Cauchi li talab mal-migemgha.
Sar ukoll talb specjali u mima helwa u li I-versi tas-
salmi li kienu jinghadu stajna narawhom ukoll fuq
zewg screens li twaqqfu apposta, billi mhux kulhadd
seta’ jara x’kien ghaddej ghax fil-knisja ma kienx
hemm fejn taga’ labbra.

L-isqof 1l-gdid wasal hawnhekk akkumpanjat
b’carcade mir-rahal ta’ Kercem fejn kien ghadu
kemm temm iqaddes 1-ahhar quddiesa tieghu bhala
Kappillan tal-Parrocca ta’ Kercem. F’'messagg li ta
f*dik I-okkazjoni huwa stqarr fost hwejjeg ohra li “il
primo amore non muore mai, il-primo amore non si
scordamai”,u ghalkemm kien ged ihalli dik il-kariga,
ma kienx ser jinsa qatt iz-zmien li ghamel fost hutu
l-parroccani. Huwa raddilhom hajr ghall-
koperazzjoni u l-ghajnuna li dejjem sab fihom u
weghidhom it-talb u l-attenzjoni tieghu. Ghal dad-
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diskors wiegeb wiehed mis-sacerdoti tal-parrocca,
Dun Roberto Gauci, li ha hsieb iddisinja l-arma 1-
gdida li ghazel ghalih I-Isqof Grech.

IlI-Hadd 22 ta’ Jannar:

Jum il-Konsagrazzjoni u l-Ingress

ta” L-Isqof Grech

Gziritna harget bi hgarha biex tilqa’, tifrah u ssellem
lill-E.T. Mons Isqof Mario Grech il-Hadd fil-ghodu
22 ta’ Jannar 2006, li telaq mill-Kunvent tal-
Kappuccini f’karozza mikxufa akkumpanjat mill-
Assistent Personali tieghu, Dun Eddie Zammit u
mexa parti mit-triq sal-Knisja Katidrali, akkumpanjat
mill-Kavallerija u mill-Banda tal-Pulizija. Id-dehra
fil-Katidral kienet wahda memorabbli, fil-prezenza
ta’ l-oghla awtoritajiet Civili u Ekklesjastic¢i, u 1-
funzjoni twila u interessanti zgur li sa tibga’ fil-
memorjata’ dawk kollha li kienu fil-Katidral kif ukoll
dawk li segwewha minn gewwa djarhom fuq it-
television.

Fl-omelija li hejja ghall-okkazjoni Mons Isqof
Nikol Cauchi huwa tkellem dwar is-sinjifikat ta’ dik
il-funzjoni, li bhalha kienu saru biss tnejn ohra fil-
Katidral, dik f1-1944 fl-okkazjoni ta’ I-Isqof Guzeppi
Pace u dik ta’ 1-1967 meta ndilek huwa stess. L-Isqof
il-gdid ukoll ta I-messagg tieghu fi tmiem funzjoni li
hadet ‘1 fuq minn erba’ sighat. Huwa radd hajr lil
kull min b’xi mod ghen fl-organizzazzjoni ta’ dik il-
ghodwa memorabbli, twila, strapazzanti u kom-
moventi, u wieghed li ghalkemm din il-kariga kienet
ged titfa’ fuqu pizijiet mhux zghar, hu kien lest li
bhala raghaj, imut ghal merhla tieghu. Il-funzjoni
kollha kienet imzewqa b’muzika sabiha minn orkestra
apposta bit-thabrik shih ta’ Mro Carmel P. Grech, hu
l-isqof u I-iben iz-zghir ta’Gorg u Stella Grech.
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Fi tmiem il-funzjoni, 1-Isqof il-Gdid intlaga’
b’applaws li jtarrax u hareg fil-pjazza tal-knisja u
gasam u kiel minn cake sabih u kbir li sar ghall-
okkazjoni u wara attenda ghal riceviment i sar fil-
bini tal-Kurja Veskovili.

Zjajjar mill-Isqof Mario Grech

It-Tlieta 24 ta’ Jannar, 1-Isqof il-gdid qatta’ gurnata
fl-Isptar Generali jiltaga’ mal-morda u ma’ l-istaff
mediku u iktar tard, fil-ghaxija, qaddes ghall-
Gurnalisti u Kittieba fl-okkazjoni tal-Festa ta’ San
Frangisk de Sales, Isqof ta’ Ginevra u Patrun tal-
Gurnalisti.

Matul il-jumejn ta’ wara, Mons Isqof Mario Grech
ghamel zjarat lill-anzjani residenti fid-Djar ta’ 1-
Anzjani kif ukoll lill-habsin f’Kordin, Malta.

I1-Hadd 29 ta” Jannar:

Festa-Familja fil-Kumpless Sportiv
t'Ghawdex

IlI-Hadd, 29 ta’ Jannar, il-Kumpless Sportiv taghna
kien litteralment imballat u mahnuq bin-nies ghall-
“Festa Familja Ghawdxija” tassew ikkulurita bis-
sehem ta’ hafna tfal u zghazagh, bl-ghoti tat-Trophy/
Shield “Familja Qalb tad-Deheb” u b’messaggi miz-
zewg isqfijiet. Kienet wirja ta’ appogg u
apprezzament lill-isqof il-gdid 1i ghandu kelma u
tislima ghal kulhadd.

Biex ikomplu jkabbru din il-festa, kor ta’ madwar
tlett mitt tifel u tifla mill-iskejjel primarji Ghawdxin
zewqu s-serata bil-kant taghhom kif l-istess ghamlu
Fr Karm Debattista u Andrew Cauchi, kantanti
maghrufa Maltin. Familja Ghawdxija tkellmet dwar
l-esperjenzi taghha wagqt li familja minn kull belt u
rahal fi gziritna sellmu lill-Isqof Grech. Komplew
taw kulur lil din is-Serata kbira seba’ gruppi
Folkloristici Ghawdxin. Studenti mill-iskola primarja
tax-Xaghra flimkien ma’ 1-Adoloxxentita’ I-A K. ta’
l-istess rahal ipprezentaw mima dwar ir-Raghaj it-
Tajjeb, waqt li grupp ta’ zghazagh mill-Oratorju Don
Bosco wkoll taw is-sehem taghhom b’allegrija u
kulur.

F'messagg 1i ta f’din 1-okkazjoni’” Mons Isqof
Nikol Cauchi tkellem dwar il-htiega tal-karita u li
din ghandha tibda mid-dar, ghax anke’ f’pajjizna
ghadek issib familji ged jghixu fil-mizerja u I-ghera.
Huwa tkellem ukoll dwar id-djakonija (i nkunu ta’
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servizz ghall-ohrajn), 1-importanza tal-Liturgija u 1-
htiega tal-Katekezi.

L-Isqof il-gdid temm din il-Festa-Familja-
Ghawdxija billi wera I-ferh tieghu ghal dik il-laggha
li forsi ma stennihiex, u beda biex indirizza lit-tfal u
qalilhom li Gesti huwa r-Raghaj it-Tajjeb li jiehu
hsieb il-merhla kollha. Il-merhla hi maghmula mill-
familji kollha. Il-familja hi maghmula mill-genituri
u l-ulied li tant hi ghal qalb dan 1-Isqof li hu wkoll
gej minn familja ta’ erba’ ahwa. Mons Grech radd
hajr f’isem il-Knisja lil dawk kollha prezenti li gew

{
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bi hgarhom minn kull rokna tal-gzira ghawdxija. Hu
ried ukoll isellem u jilob ghal dawk il-familji i
ghaddejjin minn xi problema, minn xi luttu fil-
familja, milquta minn xi mard inkella xi niket jew
inkwiet iehor, ghax dawn ukoll huma t-tezor taghna.
Dawn kollha flimkien jaghmlu 1-Knisja prezenti
f’Ghawdex. Hawnhekk isaltnu 1-paci u l-armonija,
l-ghaqda u l-ferh, u dawn ghandhom jibqghu ghal
dejjem, kif wera x-xewqa tieghu 1-Isqof li wara,
thallat u dahal fil-folla u bierek lit-tfal u lill-familji

kollha.
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Zjajjar lill-Parroééi Ghawdxin:

Bejn I-ahhar ta’ Jannar u s-26 ta’ Marzu, 1-E.T. Mons
Isqof Mario Grech jinsab ghaddej biz-zjarat tieghu
lill-Parro¢¢i Ghawdxin fejn ged jiltaga’ mal-
Presbiterju Parrokkjali, Kunsill Parrokkjali, membri
tal-Gruppi Ekklesjali, Kunsilli Lokali, tfal fl-iskejjel,
persuni morda, kif ukoll gruppi kulturali u socjali
prezenti fil-parrocca.

Dik kienet harsa lura fil-qosor lejn dak li
ghaddejna minnu f’dawn l-ahhar gimghat. “Il-passat
huwa l-mera tal-futur” u zgur li b’dan ir-ritmu u b’dan
iz-zelu, id-Djocesi Ghawdxija sa tibga’ miexja ’l
quddiem bl-gherf, bil-hila, u bl-imhabba ta’ Mons
Mario Grech, wild Ghawdex midluk Raghaj gdid ghal
Ghawdex u I-Ghawdxin. Ad Multos Annos!
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Mill-Album ta’ Hajtu...
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Rikors ta’ servjent fl—“Un/verSItas

Id-dokument numru mija tnejn u erbghin li geghdin nippubblikaw f’din is-sensiela ta’ pagni mill-Arkiviju
Nazzjonali ta’ Ghawdex hu traskrizzjoni ta’ rikors ghal impjieg ma’ I-Universitas minn qaddej. Jinsab
registrat fid-disa’ volum ta’ 1-Acta ta’ 1-Universitas Gaudisii, i1-Gvern Regjunali ta’ Ghawdex fi zmien
il-Kavallieri ta’ San Gwann (1530-1798), manetta (1705-1706), folju 46r (NAG, UG, Acta, 9/1705—

1706, f. 46r).

Din hi traskrizzjoni tar-rikors:

Lorenzo Grech, figlio di Vittorio del
Gozzo, umilissimo servitore di Vostra
Illustrissima et Eccelentissima, espone
haver detto Vittorio predetto, servito
all’Universita del Gozzo quale serviente
circa quaranta anni, et essendo pervenuto
in eta cadente, desiderebbe gubernare in
luogo del predetto, purche questo rimarsi
pure a servire detta Universita et in
consegna godere i soliti emolumenti; che
percio ricorre dalla benigna di Vostra
Illustrissima et  Eccelentissima,
humilmente supplicandola degniarsi
eliggere, incominciare ad esso, erede
esserlo, con la futura successione in luogo
del detto Vitorio predetto, restando della
gratia, quod vult Deus.

Vitor Grech, Ghawdxi, kien hadem ma’ 1-
Universitas bhala gaddej ghal hajtu kollha. Tliet
mit scna ilu, meta sar l-imsemmi rikors, kicn ilu
ma’ 1- erbghin sena jaghmel dan ix-xoghol.

Fil-hlasijiet li-b’mod regulari kienu jsiru mill-
Universitas jissemma’ kemm-il darba s-servjent.
Is-servjent kien qaddej li jaghmel kulma kien
ikollhom bzonn fl-uffic¢ju. Kien inaddaf, imur
iwassal messaggi, jighrilhom xi hwejjeg mibghuta
minn Malta mill-Imgarr, u kull htiega ohra.

Vitor beda jixjieh u xtaq li dan il-post ta’ servjent,
li mieghu kien hemm marbuta paga fissa, jigi
mghoddi lit-tifel tieghu Wenzu. Ghal dan il-ghan,
Wenzu jindirizza dan ir-rikors lill-Granmastru
Ramon Perellos (1697-1720).

Wenzu nforma lill-Granmastru 1i missieru li tant
geda tajjeb 1-Universitas bhala servjent kien beda

jixjieh. Wera x-xewqa li meta missieru ma jkunx
jiflah iktar jinghata dak il-post minfloku. Ma riedx

Ii jiehu l-post minnufih, izda bhala werriet ta’
missieru ried li jinghata garanzija ta’ hatra cum

futura successione, jigifieri 1i ma’ l-irtirar ta’

misseru jidhol jahdem minfloku.

L-erba’ gurati ta’ 1-Universitas dik il-habta
Giuseppe Strasquadaini Luigi Grech, Salvatore
Seichel, u GianFrancesco Del Bono kienu favur dan
ir-rikors ta’ Wenzu u taw l-approvazzjoni taghhom
billi ffirmawh fuq wara.

Minhabba din 1-approvazzjoni, ir-rikors kien
dlonk milqugh meta wasal fil-Kancellerija ta’ 1-
Ordni I-Belt, Valletta. Wenzu nghata d-dritt li jilhaq
servjent ta’ 1-Universitas flok missieru Vitor.
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IL-MISTERU

TA’

L-EWKARISTIJA

KITBA TA’ MONS. ISQOF NIKOL G. CAUCHI

(IT-TMIEN PARTI)

L-ELEMENTI KOSTITUTTIVI
TAS-SAGRAMENT TA’ L-EWKARISTIJA

Bhal f’kull sagrament iehor, fl-Ewkaristija hemm is-sinjali
Ii jidhru li huma I-materja u I-forma.

(1) Il-Materja tas-sagrament ewkaristiku, huma I-hobz tal-
qamh u l-inbid ta’ I-gheneb, li fil-quddiesa jinbidlu fil-
Gisem u d-Demm ta’ Kristu. Id-Digriet lill-Armeni (1439)
jirripeti t-taghlim ta’ San Tumas u jghid li l-materja ta’
dan is-sagrament huwa l-hobz maghmul mill-qamh, (Denz,
689) u nsibu l-istess affermazzjoni fil-Ligi tal-Knisja
(Kanoni 924). Skond il-kotra tat-teologi, li jkun hobz tal-
gamh, huwa mehtieg ghall-validita tas-sagrament, jigifieri
jekk il-hobz ikun maghmul minn materjal ichor li mhux
qamh, is-sagrament ma jkunx validu.

Fir-rit Latin, sa mit-tmien seklu ilu jintuza hobz azzmu,
fil-wagqt li fir-rit Griek, jigi wzat il-hobz bil-hmira. Skond
ix-xhieda tas-Sinottici, fl-ahhar ¢ena, Kristu kellu f’idejh
hobz azzmu, ghax l-ahhar ikla saret “fl-ewwel jum ta 1-
Azzmi”(Mt.26,17; Mk.14,12; L.q.22,7). Dawn kienu jiem
li fihom il-Lhud kienu jieklu biss hobz minghajr hmira.
Dan jispjega ghaliex fir-rit latin jigi wzat dan it-tip ta’
hobz. Izda s-sagrament huwa dejjem validu, dment li 1-
ostja tkun mill-hobz tal-qamh, ghaliex il-Kon¢ilju ta’
Firenze ddikjara li “1-Gisem ta’ Kristu jsir, kemm mill-
hobz azzmu, kif ukoll mill-hobz bil-hmira.” Difatti, ghall-
konsagrazzjoni valida ta’ 1-Ewkaristija jehtieg u huwa
bizzejjed il-hobz veru; izda kemm 1-azzmu kif ukoll dak
bil-hmira hu hobz veru.

It-tieni element tal-Ewkaristija, huwa l-inbid maghmul
mill-gheneb. II-Knisja timxi fuq I-ezempju ta’ Kristu, meta
ghamel dan is-Sagrament, (Mt.26,29; Mk.14 25) ghaliex
jekk ma jkunx inbid tal-gheneb, il-konsagrazzjoni tkun
invalida. Skond drawwa li kellhom l-ewlenin insara, ma’
l-inbid jizdiedu ftit qatriet ta’ l-ilma, izda 1-validita tas-
sagrament ma tiddependix minn dan. Il-missirijiet tal-
Knisja, ta’ 1-ewwel sekli, bhal San Gustinu (Apologia I,

65,67) u Sant Irinew (Adv Haereses V,2,3.) jaghtu xhieda
li kemm fost il-Lhud, kif ukoll fost il-Griegi u r-Rumani,
kien hemm din id-drawwa, li ma I-inbid ihalltu xi ftit ilma.
Kemm fil-Liturgija tal-Lvant kif ukoll f’tal-Punent,
inzammet din id-drawwa. Dawn il-qatriet ta’ I-ilma li jigu
kkonsagrati ma’ l-inbid huma obbligatorji, ghaliex
ghandhom tifsira simbolika importanti, difatti jfakkru fl-
ahhar qatriet ta’ demm u ilma li hargu mil-kustat minfud
ta’ Kristu, u jfissru l-unjoni ipostatika tan-natura umana u
n-natura divina fil-persuna ta’ Kristu, kif ukoll ghaqda ta’
l-insara fil-Gisem Mistiku tal-Mule;.

(i1) Il-forma; tikkonsisti fil-kelmiet li jghid is-sac¢erdot fil-
konsagrazzjoni tal-quddiesa “Dan hu Gismi”; “Dan hu I-
kalci ta’ Demmi.” Id-Digriet lil Armeni fuq it-taghlim ta’
San Tumas jistqarr 1i “Il-kliem tal-Feddej, 1i Huwa uza
meta ghamel dan is-sagrament, huma l-forma ta’ dan is-
sagrament” (Denz.698). [1-Kondéilju ta’ Trentu, jghallem,
li skond it-twemmin tal-Knisja, “immedjatament wara 1-
konsagrazzjoni” jigifieri malli jigu ppronunzjati I-kelmiet
tat-twaqqif ta’ I-Ewkaristija, taht ix-xbiehat tal-hobz u ta’
l-inbid ikunu prezenti 1-Gisem veru u d-demm veru tal-
Mulej (Denz. 876).




Il-frott tas-Sagrament ta’ I-Ewkaristija
Id-dixxiplu fidil ta” Kristu, li jir¢ievi 1-Ewkaristija bid-
dispozizzjonijiet mehtiega u bi thejjija xierqa, jircievi
wkoll mit-Tqarbin kotra ta’ frott spiritwali, fi kliem iehor
dan is-sagrament ihalli fir-ruh ta’ min jir¢ievih, certi effetti
gaddisa li huma ta’ min jghozzhom hafna.

Kif jghallimna, il-Katekizmu tal-Knisja Kattolika (n.1392)

“Dak 1i jaghmel l-ikel materjali fil-hajja ta’ gisimna, it-

Tqarbin jaghmlu b’mod tal-ghageb fil-hajja tar-ruh. It-

Tqarbin bil-Gisem ta’ Kristu rxoxt, ‘moghti 1-hajja mill-

Ispirtu s-Santu u jaghti I-hajja’ ihares, ikabbar, u jgedded

il-hajja tal-grazzja li nghatat fil-Maghmudija.”

(1) L-ewwel frott tat-Tqarbin huwa dak generali, jew it-
tkattir tal-grazzja abitwali. Is-sagramenti kollha, jekk
nir¢ievuhom kif imiss, jaghtuna I-grazzja jew
ikkatruhielna. L-Ewkaristija peress li hija sagrament
tal-hajjin, izzid il-grazzja Ii jkun hemm fina, izda barra
mill-grazzja qaddisa, mill-Ewkaristija niksbu wkoll
hafna grazzji attwali.

(ii) It-Tqarbin izid u jsahhah I-ghagda taghna ma’ Kristu
li qal: “Min jiekol Gismi u jixrob Demmi jibqa’ fija
u jiena fih” (Gw.6,56); “Bhal ma baghatni 1-Missier
Ii hu haj u jiena nghix b’Missieri, hekk ukoll min
jiekol lili, hu wkol jghix bija” (Gw.6,57). Din nistghu
nsejhulha, “il-grazzja unitiva”. Kristu stess xtaq li
jkollna din I-ghagda mieghu ghaliex Huwa qal:
“Ibqghu fija u jiena fikom” u gabilna it-tixbieha tad-
dielja (Gw.15,1-10). Kristu huwa d-dielja, u dawk li
jitqarbnu huma 1-frieghi, 1i fihom tissawwab il-hajja
sopranaturali tal-grazzja.

(iii) L-Ewkaristija mhix maghmula biex tahfer id-dnubiet
mejta, dawn jinhafru bis-sagrament tar-
Rikonciljazzjoni, izda tharisna biex ma naqghux
fihom, ghaliex taghtina qawwa spiritwali biex nirbhu
t-tentazzjonijiet u nrazznu l-gibdiet taghna, u b’hekk
nitbeghdu mid-dnubiet. II-Kon¢ilju ta’ Trentu, fuq
it-taghlim ta’ San Tumas, (S.Theol.IIl. 79, 6) jafferma
li “l-Ewkaristija hija l-medicina li biha nigu mharsa
mid-dnubiet gravi” (Denz. 875).

(iv) L-Ewkaristija tfejjagna mill-mardiet tar-ruh, billi
tilliberana mid-dnubiet venjali, ghaliex theggeg fina
I-imhabba sopranaturali, u taghtina I-hila li ninqatghu
mir-rabtiet tal-hlejjaq 1i jwaqqghuna ta’ kuljum
f’hafna htijiet zghar. L-Ewkaristija tehlisna wkoll
mill-pwieni temporali 1i jisthoqqulna ghan-
nuqqasijiet taghna. Dan isehh bis-sahha ta’ [-atti ta’
karita perfetta i jitqanqglu fina, meta nir¢ievu dan is-
Sagrament; il-mahfra tad-dnubiet venjali u tal-pwieni
temporali tkun proporzjonata ma’ l-intensita ta’ dawn
l-atti ta’ karita (S.Theol. 111,79,4,5).

(v) 1-Ewkaristija, izzid fina l-imhabba Icjn ghajrna, u
b’hekk tghaqgadna mhux biss ma’ Kristu izda wkoll
ma’ l-ahwa taghna fi Kristu, membri tal-Gisem
Mistiku tieghu. Difatti San Pawl (I Kor.10,16-17),
jwissina: “Il-kal¢i mbierek li fuqu nghidu l-barka
m’huwiex ghagda mad-demm ta’ Kristu? U I-hobz li
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nagsmu m’huwiex ghagda mal-gisem ta’ Kristu?
Ghax la I-hobza hi wahda, ahna, li ahna hafna, ahna
gisem wiehed; ilkoll kemm ahna niehdu sehem minn
hobza wahda.” L-Ewkaristija zzid u ssahhah il-
ghaqda tal-membri tal-Knisja u thehhighom biex
ihabirku biex ikun hemm merhla wahda taht raghaj
wiched. L-Ewkaristija twassal ukoll ghall-unita, fost
dawk i jemmnu fi Kristu u ré¢ievew il-Maghmudija
tieghu. V

(vi) It-Tqarbin inissel fina ferh u konsolazzjoni spiritwali -
u b’hekk jisfa’ ta’ ghajnuna ghalina biex naccettaw
b’qalbna kollha d-dmirijiet u s-sagrific¢ji tal-hajja
nisranija. ‘

(vii) L-Ewkaristija hija plegg jew garanzija tal-glorja
futura. Difatti f’talba antika tal-Knisja “O Sacrum
Convivium” nitolbu, “O mejda mqaddsa li fiha Kristu
jittiehed bhala ikel, issir it-tifkira tal-Passjoni tieghu,
ir-ruh timtela bil-grazzja, u lilna jinghatalna r-rahan
tal-hajja ta’ dejjem.” Gesl wieghed li dawk li
jitqarbnu jkollhom il-hajja eterna u l-irxoxt fl-ahhar
tad-dinja. “Min jiekol gismi u jixrob demmi, ghandu
l-hajja ta’ dejjem u jiena nqajmu fl-ahhar jum”
(Gw.6,55). L-Ewkaristija fiha l-weghda 1i jekk
nibqghu maqghudin ma’ Kristu, ahna jkollna l-glorja
tal-qawmien. II-Kon¢ilju ta’ Trentu jafferma li I-
Ewkaristija hija “plegg tal-glorja futura u tal-hena li
ma jintemmx.” I1-Gisem ta’ Kristu li niré¢ievu fl-
Ewkaristija, igaddes mhux biss ir-ruh imma wkoll il-
gisem taghna, hekk li kif jghidu xi Missirijiet tal-
Knisja, “igieghed fina z-zerriegha ta’ I-immortalita”.
It-Tqarbin jaghti grazzja specjali u jippreparana ghall-
hajjata’ dejjem u ghall-qawmien glorjuz fl-ahhar jum.

Kif insibu fil-ktieb tal-Imitazzjoni ta’ Kristu (IV ktieb,
kap IV); “Dan is-sagrament wisq nobbli u ghaziz, hu s-
sahha tar-ruh u tal-gisem, huwa d-duwa ta’ kull mard
spiritwali, ifejjaq mill-vizzji, irazzan il-passjonijiet hziena,
bih jintrebhu t-tentazzjonijiet jew tiddghajjef il-qawwa
taghhom, tissawwab grazzja ikbar, titkattar il-virtu,
titgawwa 1-fidi, tissahhah it-tama, u titheggeg il-karita,
waqt li r-ruh timtela bil-ferh”. (jissokta)
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IT-TADAM

It-tadam, bhall-patata, gie mill-Amerika ta’ Isfel, mill-artijiet ta’ I-Ekwador, il-Perli u I-Bolivja. Ghax din il-pjanta taghmel
ma’ l-istess familja tal-patata u anki tat-tabakk, li wkoll gie mid-Dinja l-gdida, bhalma tissejjah ukoll I-Amerika. Xjentifikament
il-pjanta tat-tadam tissejjah Lycopersicon esculentum tal-familja solanaceae. Ghall-bidu, bhall-patata, ix-xitla tat-tadam,
xitla annwali li tixxeblek, kienet titkabbar fil-gonna bhala kurzita jew pjanta rari.

M’ghandniex xi nghidu, kienet Spanja I-ewwel nazzjon li
zerghet minn dawn il-pjanti, li whud mis-suldati taghha kienu
giebu maghhom mill-Peru’. Wara ftit taz-zmien il-pjanta
dahlet I-Italja.

Tadam ta’ Iwien differenti

Ahna mdorrijin bit-tadam ta’ lewn ahmar. Imma fil-fatt hemm
tadam isfar, u anki tadam roza, imsejjah “tadam ikhal”. L-
ewwel ma dahal fl-Italja kien it-tadam isfar u, ghalhekk, fis-
sena 1554, issemma pomo d’oro jew “tuffieh tad-deheb”. Fl-
Italja wkoll it-tadam ahmar kien jissejjah Tuffieh tal-Peru.
Sew 1-Ispanjoli u kemm it-Taljani malajr intebhu bil-valur
ta’ din il-frotta u bdew juzawha bhala I-iktar ikel mehtieg.
L-Inglizi ma ntebhux mill-ewwel bil-valur ta’ dan Il-ikel
sakemm I-Ingilterra kienu waslu xi refugjati Lhud u bdew
jieklu t-tadam nej jew misjur bhalma kienu jaghmiu t-Taljani
u l-Ispanjoli. Minn dak iz-zmien it-tadam kiseb I-agwa
importanza fil-pajjizi kollha u l-erba’ kwalitajiet i kienu
maghrufa bdew jithawlu u jigu kkultivati b’hegga u herqa
kbira.

Fil-gzejjer taghna I-bdiewa, l-aktar " Ghawdex, isejhulu
“tuffieh tadam”. Hawn min jahseb li din il-kelma tfisser
“tuffieha ta’ Adam”, billi skond il-leggenda I-frotta pprojbita
li kielu Adam u Eva fil-genna ta’ I-Art, u hekk waqghu fid-
dnub tad-dizubbidjenza, kienet tuffieha. Imma aktarx Ii 1-
kelmiet “tuffieha ta’ dam” tfisser tuffieha ta’ lewn hamrani
billi d-dam hu grass lewn kannella, bhal tax-xcma’ tan-nahal
u allura tfisser “tufficha ta’ lewn id-dam”.

B’xorti hazina, minhabba l-lewn ahmar tat-tadam, din il-
frotta damet ma qabdet l-art ghax hafna nies kienu jahsbu li
hi velenuza. Per ezempju, il-boc¢o¢ taz-zerriegha tal-garni
wkoll huma homor, imma velenuzi. Kien biss ghall-ahhar
tas-seklu dsatax, jigifieri qrib is-sena 1900, 1i bdiet tittiekel
minn kulhadd. Ghax fil-fatt, ghalkemm il-faxxina, jigifieri
z-zkuk u l-weraq, hija velenuza, il-frotta, it-tadama, hija
verament tajba, sustanzjuza u mehtiega hafna. -

Tipi differenti ta’ tadam

Hemm hafna kwalitajiet ta’ tadam. Nibdew l-ewwel billi
nsemmu xi tadam li qatt ma rajna bhalu {’pajjizna, talinqas
sa ftit ilu. Il-varjeta tat-tadam l-iktar komuni li tikber wehidha
fil-Perl taghmel frott mhux akbar minn cirasa. u l-ghasafar
ta’ l-inhawi jghaddu gmielhom minn fuq din il-kwalita ta’
tadam billi jibilghuh shih minghajr xejn tbatija. Fost dawn
il-varjetajiet ta’ tadam li jikber wahdu hemm minnu li jibqa’
b’kulur abjad ghal kollox u iehor li jihdar u jibqa’ ahdar.
Il-varjetajiet 1i dahlu fl-Ewropa m’humiex hlief parti zghira

-mill-ghadd kbir ta’ varjetajiet li kienu jikbru fl- Amerika qabel

ma rifsu fugha I-Ewropej.  Il-bzenguli (jew zenguli) hu 1-
aktar imlahham u I-ahjar biex minnu ssir il-kunserva. It-tond
I-isbah u l-aktar prezentabbli. I¢-catt hafna drabi fil-ghajn
ma tantx jidher sabil, imma l-aktar tajjeb biex wiehed jiekol
bih il-hobz biz-zejt. Il-bdiewa meta jieklu I-hobz bil-gobon,
juzaw ukoll 1i jieklu tadama jew tnejn mal-hobz. Xi zmien
ilu dahal ukoll it-tadam-ciras jew cherry tomatoes, 1i wkoll
ghandhom toghma tajba hafna u hawn min ifitixhom biex
jikolhom b’xejn.

Kunserva u tadam imqadded

Ium il-kunserva nixtruha lesta. Imma I-bdiewa kienu jafu
jaghmlu I-kunserva huma stess. Qabel xejn kien hawn magni
zghar ta’ l1-idejn, gishom passatur bi skrun go fih, li bihom
kienu jaghsru t-tadam. It-tadam kien jinghasar [’borma kbira
b’dinil-magna. Imbaghad kicnu jsibu investa nadifa u bajda,
u jbattlu 1-kunserva ftit ftit go fiha biex isaffuha mill-ilma
zejjed. Wara dan, il-kunserva jgassmubha fil- platti, jixhtulha
I-melh, u jnixxfuha fix-xemx fuq xi bejt jew ¢int tar-razzett.
Jekk ikun mehtieg izidulha izjed melh biex ma tigrasx u
jkomplu jnixxfuha. Fl-ahhar nett, jimlewha go vazetti apposta
u, billi tkun mielha, isservi x-xitwa kollha. Iz-Zerriegha bil-
ghasir ma jigrilha xejn, anzi tingabar biex tkun tista’ tinzera’
s-sena ta’ wara.



It-tadam jista” wkoll jitqadded fix-xemx billi wiehed jagsmu
tnejn u jitfaghlu 1-melh fuqu u jhallih jinxef. Xhin jinxef
kemm ikun mehtieg it-tadam jerga’ jinghalaq u jithalla ftit
iehor fix-xemx, imbaghad jingabar u jintrass sewwa f’xi vazett
tal-hgieg biex jigi kkunsmat fix-xitwa, l-aktar fit-tisjir u bil-
hobz biz-zejt.

Prodotti ohira tat-tadam

Fis-seklu ghoxrin, it-tadam sar hekk popolari li tista’ tghid
il-Maltin u 1-Ghawdxin kollha bdew juzawh fit-tisjir, ghax
it-tadam jaghti dik id-dehra hamranija u sabiha lill-ikel. Bdew
ukoll jitwaqqgfu magni apposta li jaghsru t-tadam u jaghmluh
kunserva. Il-kunserva tal-magna ma tkunx mielha bhal dik
tad-djar, imma b’toghma helwa u tinbiegh fil-landi u fil-
bottijiet, illum anki fil-vazetti, biex tigi kkunsmata ftit wara
li tinfetah. Din tista’ tkun ta’ diversi gradi skond il-konéentrat
tat-tadam 1i jkollha. Illum bil-magni jaghmlu wkoll fil-
bottijiet il-pelat (tadam imqaxxar), iz-zalza, il-ketchup u 1-
meragq (juice).

Il-biedja tat-tadam

It-tadam irid jinzera’ kull sena malli jghaddi I-ksieh. Ghall-
ewwel it-tadam jinzera’ fil-mixtla minn April 'l quddiem.
Aktar ma I-mixtla tinzera’ kmieni, aktar ix-xitel jilhaq kmieni
ghat-tahwil. Ghalkemm tibza’ mill-kesha, ix-xitla tat-tadam
m’hix delikata wisq u ghalhekk, sakemm ma tkunx marida,
wara li tithawwel u tinghata dagsxejn ilma, malajr tagbad u
tibda gejja "l quddiem. It-tadam jista’ jithawwel f’kull tip ta’
hamrija, basta tkun imdemmla minn gabel: hamri, bajjad, u
hamrija mrammla fil-kaz tas-saqwi, u hamrija xi ftit grassa
jew zejtnija fil-kaz 1i t-tahiwil isir fir-raba’ baghli. It-tadam li
jikber bit-tira m’ghandux bzonn tisqija. Il-bdiewa ta’ llum
ihawlu ghelieqi shah tadam u jbighuh lil tal-Magna tal-
Kunserva.

Biex iharsuh mill-mard it-tadam kienu jghabbruh bil-kubrit.
Infatti, ghat-tadam il-kubrit hu l-aqwa medicina kontra l-mell
u I-fungi.

L-istagun tat-tadam jahbat fix-xhur tas-sajf. Imma l-aktar
tadam 1i jilhaq kmieni jitkabbar fil-ghelieqi tan-Nadur,
Ghawdex, li jharsu ghal fuq il-bahar. Dari dan it-tadam bikri
kien igib hafna flus ghax kien uniku ghall-gzejjer taghna.
hafna minnu kien jinbiegh Malta. llum ukoll it-tadam
jikkultivawh b’diversi modi. Hekk insibu tadam tal-qasba
(jixxeblek ma’ gasba), tadam tal-werqa (jkun imkennen
b’werqa ta’ d’Indja jew tal-pal tal-bajtar), tadam tas-saqwi
(li jissaqga), u tadam tal-baghli (jikber bla ma jissaqqa). It-
tadam jitkabbar ukoll fis-serer jew glasshouses u, ghalhekk,
daz-zmien ikollna t-tadam is-sena kollha. Dari t-tadam konna
nsibuh fis-sajf biss u ghall-ewwel kien jidher it-tadam tan-
Nadur 1i jibda jilhaq £’Gunju. It tadam ta’ 1 istagun, dak li
jitkabbar fir-raba’, jispicca malli johrog ix-xahar ta’ Ottubru,
ghax ma’ l-ewwel xita t-tadam jibdel it-toghma.

F’Ghawdex it-tadam jinqata’ bl-idejn u jimtela f’kaxxi
apposta biex jinbiegh jew fil-pitkalija jew lill-magni tal-ghasir
tal-kunserva.

Normalment, it-tadam 1i jitkabbar fis-screr imur ghall
konsum fid-djar jew fl-istabbilimenti ta’ l-ikel, u ghalhekk,
jew jinbiegh direttament mill-bidwi mill-ghalqa tieghu, jew
inkella permezz tal-pitkal u mbaghad minghand tal-haxix. Fis-
sajf imur ghall-konsum fid-djar tadam iehor li jitkabbar fir-
raba’.

It-tadam li jittiehed il-magna ghall-ghasir biex isir kunserva
jitkabbar fir-raba’ fl-istagun tas-sajf u jkun fl-agwa tieghu
fix-xhur ta’ Lulju, Awissu u Settembru. Hafna drabi s-sidien
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tal-magna tal-kunserva kienu jipprovdu d-dugh huma stess li
kien jikkonsisti f’kaxxi ta’ I-injam ta’ l-istess gies u kienu
jibaghtu t-trakk biex jiehdu l-magna.

Xi sidien tal-magna Maltin kienu jixtru t-tadam minn
Ghawdex u ghalhekk kien ikollhom postijiet fejn jingabar
dan it-tadam li jkun se jittiched Malta. Min-naha taghhom
is-sidien Ghawdxin kienu jixtru t-tadam minn Malta wkoll.

Hawn ta’ min ighid ukoll 1i t-tadam li kien jittiehed il-
magna ghall-ghasir kien jinqasam f’zewg tipi: dak bzenguli
u dak catt. II-bzenguli kien igib prezz oghla minn dak catt.
It-tadam kien jinxtara min-neguzjanti “bir-raguni” jigifieri
meta I-bidwi jigi biex jithallas, kienu jaqgtghulu sitt habbiet
(2 mils) fuq kull gantar, li kienet tissejjah “tar-raguni”. Din
is-sistema kienet fintuza wkoll dari fil-hlas tal-qoton u fal-
kemmun.

Il-valur tat-tadam bhal ikel

It-tadam huwa frott vegetali li gie biex jibga’. Huwa ghani
bil-vitamini A u C u minn studji li saru dan I-ahhar sirna nafu
li min jiekol u jikkonsma hafna tadam (u kunserva) jiffranka
li jimrad bil-kankru tal-prostata, tal-pulmun u ta’ I-istonku.
It-tadam ta’ Ghawdex huwa fost l-ahjar li jitkabbar fil-
Mediterran ghax jara hafna xemx u m’hux imbieghed mill-
bahar. Fis-snin ta’ qabel il-gwerra l-bdiewa taghna kienu
talbu lill-Gvern biex jipprotegihom ghax kien jidhol hafna
tadam mill-Egittu. B xorti hazina, billi issa sirna membri ta’
1-Unjoni Ewropea, jista’ jasal zmien meta l1-bidwi taghna ma
jkunx jagbillu li jkompli jkabbar dan il-prodott lokalment.

Il-Magni tal-Kunserva

It-tadam jitkabbar 1-aktar biex jinhadem kunserva u prodotti
ohra tal-kunserva f’magni u fabbriki apposta li jahdmu
b’makkinarju modern.

F’Ghawdex l-ewwel magna tal-kunserva li twaqqfet kienet
dik ta’ 1-ahwa Magro ta’ Ghakrex, neguzjanti Ghawdxin, li
bdiet tahdem nhar 1-Erbgha, 28 ta’ Lulju, 1937, u dak in-nhar
kienet imsejha ‘St. Mary’. Wara l-prodott beda jgib il-marka
Three Hills. Din il-magna kienet tinsab fi Triq il-Wied, tad-
Dawwara, ir-Rabat, Ghawdex. (Il-Berqa 2 ta’ Awissu, 1937,
p-11).

Fi Frar 1960 fethet il-fabbrika “Gozitano” tal-Koperattiva
Ghawdxija tal-halib u 1-Biedja f’Tal-Barmil, ix-Xewkija,
ghalkemm uffi¢jalment kienet giet inawgurata mill-Gvernatur
ta’ Malta, Sir Guy Grantham fit-30 ta’ Lulju, 1961. Din il-
fabbrika kienet saret bil-hidma tas-Sur Edgar Soler.

Fil-bidu tas-snin disghin tas-seklu l-iehor, I-ahwa Magro
nghataw b’¢ens mill-Gvern bic¢a art kbira x-Xewkija biex
{iha jibnu kuwmpless 1i jinklodi fih magna ghall-ipprocessar
tat-tadam bl-iskop li I-fabbrika tibda tesporta I-prodotti taghha.

Ix-xoghol tal-bini beda f’Settembru, 1990, u sentejn wara,
fi Frar/Marzu ta’ 1-1992, fil-parti tal-bini li kienet lesta, bdew
jaghmlu 1-bottijiet. FI-1995 sar l-ewwel ghasir tat-tadam biex
jinhadem kunserva. Il-fabbrika 1-gdida tax-Xewkija ghandha
kapacita ta” ghaxar darbiet aktar minn dik li kellhom ir-Rabat,
li kienet taghmel prodotti ghas-suq lokali biss. Il-fabbrika tax-
Xewkija, 1i ghandha wkoll i¢-éertifikat ta’ 1-igjene ta’ l-ikel
skond l-istandards ta’ 1-Unjoni Ewropea, bdiet tahdem ukoll
ghall-esportazzjoni. Infatti fl-1996 gew esportati l-ewwel
prodotti. Illum il-fabbrika ta’ Magro Brothers fix-Xewkija
taghmel ’il fug minn 80 prodott, u 60% tal-produzzjoni ssir
ghall-esportazzjoni. Bla ebda dubju ta’ xejn, il-fabbrika ta’
Magro Brothers, fix-Xewkija, hija l-aqwa wahda ghall-
produzzjoni ta’ l-ikel fil-gzejjer Maltin.

(Jissokta)
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| LENTI FUQ IL-HAJJA MADWARNA

Ix-Xih:

IMBERKIN jew MISHUTIN?

Minan'erorge— N. Cassaré

Ghala le, binti ? Mhux fortuna li bhalissa ged niehu gost b’din I-iskutella kafe, li gieghed

wee « .. Min hu galbu tajba ma jbatix ghal dejjem.. xi darba I-Fortuna tmissu..

Spiru: Mela lilek ghax ma messitekx? Int m’intix qalbek tajba?

Ix-Xih: X’jonqgosni, ibni ? Lili I-Fortuna fethitli wkoll.

Tonina: Tassew ? Fethitlek il-bieb?

Ix-Xih: Fethitli, binti .

Spiru: Tassew ? Sibt xejn flus, nann, x’hin dhalt gewwa ?

Ix-Xih: Sibt dak li kelli bzonn dak il-hin. . .sibt skutella kafé tahraq bil-ftiet.. Tkun imbierka I-
hniena t’Alla, ma rrid xejn izjed..

Tonina: Dagshekk biss, nann ? Dagshekk mhux ftit ?..

Ix-Xih: X’nambi izjed ?

Spiru: Flus.. . ..ma ghandekx bzonn flus ? ..

Ix-Xih: X’naghmel bil-flus, ibni ? .. . Nerga’ nsir Zghir ma nistax; nixtri l-mewt bihom ma nistax...
.[I-Fortuna tieghi taghtini dak li jkolli bzonn dak il-hin.

Spiru: Eh ! Xi ftit !

Tonina: B’dagshekk tghid li I-Fortuna fethitlek ?

Ix-Xih:

nistrieh bil-gieghda ?.. ... i m’iniex inhoss il-bard ?..

Ix-Xih 1i ghandna f’dis-silta mehuda mill-kummiedja
“II-Fortuna tal-Bakkaljaw” ta’ Guze’ Aquilina mhuwiex
xi xith zmagat. Jaf x’qed jghid. Jghid u jiftahar li huwa
kuntent ghax sab min inewwillu skutella kafe, ghax
qieghed jistrieh bil-qieghda u mhuwiex ihoss bard.
Ghalih dagshekk bizzejjed. U nghiduha bla tlagliq, min
ikun sodisfatt b’li ghandu, fqir kemm hu fqir, jista’ jqgis
ruhu b’sinjur, forsi agwa mill-aqwa sinjurun.. Ghandu
mnejn dax-xwejjah kien jitlob l-istess talba li kien ihobb
jitlob ir-Re David: “Mulej, taghtinix la fagar u l-anqas
ghana. Tini biss dak li nehtieg ghall-hajja.”

Xejn mhu b’xejn

Sabiha dit-talba tar-re David, ta’ min jidra jghidha
kuljum. Imma ssib min Jghidlek ,u ma nafx min jista’
jlumu, biex tlahhaq mal-hajja trid il-flus, anzi gelgul ta’
flus u miskin int jekk tfittex u ma ssibx. Il-patri li ntrabat
bil-vot tal-faqar jigi bzonnhom kif tigi bzonnhom il-
mara tad-dar kull meta tohrog ghax-xirja. Il-flus ghandek
bzonnhom jekk trid li jkollok platt fuq il-mejda u sagaf
fuq rasek; tridhom biex thallas il-kontijiet, biex tilbes u
tiddeverti. Xejn mhu b’xejn. Ma nistax nimmagina
socjetd civilizzata kif tista’ tghaddi minghajrhom. Huma



li jdawru r-rota tal-hajja u jaghtuna sigurta u sens ta’
serhan il-mohh. Il-flus fihom is-sahha u hawn min
jghidlek 1i fihom ukoll il-barka t’ Alla. Mhux hekk biss,
meta jitkellmu huma, qisu tkellem l-oraklu. Bihom
issodd il-hluq u tiftah il-bibien li trid - niftiehmu, barra
dawk ta’ ’l fug mis-shab.

Bihom tixtri I-qoxra, mhux il-qalba

Imma, u din hija imma kbira, jaf ikollok il-mijiet u I-
eluf u l-inkwiet jibga’ ma’ wicéek xorta wahda . “Nixtri
I-mewt bihom ma nistax” qalilna x-Xih . Ii-kobob tal-
problemi jibqghu ma jinhallux. L-anqas sa jzidulek fis-
sahha jew fl-gherf, fil-gmiel jew fl-hena. Dil-verita’
johrogha b’mod enfatiku d-drammaturgu Norvegiz
Henrik Ibsen :

“Bil-flus tista’ tixtri [-qoxra imma mhux il-qalba;

[-ikel imma mhux l-aptit;

il-medicina imma mhux is-sahha.

Bihom ftista’ ssir taf in-nies imma b’dagshekk ma
Jkollokx hbiberija;

bihom issib min jaqdik imma ma jaghtukx fedelta;

bihom tghaddi granet ta’ ferh imma ma jgibulekx
hena u sliem.”

Barra minn dan, il-flus mhumiex garanzija tas-
success ; mhux dejjem jixprunawk. Min hu mzejjen
b’hegga u rieda qawwija, anki jekk jinzerta fqir dags
Gobb, kapaci jasal fejn irid. Nafu b’artisti kbar li ghexu
fil-fagar. Kos, ged nghid bejni u bejn ruhi, kieku dawn
l-artisti sabu min ifawwarhom bil-miljuni, kif kien
jixirgilhom, ghandu mnejn kienu jzarmaw kmieni u
hafna mill-kapulavuri li tawna ma konniex ingawduhom.
Hemm imbaghad lista twila ta’ eroj , fosthom missjunarji
Maltin , li I-flus ma jaghmlux bihom. Arahom ji¢cahhdu
mill-gid kollu ta’ madwarhom, jitfghu l-ankri £°Xi pajjiz
tat-tielet dinja biex lil min hu batut iqgabbduh it-triq tal-
gid u tas-sliem.

L-inkwiet tal-flus
II-flus imarrduk bil-virus li jgorru maghhom meta jibdew
Jikkontrollawlek hajtek. Meta [lok jibqghu tieghek, int
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issir taghhom; flok jaqduk , isiru s-sidien tieghek, sidien
perikoluzi ghall-ahhar. Torqod u tqum, mohhok jhewden
dejjem bil-flus. L-imniezel li tkun gemmajt flok jaghtuk
serhan il-mohh, ma jhallukx tmidd rasek fuq l-imhadda
bil-kwiet. Hajtek nisthajjilhom jaghmluhielek gisha
bicca fahma ged tinharaqg.

Mhux ta’ b’xejn il-Maltin holqu hrafa qasira, ftit u
xejn eretika. Jghidu 1i meta Alla gie biex johloq il-flus,
Huwa qal: “Sa nohloq xi haga eghzez minni.” Ghall-
flus hawn min lest jaghmel kulma jigih f’rasu, kont sa
nghid, ibigh ruhu. L-aghar tradiment li nsibu fl-istorja
sar ghal tletin bicca tal-fidda. Fi zmien 1-ahhar gwerra
f’pajjizna kien dahal is-suq l-iswed u kellna min seraq
u selah kemm felah. Il-flus ibiddlu mhux biss l-idejn
imma anki l-imhuh u I-qlub. Hawn min ma jsibha xejn
bi kbira li ghax jiflah ihallas, arah ihaxxem u jqarraq.
Sa fl-isports jidhol dal-hmieg. Naturalment meta 1-qerq
isir fuq skala nazzjonali jitlob kundanna akbar.

Qrajna b’pajjizi civilizzati li staghnew kemm felhu
minn fuq dahar popli fqar meta xtraw minn ghandhom
materja prima u hallsu ghaliha bil-hbub. Alla biss jaf
kemm tilwim v glied jingala’ htija tal-flus, kemm
jinhadmu nases ta’ inganni minhabba fihom. Il-Malti
ghandu ragun jghidlek li huma “mitrah tax-xewk”.
Giovanni Papini nqeda b’terminu iktar iebes u sejhithom
“hmieg tax-xitan”. Naturalment, tista’, iva, taghmel
ghomrok u zmienek tmaqdarhom u tishethom kemm
tiflah, imma kif ac¢cennajt fil-bidu, ghalihom ikollok
taga’, lilhom jitolbuk iddendel. Bhalissa ged Jahbat ma’
mohhi aneddotu helu u naghlaq bih.

Wiehied avukat Russu maghruf rebbah kawza difficli.
1l-klijent tieghiu, wara li sab ruhu liberat, dar fuqu u
gallu :
“Sur avukat, emminni, ma nafx kif ser nibga’
nafhulek 7”7
U l-avukat, ta’ avukat li hu, wiegbu fil-pront:
“Habib tieghi, minn mindu I-Fenici ivvintaw il-flus,
twegiba wahda biss hemm ghall-mistogsija li
ghamiltli .”

David’s Bakery Caterers

Tixtieq li jkollok ikla jew party mill-aqwa? Tixtieq li jkollok tieg li tibga’ tiftakar?
Afda fl-esperjenza ta’ David Mercieca! HOBZ - PANINI - QAGHAQ - PIZZA
- PASTIZZI - KRUSTINI - PASTI - HELU. Tel: 2155 5655/9000 Mobile: 9945 8131
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’ MILL-KUNSILLI LOKALI
TA' GHAWDEX

Informazzjoni u Rapporti mibghuta
mis-Sindki tad-diversi Kunsilli Ghawdxin

Hidma f'Diversi Livelli
ghal Kercem Ahjar

Jikteb Joe Grima, Sindku ta’ Ker¢em

Il-Prijoritajiet tal-Kunsill:
INFRASTRUTTURA - AMBJENT —-
EDUKAZZJONI

B’dawn il-prijoritajiet quddiem ghajnejna, sentejn ilu
meddejna ghongna ghall-programm vast ta’ xoghol f’din
ir-raba legizlatura minn kemm ilu li twaqqaf l-ewwel
Kunsill Lokali fir-rahal taghna f1-1994. Hija haga mill-
aktar naturali li ahna bhala membri tal-Kunsill
nidentifikaw diversi xoghlijiet li jridu jsiru, imbaghad
b’ghaqal naraw kif nistghu nwettquhom matul it-tlett snin
ta’ amministrazzjoni. U hekk ghamilna, ftit wara li gejna
eletti fl-ahhar elezzjoni tal-Kunsill f’Gunju 2004. Fassalna
programm ta’ xoghol u bil-mod il-mod ged naraw li dan
jitwettaq.

e INFRASTRUTTURA

Il-qasam ta’ l-infrastruttura dejjem inghata prijorita kbira,
u nistghu nghidu li huwa l-aktar qasam li jiechu ammonti
kbar ta’ flus. Il-flus allokati ghall-infrastruttura jintefqu
prinéipalment fil-bini ta’ toroq godda, progetti ta’ tisbih u
issa wkoll fil-progett tal-bini tac-¢entru ¢iviku gdid.

Toroq

Fost it-toroq li lestejna f’dawn is-sena u nofs nistghu
nsemmu Triq Qasam San Pawl, Triq Ghajn Tuta u Triq
Frangisk u Rosa Camilleri. F’din ta’ I-ahhar hsibna wkoll
biex naghmlu gandott ghall-ilma tax-xita, filwaqt li
wahhalna fanali dekorattivi u gsari. Fit-toroq kollha li ged
niksu bit-tarmak, qed nibdlu s-servizzi kollha bhal ilma,
drenagg u telefon. Bhalissa ninsabu fl-ahhar preparamenti
sabiex fil-gimghat li gejjin nibdew ix-xoghlijiet fuq Triq
il-Goijjin, Triq ix-Xaghri, Sqaq Xirfi u parti minn Triq I-
Avukat Anton Calleja. Bhalissa ged insofru wkoll minn
hsarat fit-toroq kawza tax-xita kontinwa li ghamlet. Ghal
gimghat shah ix-xita ma ppermettietx lill-Kunsill sabiex
isewwi dawn il-hsarat, izda ninsabu ppreparati biex hekk
kif it-temp ikun ahjar, inkunu nistghu nsewwu dawn il-
hsarat.

Centru Civiku

Rigward il-bini tac-centru civiku nistghu nghidu li lestejna
1-fazi 1-aktar difficli tal-progett. Id-devoluzzjoni ta’ I-art
fejn ged jinbena dan ic-Centru [i Pjazza Orvieto, kienet
saret f’Lulju 2003. F’Jannar 2005 il-MEPA approvat il-




permessi necessarji kollha, u allura kien imiss li jinbeda
x-xoghol fuq is-sit. I¢-Centru ser ikollu faccata ta’ 60 pied
b’fond ta’ 90 pied. Sar it-tahmil kollu ta’ I-art, u nbnew
pedamenti kbar. Inbena wkoll il-basement tac-Centru, u
issa jmiss is-saqaf sabiex hekk ikollna l-ewwel fazi
kompluta.

Meta ¢-centru jkun lest ser jilga® fih l-ufficini tal-
Kunsill, I-Ghassa tal-Pulizija, 1-Berga u I-Librerija.

Pjazza Santa Lucija

Hdimna u lestejna wkoll il-progett ta’ tisbih ta’ Pjazza
Santa Lucija. Hemmekk bdilna d-dehra ta’ din il-pjazza
permezz ta’ bankini, fanali dekorattivi, gsari kbar u
bankijiet.

Masgar tal-Familja

Bhalissa ged inlestu wkoll il-pjanti tal-Masgar tal-Familja
li ser isir fi Triq il-Horg fis-snin li gejjin. Il-pjanti l-ewwel
jintbghatu lill-MEPA,, u wara ghandha ssir id-devoluzzjoni
tal-art lill-Kunsill sabiex ikun jista’ jibda x-xoghol.

* AMBJENT

Meta ssemmi l-kelma ambjent, tkun semmejt kelma li fiha
tigbor hafna affarijiet mill-aktar importanti u vitali fil-hajja
ta’ Ilum. Illum ilkoll kemm ahna nirrikonoxxu I-htiega li
I-ambjent taghna nharsuh. Ghalhekk, il-Kunsill Lokali
taghna qed jinvesti eluf ta’ liri fis-sena f’dan ir-rigward.
Dan ged naghmluh f’dak li ghandu x’jagsam ma’ indafa
u progetti ohra.

Indafa

Dwar l-indafa, nistghu nghidu li I-Kunsill Lokali taghna
joffri I-massimu fejn jidhlu servizzi: gbir ta’ skart mid-
djar, kennies, gbir ta’ skart goff permezz ta’ open skips
darbtejn fil-gimgha, bulky refuse on-demand u anke Bring-
in Site. Huwa xieraq li nirringrazzja lir-residenti koliha li
ged jikkoperaw hafna mal-Kunsill sabiex ir-rahal taghna
jinzamm fl-ahjar stat possibbli f’dak 1i ghandu x’jagsam
ma’ ndafa.

Progett tal-Ghadira
Rigward progetti ohrajn nista’ nsemmi dak tal-bini ta’
hitan tas-sejjiegh fit-triq ta’ 1-Ghadira ta’ San Raflu.
Hawnhekk b’wi¢cna minn quddiem nistghu nghidu 1i
geghdin insalvaw dan il-post mill-herba li kien jinsab fiha.
Diga bnejna mijiet ta’ metri ta’ hitan.
Fil-gimghat 1i ghaddew bdejna wkoll progett iehor ta’ bini
ta’ hitan tas-sejjiegh — din id-darba fi Triq ta’ Doti u Triq
Qasam San Pawl. Dan ix-xoghol ged isir minn zewg
haddiema li I-Kunsill akkwista minghand il-Gvern. Ix-
xoghol ser jitkompla f*partijiet ohra tar rahal.

Qed naraw ukoll 1i kull sena jithawlu ghadd ta’ sigar
godda f’inhawi differenti tar-rahal taghna. Kull sena ged
norganizzaw ukoll I-attivita “Jum is-Sigar”.

* EDUKAZZJONI

II-qasam edukattiv huwa wkoll wiehed mill-pilastri
importanti fi zminijietna. B’edukazzjoni ma nifhmux biss
it-taghlim fl-iskejjel taghna, jew kemm jidhlu studenti
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minn Kercem fl-Universitd. Hemm diversi affarijiet ohra
importanti li permezz taghhom inkunu nghinu lir-residenti
taghna jkunu aktar edukati, fosthom:

1. Bdilna l-post tal-Librerija Lokali u allura
ghamilniha aktar a¢éessibbli ghal kulhadd.

2. Investejna f’xiri ta’ kotba godda.

3. Qed noffru Internet b’xejn lill-istudenti u lil dawk
li ghandhom bzonn.

4. Nedejna korsijiet fil-computer u fis-snajja
tradizzjonali, bhal ganutell u monasteru.

5. Ghinna lill-iskejjel taghna anke f’dak li ghandu
x’jagsam il-qasam sportiv u kulturali.

6. Ghinna lin-nursery tal-Kerécem Ajax FC {’diversi
inizjattivi.

o INIZJATTIVI OHRA

Fost id-diversi inizjattivi ohra li ged jiehu 1-Kunsill Lokali
Kercem nista’ nsemmi dawk marbuta mal-harsien tal-
ambijent storiku tar-rahal taghna. Ftit tal-granet ilu waslu
1-permessi necessarji sabiex ikun jista’ jsir ir-restawr tal-
Ghajn tal-Lunzjata minn “Din I-Art Helwa”. Ghandna
aktar xoghlijiet ipprogrammati " inhawi ohra tal-Lunzjata,
anke ma’ ghaqdiet ohra, fosthom “Wirt Ghawdex”.

Nedejna 1-“Gimgha tal-Kostitwenza” bi programm
shih ta’ attivitajiet mifruxa fuq diversi granet. Din ser
tibqa’ ssir kull sena.

Il-website tal-Kunsill www kercem.gozo.com inbidlet
f’gurnal elettroniku li jigi aggornat kuljum bl-ahhar
ahbarijiet dwar ir-rahal u l-ghaqdiet tieghu.

Bdejna nahdmu wkoll sabiex naraw kif nisfruttaw xi
beneficcji 1i nistghu niehdu mill-gemellagg 1i r-rahal
taghna ghandu mal-belt taljana ta’ Orvieto.

Dawn huma kollha frott tal-ghaqda li tezisti fil-Kunsill
Lokali taghna. Flimkien ged inkomplu nahdmu sabiex
naraw il-lokalitd taghna ahjar milli hi llum.

STEDINA LIS-SINDKI KOLLHA
TAL-KUNSILLI LOKALI FGHAWDEX

Nilqghu artikli u rapporti bir-ritratti fuq xi attivitajiet li saru
jew progetti godda li se jsiru fil-lokalita taghkom. Ibaghtu
r-rapporti word processed flimkien mar-ritratti fuq diskette
jew CD lid-Direzzjoni tar-Rivista sa’ I-ahhar tax-xahar.

Sharmain’s
Styling Salon

57,

St. Jesepts Sguare
Zala, Gozo

Tel: 2156 6256
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Fra Krispin Zammit - 1
(1788 - 1867)

Wiehed mill-Ghawdxin li miet proprju b’fama ta’ qdusija huwa Fra Krispin
Zammit, ajk Kappuccin. Ma ghamel xejn specjali izda dak kollu 1i wettaq
ghamlu b’imhabba kbira.

Fra Krispin twieled fit-22 ta’ Dicembru 1788 fl-inhawi tal-Belliegha
f’Victoria, Ghawdex, qrib hafna tal-kunvent tal-Kappuccini. Fil-maghmudija
nghata I-ismijiet ta’ Nikola, Guzeppi u Pietru. Il-genituri tieghu, Valerju u
Marija Zammit, kienu jaqgilghu hobzhom mill-biedja u ghalhekk Nikola
trabba f’dan l-ambjent. Huwa qatt ma rcieva edukazzjoni formali fi skola
izda ha t-taghlim nisrani mill-genituri tieghu u minn tliet hutu kbar: tnejn
inghaqdu mal-Kappuccini u iehor mal-Frangiskani Konventwali.

Sa minn eta zghira Nikola ha grazzja mal-Kappuccini peress li kien
jogghod xi ghaxar minuti biss mixi mill-kunvent ta’ din l-ordni. Hass is-
sejhali jsirreligjuz ajk. Dan ifisser 1i jghix it-tliet voti tal-faqar, kastita u ubbidjenza minghajr ma jsir sacerdot.
F’din is-sitwazzjoni huwa sab ruhu f’dilemma. Il-genituri tieghu kienu jehtiegu l-ghajnuna tieghu peress li
f’dawk iz-zminijiet ma kienx hawn servizzi socjali. Izda mnebbah minn Alla u mill-konfessur tieghu fetah
galbu maghhom fuq ix-xewqa li kellu. Peress li kellhom ghal qalbhom l-ghozza tar-rieda ta’ Alla ma ridux
imorru kontra x-xewqa ta’ binhom. Ta’ min jinnota li meta wasal ghal din id-dec¢izjoni kellu hamsa u ghoxrin
sena u dan juri d-determinazzjoni tieghu li jsir religjuz.

Ghalhekk wara i ddecieda li jhalli kollox ghamel talba lill-gwardjan tal-kunvent tal-Kappuccini ta” Ghawdex
biex jinghagad ma’ din l-ordni. Dan mill-ewwel gharraf lill-Kustodju f’Malta. Wara li halla xi jiem jghaddu,
baghat ghal Nikol u fit-3 ta’ Marzu 1814 il-Kustodju P Guzepp Maria tah il-libsa kappu¢cina bl-isem ta’ Fra
Krispin, fil-Furjana, Malta. Ghadda sena bhala novizz fil-kunvent ta’ Santa Liberata 1-Furjana. Il-patrijiet kienu
tal-fehma 1i Fra Krispin kien l-aktar wiehed virtuz fost in-novizzi. Wara ghamel il-voti perpetwi kif ukoll il-
professjoni sollenni.

Ix-xoghlijiet li wettaq kienu ta’ ¢irkatur, jigifieri li jigbor il-karita ghall-kunvent filwaqt li dejjem ta’ xhieda
ta’ iben San Frangisk u kien residenti fil kunvent tal-Furjana. Fl 1867 marad bl- idropsija li wasslitu biex jiltaqa
Fra Krispin minn Ghawdex, li miet bi fwieha ta’ gdusija, u wara mewtu qala’ mijiet u mijiet ta’ grazzji li
ghamluh maghruf f’kull rokna ta’ Malta u Ghawdex”.

Ilum il-fdal tieghu jinsab fil-kannierja tal-Kappuccini I-Furjana {’tebut trasparenti, wieqaf u liebes it-tonka
f’nicca gol-haijt.
g . Angelo Xuereb
(Din is-sensiela hija bbazata fuq il-ktejjeb ‘Hajja tal-Qaddej ta’ Alla Fra Krispin minn Ghawdex, ajk
ka_p_puc'c'in tal—_pr()vinc'_ja ta’ Malta’, miktub P. Elz;ja minn Hal Lija O.F.M. Cap, Malta 1956).
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57, MAIN GATE STREET, VICTORIA, G020,

Prop. Mario P. Grech FA.D.O. (Lond. ).
Appointments for
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Deus Caritas Est (Alla Hu Imhiabba)

Dan hu t-titlu ta’ l-ewwel Enéiklika ta’ Bendittu X VI, mahruga b’seba’
lingwi fil-25 ta’ Jannar li ghadda. Hi ndirizzata lill-Kattoli¢i kollha u
hi magsuma f’zewg sezzjonijiet: wahda fuq it-tifsira ta’ l-imhabba
fl-istorja tas-salvazzjoni u 1-ohra fuq il-prattika ta’ l-imhabba mill-
Knisja. I1-Papa qal li 1-ghan tieghu kien li jitkellem dwar l-imhabba 1i
Alla ghandu ghalina u li min-naha taghna rridu nagsmu ma’ 1-ohrajn.
Iz-zewg aspetti, l-imhabba personali u I-prattika tal-karitd, huma
profondament marbuta flimkien, huwa qal.

Ezempju qawwi ta’ malifra

Mehmet Ali Agca, li f1-1981 ipprova joqtol lil Gwanni Pawlu I,
inheles mill-gustizzja Torka bla ma talab pubblikament mahfra, spjega
rapprezentant tas-Santa Sede. “Gwanni Pawlu IT hafer lil dak li pprova
jogtlu”, iddikjara fid-9 ta’ Jannar Mons. Stanislaw Dziwisz, I-Ar¢isqof
ta’ Krakovja, permezz tal-portavuci tieghu Fr. Robert Necek. “Bla
ma nidhol fil-kwistjoni, niftakar fi frazi tal-Papa: ‘Kif nistghu
nipprezentaw ruhna quddiem il-Mulej jekk ma nahfrux lil xulxin?”
huwa qal. Il-Papa kien wera fil-berah il-mahfra ghall-aggressur tieghu
u kien zaru fil-habs fis-27 ta’ Dicembru 1983.

L-Iraq jerga’ jsir “Knisja tal-martri”
L-Arcisqof ta’ Kirkuk, Mons. Louis Sako, fisser 1i I-komunita nisranija
Iraqgina ged “tinbidel ghal darba ohra fi Knisja tal-martri” wara 1- -
attentati b’karozzi bomba li saru kontra nsara migbura ghall-quddiesa
Ahbfﬂ]let In:mm tal-Hadd tad-29 ta’ Jannar. Almenu tliet persuni mietu u akctlar minn
’mgbum mill- 20 sfaw feruti minhabba espluzjonijiet li sehhew f’sitt knejjes
Kapp. Dun Edward Xuereb f’Bagdad u fil-belt ta’ Kirkuk.
: Aktar monsaterji fl-inhiawi foqra tad-dinja
Skond Suor Gisela Happe O.S.B. segretarja generali ta’ istituzzjoni
1i tikkoordina l-attivitd internazzjonali ta’ Benedittini, Trappisti u
Histergensi, “jitwaqqfu dejjem aktar monasterji kontemplattivi fir-
regjuni l-aktar foqra tad-dinja”. Suro Gisela fissret 1i “attwalment
fid-dinja hawn madwar 16,000 sorijiet Benedittini, 8,000 monaci ta’ I-istess ordni, 2,000 Trappisti u 2,000 Histergensi”.
“F’dawn il-kongregazzjonijiet kontemplattivi — kompliet tghid — ged iqumu hafna vokazzjonijiet, l-aktar fil-Vjetnam,
fil-Filippini u fil-Korea ta’ Isfel”. Hija fakkret ukoll kif f1-2002, is-Sorijiet Benedittini ta’ Lumbashi (Repubblika
Demokratika tal-Kongo) waqqfu fi¢-Ciad l-ewwel kunvent kontemplattiv tal-Pajjiz.

Konkluzjonijiet tassew attwali

Dokument ippubblikat mill-Kunsill Pontifi¢ju tal-Kultura dwar il-fidi nisranija llum u n-nugqgas ta’ twemmin u 1-
indifferenza religjuza, isemmi dawn il-konkluzjonijiet mibnija fuq indikazzjonijiet u proposti gejjin mill-hames
kontinenti: (1) I-importanza li nixhdu 1-gmiel 1i nkunu persuna mahbuba minn Alla; (2) il-htiega li ngeddu l-apologetika
nisranija; (3) li nilhqu I-homo urbanus bi prezenza pubblika fid-dibattiti socjali; (4) il-kuragg li nirreagixxu bi proposta
gdida u ferhana ta’ kultura nisranija quddiem kultura dominanti spiss nicqsa mit-twemmin u indifferenti fejn tidhol ir-
religjon, (5) nutu li I Kuistjaneimu hu ahbat tajba ghall bnedmin u 1 kultuii kollha.

Bar, Restaurant & Pizeria

Speciakizing in Local & Jtalian Feod
Open daily for Lunch and Dinner

5, St. Joseph Square, Qala, Gozo.
Tel: 2156 4585, 2155 95090, Mob: 7870 6274
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'MASTRU MIKIEL TAL-BADIKU

Minn Pawlu Mizzi

Tassew ma tridx tkun gharef illum biex tiehu ritratt.
B’bi¢ca kamera digital u b’par ghajnejn tajba tigbed i
trid!”

Anke tifel! B’ mowbajl jiehu ritratt jghaggbek!

‘Mur gib lis-surmast tal-Badiku!" ghidt bejnl u bejn ruhi.

Thissimt mal-hsieb. U ghal sekonda bgajt nahseb. Kien,
imma, bizzejjed dak il-hsieb biex jixghelli I-imghoddi ta’
tfuliti.

Is-surmast tal-Badiku kien diga hareg bil-pensjoni meta
rajtu l-ewwel darba. Kelli xi seba’ snin, "kk ma nizbaljax
fl-Empire Day tal-1937 fis-Silver Jubilee Ground tax-
Xewkija. Zgur li kont fil-klassi tas-ser Xerri — dak li [lum
hafna minnha nafuh bhala Marcell ta’ Nina. Niftakar 1-
ghada tal-holiday ta’ 1-isports day, kif dhalna fil-klassi —
bilkemm konna ghadna raddejna salib niftakar — kien
tellaghni bilgieghda fuq il-cupboard u qalli: ‘Ara
x’gabulek. Qis li tghozzu u la titilfux!” Harist lejh kwazi
bi bruda. Kien ir-ritratt tieghi waqt is-sack race: b’idejja
fuq zaqqi nzomm ix-xkora biex ma taqaghlix u tifel ichor
jidher nofsu minn wara xi gamtejn quddiemi.

M’ghadux ghandi dak ir-ritratt. Imma, ghadu f’mohhi.
Kont gejt I-ahhar. U s-ser lit-tfal qallhom: ‘Issa mar-ritratt
ma haqgjielux ¢apcipa dal-habib taghna? Gie I- ...”. U
lissen I-elle, waqaf u kien sa jidhak. Imma, it-tfal ma
hallewhx jispicca. Fehmuh u nfexxew [*capcipa jghajtu
kemm jifilhu. U tant ¢apcpu u ghajtu li dahal is-surmast
jara x’gara. Is-ser kien ga lewa xufftejh jitbissem biex
ikompli.

Imma, hares lejja u kif ra li ghajnejja kienu mimlija
dmugh, ferfer tferfira idejh qisu Ciccio Ingrassia. U,
‘Bizzejjed!” ghajjat. ‘Bizzcjjed!’

Mal-ghajta sikta. U kif ra li siktu, bis-solta tbissima
Cajtiera tieghu, kompla: ‘Haqqgielu, mela le, din i¢-¢apcipal
L-ewwel ma giex ...” U wagafurega’ tbissem. U kompla:
‘... u langas l-ahhar. Ghax fl-isports, kunu afu tfal, la
hemm ta’ l-ewwel u langas ta’ I-ahhar. Hemm biss tfal
jigrau jagbzu. Fl-isports bizzejjed li tichu schem. U, Mizzi
kien wahdu minn dil-klassi 1i ha sehem. Naghtuh éapcipa
ohra.’

U malajr is-ser Marcell ta’ teacher bravu likien dawwar
is-sitwazzjoni tragika f’wahda ta’ trijonf. Jien ukoll imsaht
id-dmugh, it-tfal komplew icap¢puli u s-surmast hareg ’l
barra jxengel rasu u jidhak. Dak ir-ritratt tal-Badiku tfajtu
fil-basket u kif hrigt mill-iskola gattajtu. Ma ridtx niftakar
izjed! Imma, ma nsejtu qatt! U lanqgas lill-Badiku!

- Ilum, 1i ghaddew iktar minn sebghin sena, ghadu
quddiemi. Kien gabli kurzita narah jittawwal minn taht
bi¢cca sewda. Imbaghad hareg rasu, hares lejna u rega’
dahhalha taht il-bicca s-sewda. Donnu ged jittrombja °1 xi
hadd minnha. Jien ma kontx qlajt ghajnejja minn fuqu.
Langas meta l-inspector spara u ghajjat ‘Go .o .o o!’

U meta bdejt nihhoppja gbidt iktar lejn dak ir-ragel tat-
trepied bil-kaxxa tar-ritratti milli lejn il-bandiera tal-finish.

Sthajjiltu barrani. Qsajjar u liebes glekk u kalziet abjad
u b’beritta catta bajda fuq rasu kien qisu wiehed minn
dawk i kienu s-soltu jigu qabel xi sports day biex
jittrenjawna.

Kien dejjem smart das-surmast Mikiel. Sajf u xitwa.
Anke tarah fir-ritratti. Tahsbu mudell tal-moda. Kowt
iswed u kappell nofs ¢ilindru. Bhad-deputati Nglizi tal-
Parlament ta” Westminster.

U bhalhom ukoll kien kolt. Jitkellem fuq kollox. Fuq 1-
istorja ta’ pajjizu, imbaghad! Kien jaftha fuq ponot
subghajh! Kien jghaggbek tisimghu jitkellem fuq il-
gvernaturi li hakmu 1 Malta.

Thares lejh igiblek suggestjoni. Dejjem xikk! Anke fuq
ix xoghol! Kemm jekk qed jiehu ritratt tal Ggantija u
kemm jekk tat-Tieqa tad-Dwejra jew ta’ [-Ghar ta’
Karolina fix-Xlendi. Hu bhala parti mir-ritratt. Bil-hwejjeg
ta’ fuqu. Ghax bih fir-ritratt ma kienx itellef mix-xena u,
barra 1i kien jaghti firma lir-ritratt, kien b’figurtu jaghti
hjiel tal-hin u taz-zmien li fihom ikun ingibed ir-ritratt.

Tiehu r-ritratti dak iz-zmien kien diga xoghol
specjalizzat. Kien jehtieg iktar minn sengha. Fotografu
kien iktar artist milli artigjan. La kellu x’jagsam mal-
haddied li jaghmel il-ferro battuto ulanqas ma’ l-argentier
li jaghmel il-fildigrano. Fotografu jrid ikun hafif, jaghzel
il-mument f’waqtu u ghajn tajba. F’kelma wahda deciz
f’ghemilu.

Hekk kien is-surmast tal-Badiku. Ghalhekk ma kienx
il-fotografu tal-festa! Minn dawk bhal Turu! Min jiftakru!
Bejniethom kien hemm bahar jagsam !



Turu kien fotografu ambulanti. Wiehed minn dawk li
jéorr studju shih mieghu: trepied, kaxxa tar-ritratti bit-
tromba tac-Carruta, hgieg u bekkijiet. U d-dark room. Bil-
banjijiet ghall-izvilupp u ghall-fikser. Sa habel u combini
biex inixxef ir-ritratt kien igorr mieghu!

Qabel l-ahhar gwerra dawn il-fotografi ambulanti
f’Ghawdex kienu jidhru biss 'xi festa. F’Malta, imma,
kont issibhom qrib xi stazzjonijiet militari. Il-hin kollu.
L-iktar fit-toroq u fil-gonna mnejn kienu jghaddu s-suldati!

Ritratt kien ghozza dak iz-zmien. Spe¢jalment ta’ min
kien ’il boghod! U dan kienu jafuh daw’ l-fotografi.
Ghalhekk lil kull min jghaddi minn hdejhom kienu
jwaqqfuh u jghidulu:

‘Tak’a picture, sir?’

U kif jieqaf, igieghedu quddiem il-kamera, xi sitt piedi
"1 boghod, u jaghtih il-poza. Aktarx b’idu fug gaddu. Jew
fuq ix-xabla, jekk ikun suldat. U jekk jinzerta namrat man-
namrata, poza romantika.

U kif il-fotografu kien jarahom li qaghdu kif riedhom,
b’heffa 1i ghandu biss min jaghmel il-buzullotti, kien
jahsadhom vampa dawl o speci ta’ lembut. U mat-tlikk
tax-xater tal-lenti, icapcap idu u jghajjat: ‘Lesti! Bravil’

U sakemm jaslu hdejh biex jaraw x’hareg fir-ritratt ikun
diga laqa’ idu u thallas!

X’sengha!

Il-fotografu professjonista kellu arti milli sengha. Jiehu
r-ritratti fi studju attrezzat iktar minn t’avukat: purtieri,
mejda u biskuttin fin-nofs, ginokkjatur fil-genb, u hdejh
sufan tal-wiker, vetrina bil-kotba, u reflectors f’kull rokna.
Forsi, ghalhekk, ritratt ta’ studio apprezzat dags akwarell
jew tpingija biz-zejt!

Minn dawn f’Malta kont tghoddhom fuq subghajk t’idek
il-wahda. Ellis, Grech, u Ciancio [-Belt. U Blackman,
Cassar il-Hamrun.

Ma’ dawn il-fotografi professjonisti kont nikklassifikah
lis-surmast tal-Badiku. Fis-snin tletin, ghajr ghal tal-
Kaptan, ma nafx li kien hemm bhalu. Fitt u preciz.

Tassew professjonista kien dan Michele Farrugia.
Tfulitu ftit natu fugha. Ghaddiha x-Xaghra. Fejn twieled.
Ma’ missieru li kien hajjat. L-iskola ghaddiha kollha,
primarja u sekondarja. U meta dahal skrivan mal-Gvern
bilkemm kellu sittax-il sena. Ftit wara,imma, mar jghallem
fl-iskola primarja tan-Nadur. U baga’ jghallem sa ma’
kellu sebgha u e1bghin sena.

Is-suggett favorit tieghu kien ix xjenza Waqtil lezzjoni
taghha beda jiddeletta bil-totogratija. Bl-esperimenti.
B’kaxxa b’lenti concave juri kif I-immagini ta’ oggett fuq
naha tal-lenti tasal in-naha l-ohra tieghu bil-maqlub.

Kienu jaffaxxinawh dawk l-esperimenti ! Tant li spicca
biex il-kaxxa ghamilha kamera u meta hareg minn mal-
Gvern {1 1925 xtara 1 ghamara tal Malta Photographic
Company minghand Zammit Hamet u rama studio ghal
rasu.

Kien l-ewwel studio tar-ritratti ’Ghawdex. Fetah I-
ewwel hanut zghir mad-dar tieghu n-Nadur, casa-bottega.
Wara, imma, kif qabad nizel ir-Rabat. Ghall-bidu mar
hdejn ta’ Pompej fit-triq ta’ Sannat u ftit xhur wara sab
dar ikbar fi Pjazza Savina; u baga’ hemm ghall-bgija ta’
hajtu.
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Il-wasla tieghu fir-Rabat habtet mat-taglib so¢jali. Min
kien jghix dak iz-zmien jaf x’kienu it-tletinijiet. Tassew
ir-riefnu ta’qabel it-tempesta. Id-dnubiet kollha nqalghu.
Bis-sospensjonijiet u vendikazzjonijiet I-ohra li jgibu
maghhom. U meetings, u purcissjonijiet, u elezzjonijiet.
Kollox fi platt wiehed. Min hu fuq naha u min hu fuq
ohra. U sokor ta’ ideat godda bla razan. Soc¢jalizmu.
Nazzjonalizmu. U kapitalizmu u komunizmu. Imbaghad
f1-1939 faqqghet il-gwerra. U ahna ngbadna fit-tempesta
u komplejna nitqallbu u nithabtu.

Kienu snin li ma jintesewx. F’Malta kull fotografu
ghamel hiltu biex fakkarhom bir-ritratt. Meetings,
dimostrazzjonijiet, frejgati fil-port, maskerati bil-viljuni,
parati fi Pjazza San Gorg, fortizzi bil-kanuni u b’elf ritratt
iehor. U f’Ghawdex Mikiel il-Badiku ghamel l-istess.
B’mod inqas militari. B ritratti ta’ paci: tad-Dudi jdogqu
wara l-bibien, tfajliet jahdmu 1-bizzilla, tal-halib bil-
moghoz wara I-bieb u bl-atturi ta’ Censu tar-Rebekk jew
ta’ Manwil ta’ Zerreq ippozati waqt xi tijatrin. U iktar ma
nhares lejhom u iktar ma nqalleb il-Guide to Gozo (Malta,
1937) ir-ritratti tieghu iktar nghid: '

‘Imma x’foresight kellu dar-ragel! X wirt hallielu ’1
Ghawdex!’ :

‘Ghax il-professjonista dejjem ifittex li jaghti I-kwalita.
Li jkollu I-isbah u jkun l-ahjar’, qalli xi ghoxrin sena ilu
student Gappuniz li talabni nurih xi ritratti antiki fil-
kollezzjoni tieghi. Kien qed jaghmel tezi fuq il-fotografu
Malti Augusto Felice. L-iktar fuq il-portraits. U urieni
bhala ezempu, tfajla bilgieghda sieq fuq ohra b’kappell.
dagshiex marbut ¢off taht ghongha. Tassew kapulavur!

U urieni iehor ta’ Gappuniz imdahhal fiz-zmien. U ichor
ta’ grupp ta’ tfal. U warajh iehor. Wiehed isbah mill-iehor!
Kollha ta’ Gappunizi. U kollha mehuda minn dan Felice.
Fl-1878 kien telaq minn Malta u mar Parigi. U minn hemm
Londra u ma nafx f"’kemm il-belt ohra. Fl-ahhar spicca
Tokjo fejn ghamel tassew isem ghalih u ghal Malta.

U hekk ukoll ghamlu ohrajn! Tibda minn Leandro
Preziosi, 1-ewwel fotografu Malti, li kien studja taht I-
ahwa Lumier go Parigi {1-1842. U spic¢a fil-gurnalisti tal-
gurnali taghna, bhal Larry Calleja u Charles Grech, li biex
jaghtu l-ahjar kienu marru bil-kamera fuq frontijiet tal-
gwerra fil-Korea, fil-Vjetnam u fl-Egittu.

Forsi ukoll iktar minn hekk kien il-professjonalizmu tas-
surmast tal-Badiku! Ghax. ghall-Badiku r-reqqa kicenet
kollox 1] ma kienx la kien jaqta’ qalbu u lanqas jiddejjaq
jistenna biex fix-xoghol tieghu jikseb l-aqwa u 1-ahjar!

Dak iz-zmien is-sengha ta’ kif tiffiksja xbieha
fotografika fuq metall jew hgicg permezz tal-kimika kienet
ghadha tissejjah daguerreotypy. Kelma tqgila, originata
mill-isem ‘Daguerre’ Louis (1789-1851) 1i kien sab kif
isir dal-proéess. Sa zmien il-Badiku din ix-xjenza kienet
ghaddiet minn zviluppi kbar u hafna ghamlu isem minnha.
Fost dawn anke Guzeppi tal-Kaptan, metikoluz bhal tal-
Badiku u ta’ l-affari tieghu u ta’ pacenzja kbira dagsu.
Tekk ticéaqlaq minn kif igeghdek, jerga’ jgeghdek sewwa
ujibqa’ jressgek issa 1 hawn u issa ’l hemm sa ma jagbdek
fil-poza li jixtieqek hu.
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Passiggata Biblika - 14

Il-kelma ‘konverZjoni’

Gesil beda 1-missjoni tieghu b’sejha ghall-konverzjoni:
“Indmu v emmnu fil-Bxara t-Tajba” (Mk 1:15). Il-kelma
lhudija ghall-‘konverzjoni’ hija ‘xuv’, li tfisser ‘terga’ lura’,
‘iddur’, iddur lejn l-origini, mela ddur lejn Alla. Il-kelma
griega ‘metanoia’ hi iktar profonda u tfisser ‘bidla fil-hsieb’
(meta - bidla, noe_ - hisieb) bidla fil-mentalita, bidla fil-mohh,
bidla fir-ruh. Fl-Atti tal-Appostli 9:35; 11:21; 15:3 ghandna
kelma griega ohra, ‘epistrophi’ li tfisser bidla fil-kondotta
tal-hajja: “In-nies koltha li kienu joqoghdu f’Lidda u f’ Saron
rawh u daru (epestrepsan) lejn il-Mulej” (9:35). Il-konverzjoni
hija fuq kollox sejha sabiex dejjem nimmaturaw fil-fidi u
niggeddu fi Kristu.

Interessanti ukoll li nsemmu r-rabta tan-numru erbghin
fil-bibbja mal-konverzjoni. In-numru erbghin huwa dejjem
marbut ma’ zmien ta’ rikonciljazzjoni tant mixtieqa. Ghandna
l-erbghin jum u l-erbghin lejl tad-dilluvju f"Gen 7:11; I-
erbghin sena tal-poplu jiggerra fid-dezert gabel ma dahal fl-
Art Imweghda f’"Num 14:34; I-erbghin jum ghall-konverzjoni
ta’ Ninwe f’Gona 3:4; I-erbghin jum ta’ Gesti fid-dezert qabel
ma beda I-ministeru pubbliku tieghu "Mt 4:2.

I1-bibbja li hija I-istorja tas-salvazzjoni hija mmarkata mela
mis-sejha ghall-konverzjoni tal-bniedem lejn Alla kif ser
naraw f’dan l-istudju.

Il-Konverzgjoni fl-Antik Testment

1. L-Indiema u 1-Penitenza

Ghidna 1i I-konverzjoni timplika bidla fil-hsieb u ddur lejn
Alla. Dan il-process jidher fil-bibbja permezz tal-indiema u
l-penitenza. L-indiema hija meta l-bniedem jaghraf u
Jjammetti l-izball 1i jkun ghamel, jiddizappruvah, jisghobbih,
jiddeciedi 1i jhalli d-dnub u jibda hajja gdida. TI-penitenza 1i
ghandha tesprimi din l-indiema sinciera gservi sabiex il-
bniedem ipatti ghal dnubietu u jimmatura iktar fir-ritorn tieghn
lejn Alla.

Fil-Bibbja nsibu sens qawwi ta’ ndiema, per ezempju 1-
indiema ndividwali tas-sultan David li dineb gravament u gie
mcanfar mill-profeta Natan, espressa fis-salmi tieghu fosthom
dak 50 (II-Miserere): “Ikollok hniena minni o Alla fi tjubitek;
fil-kobor tal-hniena tieghek hassar htijieti”” (v.3). Insibu ukoll
indiema komunitarja u ndiema nazzjonali.

Il-profeti kellhom proprju din il-missjoni li jsejhu 1ill-
poplu ghall-indiema, ghal dik vera u sinéiera. Il-profeta Osea
(fit-8 seklu q.k.) jikteb: “Jiena tjieba rrid, mhux sagrifi¢cju,
li taghrfu 1il Alla rrid u mhux vittmi mahruga” (Os 6:6).
F’Geremija, qabel 1-ezilju fis-6 seklu q k. insibu: “Jekk intom
tbiddlu ghall-ahjar imgibitkom u ghemilkom, jekk taghmlu
1-haqg bejn wiehed u ghajru, jekk ma tghakksux il-barrani, 1-

iltim u l-armla, u demm bla htija ma xxerrdux {’dan il-post u
wara allat ohia ma tmorrux b’deni taghkom, inhallikom
tghammru f’dan il-post, fl-art 1i tajt lil missirijietkom minn
dejjem ghal dejjem” (Ger 7:5-7).

I-profeta Ezekjel fl-ezilju, jikteb: “Imma jekk il-midneb
jerga’ lura mid-dnub li jkun ghamel u jaghmel is-sewwa u 1-
gustizzja, hu jsalva ruhu” (Ezek 18:28). Fit-tielet Izaija wara
l-ezilju nsibu: “Jagaw mhuwiex dan is-sawm li jiena rrid,
jigifieri, li tholl I-irbit tal-hazen, u tqaccéat ix-xkiel tal-madmad,
li tibghat hielsa I-mahqurin u tkisser kull madmad?” (I 58:6).

Tl-profeta Gona (fil-5 seklu q.k.) li jkun mibghut minn
Alla biex isejjah ghall-indiema u ghall-konverzjoni tal-poplu
ta’ Ninwe (illum il-belt ta’ Mosul fl-Iraq). Il-profeta Goel
fis-sena 400 g k. b’qawwa kbira nieda jum il-Mulej u stieden
ghall-konverzjoni vera: “Carrtu qlubkom u mhux ilbieskom”
(Goel 2:13).

2. Liturgiji penitenzjali

ndiema; insibu s-sagrificcji tal-hruq ‘l-olakawst’ (kap 1) fejn
il-vittma kienet tinharaq kollha kemm hi lil Alla u d-duhhan
tal-vittma kien joghla ‘olah’ lejn is-sema. L-iskop ta’ dan kien
qima lil Alla, talba ghal xi grazzja u sinjal ta’ ndiema u tpattija
ghal dnubiet. Insibu s-sagrificcji tas-sliem u ta’ devozzjoni,
‘zebah xelamin’ (kap 3) bhala hbiberija bejn Alla u l-bniedem.
Insibu ukoll is-sagrific¢ju tal-purifikazzjoni, ‘hattah’ (kap 4)
biex proprju jpatti ghall-htija li wiehed ikun ghamel u b’hekk
jitnaddaf mit-tniggis tieghu. Il-vittma kienet bicca tinharaq
fuq l-artal, bi¢ca tinghata lill-qassis u 1-bgija kienet tinharaq
’il barra mill-komunita. Insibu ukoll sagrificcji ohra ta’
riparazzjoni minhabba nuqqasijiet lejn il-qassisin u s-
santwarju (ara wkoll Neh. 9; 1z. 63, 15-19; Bar. 1:15).

3. Salmi penitenzjali

(ihandna ukoll is-salm1 penitenzjali sew mdividwall u sew
kollettivi, li huma s-salmi 6; 32; 38, 50; 102; 130 u 143. Is-
salm 130 (De profundis): “minn giegh I-art insejjahlek, Mulej:
isma Sidi I-lehen tieghi!”( v.1-2) kien jitkanta mill-pellegrini
lejn Gerusalemm b’qalb niedma qabel il-liturgija u s-
sagrific¢ju tal-mahfra.

4. Jum il-Mahfra

II-verb fil-lhudi ghall-‘mahfra’ huwa ‘kafar’ 1i jfisser li
‘tghatti’, ‘tostor’ jew ‘tahbi’ imma jista’ jfisser ukoll
‘tirrikoncilja’ u ‘tifdi’. Infatti il- ‘kofer’ kien il-prezz tal-fidwa
ta’ persuna mill-jasar. Il-verb malti ‘hafer’ ghandu
konnessjoni ma’ dan il-verb lhudi. Il-kaph, ‘k’ lhudija i
tippronuncja ezattament bhal il-‘k” qgawwija tal-malti u I-‘pe’
lhudija li tinhass ‘f” meta tkun singola u ‘p’ meta rdoppjata;
ghalhekk fil-lhudi ghandna ‘yom kippur’, ‘jum il-mahfra’ u



n-nom ‘kapporet’, I-ghatu, dik ic-Cangatura tad-deheb li sservi
ta’ ghatu ghal fuq l-arka tal-patt.

I1-poplu Ihudi kien obbligat mill-Mulej li n-nazzjon kollu
ta’ Izrael darba fis-sena jniedi jum ta’ penitenza nazzjonali u
ta’ tpattija kif naraw f'Lev 16, jum I-espjazzjoni jew il-
purifikazzjoni tal-poplu, “Yom Kippur’? 1i tahbat f1-10 tax-
xahar ta’ Tixri (Settembru-Ottubru) u fejn i1-Qassis 11-Kbir
liebes l-ilbiesi spe¢jali tal-penitenza kien jidhol darba fis-sena
fil-post il-qaddis (fis-Sanctum Sanctorum) fejn kien hemm 1-
arka, it-tron ta’ Alla. I1-Qassis il-Kbir kien ipatti ghal dnubietu
kif ukoll ghall-htijiet tal-poplu. Huwa diga minn gimgha qabel
kien jingata’ wahdu minn nies u jaghmel penitenza qabel ma
jidher quddiem il-Mulej Tl-poplu sa minn gurnata qabel, kien
jibda s-sawma li fiha la kien
jiekol u anqas jixrob.
Kien jilbes ilbies
abjad b’sinjal ta’
viztu, uhud jilbsu
ilbies li jniggez
jew isawtu lilhom
infushom, kienu
jpoggu anke I-
irmied fuq ir-ras u
I-irgiel ma
jgaxxrux il-lehja.

K i e n
imbaghad f’dan il-
jum ta’ penitenza
nazzjonali li I-
poplu kien
jingabar fil-bitha -
kbira tat-tempju, u
jingraw is-siltiet mill-
kotba mqaddsa. Ix-xjuh
tal-poplu kienu jipprezentaw Zewg bdabad. Bix-xorti kien
jintghazel dak 1i jkun ta’ Alla u dan jinqatel ghas-sagrificéju
u d-demm tieghu kien jingabar fi bwieqi biex jittraxxax parti
minnu fil-post il-qaddis, fuq 1-ghatu tal-arka, il-propizjatorju
(il-maqghad, is-siggu tal-hniena ta’ Alla ) il-‘hilasterios’.
Hawnhekk biss v f’dan il-jum biss, il-qassis il-kbir
jippronunzjal-isem sagru ta’ Alla, ‘Jahweh’. Imbaghad johrog
bil-bgija tad-demm u jroxxu fuq il-poplu niedem minn htijietu
kollha, sabiex ifakkar fid-demm tal-haruf maqtul u mraxxax
fuq il-blajjet tal-bibien taghhom fl-Egittu li kien helishom
mill-mewt.

1 bodbod 1 iehor ‘1 ghavazel” wara Ii 1 qaysiy ikun stgarr
1 htijict ticghu u tal poplu fuqu, kienu jitilquh fid dezertigorr
fuqu d dnubiet tal poplu biex jiltaqa’ mal ispirtu havin tad
dezert, ‘Ghazazel’.

Il-Konverzjoni fit-Testment il-Gdid

Fil-G.T. naraw lil Gwanni 1-Battista jistieden lin-nies u jghajjat
bhall-iljun: “Indmu, ghax is-Saltna tas-smewwiet waslet” (Mt
3:2), espressa fil-maghmudija ta’ ndiema ghall-mahfra tad-
dnubiet li hu kien jaghmel fix-xmara Gordan.

Tl-bidu tal-ministeru ta’ Gesit wara erbghin jum ta’ irtir
fid-dezert proprju jibda b’din l-istedina: “lz-zmien huwa
mitmum,u s-Saltna ta’ Alla waslet: indmu u emmnu fil-Bxara
t-tajba” (Mk 1:15). Kristu li qabel xi miraklu, kien jitlob att
ta’ konverzjoni u ta’ fidi: “il-fidi tieghek fejqitek” (Mk 10:52).
U fuq kollox it-taghlim tieghu, kien kontinwament stedina
ghall-indiema v I-mahfra kif naraw fil-parabboli tal-mahfra
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ta’ Alla, per eécellenza dik tal-Iben il-Hali fejn ghandna dik
ix-xena kommoventi tat-tghannieqa tal-missier ma’ ibnu i
kien ‘mejjet’ fid-dnub.

San Pawl ifisser din il-bidla, bil-koncetti tal-bniedem il-
qadim “imhassar bix-xewqat tal-pjaciri garrieqa” u l-bniedem
il-gdid “mahluq” skond Alla. Din hija 1-hajja gdida fi Kristu:
“Ghandkom twarrbu 1-hajja taghkom ta’ gabel u tinzghu 1-
bniedem il-qadim, imhassar bix-xewqat tal-pjaciri garrieqa u
tilbsu I-bniedem il-gdid, mahluq skond Alla, fil-gustizzja u I-
qdusija gejja mill-verita” (Ef 4:22-24),

Il-predikazzjoni ta’ San Pietru fl-Atti ta’ I-Appostli hija
ukoll stedina ghall-indiema: “Indmu u jitghammed kull
wiehed minnkom fl-isem ta’ Gesi ghall-mahfia tad-dnubiet”

(Atti 2:39).

L-Ittra lil-Lhud
turi lil Kristu i hu 1-
Qassis 11-Kbir i
xerred demmu
ghalina u dahal.fis-
santwarju tas-Sema
biex jidhol ghalina.
Kristu i hu nnifsu
jsiril-‘hilasterion’ il-
¢did, 1-ghuda tas-
salib, 1-ghuda tal-
hniena ta’ Alla
sabiex permezz tad-
demm tieghu
jsalvaw il-bnedmin
kollha (ara Lhud 8:1-
6).

Anke fl-Apok-
alissi l-ahhar ktieb fil-
bibbja, San Gwann jistieden lill-Knisja ta’ Efesu ghall-
penitenza u ghall-indiema. “Mela issa, gib quddiem ghajnejk
fiex wagajt; indem u erga aqbad l-opri tieghek tal-bidu” (Apok
2:5).

I-konverzjoni ta’ San Pawl

Konkluzjoni

Tajna harsa mela fil-qosor lejn il-mixja tal-konverzjoni tal-
bniedem lejn Alla fil-Bibbja. Ejjew ahna lkoll mghammdin
fi Kristu nwettqu l-missjoni taghna li nikkonvertu kuljum u
li nghinu lill-ohrajn sabiex iqumu tassew mid-dlam tad-dnub
taghhom ghall-glorja tal-qawmien ta’ Kristu.

! Fil-kultura griega u dik fenicja l-irmied hu simbolu ta’
gawmien mill-gdid.

2 Bil griep ‘hemera eksilasmou’ u bil-latin ‘diey
propitiationis’ u fit-Talmud insibu ‘jom som’, ‘jum is-
sawm’ bhalma hi msejha fl-Atti 27:9.
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migbufa minn Dr. Mario Saliba

(IT-TIENI PARTI)

II-Mard Infettiv

Izda dan I-izvilupp gab mieghu ukoll il-mard infettiv jew li jittiehed. Certu mard li kien jinsab fl-annimali
beda ftit ftit jaffettwa wkoll lin-nies. Wara zmien dan l-istess mard beda jinfirex fost in-nies ukoll minn
bniedem ghall-bniedem. (L-istess storja qed tirrepeti ruhha llum fil-kaz tal-influwenza tat-tjur). llum nafu li
hemm iktar minn sittin marda li taffettwa kemm lill-annimali u kemm lin-nies.

Imma l-iktar haga
interessanti u ovja hija
li I-bniedem qed
jittiehed minn mard ta’
annimali li huwa stess
immansa u rabba
mieghu bhal klieb,
gtates, tjur, moghoz,
naghag, qzieqez u
zwiemel. Dan kien
process naturalilimexa
skond ma’ tghallimna |-
bijologija jew ahjar it-
teorija ta’ evoluzzjoni ta’
Charles Darwin (1808 —
1882). Barra minn hekk ta’ min isemmi mard iktar komuni
li I-bniedem holoq huwa stess permezz tal-
kontaminazzjoni tal-ilma. Fost dan il-mard, insemmu I-
kolera, it-tifojde, is-salmonella, il-poljo u d-difterija. (IHum
-bnledem sab latl 1a” dan ll-mard, Imma {ll-bldu klen
Jaghmel herba gabel ma’' klen hawn it-tllgim kontra
tieghu).

Ghalhekk sa minn zmien Neolitiku kemm il-bniedem
u kemm l-annimali kienu ga jimirdu bit-tuberkulozi u |-
gidri. ll-gziegez u |-papri ghaddew minn generazzjoni
ghal ohia lip la’ influwenza komuni u 2-2wiemel lip iehol
ta’ virus (rhinovirus) li biz-zmien beda jaffettwa lill-
bniedem ukoll. Filwaqt li I-hozba gejja minn virus i
originarjament kien jezisti biss fil-klieb. Kaz iehor ta’ mard
li gej mill-annimali u li tfac¢a fiz-zminijiet moderni huwa
il-Marda tal-Bagra Mignuna. Dan kien rizultat tar-reghba
u tbaghbis min-naha tal-bniedem. Illum in-nuggas
taghna ged inbatuh ahna |-bnedmin ghax ahna stess
ged noholqu mard gdid u perikoluz.

lI-Mediéina u I-Kummer¢

[l-medi¢ina hafna drabi imxiet skond is-sitwazzjoni ta’
dak il-perjodu partikulari. Hekk meta I-Imperu tal-Punent
beda jahkem fuq pajjizi ohra ferm’il boghod il-medic¢ina
imxiet skond il-bandiera. Certu mard tropikali beda diehel
fil-pajjizi tal-punent u min-naha I-ohra mard tal-punent
beda diehel fdawn il-pajjizi ukoll. Dan kien Zmien il-
Kolonjanizmu Franciz, Spanjol u Ingliz. ll-bniedem tal-
punent ha |-kapacitajiet tieghu medi¢i imma hemm sab
mard differenti li xi drabi kien ifisser mewt. ll-pajjizi
tropikali kienu jfissru I-gabar tal-bniedem abjad. Fost
dawn il-mardiet kien hemm il-malarja (tfisser arja hazina)
ghax kienu jahsbu li hija kkagunata minn arja mniggsa
u d-deni isfar.

Is-sintomi tal-marda tal-malarja, li hija trasmetta
permezz tan-nemusa Anofiles, kienu ga maghrufa fi
zmien il-Griegi tal-gedem, imma ma kienux jafu jispjegaw
kif tirrizulta din il-marda. Kien fi zminijiet moderni madwar
mill sena ilu i IKkonnessjoni bejn il malarja u n nemus
kienel skoperla minn Zewg lobba inglizi, wiehed Ronald
Ross (1857 — 1932) kien stazzjonat fl-Indja, u l-iehor
Patrick Manson (1844 — 1922) kien iktar anzjan minn
Ross u li mill-1866 kien Ufficjal Mediku Ingliz stazzjonat
fic-Cina. Dan ta’ l-ahhar kien studjuz ta’ parassiti jew
organizmu li jghixu biss f'gisem ta’ xi kreatura ohra u fil-
kaz tal-bniedem jistghu jikkawzaw il-mard ukoll. --1894
Manson kien gal lill-kollega zaghzugh tieghu li I-malarja
tista’ tkun trasmessa minn gdim ta’ nemus. Dan kompla
jahdem fuq din it-teorija u sab li din il-marda hija
kkawzata mill-parassita Plasmodium. Manson huwa
megjus bhala missier il-medic¢ina tropikali. lt-taljan
Giovanni Grassi (1854 — 1925) independentament kien
sab fI-1898 ukoll li I-malarja u n-nemus ghandhom
x’jagsmu ma’ xulxin, imma [-Premju Nobel ghall-



Mediéina kien inghata il
Ross wahdu fl-1901. (Ta’
min ighid li Grassi ma
kienx  tabib imma
zoologista).

Il-parassita

= Plasmodium tghix fin-
nemusa Anofiles. Meta din tniggez lili-bniedem, il-
parassiti jghaddu god-demm ghal gol-fwied tal-bniedem
fejn jimmultiplikaw u fi Zmien gimghatejn jergghu jidhiu
fid-demm f'numri ferm akbar u jikkawzaw is-sintomi tal-
malarja fosthom ugigh ta’ ras, ghejja u deni gawwi u
bard kbir. Skond ié¢-¢entru mondjali kontra t-tixrid tal-
mard hemm madwar 495 miljun ruh li jimirdu bil-malarja
u tlett miljun minnhom imutu kull sena kawza tal-malarja.
lI-malarja mhix biss marda li nsibuha fl-Afrika imma fil-
Lvant Nofsani u anke fil-Mediterran. Permezz ta’ viaggar
min-naha ghal ohra tad-dinja I-bniedem ferrex din il-
marda fl-Indja u fi¢-Cina. Dan minkejja li jezistu pilloli
preventivi kontra din il-marda.

Id-deni isfar ukoll kien jaghmel herba f'¢erti pajjizi u
fil-gwerra ta’ bejn I-Ispanjoli u I-Amerikani fKuba (1898
— 1901) tant mietu suldati li I-Amerika waqqgfet
kummissjoni biex tistudja I-kawza ta’ din il-marda. Din
il-kummissjoni kienet ippreseduta minn Walter Reed
(1851 — 1902) mill-Universita ta’ John Hopkins, li kien
persuna brava, intelligenti hafna tant li ggradwa ta’ tabib
ta’ 18-il sena. Tabib Kuban, Carlos Finlay kien ghamel
xi investigazzjonijiet u sab li hemm konnessjoni bejn id-
deni isfar u n-nemusa bhal fil-kaz tal-malarja. Il-
kummissjoni Amerikana kienet gablet ma dan imma
sabet li n-nemusa f'dan il-kaz ma kienitx I-Anofeles imma
[-Aedes aegypti. Imma |-kawza propja tad-deni isfar
huwa virus li jikkawza emorigiji mill-ghajnejn, mill-
imsaren u jattakka ukoll il-kliewi, il-galb u I-fwied.
Minhabba f'hekk il-gilda tal-marid kienet tkun safra u
minhabba f'hekk li bdew isejhulu deni isfar. Dan id-deni
isfar qabel kien ihalli hafna konsegwenzi tant li pjan
franciz biex jibnu kanal fil-Panama ma kienx irnexxa
minnhabba din il-marda. Wara li sar programm ta’
eradikazzjoni ta’ din in-nemusa u sar it-tindif ta’ I-iima
gieghed fejn tghix din in-nemusa, il-Kanal tal-Panama
nbena bejn 1-1904 u 1-1914. Hawn naraw kif il-medi¢ina
ghenet l-izvilupp u I-kummer¢. Minkejja dan is-success
il-medi¢ina tal-Punent gatt ma rnexxielha tirbah il-mard
tal-pajjizi tat-Tielet Dinja la dak iz-zmien u langas fiz-
Zzminijiet moderni.

It-Tixrid tal-Mard

t-kummeré, il-gwerer u I-hakma ta’
poplu fug iehor minn dejjem kienu mezz
ta’ tixrid tal-mard. Dan dcher b’'mod |
iktar ¢ar bil-kisba ta’ Hispaniola (illum
Repubblika Domenikana u Hiati) minn
Christofolo Columbus. L-ewwel kuntatt
ma’ din l-art sar fis-sena 1492. Hawn
kienu :Itaqghu ghall-ewwel darba d-Dinja I-Qadima mad-
Dinja I-Gdida. Din il-parti tad-dinja kienet ghadha vergni
mhux mittiefsa minn popli ohra. Ghalhekk I-impatt li
hallew il-hakkiema Spanjoli kien kbir hafna.
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L-ewwel marda li [-Ispanjoli esportaw lejn din l-art
gdida kienet l-influwenza tal-gziegez li garrew lejn din I-
artil-gziegez li kien hemm fuq il-bastimenti ta’ Columbus.
L-ewwel epidemija faqqghet fis-sena 1493. Wara din
kien hemm ohrajn. L-istess gara fl-1518 meta I-gidri kien
mehud fil-gzejjer tal-Karibew u kienu mietu fuq terz tal-
popolazzjoni tal-Arawaks. [l-marda kompliet tinfirex fil-
Porto Rico u fKuba u l-esploratur l-iehor Spanjol, Hernan
Cortés wassalha sal-Messiku fI-1521. Meta rebah lill-
Belt tal-Messiku, tlett xhur wara 300,000 mill-
popolazzjoni tal-belt mietu kawza ta’ l-influwenza. L-
istess gara ghaxar snin wara meta esploratur iehor,
Francesco Pizarro hakem lil Peru. Din id-darba kienet
i-gidri li kkawzat eluf ta’ mwiet. Mard iehor bhal hozba,
influwenza, tifu nfirex madwar il-Messiku kollu, il-Brazil
u postijiet ohrajn u ghamel herba tant li I-lspanjoli kellhom
jimportaw skjavi mill-Afrika biex jahdmu fl-ghelieqgi
minhabba nuggas ta’ haddiema tal-post. L-importazzjoni
ta’ nies mill-Afrika gabet tipi ta’ iktar mard galb dawn in-
nies bhal malarja u deni isfar. Ghalhekk I-ixkubetti u [-
mikrobi ghenu lill-poplu zghir ta’ Spanja jirbah nofs
kontinent immens.

Min-naha l-ohra Columbus gab marda mid-Dinja |-
Gdida li ma kienitx tezisti fl-Ewropa. Din kienet il-marda
tas-sifilide. L-ewwel kaz ta’ sifilide fl-Ewropa faqqga fl-
1493 wagqt l-assedju ta’ Napli fi zmien il-gwerra ta’ bejn
Spanja u Franza. Dak iz-zmien ma kienx hemm kura u
l-epidemija li sehhet qatlet eluf ta’ suldati u nies.
Originarjament il-marda kienu gabuha s-suldati spanjoli
Ii kienu marru I-Amerika ma’ Columbus. '

Fi snin ta’ wara mard iehor kien il-kawza ta’ mwiet
fost is-suldati u kagun ta’ telf ta’ gwerra. Hekk kien Jara
meta s-suldati ta’ Napuljun gasmu lejn ir-Russja fl-1812.
Sa ftit xhur wara hafna mis-suldati tieghu mardu bit-tifu
u mis-600,000 suldat ftit regghu lura lejn Franza.

\l!

(jissokta)
//
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IL-HAJJA

Pariri lill Adolexxenti minn MARY PULI

IL-MISTOQSIJA
OHT IL-GHERF

Storja

Turist b’mappa f’idu, ipprova jsib I-indirzz li kellu bzonn
minghajr ma jistagsi lil hadd. Fl-ahhar qata’ qalbu u stagsa
:1il wiehed ragel li kien ghadde;j. It-turist qallu li haseb li t-
triq li kien miexi fiha kienet tajba imma I-indirizz ma setax
isibu. Fl-ahhar kellu jbaxxi rasu u jistagsi kif kien ser jasal

- ghall-indirizz li ried.

Ir-ragel wiegbu: “Jekk tibqa’ miexi fit-triq li gbadt
ghandek mal-25,000 mil biex tasal imma jekk tiddeciedi
li thiddel trigtek, baqaghlek 200 jarda biss!”

u t-tarki beda jiftahar 1i tant kienu b’sahhithom t-tarki
tieghu li xejn ma jniffidhom. Izda wiehed li kien quddiemu
Jjisimghu stagsieh: Suppost wahda mill-lanez tieghek tolqot
wahda mit-tarki tieghi x’jigri?”’ In-negozjant ma kellux
twegiba ghalih.

Veruli 1~mistqusija oht il-gherf, u mn’alla li nistagsu lil

min ghandna nistagsu biex ikollna twegiba xierqa, ghax

kieku niehdu triq u xoghol ghalxejn minbarra I-hin li nahlu
biex naslu ghas-soluzzjoni wahedna.

Mill-banda l-ohra, xi drabi allavolja nistaqsn xorta
nibghu minghajr twegiba ghax bil mistogsija li naghmlu
nhallu Il dak li jkun b’halqu miftuh ghax ma jkollux
twegiba ghalina.

Taghlima

Matul is-sena I-istudent ikollu jghaddi mill-prova ta’ I-
ezamijiet u juri kemm gaghad attent, kemm studja u kemm
ftakar mit-taghlim li ha. Biex l-istudent jasal ghal dan,
irid jaghmel revizjoni minn hin ghall-iehor, jistagsi, jighor
il-mistogsijiet qabel l-ezamijiet ta’ qabel fuq is-suggett,
Jjanalizzahom u jqabbilhom ma’ l-istudji 1i jkun jaghmel.
Ir-revizjoni ghall-ezami trid issir bizzejjed kmieni biex 1-
istudent ikollu ¢-¢ans jistaqsi meta ma jsibx twegiba ghall-
mistogsijiet, halli ghall-ezami jmur b’mohhu mistrieh.

Hemm bosta studenti 1i jisthu jistagsu ghax jahsbu li se
juru li huma injoranti quddiem shabhom. Min jaf kemm
fost l-istudenti jkun hemm ohrajn li langas huma ma jkunu
jafuha. U mejtin ghal twegiba imma jisthu aktar minnek
biex jitolbu twegiba. Ejjew naghmluha cara. Ghall-
edukaturi l-injorant huwa dak 1i jahseb li jaf it-twegibiet
kollha; min jahseb li hu gharef jippretendi li jaf ghandu
twegiba ghal kull mistogsija; huma l-ghaqglin li jistagsu
ghax dawn ikollhom herqa li jitghallmu dejjem aktar.

Pariri

Kun ghagqli! Ftakar li I-istudenti aktar minn kulhadd
m’ghandhomx ghalfejn jisthu jistaqsu, ghax b’hekk ikunu
ged juru li ghandhom xewqa li jzidu fit-taghlim, ghax
kieku I-istudenti kienu jafu t-twegibiet kollha ma kienx
ikollhom ghalfejn jattendu l-iskola jew kullegg. Fil-
maggoranza taghhom I-ghalliema u l-professuri huma
herqana li jghinu lill-istudenti taghhom billi jispjegawlhom
aktar dak li jghallmuhom, ghax ikun ta’ unur ghalihom li
jaraw lill-istudenti jiksbu success fis-suggett taghhom.

L-istudent irid jistagsi u jaghmel revizjoni tajba billi
jaghmel time-table u jzommha akkost ta’ kull sagrific¢ju.
Tiehu gost aktar bis-success fir-rizultati jekk tkun hdimt
b’sagrificéju kbir biex gibtu. Thallix it-tentazzjonijiet jigru
bik u tikkonvinéi ruhek li ghandek bzonn tistrieh aktar,
jew li ged tahdem izzejjed, ghax jekk thalli ftit hin ghar-
rikreazzjoni ma tasalx ghall-konkluzjonijiet ta’ din ix-
xorta.

Tiehux ghal dawk I-istudenti 1i jiftahru kemm
iddevertew u l-ezamijiet jiehdu hsieb taghhom infushom.
Wagqt ir-revizjoni ieqaf nghidu ahna kull nofs-siegha u
stagsi lilek innifsek: Xi studjajt sa issa? Jekk kapaci
twiegeb allura miexi tajjeb, ghax jekk ticcekkja lilek
innifsek kull ftit hin, ma thallix il-holm u I-fantasija
jaghmlu bik. Jekk thossok ghajjien u s-suggett li jmiss
ikun tqil, dur lejn suggett ehfef, inkella irrilassa ftit, halli
thossok inqas ghajjien bicx tkompli bl-orarju tieghek.

Iddahhalx f’rasek li ghajjejt u tieqaf, ghax anke jekk
ma tkunx ghajjien, thossok 1i ghajjejt fil-veru sens tal-
kelma. Meta jidhollok il-hsieb li ghajjejt, qum, aljena rasek
ghal ftit hin, bizzejjed taghmel kikra t¢ u kompli sejjer
bix-xoghol li kont ged taghmel.

Dejjem tieghek, Mary Puli
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Bejnietna
n-Nisa

Tiktbilna SUSAN MULVANEY

HU TRONGA ... TGHINEK TNAQQAb 1L-P1Z!

Nofs tronga (grapefruit)
tliet darbiet kuljum qabel
l-ikel tghin biex persuna
tnaqqas mill-piz zejjed,
waqt li dawk li jieklu din
il-frotta inaggsu l-insulina
(1i jekk tkun gholja tista’
twassal ghal zieda fil-piz u
problemi tal-qalb) u, jekk
ikunu jpejpu,tnaqgqgsilhom ir-riskju tal-kanéer ghax
tohnoq il-carcinogen fid-duhhan tat-tabakk.

Dan it-taghrif johrog minn hafna studji li harget 1-
American Chemical Society dan 1-ahhar biex turina I-
beneficcji li ghandu 1-frott tac-Citru.

Dr Ken Fujioka, direttur tar-ricerka fil-Klinika
Scripps f’San Diego u awtur ewlieni ta’studju dwar I-
uzu tat-tronga biex persuna tnaqqas mill-piz, qal li 1-
hekk imsejha ‘“dieta tronga’’, thajjar lil persuna tiekol
tronga flimkien ma’dieta bilanc¢jata li jkun fiha 1-
proteini. Fl-istudju li ghamel, Fujioka qassam mitt
ragel u mara li kellhom piz zejjed (izda li ma kienux
qged jippruvaw jongsu) f’erba’ gruppi. Qabel kull ikla,
lil grupp tah estratt tat-tronga, lil ichor meraq tat-
tronga, lil iehor nofs tronga biex jikluha, lill-ahhar
grupp tah placebo (estratt moghti biss ghal effett
psikologiku u mhux fizjologiku). Biex kulhadd ikun
fuq l-istess livell f’dik 1i hija attivita, gieghlhom
jaghmlu nofs siegha mixi tliet darbiet fil-gimgha. Fit-
tmiem ta’ 12-il gimgha, instab 1i I-grupp li nghata 1-
placebo naqqas ftit inqas minn nofs kilo, dak ta’ 1-
estratt nagqas kwazi kilo u kwart, dak tal-meraq
naqgqas mal-kilo u nofs u dawk li kielu t-tronga naqqsu
aktar minn kilo u nofs. L-ahhar grupp kielu tronga u
nofs kuljum. Fujioka ammetta li din ma kinitx haga
facli ghalihom. Hafna minnhom kieluha bhal ma jieklu
laringa: gasmuha min-nofs, imbaghad in-nofs regghu
qasmuh f’erbgha,nehhew il-qoxra u z-zerriegha u
kieluha. Meta tittiekel hekk, it-tronga thalli izjed
beneficcji.

Kif it-tronga tista’ twassal biex persuna titlef il-
piz zejjed ghadu mhux maghruf. Izda skond Fujioka

‘enzyme. Dan ma kienx l-ewwel studju li sab li t-tronga

*“ jidher 1i tghin ir-rezistenza kontra l-insulina li
tizviluppa hekk kif il-persuna tehxien. It-tnaqqis fil-
piz minhabba li persuna tiekol it-tronga ma kienx ta’
sorpriza ghal esperta ohra, Julie Upton , kelliema
ghall-American Dietetic Association. ‘‘Kul il-frott
gabel kull ikla u tonqos mill-piz, ghax il-fibre jimlik
u I-frott fih anqas kaloriji minn ikel iehor. Nofs tronga
fiha 60 kaloriji, xaham xejn u sitt grammi ta’fibre. I1-
frotta ghandu mnejn ghandha beneficcji ohra. Fit-tieni
studju,il-meraq tat-tronga ghen inaqgqas l-attivita ta’
enzyme li taghmel id-duhhan tas-sigarett kacirogenu.
Kristine Cuthrell, ricerkaturi fic-Centru tar-Ricerka fil-
Kancer fl-Universita ta’ Hawaii, qgabdet 49 persuna li
jpejpu u tathom il-meraq tat-tronga. Wara ftit zmien,
ezaminatilhom Il-urina biex tara l-attivita ta’ enzyme
tal-fwied, maghruf bhala CYPIA2, i mahsuba li tattiva
l-kimi¢i li jwasslu ghall-kanc¢er fid-duhhan tas-
sigaretti.Hija galet li dawk li xorbu tliet tazzi normali
ta’ meraq tat-tronga kuljum naqqsu l-attivita ta’ din 1-

tista’ tohnoq karcirogeni. Hafna huma l-istudji li jura
li dieta ta’ haxix u frott tnaqqas ir-riskju tal-kancer.
Cuthrell hija tal-parir li jkun ahjar ghall-persuna li
tpejjep li tiekol il-frott milli tixrob il-meraq
taghhom.*‘I-ewwel parir tieghi huwa li jieqfu jpejpu.
Jekk mhumiex kapaci, allura ma tkunx idea hazina li
jixorbu hafna grapefruit juice u jieklu hafna frott 1ehor
u haxix.”
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2.
Ghajnsielem

Ghajn is-sliem, tal-paci benna
Hekk sejhulek, Misilmin,
ghajn li minnha int hadt ismek
Hekk sa tibga’ tul is-snin.

/I-Madonna ta’ Loretu
Lilek thares mis-smewwiel,
Ghax il-maqdes int bnejtilha

l-ohla fart it-tliet gholjiet.

“Viva x-Xemx” Ghajnsielem jghajjat
lejn it-tmiem tAwissu x-xahar,
inti I-ghozza ta’ dar-rahal
li ghalik johrog bi hgar.

Kollok sfura gisek xmejxa
b’Gest hlejju fuq idejk,
ged isejjah il-migemgha
biex tintefa’ go nglek...

Biex bhall-angli jaghtu gima

Li garrew darek mill-boghod;

Din I-ghamara fejn fis-sliema
Lil Gesu rabbeijt fis-sod.

Lill-port t Ghawdex mill-fortizza .
Ta’ Chambray hares fkull Zmien,
Lit-turist li jigi jZurna
Aghtih merhba, roddlu s-sliem.
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Is-sbuhija u I-qilla tal-bahar fi zminijiet xitwija fix-Xatt -FAhmar, Ghajnsielem
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