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IS-SNAJJA' QODMA F'GHAWDEX 
(L-Gfzoxrin Parti) 

FRAN U HOBZ (3) 
11-mara JU-Jorn (ikompli) 
Lejlet li kien imissha tmur il-fom, il-marn kienet tasal sal
fom biex iggib ftit ghagina qarsa halli biha taghmel il
limira. Din kienet tqeghidha f'zingla (skutella kbira) 
apposta u zzid maghha ftit dqiq u mishun u taghginha. Kienet 
imbaghad tghattiha sewwa b'xi bicca drapp tas-suf bhal 
kutra jew farda u thalliha halli titla'. Din ikollha riha ta' 
qrusa. 

Hawn ta' min ighid li hobz bla hmirn jigi liobz azzmu li 
meta jsir jigi iebes u ghalhekk kien meqjus bhala liobz tal
penitenza. 

Issa 1-marn ma kinitx taqbad u trnur xhin trid ghax kien 
ikun hemm hafna nisa ohrajn li kienu jmorru bi ex jaghgnu 
1-ghagna taghhom. Ghalhekk, meta jmissha bi ex trnur kienet 
tqieghed karta bi ftit melli fiz-zingla li semmejna. Kienet 
timla wkoll id-dqiq f' cumiena jew xkorn nadifa. Imbaghad 
xhin imissha kienet tiehdu 1-fom billi ggorru fuq rnsha bil
kagliwara, jekk tkun toqghod fil-qrib, inkella twasslu bil
l:imarn jekk tkun toqghod xi ftit 'il boghod. 

Meta tasal il-fom il-mara kienet tbattal id-dqiq u 1-l:imirn 
fil-lenbi fejn is-soltu kienet trnur taghgen. Irnbaghad kienet 
izzid il-rnelh u titfa' ftit ilrna fietel. Fil-kaz li jkollha 1-
kmiem twal, il-mara kienet ixxammar, imbaghad tibda 
thawwad kollox ma' xulxin u tagligen u tlewwet (tt1allat 
bl-ilma biex tigi sewwa) it-tahlita. Kienet iddum madwar 
tliet kwarti sake1mn il-gl:iagina ssir sewwa. 

Biex id-dqiq jintghagen sewwa, 1-ilma jrid ikun bejn 
wiehed u iehor ta' 1-istess temperatura s-sena kollha. 
Ghalhekk, fis-sajf ju:Z:aw ilma frisk u fix-xitwa ilma shun 
biex il-ghagina tigi sewwa. 

Warn dan, kienet troxx ftit dqiq fil-wicc u tghatti kollox 
b'bicca drnpp jew dvalja tan-newl kif ukoll xi bicciet tal
kutri jew fradi tas-suf. Il-ghagina kienet tithalla hemm 
imghottija ghal xi saghtejn jew xi ftit iktar sakemm titla'. 

Wara dan, il-mara kienet taqbad il-ghagina u tibda 
tqattaghha cappa eappa. Dawn ic-capep kienet tge:Z:wirhom 
god-dqiq u tqieghidhom wahda hdejn 1-ohra fuq mejda, 
tilar jew is-sodda tal-liobz, u tara li ma jkunux imissu ma' 
xulxin ghax inkella jehlu. Imbaghad tghattihom b'bicea 
drnpp nadifa u tistenna sakemm il-fumar jahmi 1-fom. 

Hawn ta' min izid li 1-rnarn gie li kienet taghmel ukoll xi 
kaglika tal-gliorik billi tnaddaf il-lenbi sewwa jew xi 
bziezen zghar mill-ghagina lijibqa' biex tagbtihom lit-tfal, 
bezzun kull wiehed, halli jikluhom matul it-triq jekk jigu 
maghha meta tmur lura ghall-hobz. 

Sadattant il-fumar jahmi 1-fom bil-hatab. Fuq il-hatab 
nitkellmu izjed 'il quddiem. 

3. Izjed Xoghol fil-Forn tal-Hatab 

Ftajjar tal-Wiri 
Qabel ma jibda jdahhal il-hobz, il-fumar kien isajjar il
Ftajjar tal-Wiri. Dawn il-ftajjar il-fumar kien idahhalhom 
1-ewwel haga qabel, warn li jiknes il-fom, biex sake1mn 
idahhal il-fumata jilhqu jsiru u mbaghad johroghorn lesti. 

11-Furnata. 
Tl-hobz kollu Ii jissajjar f' daqqa fil-forn jissejjah "il
fumata". Ghalhekk, rnalli 1-forn ikun inhema, il-furnar 
ighajjat lil dawn in-nisa lijkunu ghagnu 1-ghagna taghhom, 
kull wahda meta jmissha, biex iressqulu 1-hobz. Allurn 1-
rnara kienet tpoggi c-capep tal-gtmgina fuq tavla apposta 
jew ciknatur, hamsa harnsa jew sitta sitta, u tghaddihorn 
lill-furnar. Dan kien jehodhom, ipoggilhorn il-ghelm jew 
is-sinjal, igliabbar il-pala bid-dqiq rnill-platt tad-dqiq, 
iqeghidhom fuq il-pala u jdahhalhorn fil-forn wahda 
wahda. Malli jlesti kien jaghlaq il-forn u jitboq il-bieba 
bil-ghagina Ii jibqa' zejda Ii mbagt1ad kienet issir ftietel Ii 
rnbaghadjitqassmu lill-fqar u lit-tfal iz-zghar, fettul kull 



wiehed. In-naha ta' isfel tal-bieba tal-fom kien isoddha 
bil-gamar ghadu jaqbad. 

Wara Ii jaghlaq il-bieba tal-forn, il-hobz idum jinhema 
ghal xi saghtejn. 

Xoghol tal-Pastura 
Issa mhux kuihadd kien jista' jmur iI-fom biex iI-hobz 
jaghgnu hu. Ghalhekk, dan ix-xoghol kien jaghmlu 1-furnar. 
Il-klijenti kienu jgibu d-dqiq il-fom. Dan id-dqiqjintghagen 
f gholja, jitqatta' u jinhema mill-furnar, imbaghad jinghata 
hobz misjur u lest lill-klijent bi hlas zghir. Dan ix-xoghol 
tal-fumar kien jissejjah "xoghol taI-pastura". 

Dwar xi hobz iehor 
Hobz tal-malilut. Dan kien ikun hobz maghmul mid-dqiq 
tal-qamh u tax-xghir imhalltin flimkien. Kien jissejjah liobz 
ismar dak il-hob:Z Ii mad-dqiq kien ikun hemm ukoll 
imhallta 1-qxura. Hobz ta' l-Olixon. Dan kien tip ta' hobz 
rari Ii ma nafx Ii kien isir Ghawdex. 

Hobz tal-patata. Dan kien hobz ta' :Zmien 1-ahhar Gwerra 
Dinjija, meta ma kienx jista' jigi dqiq minn barra. Mad
dqiq kienu jhalltu 30 fil-mija patata, billi fil-Gwerra I-patata 
ma kinitx tista' ssiefer, u dan kien isir skont ir-regolamenti, 
biex hekk il-popolazzjoni ssib aktar hobz x'tiekol. 

Kien hawn fxi :Zmien hobz aktar fin imsejjah hobz tal
birra jew tal-kexxun, imma dan il-t1obz ma kienx isir fil
fom tal-hatab. Hobz tas-salib kien hob:Z bil-qasmiet sura 
ta' salib. 

Hobz azzmu, dan kien hobz ta' bla hmira, hob:Z iebes, 
maghruf ukoll bhala hobz tal-penitenza. 

Il-partijiet tal-hob:ia tal-Maltijissejhu I-qoxra, iI-qasma, 
il-qiegli u l-lbieba,jigifieri I-qalba. Parti mill-hob:Za tisscjjah 
kisra (meta 1-qaiba tidher miz-:Zewg nahat) jew genba (meta 
1-qalba tidher min-naha wahda). Bicca hobz zghira tissejjah 
bukkun (meta tittiekel kif inhi) u ftieta (meta tixxappap 
fil-meraq). Bicciet zghar hafua jissejhu frak tal-liobz. 
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Hob:Za ta' daqs ikbar min-normal tissejjah hbej:ia, dan 
minkejja Ii 1-keima hbej:Za ghandha sura diminuttiva. 
(Qabbel ma' kaxxa u kaxxetta). Hob:Ziet zghar jissejhu 
panini. 

Mill-Forn ghall-Facendi 
Issa sakemm il-hobz isir u jasal il-hin biex johrog mill
fom, in-nisa ghaggiena kienu jmorru d-dar biex sa dan it
tant jaghmlu xi facenda. Imbaghad iI-mara tmur lura 1-
fom b'xi kannestru tal-hobz u zewg bicciet drapp jew 
dvalji. Malli 1-hobzjohrog, kien ikun ghadujahraq, taqbdu 
u tpoggih wahda wahda fil-kannestru, tghattih bid-drapp 
jew bid-dvaija u 1-bicca I-ohra taghmilha kaghwara 
(kawwara) ghal fuq rasha. Imbaghad terfa' 1-kannestru fuq 
rasha u tmur lejn id-dar. 

Issa d-dar kien ikun hemm bhal tavla mwahhia xi ftit fil
gholi, msejha 1-ixkaffa tal-hobz jew il-farxa. Il-mara, jew 
xi hadd iehor, kienet tpoggi I-ghagna tal-hobz fuq din il
farxa, hob:Za hob:Za weqfin hdejn xulxin. 

Jinghad Ii 1-hobz tal-qamh kien ikun tajjeb izjed mill
ho bz ta' llum, u aktar ma jeqdiem, aktar isir tajjeb, 
ghalkemm imbaghad fl-ahhar, jekk jeqdiem izzejjed, kien 
jew jibbies, jekk ikollu 1-arja, jew inkella jnawwar, jekk 
ma jkollux arja. Ghalhekk, il-ghagna kienet isservi ghaI 
diversi jiem. 

Meta 1-hobzjasal biexjispicca, iI-mara kienet terga' tiehu 
hsieb biex tmur taghgen ghagna ohra ghand tal-fom. 

Ghandu mnejn illum nghidu: Uh miskina kemm kien 
ikolllia xoghol il-mara ta' dari! Dan huwa minnu, imma 
mawra sal-fom kienet isservi wkoll biex iI-mara jkollha 
ma' min titkellem ftit(!) u ssir taf bl-ahbarijiet tar-rahal u 
ta' Ghawdex kollu. Bhall-ghajn taI-hasselinjew 1-ghajn ta' 
1-ilma, il-hanut taI-merca, il-mithna, il-fom kien post iehor 
fejn in-nisa tal-lokal kienu jiltaqghu u jpacpcu ftit 
bejniethom! 

(jissokta) 


