44 % ll-Hajja fGhawdex % Gunju - Lulju 2009

Tieqa fuq I-Ambjent (10)

Sigar u Arbuxelli
fit-toroqg ta’ Ghawdex (4)

F’dan ir-raba’ u l-ahhar artiklu minn din is-sensiela se
naghti daqqa t’ghajn lejn erba’ speci ohra ta’ arbuxelli u
sigar 1li jsebbhu t-toroq
t’Ghawdex u l-inhawi i
nghixu fihom. Wahda minn
dawn, 1-Oleandru, hija
komuni u mxerrda sewwa
fit-torog u 1l-pjazez
t’Ghawdex. Kieku jkolli
nsemmi fejn tinstab tikber,
nimla’ pagna shiha ghax
kwazi tinstab fl-irhula
kollha spe¢jalment fit-toroq
li jwassluk sa truf taghhom.

Arbuxell ta’ I-Oleandru; mijiet
minnhom isebbhu t-torogq
f'Ghawdex

Il-pajjizi originali tal-
Oleandru (l-isem
xjentifiku: Nerium oleander
— bl-Ingliz Oleander,
Rosebay jew Rose Laurel) huma 1-Gappun u 1-pajjizi tar-
regjun tal-Mediterran u tal-Afrika. Dan l-arbuxell kbir, li
wiehed jista’ jizbru biex maz-zmien jiehu forma ta’ sigra,
kif hemm fix-Xaghra u fin-Nadur, jghola minn tlett sa
hames metri. Ihaddar is-sena kollha u jwarrad fis-sajf. 11-
weraq li jitwal sa hmistax-il ¢entimetru, huwa ahdar skur
u jleqq, bil-vina tan-nofs bajdanija. Il-kulur tal-fjuri jvarja
hafna skont il-varjeta kif imnissla bil-kultivazzjoni. Hemm
ta’ kulur vjola, roza, safrani jew abjad. Il-fjuri jistghu jkunu
semplici u singli jew inkella doppji u folti skont il-varjeta.
Meta I-fjuri jinxfu jibqa’ -mizwet zghir b’hafna zerriegha
muswafa. L-Oleandru jiflah hafna ghall-inxufija
minhabba l-kwalita ta’ weraq kemxejn iebes li ghandu.

Il-fjuri ta’ Zeandru

kitha u ritratti ta’ Joe Sultana

Izda ta’ min iZomm f"mohhu li kemm iz-zokk, kif ukoll
il-weraq u I-fjuri huma velenuzi hafna.

Jekk wiehed jghaddi mit-triq
f'Tal-Barmil, quddiem ié-¢imiterji
tax-Xewkija u tar-Rabat, jara
sensiela ta’ arbuxelli zghar hodor
fis-centre strip matul it-triq. Ghall-
ahhar ta’ Mejju u £Gunju dawn il-
pjanti jibdew ikabbru zkuk ftit itwal
u fit-tarf tohrog fjura gisha xewka
vjola. Din ix-xitla hija Widnet il-
Bahar, 1i f1-1971 giet stabbilita
bhala I-pjanta nazzjonali ta’ Malta.
Din hija pjanta endemika tal-
Gzejjer Maltin u fis-selvagg ma
tikber imkien izjed fid-dinja,
ghalkemm tinstab ikkultivata

Il-fiuri u I-weraq ta’
Widnet il-Bahar

huwa 1-fatt li dan l-arbuxell zghir jikber biss fil-Gzejjer
Maltin fl-inhawi tan-nofsinhar, fix-xfar tas-sisien gholja
1i jghatu ghal fuq il-bahar. F*Ghawdex fis-selvagg tikber
fl-inhawi £'Ta> Cené.

L-ewwel isem xjentifiku li
kellha kien Centaurea
spathulata. Kien semmieha
hekk Stefano Zerafa, mill-
Gharghur, meta ddeskriviha
l-ewwel darba f1-1827.
Zerafa kien tabib xjenzat,
awtur prolifiku, u professur
tal-Medicina, tal-Patologija,
ta’ l-Istorja Naturali u tal-
Fizjologija fl-Universita ta’
Malta. Minn dakinhar sallum
il-botanisti 1i jistudjaw is-
sistematika u r-regolamenti
tal-klassifikazzjoni ta’ 1-
ispeci, bidlula isimha talinqas -
tlett darbiet. F1-1975 tpoggiet f generu gdid Palaeocyanus
li ¢-Cek Josef Dostal, holoq partikolarment ghal din 1-
ispedi, u izjed tard, fl-1999 tpoggiet fil-generu
Cheirolophus mill-Ispanjol Alfonso Susanna, wara li
ghamel studju molekulari dwarha. Illum maghrufa bl-isem
xjentifiku Cheirolophus crassifolius. L-isem bl-Ingliz
huwa Maltese Rock-centaury ghax fis-selvagg tikber biss

Widnet il-Bahar fit-trig
quddiem i¢-Cimiterji tax-
Xewkija u r-Rabat



fil-blat fil-Gzejjer Maltin. Hija arbuxell perenni, jigifieri
jehix ghal numru ta’ snin, b’ weraq 1mlahhm1n u semplici,
u rjus ta’ fjuri vjola ¢ar.

Is-Sigra Taé-Cipress ghandha konnessjoni mac-
¢imiterji ghax fl-imghoddi kienet 1-izjed sigra preferuta li
tithawwel fihom, specjalment dik il-varjeta li tghola u ma
tichux hafna wisa’. Minbarra hekk ma kienx hawn

apprezzament ghas-sigar li ma jaghmlux frott li jittickel,
u s-sigar ornamentali, hlief £'xi ftit toroq prin¢ipali, kienu
jithawlu biss fil-gonna pubbli¢i u £xi ¢imiterji.

Sigar tac-Cipress fTal-Barmil, limiti tax-Xewkija. Tax-xellug
varjetd piramidali u tal-lemin varjeta orizzontali
Hemm diversi speci ta’ Sigar ta¢-Cipress. Dik li tinstab
fit-toroq t’Ghawdex hija dik li xjentifikament jisimha
Cupressus sempervirens (bl-Ingliz maghrufa 1-izjed bl-
ismijiet Mediterranean Cypress jew Common Cypress).
Din ghandha zewg varjetajiet; wahda tikber dritta, twila
u folta (varjeta horizontalis) u l-ohra 1i tikber bil-frieghi
miftuhin b’forma ta’ piramida (varjeta pyramidalis). Mhux
maghruf sewwa minn fejn is-Sigra ta¢-Cipress originat,
imma x’aktarx mlr—reg]un Mediterranju Ewropew w/jew
@ mill-Asja. Hija sigra li
thaddar is-sena kollha,
b’zokk li ghandu qoxra
rqiqa griza u b’weraq li
gishom gxur hodor
skuri. II-frott taghha (il-
koni nisa) jinstabu fis-
sigra matul is-sena
kollha. Il-frotta tkun
gisha boéca griza fil-
kannella b’minn ghaxra
sa tnax il-tagsima, li
gieli jinfethu biex taga’
z-zerriegha u gieli ma
jinfethu qatt. Is-Sigra
taé-Cipress hija sigra
ornamentali popolari hafna u tinstab imxerrda fid-dinja

1l-frott (koni) u I-weraq tas-Sigra
tac-Cipress

kollha, izda fl-Amerka t’Isfel, fl-Afrika u fi New Zealand

titkabbar hafna fi msagar kbar ghall-produzzjoni tal-injam.
Tithawwel ukoll f"diversi pajjizi, anke Malta, biex isservi
ta’ lqugh u kenn mir-rih ghall-imsagar tas-sigar tal-frott.

Sigra ohra li thawlet f"diversi toroq u anke f'x1 widien
hija il-Kazwarina (isem xjentifiku: Casuarina
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equisetifolia; bl-
Ingliz: Australian
Beefwood u
Australian-pine,
fost  ohrajn).
Hafna nies
jahsbuha sigra
tal-Prinjol, ghax
il-weraq ghandu
I-istess forma,
gisu labar twil u
rqiq. Tghola
hafna anke sa 30
metru, u ghandha
frieghi twal u
kemxejn irqaq, bit-truf milwija l-isfel. Thaddar is-sena
kollha imma l-kulur tal-weraq skur hafna u jaghti fil-griz.
Tiflah hafna ghall-inxufija u anke ghall-imluha, u tikber
ukoll f"hamrija fqira. Il-weraq taghha fih kimika li ma
thallix speci ohra jikbru u meta tistabbilixxi ruhha sewwa
il-weraq li jaqa fl-art kwazi jisterelizza l-hamrija u ma
jhalli xejn jikber.

Din is-sensiela ta’ erba’ artikli tirreferi ghal ftit mill-
hafna speci ta’ arbuxelli u sigar li jsebbhu t-toroq
t’Ghawdex. Kieku wiehed kellu jsemmi u jikteb dwar I-
ispeci kollha li nsibu jzejnu t-toroq u 1-pjazez, kif ukoll il-
faccati tad-djar, kieku din is-sensiela ma kienet tispi¢éa
qatt. Il-hsieb warajha kien li wiehed jibda jinnota 1-varjetd
kbira ta’ sigar u arbuxelli dekorattivi, li I-bi¢cca 1-kbira
minnhom joriginaw minn kull rokna tad-dinja. Ta” min
isemmi li mhux l-ispe¢i kollha huma addattati ghall-klima
u l-hamrija ta’ pajjizna, u x’uhud minnhom, wara ftit
Zmien, ma jibgax fihom sura, bhal nghidu ahna l-ispe¢i
tas-sigar tal-Akacja, tal-Ewkaliptus u tal-Kazwarina.
Tajjeb ghalhekk li kemm l-awtoritajiet inkarigati minn dan
il-gasam biex isebbhu t-toroq u l-pjazez t’Ghawdex, kif
ukoll dawk l-individwi 1i jsebbhu b’arbuxelli u sigar
quddiem id-djar, jaghzlu spe¢i l-aktar 1i huma addattati
ghall-pajjizna. Barra minn dan wiched m’ghandux iwarrab
ghal kollox sigar u arbuxelli li huma indigeni u/jew
endemiéi f’pajjizna. Anzi tkun haga tajba jekk inkattru
x’uhud minn dawn biex mhux biss izejnu l-kampanja
t’Ghawdex izda wkoll it-toroq taghna.

Sigar tal-Kazwarina qabel tidhol ir-Rabat
mit-triq tax-Xaghra u n-Nadur

For top quality fresh meat, a wide selection of fresh sausages
and quality homemade meat products such as meat balls,
bragiolt, kebabs, burgers, stuffed pork and more...
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