
IC-CELIBAT SACERDOTAL/ 
FIL-KNISJA KATTOLIKA 

Omelija ta' Mons lsqof Mario Grech fl-okkazjoni tas-Sollennita ta' San Guzepp 
Parrotta Qala -11-ffamis, 18 ta' Marzu 2010 

San Guzepp ma kienx sacerdot, imma kellu molili u qalb 
sacerdotali! II-Papa Gwannl Pawlu II sejjali Ill San Guzepp 
bliala "il-kustodju tal-Feddej". Dan it-titlu japplika wkoll 
glias-sacerdot Ii huwa 1-gliassies ta' Kristu, mhux biss 
billi jgliasses b'liafna gliozza 1-Ewkaristija u 1-grazzja Ii 
huwa jqassam f'isem Kristu kull meta jxandar il-Kelma u 
jiccelebra s-sagramenti, imma wkoll meta huwajgliasses 
fuq il-poplu t'Alla. Glialhekk, bir-ragun Ii xieraq Ii f'din 
is-sena ddedikata lis-sacerdoti, nirriflettu dwar il-figura 
tal-Patrijarka San Guzepp u nitolbu bl-intercessjoni tiegliu 
lialli fil-Knisja ta' Kristu s-sacerdot jibqa' jgliix is-sejfia 
tiegliu bil-fedelta. 

Id-don tac-celibat 
Biex seta' jkun il-kustodju ta' Gesu, Guzeppi irrinunzja 
gfiall-paternita fizika. Guzeppi u Marija kellhom il-pjan 
Ii jizzewgu u jiffurmaw familja, tant Ii kienu diga tgliarrsu 
ufficjalment; imma mbagliad Alla jidliol fl-istorja tagfihom 
u jagfizilhom. Lil Marija sejliilha gfiall-maternita verginali: 
hi kellha tnissel ii-Verb bil-qawwa tal-Glioli u tibqa' vergni. 
Minn Guzeppi, Alla talab Ii jibqa' vergni u fl-istess waqt 
jifrex il-paternita affettiva u spiritwali fuq Gesu. Kien 
Guzeppi Ii glien Iii Gesu jikber fiz-zmien, fl-glierf u fil
grazzja! Guzeppi jaccetta Ii jgliix liajja kasta biex hekk 
jintelaq f'idejn Alla u jkun tiegliu f'kollox. 

11-Knisja Kattolika Latina titlob Ii s-sacerdoti ma 
jizzewgux. Huma jibqgfiu celibi mhux gfiax boloh, jew 
gliax ma jflossuhomx migbudin biex jidlilu f'relazzjoni ma' 
mara u flimkien jibnu familja; imma gliax fuq 1-ezempju 
ta' Kristu, is-sacerdoti jibqgliu celibi "gfias-saltna tas
smewwiet" (Mt 19, 12). Minbarra dan 1-aspett eskatologiku, 
ic-celibat huwa gfiajnuna biex is-sacerdot ikun gliall
olirajn, u glialkemm jirrinunzja gfial dik il-paternita Ii hija 
proprja tal-mizzewgin, huwa jikseb paternita u maternita 
gfiax bil-maglimudija u bil-predikazzjoni huwa "jnissel fi 
Kristu" ( 1 Kor 4, 15) u "jlioss 1-ugiegli tal-lilas "sakemm 
Kristu jissawwar fihom (Gal 4, 19). Biex jassigura din il
qalb pastorali, is-sacerdot celibi jistinka biex iliobb Iii Alla 
u lill-olirajn b'qalb sliilia u gfialhekk jaccetta Ii mliabbtu 
ma jaqsamha ma' ebda persuna partikulari! 

lc-celibat u 1-abbuzi sesswali 
Kemm ic-celibat sacerdotali kif ukoll ic-celibat Ii jliaddnu 
dawk Ii jikkonsagraw rulihom Iii Alla u persuni olira Ii 
huma mogfltija glial Alla - blialma huma s-Socji tal
Museum - , ma jinftiehemx jekk ma jkunx he mm vizjoni 
ta' din il-finalita sopranaturali. Mhux gliageb Ii Gesu 

ma kienx mifhum! Mhux biss in-nies ta' zmien Kristu 
ma fehmux 11-valur tac-celibat, irnrna lanqas in-nies La' 
zmienna! Ngliid dan mhux gfiax gfiandi xi dubju mill
konvinzjoni Ii gliandhom is-sacerdoti taglina dwar ic
celibat, imma gliax inliossni ippreokkupat bid-diskors Ii 
gliaddej mhux biss fl-Ewropa, blial fil-kaz tal-Germanja, 
tal-lzvizzera u tal-lrlanda, imma wkoll f'pajjizna -
diskors malisub biex jiskredita 6-celibat tas-sacerdot 
Kattoliku. Blialissa, anke f'pajjizna, hawn mewga kontra 
s-sacerdozju bl-akkuzi ta' sacerdoti involuti fil-pedofilija 
u 1-omosesswalita. Dan ngliidu b'gfiafsa ta' qalb gliax 
infioss gfias-sacerdoti u gliall-Knisja. 

Kampanja ta' attakki kontra 1-Knisja 
Waqt Ii f'pajjizna afina qed infiejju gfiaz-zjara fostna tal
QT ii-Papa Benedittu, fuq ix-xefaq gliaddejja kampanja 
kontra tiegfiu. Xi wliud qed jippruvaw jimplikawh 
f'incident ta' sacerdoti pedofili u omosesswali. lt-tajn Ii 
qed jitfgfiu fuq is-suttana bajda tal-Papa huwa limieg Ii 
jriduh jaqbad mal-Knisja! Nidrob ir-ragliaj biex il-merlila 
tixxerred (ara Mt 26,31 )! Dan il-limieg qed jitwaddab lejn 
il-Knisja bil-fisieb Ii jkissru 1-awtorita morali tal-Knisja 
u jnisslu dubji serji dwar 1-attendibbilta tad-duttrina 
Nisranija! 11-filosofu Taljan Marcello Pera ddeskriva 
dan il-fenomenu bliala kampanja tal-lajcizmu kontra 
1-Kristjanita! Jekk nagfitu fiarsa lejn 1-istorja recenti, 
nintebliu Ii maz-zmien tbiddlu 1-mezzi Ii bihom sar 
1-attakk imma 1-gfian baqa' dejjem 1-istess: il-qerda 
tat-twemmin Nisrani. Marcello Pera jkompli jikteb Ii din 
il-kampanja mhix biss aggressjoni fuq ii-Papa, imma 
wkoll fuq id-demokrazija "jekk il-Kristjanizmu jinqered, 
1-istess demokrazija tintilef'. 

Dan 1-afiliar smajna Ii mhux biss San Pawl kellu 
tendenzi omosesswali, imma anke San Gorg Preca 
kellu dan 1-orjentament. Dawn kalunnji serji! Verament 
meraviljuza r-raguni Ii ngfiatat biex tfisser il-fatt Ii 
n-numru tas-seminaristi fi zmienna naqas: gfiax snin ilu 
fis-seminarju kienu jidfilu dawk Ii gliandhom orjentament 
omosesswali! F'dan kollu hemm agenda malizzjuza biex 
jiskreditaw is-sacerdot u 1-Knisja! 

Quddiem il-periklu ta' abbuzi sesswali 
Xejn ma nistgfiageb jekk 'ii quddiem jigi xi fiadd u jgliidilna 
biex ma nibaglitux Iii uliedna gliad-duttrinajew ii-Museum; 
biex it-tfal tagfina majibqgliuxjaqdu 1-artal bfiala abbatini; 
biex ma nnalluhomx imorru fl-iskejjel tal-Knisja ... gliax 
jistgfiu jmissuhom!!! 



Mhux qed ngnid Ii fil-Knisja ma hemmx dawn il-perikli! 
lmma nixtieq nara fi fldan kategoriji u professjonijiet onra 
fis-socjeta tagnna dik 1-istess rigorizita u serjeta Ii gnandha 
1-Knisja llum biex imgibiet bnal dawn jigu mrazzna. Filwaqt 
Ii gnal darb' onra nikkundanna kull forma ta' abbuz 
sesswali, partikularmentfuq il-minuri, nagnti kelma Ii meta 
nkun naf b'imgieba bnal din fil-kamp pastorali, jien nagixxi. 
Min-nana 1-onra, mhux gust lijekkjizbalja wiened, miegnu 
jenel kulnadd. 

lt-tezor tac-Celibat 
Gnalhekk huwa prowidenzjali Ii Hum qed niccelebraw din 
is-sollennita ta' San Guzepp- gnax San Guzepp gnandu 
messagg attwali nafna Ii jgninna nifhmu din id-dimensjoni 
celibatarja tas-sacerdot Kattoliku. Nitlobkom twieznu lilna 
s-sacerdoti bit-talb tagnkom biex anna nnarsu dan it-tezor 
tac-celibat u ngnixu bil-fedelta s-sejna tagnna. Nitlobkom 
ukoll biex ikollkom gnarfien ta' dawk Ii jagntu lilhom 
infushom Iii Alla, partikularment tas-sacerdoti. 

IL-MIRAKLU TAL-MAHFRA 
Diskors ta' Mons. lsqof Mario Grech f'nofs ta' nhar ta' spiritwalita gnas-Sacerdoti 

Knisja Ragnaj it-Tajjeb, Victoria - ls-Sibt, 20 ta' Frar 2010 

Fl-Evangelju naqraw Ii qabel ma kien jagnmel xi miraklu, 
Gesu gie Ii kien jieqaf jitlob, bnal meta nall 1-ilsien ta' dak Ii 
kien trux u mbikkem (cfr. Mk 7,31-37). Anna s-sacerdoti 
wkoll nagflmlu miraklu u nnollu 1-bniedem mill-irbit 
tad-dnub meta nanfru d-dnubiet fis-sagrament tal-qrar. 
Gnandna d-drawwa Ii qabel nibdew inqarru nieqfu nitolbu 
Iii Alla jgninna? Niftakar lill-lsqof Cauchi jgnidilna Ii wiened 
minn zijietu 1-qassisin kellu d-drawwa Ii qabel jidnol fil
konfessjonarju, jieqaf jitlob lill-lspirtu s-Santu jgflinu waqt 
il-qrar! Kemm tkun naga fwaqtha kieku meta nkunu ser 
nezercitaw il-ministeru tal-manfra nagnmlu pawsa mentali 
u nitolbu Iii Alla jgninna! 

Tkun telfa kbira glias-sacerdot kieku jitlef il-fakulta Ii 
jqarar jew jigi sospiz milli jqarar! lmma f certu sens nistgnu 
ngnidu Ii fil-prattika 1-fakulta Ii nqarru qed tixxejjen gnaliex 
kull ma jmur in-numru ta' dawk Ii jersqu gnall-qrar qiegned 
dejjem jonqos! X'jiswa Ii jkollok il-fakulta Ii tqarar jekk il
penitenti ma jersqux gnall-qrar? Hemm diversi motivi 
gnaliex qed tinfirex din id-dizaffezzjoni lejn ic-celebrazzjoni 
tal-qrar! Gnax jekk il-bniedem ta' llum qed jitlef is-sens 
t'Alla, tiftiehem gnaliex imbagliad wiened ma jnossx Ii 
gflandu jersaq jitlob mantra Iii Alla! Min-nana 1-onra, jekk 
jonqos is-sens t'Alla, jonqos ukoll is-sens tad-dnub. Gnal 
dak il-bniedem Ii ma jafx x'inhu dnub, il-qrar huwa zejjed. 
Barra minn hekk il-kultura ta' llum tagnti nafna importanza 
lill-awtonomija u 1-liberta tal-persuna u gnalhekk sar 
aktar difficli Ii persuna tammetti Ii xi forma ta' kejl etiku hu 
mentieg biex jorjenta 1-imgieba tagnha. 

Raguni onra Ii tagnmel is-sagrament tal-qrar irrelevanti 
hija gnarfien zbaljat dwar il-Knisja! Gnax jekk il-Knisja 
tigi meqjusa bnala istituzzjoni umana mbattla minn kull 
element divin u spiritwali, x'motiv jista' jkun hemm biex 
wiened joqgnod gnas-"setgna" tal-Knisja Ii tista' torbot 
u tfloll? Huwa fatt per6 Ii nafna jiffurmaw idea ta' Knisja 
skont ix-xhieda Ii jagntu 1-lnsara, partikularment aflna 
s-sacerdoti. 11-fatt Ii 1-qrar xi drabi jigi ccelebrat b'certa 
gnaggla u medjokrita, bnala naga tas-soltu u fl-anonimat 
certament huwa fattur Ii jinfluwenza b'mod negattiv 
il-pastorali tal-qrar. F'certi kazijiet, ii-post fejn u I-mod 
kif sacerdot jilqa' Iii penitent, jiddesagralizza 1-istess 

sagrament! Zgur Ii mhux tollerabbli Ii esperjenza daqshekk 
intima bflal ma hija 1-qrara ssirf'sagristija f'waqt Ii din tkun 
qisha pjazza bin-nies prezenti! Lanqas majuri serjetajekk 
is-sacerdot iqarar waqt Ii jkun jagnmel attivita onra! 

lmbagnad irridu ngnidu Ii certi individwi janarbu 
1-konfessjonarju minnabba xi esperjenza qarsa Ii huma 
stess jista' jkollhom tal-qrar. Sfortunatament il-kazijiet 
meta 1-konfessur ikun irresponsabbli fi kliemu u gnemilu 
u jabbuza mis-setgna divina afdata lilu mill-Knisja ma 
niltaqgnux magnhom biss fil-kotba tal-morali! 

Fl-lttra Appostolika Novo millenio ineunte ii-Papa 
Gwanni Pawlu II kien talab "un rinnovato coraggio 
pastorale ..... perche la quotidiana pedagogia de/le 
comunita cristiane sappia proporre in modo suadente ed 
efficace la pratica def sacramente de/la Riconciliazione" 
(n.37). Dan il-kuragg pastorali mgedded biex inkunu 
nistgnu nipproponu celebrazzjoni tas-sagrament tal-qrar 
b'mod Ii tikkonvinci Iii dawk Ii huma diffidenti dwarha u tkun 
aktar effikaci, nefltieguha fid-djocesi tagnna wkoll. lnfatti, 
fil-Pjan Pastorali ta' dawn it-tliet snin jinghad Ii s-sena Ii 
gena 1-Knisja f'Gnawdex hija mpenjata Ii tagnmel analizi u 
riflessjoni dwar kif qed jigi ccelebrat dan is-sagrament bil
gnan Ii nagnmlu r-riformi mentiega (cfr. paragrafi 57-59). 

L-ezempju ta' Gesu f'din il-materja jista' jdawwalna. 
Kontra 1-prassi religjuza ta' zmienu, Gesu applika 1-metodi 
tiegnu kif jersaq lejn il-midneb bi ex jgninu jerga' jitflabbeb 
mal-Missier. 11-parabboli tal-nniena jagntuna indikazzjoni 
dwar dan: kien imur ifittex in-nagnag il-mitlufa; il-missier 
tal-iben il-nali joflrog minn daru biex imur jiltaqa' ma' ibnu 
gej; ecc. L-attitudni ta' Gesu mal-midneb issorprendiet 
lit-teologi u lill-kanonisti ta' zmienu! lmma mqanqal mill-

. imnabba lejn il-bniedem mgnaffeg taht it-toqol tad-dnub, 
Kristu jagnmel minn kollox u kien lest Ii jkisser 1-"iskemi 
pastorali" ta' zmienu, basta jgnin lill-midneb jindem u 
jerga' lura. M'iniex ngnid Ii din il-pastorali mgedda tas
sagrament tal-qrar gnandha b'xi mod tkun f'kuntrast mat
tagiilim u 1-linji Ii tagntina 1-Knisja; imma filwaqt Ii nfittxu 
noqogfldu gnall-Magisteru, certament hemm spazji Ii 
gnandna nesploraw u niefldu dawk 1-inizjattivi biex dan 
is-"sagrament tal-konsolazzjoni" ikun it-talba tal-kotra. 



Flimkien mad-definizzjoni klassika tal-konfessur bliala 
"mliallef' u "tabib", nixtieq Ii nikkontemplaw il-konfessur 
bliala "glialliem-edukatur", glialiex fid-djalogu penitenzjali 
Ii jsir waqt il-qrara huwa jsib ruliu fsitwazzjoni privileggjata 
fejn iwassal fil-widnejn tal-penitent il-messagg morali 
evangeliku! Waqt il-qrar, il-konfessur mhux biss jalifer 
id-dnubiet, imma huwa jeduka 1-kuxjenza tal-penitent. 
lnfatti, kif jitlob minna r-Rit tal-Penitenza (1974), 1-ewwel 
xewqa biex wielied jersaq glias-sagrament tal-penitenza 
titnissel mis-smiegli tal-Kelma t'Alla gliax hija din il-Kelma 
Ii tqanqal gliall-indiema u ggib il-konveri:joni. I lija liasra Ii 
llum il-gurnata, minliabba t-tellieqa mal-liin, ssagrifikajna Ii 
naqraw silta qasira tal-Kelma t'Alla waqt il-qrara, bir-riskju 
Ii 1-qrar jigi ridott glial semplici ritwalita! 

Fl-lttra Pastorali ta' dan ir-Randan, alina 1-isqfijiet 
gliamilna sejlia lill-Knisja fpajjizna biex "naglirfu Iii Alla 
bliala 1-ewwel edukatur u Ii ma nibzgliux nidlilu fir
relazzjoni edukattiva Ii huwajixtieq iwaqqaf maglina". 16-
celebrazzjoni tas-sagramenttar-rikonciljazzjoni hija walida 
minn dawk il-mumenti sagri fejn tista' ssir esperjenza ta' din 
"ir-relazzjoni edukattiva" ma' Alla! Bliala medjatur bejnAlla 
u 1-bniedem, konfessur Ii jrid iwettaq bil-fedelta 1-ministeru 
tiegliu, jaf ilialli Iii Alla jnebbliu x'gliandu jgliid fisem Alla 
huwa u jwaqqaf din ir-relazzjoni edukattiva mal-penitent. 
Huwa fatt Ii 1-effikacja ta' dan is-sagrament tidher mhux 
biss fil-malifra imma wkoll skont kemm ii-penitent jikber 
jew jimmatura spiritwalment. Biex jevita kull bixra ta' magija 
u awtomatizmu fil-qrar, jixraq Ii I-penitent possibbilment 
jersaq gliand 1-istess konfessur u dan isegwi I-progress 
spiritwali u morali tal-penitent! 

Kif jgliid Karl Rahner, "bi ex tkun konfessur tajjeb trid tkun 
penitent tajjeb". Bliall-bqija tal-bnedmin is-sacerdot ukoll 

gliandu bzonn jersaq jitlob malifra; imma hemm ir-riskju 
Ii billi minliabba 1-ministeru tiegliu hu jmiss b'idejh id-dnub 
tad-dinja, facli ma jibqax sensibbli gliall-gravita tal-offiza 
tad-dnub, inkluz id-dnub tiegliu stess! Meta ftit ilu miet 
wielied mis-sacerdoti taglina, ii-Kan Dun Gwann Scicluna, 
smajt xi liadd jgliid Ii kienu liafna dawk is-sacerdoti Ii kienu 
jqerru gliandu! J=taga sabilia! Nitlob Iii Alla biex iqajjem 
minn fostna ministri Ii bliala konfessuri joffru d-disponibbilta 
taglihom glias-sacerdoti! 

F'din is-sena sacerdotali, ii-Papa tana bliala mudell 
1111-Kurat t'Ars, Ii I-Papa Gwanni Pawlu II sejjalilu "martri 
tal-konfessjonarju". Fl-istorja ta' liajtu nsibu Ii darba, waqt 
Ii kien fil-konfessjonarju, San Gwann Marija Vianney 
kien avvicinat minn persuna Ii staqsietu glialiex kien 
qieglied jibki. lt-twegiba tiegliu kienet: "Qed nibki glial 
dak Ii intern ma tibkux glialihom". Xi liaddielior staqsieh: 
"Glialiex tagliti penitenzi zgliar?" U 1-Kurat wiegbu: "Nagliti 
penitenza zgliira biex il-bqija naglimilha jien". 

GTieziez saeerdoti, filwaqt Ii sineerament nirringrazzjakom 
gliad-dedikazzjoni taglikom biex bliala konfessuri 
b'liafna mliabba, umilta u glierf, tliabbu lin-nies taglina 
ma' Alla, infleggigkom biex bliall-Kurat t'Ars tkunu 
martri tal-konfessjonarju. Din 1-esperjenza, Ii tqegliidna 
wicc imb'wicc mad-dnub tad-dinja, ma tistax tliallina 
indifferenti, la quddiem Alla offiz mid-dnLib tal-bniedem LI 
anqas quddiem il-midneb ferut bi dnLibu stess. Quddiem 
din ir-realta mcalilida mill-gmiel tal-grazzja, anke jekk 
attwalment qed nistennew Ii joflrog mis-Santa Sede 
d-Direttorju gTiall-KonfessLiri LI d-Diretturi Spiritwali, naraw 
x'gliandna LI x'nistgliu naglimlu biex il-miraklu tal-mahfra 
jfejjaq Iii liafna. 

NIGGIELDU L-FA 
Omelija tal-lsqof Mario Grech fil-festa popolari tad-Duluri 

Pjazza lndipendenza, ii-Belt Victoria, il-Gimgna, 26 ta' Marzu 2010. 

Fix-xbieha ta' Marija Addolorata b'binha f'riglejha 
nilmafl Iii KristLI Ii ftaqar LI sar bniedem blialna f'kollox 
minbarra fid-dnLib, nilmali il-mara Ii tant ftaqret Ii tat 
lill-lben il-walidieni tagliha biex jLirina mflabbtu fLiq is
salib, imma nosserva wkoll Ii Marija garrbet dan id-dulur 
minflabba 1-azzjoni vjolenti Ii gliamlet is-socjeta fqira ta' 
dak iz-zmien! 

Gliax minbarra 1-komponent materjali LI finanzjarjLI, 
il-faqar jinkludi wkoll elementi relazzjonali, etici u 
spiritwali. Huwa tajjeb Ii blialissa fis-socjeta tagflna 
gliaddejja diskLissjoni dwar il-faqar materjali, imma ma 
rridux ninsew aspetti olira tal-faqar Ii hLima daqshekk 
ielior gravi! 

Socjeta affluwenti tista' tkLin fqira! Gliax meta 1-gid 
materjali ma jitqiesx bliala mezz biex il-bniedem jista' 
jgliix, imma jitqies bliala skop fih innifsu, 1-istess gid 
materjali jsir kawza ta' faqar! Jekk il-benessri jieliLI post 

il-Tiajja, fis-sens Ii ngliixu biex ingeddsu 1-gid u mhLix 
ikollna 1-gid biex ngTiixLI, 1-istess gid jitlef in-natura tiegliu 
u jsir xi liaga perversa. 

L-uzu liazin tal-gid u 1-konsumizmLI jafu jwasslLI glial 
liajja fqira f'dak Ii jirrigwarda t-tifsira LI 1-ideali gliolja 
tal-liajja umana! Filfatt hemm ir-riskjLI Ii min hu lialqu 
fix-xgliir jittraskLira 1-litigijiet tal-oflrajn. Min gliandLI facli 
jliossu sid ta' kulliadd LI ta' kollox, anki tal-liolqien, tant Ii 
kapaci jaglimel lisara ambjentali Ii ma titrangax! 

Glialhekk, jekk in-nLiqqas ta' zvilLipp inissel il-faqar, 
hekk ukoll is-"sLiprazvilLipp" Ii selili f'pajjizna jista' jkollu 
konsegwenzi negattivi, gliaxjekk ma noqoglidLix attenti 
jista' jikkagLina sottozvilLipp morali, LI dan jista' jkun 
kawza ta' liafna tbatija. 

Fostna gflandna faqar tal-qalb. Jekk Tiafna bwiet huma 
mimlija, liafna qlub nixfLI u ftaqru! Sirna nibzgliu nliobbu, 



gliax 1-imliabba veru tiswa prezz glioli. Dan narawh 
fil-familji, fejn minliabba 1-faqar tal-qalb jiddgliajfu 
r-relazzjonijiet bejn il-mizzewgin kif ukoll ir-relazzjonijiet 
bejn 1-ulied u 1-genituri. Qalb fqira mhix kapaci tieliu 
1-impenn Ii ddur bil-marid, 1-anzjan jew il-moribond; anzi 
tasal biex temargina Iii liaddielior minliabba t-twemmin, 
il-kulur jew 1-orjentament sesswali! 11-faqar affettiv jirrendi 
lill-bniedem iebes biex jalifer. 

Minkejja Ii nfirex it-taglilim, gliandna maglina wkoll 
faqar kulturali. Kif gliidna fl-lttra Pastorali tar-Randan, 
jidher Ii glialkemm il-bniedem ilium sar jaf jaqra, donnu 
gliandu diffikulta biex jaqra 1-istorja ta' liajtu u tal-gens 
tiegliu; glialkemm il-bniedem kapaci jgliodd in-numri, 
donnu qed jinfixel xnin jigi biex jagnmel is-somom tal
najja tiegnu. Mognni bl-gnerf tax-xjenzi u t-teknologija, 
il-bniedem wasal bi ex isib tarf ta' nafna kabob imnabbla, 
imma fl-istess nin il-kobba ta' najtu aktar qed inabbilha! 
L-irjien ta' kultura lajcista u materjalista Ii qed jonfflu 
fostna, nolqulna dubji serji dwar min hu tassew il
bniedem. Jekk mhux f'konfront ma' Alla, il-bniedem ma 
jistaxjifhem lilu nnifsu. Dilemma antropologika bnal din 
tiggenera 1-faqar! 

Filwaqt Ii x-xjenzi gnamlu passi ta' ggant 'ii quddiem, 
qed insofru minn faqar xjentifiku, gnax gnandna xjenzi 
mingnajr ilgiem etiku. Meta x-xjenza tkun bla run, 

allura ssir perikoluza, gnax daqskemm tista' tkun ta' 
servizz gnall-bniedem daqshekk ienor tista' tinqeda 
bil-bniedem. Gnandu jnassibna 1-fatt Ii fis-sena 2008 
fl-Ewropa kien hawn sterminju ta' tliet miljun tarbija fil
guf. Hija din ic-civilta Ii qed jonloq 1-izvilupp fl-Ewropa? 

lmbagnad jezisti faqar spiritwali. lllum monn il
bniedem tant sar janseb f'dak Ii huwa materjali Ii tilef il
kapacita lijikkontempla lilAlla.11-gid materjali tantlioloq 
aljenazzjonijiet Ii mbagnad il-bniedem gnazel Ii jwarrab 
1-ognla gid: Iii Alla nnifsu! Jekk il-bniedem jelimina Iii Alla 
minn najtu hemm aktar riskju Ii huwa jsir lupu Ii jalitaf 
Iii liutu 1-bnedmin. Waflda mill-konsegwenzi tal-faqar 
spiritwali hija Ii 1-bniedem jitlef is-sens tad-dnub. 

Huwa minnu Ii fejn hemm il-faqar materjali hemm 
probabbilta Ii jkun hemm faqar morali; imma huwa 
minnu wkoll Ii fejn kotor il-gid materjali faqqas is
sottozvilupp morali! lkun xieraq Ii f'din is-sena Ewropea 
ddedikata biex jinqerdu 1-faqar u 1-eskluzjoni socjali 
jsir sforz individwali u kollettiv biex nippruvaw negnlbu 
1-faqar fis-sens wiesa' tal-kelma. Biex id-devozzjoni 
lejn Marija Addolorata tkun awtentika, u mhux waflda 
sentimentali u kulturali, ma nistgliux ma nissenbux f'din 
il-kampanja, gnax inkella 1-faqar jibqa' jonloq tbatija u 
duluri godda. 

KULTURA LI TAGHTI VAL UR 
• 

LILL-GISEM UMAN 
Messagg tal-lsqof Mario Grech fl-inawgurazzjoni u tberik tal-gym gdid 

fl-iSports Complex tar-Rabat, is-Sibt, 27 ta' Frar 2010. 

"ld-domanda glial aktar facilitajiet Ii joffru ezercizzi 
fizici hija pozittiva gnax ifisser Ii qed tikber il-kultura Ii 
tagflti valur lill-gisem uman! Gnax jekk il-gisem huwa 
b'sanfltu, il-bniedem ikun b'sanlitu. lmma 1-bniedem 
mhux gisem biss, imma huwa gisem u spirtu; u jekk 
1-ispirtu jkun gnajjien jew marid, fizikament il-bniedem 
lanqas ikun f'postu. 11-'jien' mhux il-gisem biss, imma 
1-gisem huwa melitieg biex il-'jien' jesprimi lilu nnifsu 
u jikkomunika mal-onrajn! Gnalhekk huwa dmir morali 
tal-bniedem jieliu nsieb tal-fiziku tiegnu. 

11-gisem tal-bniedem huwa dejjem gisem: kemm 
meta wielied ikun ta' mezz'eta, kemm jekk ikun anzjan, 
kif ukoll jekk ikun gnadu kif tnissel fil-guf! lmportanti 
1-konsistenza: jekk qed ninvestu f'aktar gyms gnax 
inliossu 1-bzonn Ii nikkuraw il-gisem, imbagnad ma 
nistgliux niddeciedu Ii neqirdu 1-gisem, la bl-abort u 
anqas bl-ewtanasja. 

Aspett importanti tal-gisem hija s-sesswalita, Ii permezz 
tagnha r-ragel u 1-mara, Ii huma kumplimentari, jirrelataw 
ma' xulxin fkuntest ta' mnabba. Sfortunatament, minliabba 
nuqqas ta' gnarfien tal-valur veru tal-gisem, kif ukoll gnax 
il-bniedem fl-egoizmu tiegliu kapaci jabbuza mill-gisem 

tiegnu u ta' naddiehor, is-sesswalita tbattlet mit-tifsira 
tagnha bnala espressjoni nobbli u qaddisa tal-imnabba 
vera! 11-persuna Ii tliobb mhix dik Ii taf it-teknika tal-att 
sesswali jew Ii tfittex is-sodisfazzjon tagnha 'I barra mill
kuntest interpersonali u d-disponibbilta gliad-don tal-lia]a! 
lmma ragel iflobb tassew Iii martu jekk permezz tal-fiziku 
tiegliu hu jingnata lilha. 

Nawgura Ii f'pajjizna din il-kultura favur il-gisem tqanqal 
interess biex infittxu gliarfien aktar dwar il-bniedem. lt
"teologija tal-gisem" tista' tgnin nafna fl-edukazzjoni 
gnat-tifsira vera kemm tal-gisem tal-bniedem kif ukoll 
tas-sesswalita". 
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