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Igiene pubblica def m@mi
epidemic,
§ I

Vi sono malattie intorno alle quali il
pubblico igienista ha un duplice dovere da
- compiere ; difendere il paese dalla loro
importazione, impedirne 'la propagazione
in caso di loro sviluppo. Ora che la peste
& cessata, cotali morbi si riducono prinei-
palmefite al colera asiatico, al vaiuolo
arabo e al tifo esantematico; poiché guanto
alla febbre gialla, che infierisce con vio-
lenza nel Nuovo Mondo, non pare che
essa possa allignare in queste regioni, im-
perocché i casi comparsine pill volte in
Gibilterra ed in altre parti di Europa,’
rimasero sempre sporadi¢i; dal che con
buona ragione s’inferisce clie il vomito
nero non sembra potervi rivestire la forma
epidemica, quasi mancassero le condizioni,

favorevoli.alla vita del germi di tale lue.
Oggi ognuno & oramai convinto che
tubbte-le volte che quest’isola fu visitata da

5

epidemie vaiuolose, tifose, colerose o simi=
li, i germi ne vennero importati dall’este-
ro, e quindi & eonsentaneo colla ragione. 11

ritenere, che colla istituzione di rigorose

quarantme in molte di quelle circostanze
si sarebbs opposto. alla importazione di

'quelle pesti esotiche. Le nltime tre ep1de- :
mie che ci travagliarono, Pona di dermo-

tifo, recatoci dal vascello egiziano lo Schalk
Gelhald, che hel 1861 navigava i mari di -

Buropa (V. Il Barth pag. 2-8), Valtra di
colera nel 1865, e infine quella di vaiuolo
negli anni 1871-72, sono state dichiarate
da documenti pubblicati dallo stesso go--
verno come una importazione per man-
canza di severi provvedimenti. Or sono
appena tre mesi che la giunta, la quale
doveva investigare la causa dell’nltima fra
le suddette epidemie, ha messo in luce il
risultamento dei diligenti suoi studj, e,
fondandosi su prove decisive, ne riconobbe
per casi autoctoni alcuni marinari fora-
stieri, che, venuti affetti dalla lue araba,
furono sconsigliatamente ricoverati nello
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Spedale Centrale, @ai cui limiti uscendo

P'agente tossico, portd la fanesta sua in-
“Buenza su tutta la popolazione delliscla.
" Ecco come a lettere di scatola la giunta

denunzia il fatbo s ““Tovvi prova sufficiente
innanzi al comitato & provare che il vajuolo

i S, . w . . D
. esistente non & mollo in questa isola, in una

5

. forma epidemica, & stato introdotto -e pro-

- pagato dagli ammalali, ammesst per curg

" mello Spedale Centrale nella Floriana, e

provenient; da bastimenti ancorats Tn questo
porto; . che, sia per contatto od tnfezione,
aléri malati sotto traftamento per varie in-
~disposiziont, e alcuni degli infermieri con-
“traevano la malattia ; che persone, le quali
“eomunicarono con quello stabilimento, sono
state attacente, e che, per mexo diesse, la
“malatiia st é presto propagata, prima nella
Floriana, dove si trova situato lo Spedale
Centrale, indi fra la popolazione tn gene-
rale.” . -
Quanto all’ultima epidemia di colera &

~stato gid in modo apodittico provato nella

relazione pubblicata dal dott. Gmio, Panno
1867, che i germi fatali ne furono disse-
‘roinabi prima nel circondario del Lazzaret-

- to da persone provenienti da Alessandria,-

‘dove infieriva il colera, e donde poi da

individuo 'ad individuo la lue sitrasmise

per tutta l'isola. In quell’ottima relazione,
il dott. GmIo accenna altresi all’epidemia
del dermo-tifo, o tifo esantematico, come
s1 voglia appellare, esponendone la eziolo-
‘gia nel senso da nol enunciato.  Intorno
4 questo punto non vi ha, dunque, pid
Juogo a controversie. 1l divettore della
Lombardia, i1 ch. Prof. Stransio, seri-

vendo sul colera, ora riapparso nelle
Provincie Venete, dice che & ““ gia gran

bene quando in paese non v’ ha pilva
Noun el par vero,
aggiunge eg}i, di aprir_e ancora una volta
cobesta rubrica senza il bisogno di vestir
maglia e di ‘impugnare durindana. ”’
Sono  molti; che ancora raminentano 1

litigare sui principil

forti e calorosi litigi fra i partigiani delle
quarantine “per - ostare alla introduzione

-del colera, e quei, che, negando il contagio

a questo morbo, 16 ritenevano non cheinu-
tili, 'ma addirittara pregindizievoli. A
capo di queste dee dottrine si trovavano
due womini, ai loro tempi, fra noi, i pit

‘cospicut nella medicina, Grorgio Cousran-

N0 Scmivag e Tousaso Cuercom ; frai
quali, ogni volta che riappariva il colera,
la questione del contagio si ridestava ed
agitavasi con poca pacabtezza : ma a misura
che i medicl andavano stadiando la in-
doie della malattia, la dottrina del conta-
gio acquistava proseliti, di modo che oggi,
e medici e governo e popolo, sono con-
vinti della natura contagiosa dell'indoco-

‘lera; e quindile energiche misure per im-
pedirne Vingresso ed arresfarne il pro-
_gresso loro ispirano larghissima fiducia.

Sia detto a suo vanbo, il direttore dslle
quarantine, il dott. GHio, ha sempre soste-
nuto che una rigorosa contumacia, massime
nella nostra posizione insulare, deve ren-
derci immuni dai-morbi epidemici; € que-
sta dottrina egli ha soffolto, anche quando
i tribunali sanitari inglesi, che oggi ingul-.
cano le quarantine, calorosamente impu-
gnavano dottrine opposte. TLa Societd
medica di incoraggiamento, che oggi dor-
me placida nelle braccia di Morfzo, per
non dirla tralignata, anch’essa sostenava
la dottrina del contagio e divigeva filip-
piche le pit veementi al governo, accu-
sandolo di accidiosa negligenza, o troppo
corrivo alle bramose voglie del commer-
ciante, che ogni volta si querela di detri-
menti, che ai propri inbteressi arrecano le
prolungate quarantine.
Avventurosamente non occorre adun-
que pit vestir maglia né impugnare durin-
dana, perché tutti sono @aceordo quanto
al principii: egli & vero che wuno dei
membri della giunta di salute va da tempo
cinguettando che certe colonne aeree so-
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gliano, di quando in quando, qui venire da
fuori pregne di germi vaiunolosi, colerosi,
difterici e di simili diavolerie, e diano
cosi nascimento alle rispettive epidemie, e
che percid sia strano impedire 1’ accesso
nello Spedale Centrale a' simili infermi, o
cosa del tutto insensata lo stabilimento di
_ quarantine e ’adozione di tutti quei mezzi
creduti-atti a soffocare le prime scintille
dell’ incendio ; ma fortunatamente;, non
avendo mai il governo, n¥ la giunta del
vaiuolo, aggiustato fede a questa (oggl
“singolare) idea, della guale, nello stato
presente della’ scienza, si pud addirvittura
fare ludibrio, non si deve che sogghignare
ogui volta 8’ udiranno simili palpabili as-
surditd. :
§ IL. -
Esaminiamo ora quali sieno i provvedi-
menti da mettere in opera. Quanto alle
guarantine nigsuno piu dubita che non
sarebbe grave delitto il trascurarle, allor-
guando lisola & minacciata dall’invasione
di uno dei morbi in quistione. Si! la
grande fiducia si ha da porre nelle qua-
rantine, non diciamo nelld sfratie, che non
& compatibile colle nostre scarse risorse.
E pradenza che le autoritd igieniche sieno
vigili costantemente sui paesi non infetti,
o pretesi tali, con cui'siamo in libero rap-
porto, affinché nel caso della minima in-
frazione delle regole di quarantina da par-
te di tali paesi, ogni libera comuanicazione
vi sia chiusa ; e cid precisamente contro le
insinuazioni, che la nostra camera di com-
mercio faceva al governo nelle sue ultime
corrispondenze su questo argomento, sic-
come desumesi dal discorso annuale, pro-
nunciato dal’ presidente della stessa; al
guale,  senza dubbio, non si pud tenere
bordone colla voce della scienza, essendo

molto e poi molto biasimevole il soppri-
mere una quarantina di un dato periodo
con un paese travagliato da un morbo con-
tagioso-epidemico, sulla ragione che pas-

seggieri ce ne possono giungere da vie
_indirette in un decorso piu- breve di.tem-
- po: per lo contrario dovrebbesi stabilire

una contumacia con queste vie indirvette,

ché. altrimenti i provvedimenti sarebbero. .
-illusori, e il danno recato dalle restrizioni

di quarantina alle operazioni mercantili
non verrebbe bilanciato da alcun vantaggio
alla salute comuue. A cotesti studi;

sioni delle leggi sanitarie coll’abbrevia-

mento dei periodi di contumacia, deve
dirigere ogni sua premura il medico sani- :

tario; ed é& da sperare
punto né egli né il governo saranno censu-
rabili, adoperandosi con ogni sollecituding
di adempiere tal compito. E perd molto
da riprovare & il movimento ostile ai

provvedimenti sanitari di quei che pre-.

pongono alla salute del popolo gli interes-

si del proprio serigno : laonde non poco-c¢i
spiacque che alcune fra le nostre . pik
serie efemeridi sostennero; nello interesse

del commercio, un’ iniqua opposizione alle
autorits igieniche del paese per aver mes.
80, anno passato, in opera alcune misare;

le quali, se hanno inceppato, in’ qua Iche

modo, le operazioni commerciali, ¢i hanno
in compenso preservato da un inimico, la

Ora

cul orme sono desolazione e lacrime.

di nuovo-fa d’uopo ricorrere ai pilt severi

5\1-
Pitinerario dei morbi epidemici, alle delu-

che in questo

provvedimenti, perché, non bisogna illu- S

derci, noi siamo seriamente mmuccxatl la

presenza del colera & stata verificata nel

Veneto, precisamente nelle provincie di

Treviso e di Veneszia, come pure nel Mar -

Nero e forse anche in regioni pilt vicize.
Applaudiamo, adunque, alle provvide re-

- gole sanitarie, rammentando sempre che
ove si tratti di morbi epidemici, si fa mener

male peccando di troppe restrizioni, anzi-
ché nel neglwerne alcuna.

’ § IIL.

Mail nostro Lazzaretto € esso un Iuogo :

sxcuro o per | le quarantine ? L’ha detto im-

@
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plicitamente nella suddetta relazione il

dott. Guo, che in queste materie & au-

 torita rispettabile.~No ! esso non & adat-

to-per la espiazione delle quarantine 8

“aJui hanno fatto eco 1 fabti.—I1 Lazzaret-
_to deve avere un ospedale contiguo per i
- morbi contagiosi che vi si sviluppino, e in

guesto conveniamo colla giunta del vaiuo-

o, la- quale raccomanda -che sia istituito

un tale ricovero per gli affetti di morbi
epidemici; Ma tale ricovero deve essere
situatbo, assieme al Lazzaretto, in gna’re-
gione lontana parecchie miglia dalle abi-

“tazioni; imperocché Vesperienza ci abbia
"insegnato che a proteggerci dai morbi

epidemici non vale il Lazzaretto  nostro,
circondato com’é dalla Valletta, dalla

'Floriana, e dai vilaggi Pietd, Misida,
Bliema e San Giuliano, che formano Parea

pitt densamente abitata di quest’ isola.
Inoltre il continuo valicare delle barchette

~in quei contorni, e un distaccamento mili-
itare a pochi passi di distanza dallo stesso
Liazzaretto, rendono questo luogo anche
‘piﬁ ‘pericolck)so.
~useir  sani e salvi, cotesto istitnto, quan-
do-vi si ammassino uomini ed oggetti

 contumaci aventi seco dei germi vaiuolosi,

Adungue, anzichd farci

colerosi o di qualunque altra peste, ne
diventa una sorgente di infezione, che
presto o tardi si propaga pel cireondario.

T/esperienza ci ha reiteratamente dimo-

strato, e continuerd a dimostrarci, che alla

‘manifestazione del primo cago di un mor-
bo epidemico-contagioso nel Lazzaretto -
in parola, ne tien dietro lo sviluppo fuori

dei suoi recinti; poiché, allora, moltipli-
‘catovisi, eolle materie intestinali, colle se-

‘crezioni, o comungue, il velens pestifero,
“esg0- si attacca alle abbondanti materie

i

~organiche ed al polviscolo di cui & pre-
o-u.a quest’ aria, la quale in tal guisa se ne

fa il veicolo nelle contrade v1cme, come
ha ben dettoil.dott..C. Borag, in un’ ottima
" contribuzione sulligiene delle vie, di re-

»

cente pubblicata in questo periodico. Vari
" dei nostri giornali politici hanno da tempo

riconosciuto la perniciosa influenza del

" Lazzaretto in parola, e se ne lamentarono,

sollecitando il governo a scegliere un
lnogo deserto per la espiazione delle qua-
rantine. S1! solo con un Lazzaretto di-
stante dalle abitazioni, e dove siano messi
in opera regolamenti severi, ¢i & lecito

sperare: I’ allontanamento delle temute

pesti, quando esse si sieno gid diffuse pel
littorale del Mediterraneo, donde certa-
mente 1 germi ¢e n’arrivano una cogli

domini e colle mercanzie, e non gith col-

Paria, la quale solo pud diffondere tali
gormi nelle terreferme, dove vi sia un
continuo intralciare di womini, e non gia

in quest’isola, distante come & dalle altre

terre. Dal che risulta che siamo lungi
dal far eco al membri della suddetta
giunta 14 dove suggeriscono, che di un
ospedale di piccolissima  proporzione . sia
provveduto quel Lazzaretio, e tenuto in ogni
tempo n istalo da poterst usave {mme-
diatamente. Da quanto abbiamo detto ri-
sulta che un Lazzaretto con un contiguo
spedale in un luogo isolato e remotoc & una
necessitd, e perd dovrebbesi istituire; a
qualunque sacrificio. Accarezziamo il go-
verno a darvi principio : esso & necessario
alla salute nostra e dei nostri successori:
sia pure nostra questa gloria, e dei princi-

pali consigliéri di governo, ai quali devonsi”

la nuova legge della sepolturs, la sbatistica
medica, il registro delle nascite, dei ma-
trimoni e della mortalitd, la piantagione
di alberi dentro e fuorl le cittd, una mag-
giore raccolta di acque potabili in casi di
penuris, la legge della vaccinazione e si-
mili.

; § IV.

Or domandiamo, col suddetti provvedie
menti usciremo not sempre- incolumi dal
colera e da simili pesti?—No cerbamente !

¢
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'Nel Medical Times & Gazsite si dimo-

strava non ha guari la difficoltd di ottene-
re in ogni-caso quanto siaspetta dalle

quarantine, conciossiaché i regolamenti
‘sanitari sieno spesso e in vario modo vio-
lati: succede inoltre che talora i germi mor-
bigeni g'introducono inaspettatamente in
un paese. Nei quali eventi conviene usare
tubti i mezzi creduti valevoli per impedire
la diffusione del morbo e minorarne la
strage. E qua vogliamo accennare alcune
regole che -serviranno di norma per chi
non le conosce, e di 1~1cordo per chi non le
* disconosce. Prima d’ogni- altra cosa &
necessaria una vigilanza sulle case di piu
affittaiuoli, semenzaio adattissimo per i
morbi epidemici. Sventurabtamente nella
maggior parte delle case di Malta, il cesso
e la cisterna stanno dappresso ; talora un
‘semplice muro della porosa arenaria,
sovente frantumata, li separa: donde na-
“scono gli infiltramenti dalle latrine nelle
cisterne. e viceversa, per dirette comunica-
- zioni o per endosmosi ed esosmosi: cosa
alla quale il pilt degli architetti, insci
delle leggi fisiche e dell’igiene, non pone
alouna attenzione, come ben dimostrava
non ha guari in un’apposita memoria uno
dei nostri pilt prestanti architetti. & stato
provato colla pit chiara - evidenza che la
acqua contaminata dei germi cblerosi
tifoidi, € il mezzo pit efficace della propas
gazione dell’indocolera e del tifo addo-
minale. Laonde non potendo far uso di
buon acqua converrd far bollire la so-
spetta, perché la bollitura ne distrugge
i germi morbigeni. In un altro numero
pubblicheremo alcuni monitori su questo
zmpmtante argomento.
“H altresi importante che si attenda alla

irrigazione delle latrine, perché il ristagno

delle materie in putrescenza contribuisce
alla propagazione del morbo : & della mas-

sima importanza la disinfezione delle ma--

_terie escrementizie degli infermi, massime

$e esse non si ponno rimuovere immedia-
tamente. Impedire quanto si pud la di-
mora dei grossi quadrupedi nelle cittd, e
vigilare sulla scrupolosa nettezza delle
stalle ; biancheggiare le-camere che rico-
veravano infermi; impedire P'accesso di
persone inutili attorno Pammalato; scio--
rinare e lavare con mezzi disinfettanti, di
cui avanti daremo una nota, le sue robe, -
sono regole-da non trascurare. :
Nel casi, in cui non potrassi ottenere
una stanza amplaa e ventilata con tubtii -
comodi necessari pel ristabilimento dello
infermo, e per ovviare alla diffusione del

morbo che lo crucia, spesso sard necessa-

rio farlo rimuovere in un ospedale. -

Nei paesi inciviliti, e in modo  speciale
in Inghilterra, in casi di epidemie si isti-
tuiscono ospedali isolati pel ricovero dei
soli infermi del morbo epidemico.  Non |
ha guari S1r Hexry Storks ne dimostrava:
I atilitd, e perd vifaceva cosfruire diversi
per uso dei militari. Tali ospedali tem-
poranei' devono servire in tempi epidemici, -
e perd & necessario che non siano molto
lontani dal luogo dell’ infermo, imperoc-
ché ogni indugio, in malattie rapide, come
il colera, & un male: non di rado avviene
che ammalato peggiora o muore durante
un lungo tragitto per mancanza di "do-
vuti goccorsi. - Chi ha esercitato. la medi-
cina in un’ epidemia colerosa, comprende
bene quanto v’ importi una cura pronta e
continua. La quale crudele barbarie deve
cessare per sempre. Uno spedale tempo-
raneo dovrebbe istituirsi nei limiti della
Cottonera per gli abitanti delle Tre Cittd
e dei villaggi vicini: per un altro simile
hanno dritto gli abitanti della Valletta,
della Floriana e dei villaggi vieini, perché:
& crimine Pimntrodurre nello Spedale Cen--

trale,, dove sieno infermi convalescenti di
albri moxbx, ammalati di morbi epidemici;il -
che & stato con ragione deplorato dalla
giunta del vajuolo. Cotesto secondo ospe-
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dalo temporaneo troversbbe un posto a-

“datto fubri le fortificazioni - della Floriana.

Un terzo ospedale isolato puossi con giu-
stizia reclamare dagli abitanti della. No-

“tabile e dei distrebti vieini.

Nel decorso delle epidemie & somma-

mente lodevole la somministrazione di un
buon vitto alle classi bisognose, imperoc-

ché ¢ stato dimostrato che I’ organismo

~ben nutrito pud meglio resistere alla ma-

lefica azione dei veleni epidemici, e perd

nna 5:3’)‘0‘ a8 ammlmsbramone deve in s1m1h

'év?enty fornire di buou cibo azotato i veri

~1’>isognosi; e le classi comode non dovreb-
- bero mai negare il loro obolo per uno scopo
51 utile . filantropico.

Cosi crediamo di avere abbozzato la
tattica per allontanare ed abbattere glini-
mici pili crudeli della famiglia umana.
Quanto alla igiene privata de1 morbi in di-
scorso, schizzeremo, se sard d’nopo; alcane
regole nella prossima dlbpensa.

@masaﬁeramm eritico- Spﬁi‘lm@ﬂ-
ﬁah SUI VELENI DEL CUORE PEL
- Pror. @ Paladine, — Napoli 1872,

( *Szmto.)

§I

In quesu ultimi tempi lo studio degli’ alealoidi

st poté fare agevolmente mered gli studi dei chimi-

¢, tossicologi e fisiologl. Gliseffotti micidjali dei
veleni minerali e degli alcaloidi sono differenti,
pmche i puml si combinano chimicamente colle
sostanze albuminoidi dei tessuti e n’alterano quindi
la continuith e direttamente ed indirettamente le
funzioni; oppure tolgono al sangue alcune proprietd
fisico-chimiche, la cul esistenza & indispensabile per
la- vita dell’organismo; mentre i secondi, ciod gli
alcaloidi, attaccano pilt essenzialmente le diverse

“parti del sistema nervoso, non in modo uguale,

posciaché. aleuni .preferiscono una piuttosto che
un’altra delle provincie nervose cenirali o perife-
viche, dal che s inferisce esservi una fondamentale
differenza degli elementi nervosk dei quali ghi
alealoidi si ponno ntenere quali speciali reagenti
hmologml »

Bucraein, e sotio la sua direzione WrvLAND

- ed BISENMENGER, Si seno applicati, non senza un’

certo. successo, allo studio dei veleni dei mu‘scoli;
mentre Bommar si ¢ dedicato a quello del veleni
del cuore. I lavori di questo ultimo han dato

“allillustre A. oceasione allo scritto importante, di

cui andiamo offrendo un sunto. . I veleni del cuore
sono (1) le digitale ¢ la digitalina, (2) T atropina, (3)
o daturina, (4) lo giusguiamina,(5) lo mascaring, (6)
2 deoniting, (1) la delfinina, (8) lu veratrina, (%) e
Jisostigmina, e (10) la contina. Prima di entrare in
materia il chiare Autore ha voluto richiamare alla
mente alcune nozioni sulla innervazione del cuore,
per la migliore intelligenza di quanto verrd esposto
pitt avanti. Il meccanismo della pompa cardiaca &
subordinato a nervi intracardiaci od intrinséei, ed

estracardiaci od estrinseci; i primi formati da un

sistema. di ‘gangli”nervosi con rami incidentl e
riflessi e situati presso lo shocco delle cave, nel
setto dei seni e presso il solco coronario; 1 secondi
sono il par vago (fibre motrici e sensitive), il
gran simpatico, ed il centro eardiaco del midolle
allungato in rapporto col euore mercé la porzione
motoria del par vago, la eui porzione sensitiva &
inoltre in rapporto col centro dei nervi vaso-motoui,
esistente aliresi nel midollo allungato, e serve s
stabilive relazioni intime tra. 1’ innervazione del
cuore e quella dei vasi. Mercé i gangli o centri
infracardiaci il cunove batte antomaticamente di modo
che estirpato dal corpo continua a contrarsi, e se
appartiene ad un animale & sangue freddo (etero-
termo) come a dire la testuggine, la rana, baite
per pitt di ore ¢ pint glorni ancora. I gangli situati

presso lo shoceo delle cave e del soleo caronarie’

sono -eccitatore, ossia destano 1 movimenti ventricola-
1, ¢'guelli postinel setto del seni sono duibitors, ciod
obbligano il cuore alla tranquillita. Dal loro equi-
librio nase® la successione del moti cardiaci. Cote-

“sti apparatl nervosi reagiscono ad agefiti mecca-
- . . .. N\ . . . .« . -
nici, elettrici, termici e chimici: primo fra quest;

\

ultimi & il sangue, di eni essendo privo, il cuore
resta esso a viposo. Anche ripieno di siero resta s
a 2iposo, dal che nasce ‘essere I ematoglobulina
la parte stimolante del sangue, non per se stessa,
sibbene per ossigeno che.porta combinato sotte
forma di ossiemoglobulina. I’acido earbonico, il
protossido d’azoto, Pacido solforeso, 1'idrogeno sol-
forato, il cloro, i sali” di potassa inibiscono i moti
del cuore, mentre sono indifferenti i sali di soda.
(i acidi biliari, Pacido tartarico, ' acetico, il citrice
ed 1l fosforico diminuiscono le pulsazioni del cuore.
Tanto della innervazione intrinseca: quanto. alla
estrinseca, che & del pari inibiente, e eccitante si
ha da ricordare che tagliato il par vago al colle in

.
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un animale, 1 battiti cardiaci s'accelerano, ed in

cambio stimolatala midolla allungata a vago intatto,

o pure il tronco pemf'el'lco di questodopo la sezione, '
i moti del cuore i rallentano, se la stimolazione &

leagiera, e se &forte siarresiano in diastole. I fra-
telli WEBER furono i primi che seoprissero I'arresto
del cuore in diastole sotto un forte stimole; scoper-
ta, che fu poi confermata dalla genelahta deghi
sperimentatori, e la quale ebbe varle interpreta-
zioni: ed in vero Browwn-Sequarp crede che
Vazione inibente del vago si riduca ad ur’influenza
vasomotoria; secondo WunNnT, SCHELSKE -ed
Horruaxx il vago, normalmente inibente, in
certe circostanze cangia la sua azione in stimola-
zione eccitante: per MoLpsgHOTT a Scuarrr
“quest’azione inthente non esiste: e se dopo forte
stimolazione del vago il cuore si ferma in diastole,
¢id non avviene per un’irritazione che il vago
esercita sul cuore, ma per la mancanza di eccita-
zione, essendo il vago un nervo di facile rifini-
mento e dietro forti agenti si esaurisce e quindi non
funziona. = Sarebbe troppo lunga Y esposizione sto-
rico-critica di tale questione, d’altronde per ’argo-
mento che si svolge non & necessaria : bastando il
dive che & trionfata la dottrina di un’azione ini-
hente del vago e del corrispondente centro del
midollo allungato, e Ieffeito ne pud essere accre-
sciuto a seconda 1'intensitd dello stimolo esplicato
sta sul midollo allungato, sia sul corso del vago.
1 tumori che comprimono il vago, rallentano i moti

del cuore: il taglio dallo stesso nervo li attiva..

(i effetti del gran simpatico somo per lo pit
opposti: poiché la sua irritazione al collo dopo
qualche secondo ha per risultato I'accelerazione dei
moti del cuore, ed il taglio dello stesso la diminu-
zione, per altro non mancano delle eccezioni nelle
quali §' ossérvano fenomeni opposti, finora non plau-
sibilmente spiegati. Pit sicuramente rispondono
le fibre che corrono per la midolla cervicale e
quindi pel ganglio stellato al cuore: la lesione
della midolla al collo o dei rami cardiact del gan-
glio suddetto rallenta il° cuore, e la stimola-
zione ne attiva i moti. Il centro. inibitore del
midollo allungate per irritazione_'diretta o rifies-
'sa & in continna attivita la quale pud  esage-
rarsi da cause morali come lo spavento, da di-
" sturbi locali della circolazione, e del miseuglio del
zas del sangue nel midollo allungato da :stimolj
periferici. Tale esageramone pud perfino giungere
a portar la morte per sincope.  Closi si splegano le
mortt per sincope occorrente per un colpo sullo
scrobicolo e per la compressione dei festicoli, Tl

cuore non solo riceve dal vago fibre-motriei, esso

riceve altresi fibre sensitive. — Il cuore adunque &
costantemente sotto una doppia ed antagonistica .«

innervazione, I'inibitoria- e I'accelerante con centri
nel miocardio, che costituiscono la innervazicue
intracardiaca e nel- midollo allungato; ed & in m;:-

porto intimo colPinnervazione dei vasi, chesi gju-

tano.a vicenda, formando nello insieme un appa-
recchio idraulico dei pid compinti ed assieme i
semplici.

11 rallentamento dei baititi cardiaci pud dipen-
dere da irritazione dell’apparecchio inibitore, da
paralisi dell'accelleratore nel midollo allungato o
nel cuore ¢ da distensione esagerata delle pareti
vasali. La frequenza dei battiti cardiaci; cunan-
tunque in gran parte subordinata all’innervazione,

pure dipende da moltissime cause. Il ritmo ecav-,
diaco non & stato fin ora sufficientemente compreso:
Vipotesi. pitv probabile &-quella ¢ Srawwivs,

secondo il quale Papparato inibitore e Vaccelerante,
che stanno nel cuore, si trovano in uno stato di

eccifazione tonica e che per condizioni particolexi |
Quesio:

I'uno pud vincere altro e viceversa,
. . . . . . 3
scambio di azione od una tale irritazione alteyna-

tiva st pud legare nel modo pit semplice a cid che -

nella sistole viene stimolato Papparato inibitore;
mentre viene accelerato I’ apparto acceleratore

knella diastole, nella quale il sangue arterioso corve .-

pitt facilmente per le arterie coronatie, e si sa che
I'ossigeno agisce sui nervi acceleratori come irri-

tante : d’altra parte stimolato che si ha in un medo

qualsiasi il cuore arrestatosi in diastole i movi-
menti df contrazione-e di rilasciamento si succed-
no, e senza che ¢l fosse. circolazione covonaris;
avveuendo tutto questo in-un cuore vuato e hww
dell organismo. I’inflnsnza dellinnervazione estrin-

seca'si eserciterebbe sull’ automatismo Intrinseco

del ¢ ‘cuore, e questa non & la palte meno difficile a

spiegarsi; ma come intendere la suceessione dﬂ- o

l’dttmta dei seni e dei veuntricoli ? n
( '(,'()Hlizagm.) )

B

11 Comitato medico, composto dai dottori *T’rof.

Greer Derrcars, A. Gamro, P. P Grinusy,
ha sottomesso alle considerazioni di 8. X. i} Gover:

natore. alcune riflessioni sulla restrizione a cui-da
poco tempo si ricorre nel concedere la matricola
alle levatrici, dovessi condannano Yattuale metodo-
di-istruirle non solo come ineflicace, ma dannoso, ¢i .
modo che fra poco e verrebbe distruita intiera--

Argomento & colesio™

mente tale eclasse di; donne.

a4
i

b
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:sdella maggiore rilevanza, e ché swlupperemo Ara/

S podo, contentandoet 0gg1 ol Fare osservare chase |
& logico giudicare di un’opera dal frutto, il nuovo
~ mietodo deesi del pilt presto sopprimere; e speria-

‘1o &i-sopprimer allorché ne verrd meglio chiarito.

*+j].valore. Sappiawmo del certuni si inalbereranno della

-+ nostra eritica, che appoggieriil rapporto del comita-

40 medico ; ma, trattandosi di giiestioni di interesse
‘scientifico e sociale " & nostro  costume, procedere
liheri'e senza alcun rispetto umano. ‘

Ringraziamo di cuore I'illustre Prof. CanTaw:
di due opuscoli che cortesemente ci'invid da Na-

- poli, dei quali nella venturs dispensa offriremo ai

nostri lettori un sunto.

ptherus Lac, Malt, Tumbrina. Rara.

Scaemm m‘ﬂtesm :
(1) Unrixa cirrhosa, Cav. — Scisena
ctrrhosa Lin,  Perea umbm Lac. Chzloolz-
Un
grande individuo fa preso nelle. vicinanze
del Munaar Panno 1862 ;in-seguito: n’ ho
veduto un altro al mercato della Cospicua.
It. G’?ovello, Ooovello Corvo; Ombrina,

(2) CorviNa mgm Cav.==Scicena umbra

‘Lin. Malg. Gurbell. Assai comune, Tt Om-
“brine bastards i a Trieste si chiama Cor-

bel. —La carne della prima specie & ottima,
mentre della Seconda & poco pregiata.

FAUNA TIALTESE

CLASSIS REPTILIA
CATA PH RACTA

SECTIO 1.

~ Omvo I CHELO\IIA¢ '
STIRPS 1. TDSTUDINIDE ——TESTUDO greecy Lin Malt, Fegrana tu I ard. It, Tartaruga &

t ua Ing Common Land Tortoise.

Da noi non si usa come ¢ibo, benché la sua carne sia buona.

11 CHELONIAD . —THALASSOCHELYS carette Bonap Malt. Z’egn una tal bakar Tt. Testug-

gme marina 0 Galzma & mare. Ing. Common Turile.

i

SECTIO II. SQUAMATA

8

Orpo I SAURA

IH LACERTINIDE —PODARCIS mu fglzs Wagler Malt. Do;bztt, D/emmtla, G/em'm/a It. La-

; certola nurale. Ing, Wull Lizard o Tiliquesta.

- IV, SEPSIDA.—GONGYLUS ocellutns Walger, —

= Lacerta vivipara Zerafa. Malt Xahmed Deard.

; F—It Lacertola, macehiettata. Ing. Tiligugn, Eyed Tiliqua, Lacepede' s Gabliwasp, Ocellm‘ecl Skink.
‘ ASCALOBOTIDZE. —PLATYDACTYLUS manritanicus Cuy. = dscalobotes miaurituniens Bons

, ’\Talt Uzzgﬁa seuda. Tt. Tarantola. — HEMIDACTYLUS # zeah s Cuvier Malt. Uizgha. Tt.“Tarantolino,

; (l\ ome che si da pure ad un ragno detto Trenta).

: Orpo IL. Ormrpia, S ; )
VI COLUBRINZE ~~COLUBER viridiflavas Bonap. Malt. Serp, Ghul, It. Milordo, Serpente ue-

: rellatoxe, Saettone. Comune. Talora & nero lucente al dorso; — CALLOPELTIS teopardinus Fitaginger.
‘Malt. Zifgha. Tt Colubro leopardino. Comunissimo,.—Sono le due sole specie di’ serpenti qul indigene, le
_ quah come in tutte le parti meridionali di Europa, dove abbondano, s0no innocud. :

: I - Orpo III. BarracHIA. : :
VII DISCOGLOSSID]E ——DISCOGLOSSUS {pictus Gravenhort. \/[alt Zf(m_g Tt. Rana macchlet-

- bata Ing. Painted frog. Conmung nelle acque stagnanti, nell’acquedotto della Marsa, e talora anche nel-

- Vagqua salmastra. I nostri antichila solevano mangiare futta nei giorni di astinenza, ¢ ne facevano brodi
: ]}“l bambini deboli. o R :

o @'Questo catalogo dei retili maltesi, pubblicato nel.1858a pag. 112 7113 del nostro Repertond di Storia Naturale ¢
. \nella prefazione del Tentamen Ichthyologice melitensis, fu inseguito viprodotto in Inghilterra da- uno scnttcre, incorporandolo
“al suol seribtl orxg'mah, senza alcuna riferenza a quet nostyi lavoki,
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A]l]lllal'io DELLE SCIENZE MEDI-
CHE, RIASSUNTO DELLE PIU" IMPOR~-
TANTI PUBBLICAZIONI DELL’ ANNO,
PER I poTTORI P, Schivardi = (. Pini,
Terz’anno, 1872. Ed. Dorr. F, Val-
lardi, 1873. '

E questo un lavero che in piccola mole
racchiude un vero tesoro di cognizioni
utilissime al medico, al chirurgo, ed al
farmacista. Vi sono esaminate impar-
zialmente le opere mediche pili recenti
pubblicate in Italia, il cul stato attuale
in medicina é assal bens mostrato da cote-
sto libro. Era necessario che un lavoro
rappresentasse il progresso annuo degli
Ttaliani nella medicina, ora che dall’uno
allaltro estremo ;formano di nuovo una
classica nazione. I il merito di una tale
impresa s’appartiene tutto a quei due illu-
stri medici, gid noti nella nostra repubbli-
ca. Né il libro & scarso diannunzi e criti-
che di opere straniere, guantunque esso
tralasci varie, che, in questi ultimi tempi,
arricchirono la letteratura medica inglese.
-I chiari compilatori vi raccolsero le pin utili
contribuzioni di giornali, e vi accumularo-
no notizie intorno a tutto cid che & mate-
ria del medico: donde nasce che il libro
in parola ¢ un eccellente guida del medico
ed un buon indice del progresso della sua
vasta scienza. Questa pubblicazione pe-
riodica va di anno in anno acquistando
importanza, ed in vero le pagine del primo
volume erano 260, nel secondo giungeva-
no a 376, mentre nel terzo esso superano
quasi del doppio quelle del primo volu-
me. K da sperarsi che I’ abbondanza di
materiali e di novitd, che tanta incalzano
in una seienza cosl progressiva com’s
‘la medicina, Popportunita del lavoro, e
Vaccoglienza fattagli, indurranno gli auto-
ri a pubblicare un volume simile ogni se-
mestre, Noi intanto lo raccomandiamo a
tutti i pratici nostrali, a parecchi dei quali

PAnnuario ¢ gid un libro famigliare. B
prima di far punto dobbiamo ringraziare
di cuore gli illustri compilatori, di una
copia cortesemente inviata al nostro indi-
rizzo, come pure delle gentili espressioni
di incoraggiamento, che nella prefazione
del libro si compiacquero usare a nostro
riguardo. '

Le mostre, fatte quest’anno, di floricol-
tura sulla Barracca Superiore, e di animali
domestici e produzioni agrarie nel Bo-
schetto, ebbero un buon successo, grazie
alle solerti premure della Societd Eco-
nomico-agraria, dalla quale sono state
promosse. Il Sig. BaroNe TEsTarerraTa,
Presidente della Societd, prima della
distribuzione dei premii, al Boschetto,
pronunziava in vernacolo un breve ma
assal appropriato discorso, nel quale spic-
cavano pensieri non indegui di quell’egre-
gio nostro concittadino.

“Il1 Prof. Owen & stato testé creato
Compagno dell’Ordine del Bagno ; colla
qual cosa se si inftese di riconoscere i
servizi resi dall’ Owen alla scienza, il
Governo non ne viene ad acquistare cre-
dito alcuno, avendo trascuratc di confe-
rirgli anni addietro tale onore.

(Naturg. 22 Maggio. 1878.)

Il solfate di chimina covrro
L’AMBLIOPIA DA NEURORETINITE PER
ABUSO DI TABACCO.—Memoria del
Prof. Cov. Ponti Fioriane.

Scopo precipuo del’A. si & di dimo-
strare con fatti incontrastabili i risultati
sovrani del chinino sull’organo della vista
e sovrattutto sul eorso e sullo sviluppo pil
o meno lenti di quelle malattie procedenti
da difetti di contrattilitd dei vasi e muscoli
oculari, nella paresi della facoltd accomo-
datrice, nelle esoffalmie da gozzo ed iper-
trofia di cuore, nella copiopia, nelle blefa-
riti e congiuntiviti pustulari, il quale
rimedio in queste due ultime infermita
esercita, secondo il MACKENZIE, una rimar-
chevole azione sull’ affexione costibuzionale
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che accompagna Voftaliva, e quindi sulla
affezione locale istessa. ILlautore cita un
caso di ambliopia causata dall’abuso del
tabacco debellata col solfato di chinino, in
un certo V. Antonio Giornaliero cappel-
lajo in Parma, il quale fumava guotidia-
namente, oltre a diversi sigari, pit che 50
grammi di tabacco ordinario nella pipa.
La conoscenza della nuova virtt del chini-
no forma uno dei pitt nobili ¢ generosi tro-
vatl che la scienza medica abbia oggigior-
no fornito alla prosperitd e conservazione
speciale della vita, Tuatto fa sperare che
1 cultori dell’arte vorranno abbracciare e
seguire il nuovo sistema curativo nei casj
opportuni. {Nuova Lig. Med. Giugno 1873.)

sul glicogene ¢ sulla glicogenia.

In una delle ultime nostre dispense,
parlando del diabete, abbiamo accennato
alla funzione glicogenica del fegato ; or
perché Pargomento merita una notizia
speciale, crediamo utile oggl il ritornarvi
sopra. La scoperta che il fegato oltre
alla formazione della bile s’avea un’altra
funzione da compiere, era una delle pid
splendide fra le molte scoperte fatte da
Craupio BraNarDp, che 'annunzid al mondo
scientifico nel 1853, beuchd ci fosse stato
convinto della sua esisbtenza, parecchi anni
prima, S5i conosceva da tempo che nella
nostra economia poteva rinvenirsi lo zuc-
chero, imperocché il latte ne contiene gran-
de copia, eil diabete mellito non & scoperta
recente ; era bensl Porigine dello zucchero
che s’ignorava. Il BirNarD dimostro, colla
‘massima chiarezza, che il glicogene, il ¢ua-
le & affine allo zucchero e prontamente in
esso tfasformabile, & un costituente nor-
male del fegabo, altresi reperibile nei car-
nivori sottomessi per lungo tempo ad una
" dista esclusivamente carnea. Che il glico-
gene non & zucchero si dimostra da quanto
segue : s¢ siuccide un animale in un modo

istantaneo, e quindi se ne riduce in polti-
glia una porzione del fegato posta in una
miscela frigorifera o nell’arena riscaldata
di sopra al punto d’ebollizione, si previene
in siffatto modo la trasformazione del
glicogene in zucchero di uva, alla quale
metamorfosi & facilissimo il glicogene. Se
ora sul fegabo triturate si versi dell’ac-
qua bollente in modo da precipitare in
abbondanza 1 albumina, s’ ottiene una
soluzione, la quale, filtrate pit volte attra-
verso il carbone animale per chiarificarla,
collaggiunta dell’aleole produce dei fice-
chi bianchi di glicogene, non perfettamen-
te puro e scolorito ma che tale puossi
rendere con ulberiort processi, il quale
mediante 1’ analisi si trova aver quasi
la stessa composizione dello zucchero, dal
quale, in vero, solo diversifica nella pro-
porzione di acqua, che varia secondo i
vari processi di preparazione.

Il glicogene cosl preparato & amorfo,
scolorito insipido, prontamente solubile
nell’acqua formandovi una soluzione opa-
lina, ma insolubile nell’aleole e nell’ctere.
Bollito coll’acido idroclorico, si trasforma
prima in destrina, poscia in zucchero di
uva, trasformazione che puossi ottenere
con maggiore prontezza dalla saliva, dal
succo pancreatico, dal liguido che ¢’ottiene
spremendo il fegato, e infine dal sangue,
Dal che scaturisce essere estremmmente
difficile di mantenere nel corpo vivente i}
glicogene come tale. La sua soluzione
acquea devia a destra’la luce polarizzata
con una forza te volte maggiore di quell:
dello zucchero di uva, dal quale, inolire,
differisce nel mancare della proprietsa di
ridurre il rame.
verte in acido lattico: differisce dall’ ami-
do perché colliodio produce un colore
rosso o violetto, anzichd blue: reazione
che, peraltro, perde d’intensitd mediante il
calore, nel modo stesso che avviene della
reazione dell’amido coll’iodio. .

La pubrefazione lo con-
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Tale 6 la sostanza che nermalmente si
rvinviene in fegati bolti subito dopo morte:
ma in quei che si rimuovono qualclie tempo
dopo, il glicogene non & piti reperibile, ma
s’avrd.invece il glucosio. La spiegazione
del fatto sta in quanto abbiamo gid detto
della proprietd della sostanza epatica e

del siero sanguigno di trasformare rapi-
damente il glicogene in zucchero per un

loro potere fermentativo : donde nacque la
famosa questione se lo zucclero si trovi o
no normalinente nel fegato. MNissuno du-
bita che nel tessubo epabico non si trova il
glicogene: ma sono molti gli esperimenti
che accertano che vi si trova anche lo
sncchero, cni sard sempre inutile cer-
care, coi processi ordivari, in un pezzo
di fegato tolto ad un animale di fresco
uceiso, e su cui si versi dell’acqua bollente
per arrastarvi qualuaque processo di tra-
sformazione; ma se, al contrario, si fa lo
gperimento su una graude porzione di
fogato, e il liquido si rende perfettamente
chiaro, allora si che la presenza dello zne-
chero si potrd scoprire, come risulta dalle
diligenti ricerche del dobt, Darrox, il qua-
le istitul varie esperienze su cani, dei
quali aperto Paddome, ne rimosse una
porzione del fegato, che fu triturata con
una macchina fatta a proposito, e poscia
messa aell’ acqua bollente e nell’ alcool
per impedirvi ogni trasformazione. Tosto
che il fluido veniva chiarificatn col carbene
animale, lo zucchero si rinveniva costan-
temente., L’oggezione che sl oppone a tale
esperimento, & che troppo tempo consumisi
nellistituirlo, di guisa che vi sarebbe tem-
po bastevole al glicogene di alterarsi e di
$rasformarsi in zucchero : al che si rispon-
de che il Dsrron eseguiva gli sperimenti
con una straordinaria.rapiditd, imperocché
in sel minuti secondi egli avea gid posto
il fegato sminuzzato all’acqua bollente o

nell’alcole. Da cid puossi concludere, che
quantungue il glicogene sia la sostanza

principalmente reperibile nel fegato, pure,
usando grande diligenza, vi si pud anche
rintracciare lo zucchero. Nelle condizioni
fisiologiche, lo zuechero, subito formato, se
ne trasporta via dal sangue; ma ge la circo-
lazione §'arresta, esso si accumula nel fega-
to, il che appunto ha luogo dopo morte.
Arrogi che & possibile togliere dal fegato
tntto lo zucchero con una corrente dac-
qua fredda: ma lasciato a parte il fegato,
di bel nuovo vi si accumula lo zucchero.
Quest’ultimo esperimento ¢ assai rilevan-
te, poicht svela Porigine dello zucchero
che #i trova talvolta nella economia : ma

rimane o sapere quale sia lorigine del

glicogene, se esso si conduca al fegato
dalle intestina, oppure se si formi nel
fegato stesso; e, ammesso che esso sia
introdotto nel fegato, donde sl ritrag-
ga la origine. Il glicogene non esiste
nel regno vegebabile, e intanto si trova
nel fegato del granivori. H vero che I'i-
nulina pud in qualche modo paragonarsi
al glicogene, ma tal paragone non regge
in bubdl i sensi. Inoltre esso non si trova
in nessuna parte del corpo, dal fegato in
fuori, tampoco nel sangue della vena porta.
Poichs il glicogene ¢ reperibile nel fegato
dei carnivori e del graminivori, nasce, per
conseguenza, che la carne contiene gli
elementi necessari per la sua formazione.
Una volta che colla protratta inedia il
glicogene scomparisce dal fegato, & senza
dubbio nel cibo che se ne dee rintracciare
la origine. Ma da quali elementi del cibo
si forma? Anche a questa quistione si &
risposto adequatamente : poiché sono stati
esaminati cani, nutriti ‘per settimane e
mesi di sola carne, contenente poco o nis-
sun grasso, e si é constatata la presenza
deilo zucchero nel loro fegato. Dal che

chiaro si evince come la carne fornisca gli
elementi dello zucchero, che & straordina-
riamente anmentato da wuna dieta ricca di
zuncchero e di amido; cosicche questi o
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devono direttamente dare origine al glico-
gene, oppure favorire immensamente la
sua produzione. La gelatina stessa, benché
reputata di nessun valore dietetico, stimola
la produzione del glicogene, il che non fa
né V'olio né il grasso. Da tutiti questi fatti
possiamo concludere quanto segue : Il gli-
cogene si forma nel fegato, e, appena tra-
sformato in zucchero, si frasporta nel for-
rente circolatorio. Il glicogene non & un
deposito nel fegato, sibbene un prodotto
proprio di quest’organo. Isso pud pro-
venire da alimenti vegetali ed animali, con
questo perd che la sua formazione viene
grandemente favorita dall’uso dello zuc-
chero. Lo zucchero o il glicogene nello
stato fisiologico difficilmente rinviensi nel-
Yeconomia, fuorché poco tempo dopo il
pasto, epoca in eui lo zucchero puossi
facilmente rintracciare. Come vada a finire
lo zucchero ci & ignoto, ma se la sua
distruzione si arresta, oppure eccesiva n’é
la formazione [iperglycogenesis] allora il
sangue diviene zuccherato [glycoemia] e
poscia tale diventa anche V'urina [glycosu-
ria], e si costituisce cosl il morbo conosciu-
to per diabete. :

[Med. Tim. § Gaz 21 Giugno 1873
Traduzione di A, GuLia.]

L etere ozonico nella diatesi urica

Siz Hexry Tsmomeson insegna che di
ogni 20 calcoli, 19 consistono di acido
urico. Nello stato fisiologico 'acido urico,
che formasi nel sangue e nei tessuti, va
ossidandosi finch® subisce Iultimo grado
di ossidazione, ciod la sua conversione in
urea. I’ozono scioglie rapidamente 'acido
urico nell’acqua, cioé lo soprossida e lo
converte cosi in urea solubile. Cid che,
adunque, avviene nella economia animale
ha luogo altresi nel laboratorio chimico,
rispetto alla perossidazione dell’acido uri-
co. Ora la diatesi urica essendo Vimpoten-

za dell’organismo di ultimare Vossidazione
di quest’acido, una sostanza, che, introdot«
ta impunemente mnel torrente circolatario,
ne compisse Possidazione e lo cambiasse in
urea, sarebbe il rimedio della diatesi sud-
detta. Ebbene ! il dott. Doy ce ne annun-
zia la scoperta: & Veterc ozomico, o, a
meglio dire, la soluzione eterea del peros:
sido di idrogeno, il quale, diffondendos,
nella economia colla massima rapidita,
trasportain un attimo in tutbe le parti del
corpo il perossido d’idrogeno, il quale-
trovandovi I’acido urico, tosto lo converte
in urea, che poscia esce sciclta colle
escrezionl. 11 Day riferisce la storia di un
vomo che soffriva di dolorosissime coliche
nefritiche, alle quali nissun vantaggio
solevano arrecare i molteplict farmaci usa-
t1, e che poscia oftenne, in tre attacchi,
marcatissimi beneficj dall’uso del nuove
farmaco ; diciamo nuovo per guest’affezio-
ne, poiché esso fu gid sperimentato nella
glicosuria ed in altri disordini del proces-
so nutritivo. La dose & di § dramma ad
una dramma dell’etere in due oncie di
acqua, tre o pilt volte al giorno.

(i spiace di non aver gui spazio per uno seritto
indirvizzatoci dal dott. A. Druvrus, sulla storia
dellottalmologia, nel quale ' A. dimostra come il
sommo medico maltese, Givszrer Bartm, dal
quale §' intitola il nostro periodico, sia il.vero fon-
datore della oculistica moderna. Ci favemo il pre-
gio di pubblicare tale contribuzione nella prossima
dispensa,

Sul bromuro di potassio e 'epiles-
sia; p1scorso px Lagrand du Saulle
LETTO NELLA SOCIETA’ DI MEDICINA
PRATICA DI PARIGI — TRADUZIONE
pEL DorT. Amabile Gulia.

Egli & dal 1808 che la Societd di medi-
cina pratica di Parigi trovasi a capo- del
movimento scientifico, la quale quando non
si prende tutto Vassunto in un nuove
indirizzo, non manca cid non ostanie di
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sottomettere a scrupolosa indagine le nuo-
ve scoperte e gli esperimenti, che segnano
un progresso ; e poichs il suointervento si
fonda sulla imparzialitd, le sue decisioni
ispirano larga fiducia. '

Allorché gli scienziati cominciarono a
comprendere i grandi vantaggi dei bro-
muri alcalini nel trattamento delle nevrosi
convulsive, io presiedeva la Societd, la
quale decideva allora, a richiesta di parec-
chi suoi membri, che ci occupassimo della
nuovaimportante questione. Fu allora che
nominai una giunta di cingue membri, al
quali m’ univa anch’ io. Dopo cinque auni
di esperimenti clinici, oggi mi faccio il
dovere’ di relatare alla Societd medesima
tutto cid che ho studiato ed osservato in-
torno a cotesta questione. Or perché i
bromuri alcalini devono la loro riputazione
alla epilessia, devo rispondere ad una
questione preliminare, se cioé questo mor-
bo sia curabile.

1.

B certo, che si danno-dei casi, nel qual
& possibile ottenere lunghe remissioni,
vale a dire una sospensione assai protratta
dei fenomeni epilettici. I forse poca
cosa I’ interrompere 1’ abito convulsivo?
Allorquando un processd morboso di una
data antica si manifesta nell’economia qua-
si periodicamente, 'invasione di un nuovo
accesso non se ne deve ad aliro -riferire se
non alla preesistenza di un accesso ante-
riore. B pers allontanare di molbo il ritorno
dei parossismi epilettici, vale non solo a
combattere il principio morboso, ma pure
la morbosa disposizione che gli tien dietro.

Opino essere oramai giunto il tempo in
cui debbasi reagire contro il crudsle ab-
bandono, in cui fino ad oggi si sono lascia-
#1 vivere e morire gli epilettici. Soccorsi
terapeutici i pitt arrischiati furono messi
in opera per gli scrofolosi, pei tisici e pei
eancerosi: non si & risparmiata fatica

alcuna, nessun tentativo si & messo ‘da
parte, allorché trattavasi di sollevare, mi-
gliorare e consolare cotesti pazienti. Gli
epilettici, al contrario, hanno sempre ingpi-
rato ribrezzo e disamore, ed in verd essi
sono stati sempre oggebto dell’altrui odio
e spavento. Abbandonati col pretesto di
essere incurabili e talvolta anche pericolo-
si, essi furono considerati come gli indi-
vidui pit abietti della famiglia umana,
negandosi perfino a loro il rispetto della
professione.

Senza far nascere illusionl imprudenti o
speranze troppo precoci, credo poter di-
mostrare che ogni medico pud oggigiorno
determinare mnella epilessia delle fasi so-
spensive molfo protratte; anzi guarire radi-
calmente un piccol numero di tali infermi.
Dal che nasce esser giusto rinunziare agh
errori antichi, e spronare con ingistenza lo
zelo dei medici scoraggiati.

Gettando uno sguardo sulla storia del-

‘Pepilessia vi troviamo le opinioni pitt con-

tradditorie, IrrocraTe, Gareno, MoRrgaGxT,

- Baruaavs e Trssor credettero possibile, in

alouni casi, la guarigione dell’epilessia, ed
in appoggio di tale dotirina vi hanno
citato vari esempi di cura perfetta. Pinzr,
Marsowveuve, Esquiron, Hursranp, V-
1E1x, MonnNERET, BEAU, LELUT ¢ MoOREAD
(di Tours), al contrario, ritenevano incu-
rabile il mal caduco, e insegnarono ai loro
numerosissimi allievi la malaugurata dot-
trina, che, in fatto di epilessia, meno si
fa meglio &, Porran, DEsrEYNE, TROUSSEAU
e Hrrein (di Ginevra) si sono messi avan-
ti contro lostracismo terapeutico dato
agli epilettici,_ e TroUssEAU, in una delle
sue pit notevoli lezioni cliniche, profferite
alla Ca-di-Dio, assicurd aver egli, nello
spazio di dodici anni, guarito 20 di 150
epilettici (*). I quali felici tentativi se non
compensano gli errori del passato, ser-

{*) Sull’epilessia—GCraz, des opit, Aprile 1855,
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vono almeno di base agli odierni esperi-
menti di aleuni pratici, convinti della pos-
sibile guarigione del mal eaduco.

Se fino agli ultimi anni Pepilessia fu
riguardata incurabile, egli & perché nella
immensa maggioritd dei casi ne fu scono-
sciuto ‘il prineipio, o perché nulla si &
fatto per arrestarne il corso progressivo,
Principiis obsia.

Non g’ignorava certamentoe il parossismo
genuino dell’epilessia, costibuito dal grido
iniziale, dalla caduta a terra, dalla convul-
sione unuilaterale ¢ dal coma; ma si sono
trasandabi i tic parziali, 1 crampi d'un
membro, le scosse, le cardialgie repentine
accompagnate da livido pallore, i movi-
menti periodici coreiformi, gli abbaglia-
menti, gli spasmi viscerali, gli stordimen-
ti, le notturne incontinenze d’urina, le
distrazioni, le vertigini, 1 disturbi vaso-
motori; poiché non & veauto alla mente
del medico che simili accidenti possono
indicare il principio insidioso e lento della
epilessia, od essere Pespressione di una
manifestazione proteica di guesta nevrosi.
Passa intanto uno o pilt anuni, € il grande
attacco convulsivo si manifesta; & dallora
per la famiglia comincia la malattia con-
vulsiva, avvegnaché ammalato sia stato
epilettico da lungo tempo.

I sintomi che ho enumerato somma-
riamente, e che si riproducono ad epoche
fisse o regolari, non sono che manifestazio-
ni iniziali od accessi incompiuti di epilessia
e costituiscono il piecolo male \legli autori.
Questi falsi attacchi come 1i chiamano
alcuni ammalati, sono invariabilmente gli
stessi; si rassomigliano perfettamente, sono
identici in tutto e per tutto, sono stereo-
tipatt. Allorché Paccesso incompinto si
manifesta in un individuo, in tale o tale
altra forma, 'impronta é presa e la lamina

rimane, dalla quale, a ciascun susseguente'
accesso, ne vien tirata, per cosi dire, una

Allo stabilirsi I’ attacco
epilettico — il grande male — per lo pitt
non ha Inogo la cessazione degli accessi
incompiuti: esso, or segue un corso capric-
cioso, 6d or si alterna con questi accessi,
Herpiv (di, Ginevra) non senza ragione
asserisce, che non esiste differenza alcuna
tralattacco incompiuto e Pinizio del gran-
de attacco, poiché il primo rappresenta
fedelmente Vattacco epilettico ridotto ai
suoi sintomi iniziali: 'uno non & che il
compendio dell’altro.

nuova prova.

Cid che provar eziandio, che il piceolo
male non ¢ in fondo se non il grande male
imperfetio, si & che Uepilessia suole termi-
nare come ha esordito,
revole di un trattamento ben fatto, meto-
dico e perseverante, si manifeste dapprima
snlla {frequenza, durata e gravitd dell’at-
facco: e gli accessi incompiuti non ne
risentono il beneficio che molto pilt tardi.

L’immfuenza favo-

Ha conbribuite non poco al nnmerosi
insnceossi terapeutici, la dobbrina che ri-
guardava la epilessia come avente una es-
sonza unifaris, e il non averne studiato le
diverse gradazioni come pure aver segnito
in tutti i casi una terapentica invariabile
igpirata dalle dotbrine prevalenti. La pra-
tica di somministrare gli stessi rimedi a
tubti i malati indistintamente, & un compito
assolutamente impossibile. Il bromuro di
potassio istesso, che amministrato a re-
gola, produce effetti cosi sorprendenti, &
lungi dallesercitare la stessa benevola in-
fluenza in tutti gli epilettici.

Quando, per la prima volta esaminiamo
un epilettico, & mestieri non solo indivi-
duare la diagnosi, ma anche la prognosi,
Lie circostanze particolari del fatto possono
far variare di molto le congetture. Vi sono
intanto delle circostanze, dalle quali s;
pud desumere un buon criterio. E siamo
oggl quasi convinti poter classare tra le
condizioni favorevols, il sesso femminile, la
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complessione - robusta, la statura alta, la
intelligenza molto sviluppata, etd avan-
zata, la data recente del morbo ; lararitd,
la benignitd e la perfetta rassomiglianza
degli attacchi ; mentre, dall’altro canto, si
cousiderano come condizioni indifferenti
Vereditd, il temperamento, lo stato civile,
| grado di agiatezza dei malati, e l'ora
dei parossismi. Quanto alle condizioni
sfavorevoli, esse sono : il sesso maschile, la
nascita prima del termine, Patrofia delle
“membra, P imbecillitd, 1 idiotismo, gli
accessi ch delirio maniaco e impulsivo, la
etd virile, il periodo di Feconditd della
donna, la frequenza delle crisi e la coesi-
stenza nello stesso infermo di vertigini,
e di accessi incompinti uysm ai mandl
attacchi.

Per mezzo di queste principali scorte
_possiamo formarci un’opinione sommaria
sull’esito futuro del caso che ci si presenta ;
dovremo allora esaminare con scrupolosa
cura clascuna funzione, ciascun apparato;
rintracoiare con tuttd premura la causa;
rimontare all’origine del sintomi, segnire
le fasi, comprenderne il carattere ¢ presa-
girne le conseguenze, Non tutti gli infermi
glovani o vecchi, piccoli o grandi, fanciullj
vi cadono per le medesime
ne tutti sono sobbomessi alle me-
desime influenze, fisico-moralt., Le atfi-
‘tudini sono individuali.  Bgli é, dunque,
mestieri diversificare ’affezione, e classare
.le condizioni ben particolareggiate con le
quali essa si‘manifesta ; in una p'u’ola, bi-
sogna specificare.

0 ragazze,
cagioni ;

Dallaltro canto 1 numerosi insuccessi
terapeutici sono cagionati dalla poca perse-
_veranza che in questa malattia si osserva
da parte dei medici e delle famiglie. Ogni
giorno io incontro epilettici nella custodia

degli imputati, e alla prefettura di polizia,”

dai quali soglio informarmi minutamente
della” cura loro prescritta:. ebbene,. trovo

che la maggior parte non fu sottomessa
ad alcun trattamento, come se la scienza
per loro fosse inefficace !

Molti infermi non ricevettero, adunque,
alcun trattamento, essendo stati giudicati
incurabili: trascuraggine non- pit compa-
tibile col nostri tempi, come quella che
sancisce nna forte ingiustizia, e mantiene
una barbara usanza. I ora mai tempo
che all’epﬂettxco si restituiscano 1 propri
dritti

Comprendo bene che questa riabilita-
zione non potrd essere che parziale, poichdé
nel trattare un’ epilessia sintomatica ci
Se Paltera-

zione dipende direttamente dal cervello o

aspettano grandi insuccessi.

dalle sue membrane, oppure se Vencefalo
¢ secondariamente affetto per una disposi-
zione generale dell’economia, il bromuro
di potassio da risultati incompintissimi;
ma se al contrario, epilessia & idiopatica,
non legata cioé ad alterazione orgsnica di
sorta, di. modo che la semplice nevrosi si
trovi in scena, noi dobbiamo trarci \fau-
taggi, del quali fia pogo terremo pavol
Egli & in simili casi, che ci possxam\)
aspetbare grandi successi.

Anch’io confesso d’aver per longo tem-
po parteggiato alla incredulita, e al gene-
rale scoraggiamento. La cura straordinaria
da me relatata nel 1853 alla Sccietd me-
dico-psicologica, e sulla quale il Lorszav
estese un pregevole rapporto, desto in me
un dubbio intorao all’ incurabilitd di cevte
affezioni  convulsive.  In seguito pub-
blicai un gran numero di contribuzieni
sulle nevrosi, senza occuparml molto del
loro ‘trattamento ; il fatto si.6 che 1o allora
non aveva l'esperienza che ho oggigiorno.

Si! io credo alla possibilita di ottenere
delle fasi sospensive molto prolungate nel
corso dell’epilessia, & sono di parere che il
semplice fatbo di minorare la frequenza
delle crisi convulsive, sia gid- un grande
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compito. Vaw Swieren ha detto: “che
come le tracce delle idee, che non si richia-
mano di quando in quando, si scancellano
intieramente, cosl i movimenti epilettici,
che non si rinnovino, perdono la loro ten-
denza a riprodursi.” L’economia rapida-
mente contrae una tendenza morbosa:
di modo che si ha motivo di temere la ri-
produzione spontanea, senza alcuna causa
eccitante, di un fenomeno patologico, ma-
nifestatovisi una o pilt volte. Certi at.
tacchi, che hanno luogo ad ora fissa, o
che sono matematicamente periodici, non
dimostrano essi un abifo convulsive 2

Veniamo intanto alle dimostrazioni pra-
tiche, ed esaminiamo V’azione che il bro-

muro di potassio esercita nella cura della
epilessia,

II.

Le osservazioni or qui fatte sulla pro-
gnosi dell’epilessia, sono state gid da me
esposte nelle mie lezioni alla Scuola pra-
tica, nelle societd scientifiche, e nelle
gazzebte mediche, essendomi paruto indi-
spensabile di spronare con tutta premura
lo zelo del corpo medico in soccorso dj
tali ammalati. Sia che guest’appello ab-
bia percorso vasta estensione, sia che la
colpevole indifferenza verso gli epilettici
si sia da per sb cessata, & certo, che in
tutte parti andiamo ammirando la massima
sollecitudine, come si evince dagli annali
della scienza, che continuamente ripetono i
maggiori elogi al bromuro di potassio
nelle nevrosi convulsive.

Quantungue delle discrepanze abbiano
. avuto luogo sulla dose, sull’azione fisiolo-
gica, e sul modo di amministrazione del
bromuro di potassio, non che sulla durata,
e su certi inconvenienti del frattamento,
pure le conclusioni degli sperimentatori
gono tutte favorevoli alla nuova terapia.
Ma gravi errori si sono commessi dal

pratici, che, spinti da esagerato entusiasmo
sogliono con fretta pubblicare osservazioni
incompiube o parziali ; dal che nacque che
medici non abbastanza istruiti dei nume-
rosi ragguagli dalla nuova terapia, furono
o timidi all’eccesso, 0 impazienti o andaci
in modo, da pericolare la salute degli
infermi.

Dove risiede adunque la veritd ? Non
presso gli esaltati ammiratori, né presso i
pochi detrattori. Io ammetto coi pili, avere
il bromuro di potassio riportato il maggio-
re trionfo ; me voglio, ad un tempo, inda-
gare su quale fondamento me riposi tale
fama, In una questione puramente scien-
tifica, sono i fatti che devono decidere. I
caprieci della moda, ispirati dalle futilitd
mondane, non ¢’ entrano niente nella evo-

' luzione lenta, imparziale e saggia delle

conquiste dell’arte nostra.

Quando il bromuro di potassio & puris-
simo, esso non produce alcun effetto fi-
siologico nocivo, neppure quando la sua
amministrazione & scrupolosamente invigi-
lata da un medico pressocch® ogni quindici
giorni. Ho sotto mia cura pazienti che ne
prendono da 4 a 8 grammi giornalmente,
e cid insin da lungo tempo, senza che la
loro salute si sia minimamente alterata.
Non a torto al bromuro furono ascritti
cefalee frontali, corizze, lacrimazioni, irri-
tazioni gastriche, abbattimento di forze,
difficolty dei movimenti, acne, abolizione
parziale della sensibilitd generale, indif-
ferenza, apatia, sonnolenza, ottusita della
intelligenza, stupore, aumento sensibile
dell’ appetito, costipazione e sopratutto
emaciazione : effefti che soltanto si pro-
ducono quando il farmaeo & impuro.
Somministrato secondo regola, tosto si
riconosce che esso pud divenire il pane
quotidiano dell’ epilettico, e che lungi
dal determinare emaciazione, favorisce la
grassezza, ¥ mestieri che si sappia peral-
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tro, che anche col sale pilt puro, allorché
si giunga alla dose di 4 grammi per gior-
1o, la sensibilitd riflessa della retrobocea,
della. base della lingua e dell’epiglottide
& considerabilmente diminuita, se non del
tutbo abolita, e il senso venereo si ottunde
in modo assal sensibile. Tgli & enche
dopo questa dose che suole erompere
Pacne. I fenomeni cutanei non hanno in-
fluenza di sorta sull’esito della nevrosi, ng
prestano alcun eriterio prognostico ; laon-
de non posso soscrivermi all’opinione di
coloro, 1 quali 'intensita dell’eruzione con-
siderano indizio favorevole. Alcuui casi
da me curati ebbero splendido esito, e
intanto non vi osserval il minimo disturbo
cutanco, 1Y alironde, nell’etd avanzata,
Vaecne bromico comparisce appena o manca
compiutamente, anche nei cast in cui af-
fezione convuolsiva &’ ammenda notevol-
mente.

Nella pratica privata, come pure in-

aleuni ospedali di Parigi, il bromuro di
potassio non si sa ancora amministrare
scientificamente, e si suole, accrescendotie
le dosi in modo rapidissimo, deprimere
le forze degli ammalati ¢ deferminarvi
disturbi gastrici, ottusitd di mente o adi-
namia, Si & parlato d’ accidenti gravi
occorsi nello spedale della Pietd; ma di
grazia, come & stato amministrato il far-
maco ? °Si comincid per 2 grammi e se
n’and0 aumentando la dose di 2 grammi
ogni cinque giorni. i & prodofto il bro-
mismo; che meraviglia, se non doveva
succedere altrimenti ?

Sia a BicBtre, sia In pratica privata, io
uso d’incominciare per 1 grammo e 50
centigrammi, o per 2 grammi, e, secondo
il caso, aumento la dose di 50 centigrammi
o di 1 grammo ogni 15 giorni ad ogni me-
se: cosl salgo lentamente pei gradini della
scala terapeutica. La dose media per

gli vomini oscilla da 6 a 9 grammi,

ma si vogliono da tre a sei mesi per giun-
gere a tale dose, che io riguardo come il
mazimum della dose abituale, Fu uno
solo fra i miei ammalati, che prese fino a
14 grammi e 50 centigrammi di bromuro;
ma cid a capo di ventisel mesi di curar
Egli soleva avere lattacco piu volte al
giorno, ¢ guando si congedava da me,
all’oceasione della guerra, non ne sofiriva
pitt.  Devo qui notare peraltro che questo -
paziente si era molfo impallidito,

81 & sostenubo che non si poteva ottene-
re nessun effetto terapico di gran conto,
non somministrando almeno 4 o 5 grammi
di bromuro di potassio; opinione vera e
falsa ad un tempo ; poiché & vera se tratfisi
di nomini, falsa e di femmine. Ho otte~
nuto un’azione distintissima e molto sod-
disfacente, amministrando. i1 bromure di
potassio a fanciulle ¢ a donne, alla dose di
3 a 4 grammi e mezzo.

Rimnendo i fatti da we osservati a
Bicétre, all’ ambulanza Jenner (annessa
alla-Salpétriére, 1870 e 1871) e nella pra-
tica privata, trovo la cifra di 207 epilettict
da me sottomessi al trattamento Dromico.
Beco il quadro che ricavo da tali annota-
menti: ~ \

1. Sospensione assoluta di ogni feno-
meno epiletbico (mancanza di vertigini,
d’accessi incompiuti ¢ di grandi accessi,
per due, tre o quatiro anni) ... ... 17

2. Bospensione egualmente asso-
luta di ogni fenomeno epilettico, ma
per-dodici, quindici, diciotto e ven-
tidue mesi solamente ... .. ...

3. Miglioramento distinto (man-
canza di fenomeni epilettici per sei,
otto e dieci mesi) ... ... . ..

4. Miglioramento relativo (remis-
sione d’una durata di dus a sei mesi ;
scomparsa dei grandi attacchi, ma
colla persistenza di qualche verti-
gine di quando in gquando; ritorno

28

33
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parziale della memoria ; miglioramen-
to distinto dello stato mentale; ces-
sazione compinta della enuresi not-
turna, delle morsicature alla lingua e

delle cefalalgie) ... v woo .o o 19
5. Insuccessi ..o .o .o ... 110
207

Nella numerosa cifra degli insuccessi ho

a proposito messe parecchi casi di miglio-

ramenti leggieri ma forse temporanei ; co-

me pure tutti i casi vecenti, dei quali non

ho fin ora potuto formarmi un’ opinione ;
gli ammalati che erano sotto cura, mache

non ho pit veduti in sin dagli ultimi av-

venimenti, e in fine una quindicina di epi-

lettici della clientela privata, i quali, pel
cavo prezzo del farmaco e della lungheria

del trattamento, furono costretti di lascia-

re la speranza che all’ epilettico suole ispi-
vare un’ miglioramento del suo morbo. 1
rinerescevole che la classe bisognosa, tanto
soggetta alle nevrosi, & costretta di rin-
chindersi per lungo tempo in uno spedale,
o altrimenti rimanere priva dell’ottimo
soccorso cui Parte possiede. Un crudele
destino vuole che la riabilitazione degli

‘epilettici sia incompatibile colle scarse
visorse e colla vita libera ! Il Moxrrow (1)
dell’epilessia non & venubo ancora, non
fosse esso per avvenbura il protagonista
del racconto che vado a narrare Un

medico forasfiero mi raccomandavs, non
ha guari, con premurosa sollecitudine, un
nomo di circa 50 a 55 anni, che, narrata-

mi la sventura dell’ unica sua figlia, appe-
na quadrilustre, cosi mi diceva: ““ Se fosse

possibile che sospendeste per un anno gli
attacchi epilettici in mia figlia, io costruirei
a mie spese un asilo per cotesti infermi.”’—

“ To non soglio prendere impegni—gli ri-

(1) Montvow fu un dotto francese vissato il
secolo scorso, il quale mosso da grande filantropia,
lasciava immense ricchezze in favore di societd
scientifiche, e di quegli uomini che con gli seritti si
£ ossero distinti nelle scienze e nelle arti.

sposi—né mi & placinto giammai di legar-
mi a condizioni, ma se siete veramente
tale da poter eseguire quanto promettete,
accetto di buon cuore Pofferta; il tratta-
mento durerd 18 mesi; e voi costruirete il
ricovero in Francia.’” — Sorpreso, e in
mezzo ad una forte emozione, eicosi tornd
a dire :-—“Terribile & una delle vostre con-
dizioni, pure se io adoro la patria mia,
comprendo bene come voi anche dobbiate
amare la vostra, Hbbene, acconsento!”’
~—Due ore inseguito, io riceveva sua figlia,
accompagnata dalla madre di lei come pa-
guo del nostro convegno.

L proporzione dei snceessi & assal pill
grande nella clientela privata che a Bicstre
o alla Balpbtriére, il che si deve senza
dubbio alle complicazioni cerebrali, che
presenta la maggior parte degli epilettici,
allorchd questi ricorrono allo spedale.
Hssendo Uintelligenza degli ammalati della
clientela privata quasi sempre intabis, lo
condizioni per la cura sono per necessitd
piu favorevoli, di modo che, si pud siabili-
ve, in tesi generale. che il farmaco riesce
moglio quanto pit & intatba Vintelligenza
dell’ammalato, e quando egli non sofive
che 1soli grandi attacchi. Se nei rolti
cast d’insuccesso, il sale bromico non allon-
tana gli atbacchi, pure esso rende minori
le scosse, 1 sussulti, lo stato nervoso, il
delirio maniaco e le impulsioni degli epilet-
tici. Hsso calma senzamai eccitare; e talora
imprime strane modificazioni nel caratbere.
Una giovine, a cagion d’esempio, che per
28 mesi non ha pit alcun attacco, diviene
irritabile, bisbetica, intrattabile; legge o
scrive gran parte della notte, poi esce
di letto due ore dopo mezzogiorno. Un
militare, gid prigioniero in Prussia, al
riborno in Francia, trova la moglie assai
migliorata, ma trova che la vita la & dive-

nuata di tanio tedio, che ei ne vedrebbe
invece volentieri il ritorno degli attacchi
convulsivi, Altri epilettici di grandi at-

.
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tacchi, migliorano di modo che non ne
soffrono aleun parossismo, ma sono invece
tormentati da frequenti vertigini. Sospeso
il bromuro di potassio, le vertigini spa-
riscone, ma ricompariscono i grandi attac-

chi; alternativa, che pud mantenersi per

parecchi anni, ,

Tosto che Vepilettico & rimasto un anno
senza attacco, soglio dargli il farmaco ogni
due giorni durante i primi quindici giorni
di ciascun mese, e giornalmente nella
seconda quindicina, Dopo 18 mesi di
sospensione convulsiva, amministro il bro-
muro di potassio ogni tre giorni durante i
primi gnindici giorni, e giornalmente nella
seconda quindicina, Dopo due anni som-
ministra il rimedio ogni quatiro giorni
nella prima quindicina, e giornalmente
durante la seconda quindicina e cosi di
seguito. Bgli & a questa rigorosa perse-
veranza, che io riconosco molbi suecessi.
Il metodo ordinariamente seguito delle
dosi decrescenti dopo un certo tempo, &
biasimevole, poiché gli ammalati adagio
adagio vi ricadono, e si sbromizzano, e
fnalmente, un bel giorno, si ritrovano al
punto di partenza, cioé epilettici come
prima del trattamento.

Mi maraviglio come alcuni pratici di-
stinti -abbiano potuto caldeggiare una
pratica cosl nociva nella amministrazione
del farmaco in parola. La ricaduts dei
malati ben presto avverte i lor medici,
della falsa via seguita. .H uopo ricor-
darsi le profetiche parole del TroussEAU:
¢ 11 male dev’essere combattuto senza tre-
gua. L’economia dev’essere costantemente
sotto P'influenza del farmaco, se non volete
che essa ricada sotto Vimpero della ma-
lattia, che volete abbattere *’ (1).

Mi piace ripeterlo, il bromuro di potas-
sio dev’ essere in qualche modo il pane
quotidiano dell’epilettico ; ma il difetto di

(1) Clinica medica dell'Hotel-Dieu di Parigi, 1868.

;

ogni vigilanza medica, costituisce un vero
pericolo, Quale & il medico, che, nella sua
clientela privata, non abbia osservato abusi,
errori o accidenti? Laonds, quando- si
rilascl una prescrizione ad un ammalato
sobto cura, si deve avere la precauzione di
agginngere nella ricetta le seguenti paro-
le: solo walevole fino alla fale epoca ; tra-
scorso il qual tempo; ove il farmacista spe-
digea 1l bromuro al cliente, senza una nuova
prescrizione, il medico non sard accusabile
di aleuna conseguenza.

Eccomi adesso giunto a riassumere glj
inconvenienti e i pericoli della elevazione
precipitosa delle dosi di bromuro di po-
tassio e del trattamento irregolare che
alcuni degli ammalati seguono secreta-
mente. Si nota da principio una fiso-
nomia stupida e shigottita, stupore, as-
sopimento, incipiente mancanza di asso-
ciazione delle idee e delle parole, difficoltd
di scrivere, una manifesta alterazione nella
scristura, una involontaria faciltd di seri-
vere una parola per altra, come succede in
in certi afasioi.

Talora I’ anafrodisia temporanea, della
quale fa d’wopo in ogni caso avvertire le
parti interessate, cagiona gravi dissapori;
ned & sempre sopporfata con rassegna-
zione, poiché, oltre al far nascere gravi di-
spiaceri, essa talora conduce & risoluzioni,
d’ altronde assai naturali,

I’acne & spesso molto ribelle, e gli in-
fermi, come pure molti medici, non & av-
vedono come il bromuro ne possa essere
’unica causa, per cui consultano dermato-

" logi, si sottomettono alla terapia arsenica-

le, prendono bagni a vapore o sulfurei, e
non di rado si fanno un pericoloso abuso
dei soccorsi terapeutici,  Per lungo tempo
io non consigliava nulla contro Yacne bro-

- mico ; ma per una singolare coincidenza, la

scorsa estate, vennero a consultarmi nel

| breve giro di due settimane, tre ragazze, di
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18 a 20 anni, affette di nevrosi convulsiva,
le quali, benché molto megliorate sotto
P'uso del farmaco in discorso, pure eran
molestate da un acne facciale assai persi-
stente. Non volli sospendere il trattamen-
to, e prescrissi simultaneamente Parsenico;
ma non genza ripugnanza, perchd intorno
a cotesta ferapeutica, io ebbi una preven-
zione poco favorevole; intanto I’ acne
scomparve quesi del tutto, la pelle della
faccia tornd liscia e lucente e i fenomeni
nervosi non si manifestarono di nuovo.
I’uso protratto-del bromuro di potassio
ad alta dose, produce nn alito fetido molto
molesto; incomodo spiacevole, ma che si
“pud correggere colle pastiglie di catechu
o facendo al paziente ingollare il bromuro
nno o due minuti prima del pasto, o per
via del retto, per mezzo di un piccolo ser-
viziale, venti minuti prima del pasto. Ho
amministrato il bromure di potassio in cli-
stere ad un infermo di gastralgia, molto
tormentato da conbinue preoccupazioni

ipocondriache, nel quale dopo un certo

tempo invece della diminuita sensibilitd
faringea, si produsse un’anestesia del retto.
Avendolo io consigliato d’ introdursi ogni
sera nell’ano un piccolo corpo grasso, a ca-
gione di forti dolori emorroidali, venne egli
a scoprive, nel cid fare, che & aveva la
paralist del grosso intestino, come Pad-
dimando lo stesso infermo.

T ben noto che il bromuro di potassio
determina anestesia nel collo della vescica
o nell’ uretra nella uretrite acuta, e nella
cistite cronica; e che i litotritori, alla vi-
gilia della introduzione degli strumenti,
¢ assicurano, mediante quattro grammi
del sale bromico, la facile tolleranza delle
vie urinarie : ¢id posto, 'anestesia del velo
palatino non sarebbe essa Veffetto di una
porzione del sale hromico eliminata da
queste mucose? Il bromuro di potassio,

per Vazione anestetica locale, non dovreb-

be esso anche ottundere la sensibilitd dei
nervi del palato ?

Astrazione fatta dall’epilessia e da ogni
altra nevrosi, il bromuro di potassio  un
preziogo ipnotico, che non ha gli inconve-
mienti dell’oppio ; che lascia intatto Pap-
petito, alleggerisca la besta, né altera lo
stato dell’ intestine. Di vecenti ne feci
largo uso a Bicdtre ; e durante Vassedio di
Parigi, lo somministrai pit di cento volte ai
vajuolosi militari, che erano 1427 nelle
infermerie da me dirette, alla dose di due,
tre o quattro grammi in pozione, allorché
tratbavasi di combatbere in loro I’ inson-
nio, o fenomeni nervosi gravi, disordinati,
tumulbuari, atassici, e cid con un marcato
vantaggio nell’ immensa maggioritd del
casl. , .

Ma la fama ha i suoi pericoli: e di vere,
il bromuro di potassio, di cul & cosi certa
Pazione nelle novrosi convulsive, ha insin
da pochi anni affascinato i medici olire 1
limiti della prudenza. Come mai & possi-
bile, che questo farmaco, che deve la sun
riputazione solo allepilessia, possa essere

| albresi il rimedio della serofola,della sifilide,

del renmatismo articolare, della gotta, del-
Pasma, della pertosse, della tisi polmonale,
della meningite, del tremolio mercuriale,
dell’intossicazione saturnina, delle nevral-
ge, delle angine, del crup, della disfagia,
della spermatorres, e della mania inber-
mittente? 1’8 questa una esagerazions

. riprovevole; e se non si prendano le de-

bite precanzioni, e sesi continui ad esten-
ders abusivamente Pimpiego del bromuro,
gli insuccessi non farderanno a far nascers
il dubbio, la sfiducia e lo scredito. Al-
lorché trattisi di salute pubblica, le idee
preconcetbte, non sono no! una leggerezza,
esse costitniscono un resto. ‘

Quanto all’epilessia ¢ incontrovertibile,
che il bromuro di potassio pud determina-
ro effetti i pit inaspettati; ma prudente
lentezza, costante vigilanza e grande per-
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severanza sono le condizioni fondamentali
del successo. I da sperare che la classe
numerosissima degli epilettici sard molto
sollevata dalla terapia, che da molti anni
si va in tal modo seguendo a Bicdtre,
allorquando i miei studi e guelli dei miei
colleghi, intorno -a questo argomento,
saranuno pit diffusi e ripetuti dai medici.

Se io volli insistere sulle possibili in-
convenienze della terapia bromica, ei si fu
per imprimere vieppit nella mente dei
medici il dovere che essi hanno di non
prescrivere il farmaco semplicemente, ma
di dirigerne 'impiego, invigilarne Pazione,
e moderarne gli effetti. A dose elevata,
il sale bromico non & un mezzo innocuo,
cosa che non conoscono i malati e di cui
intanto essi devono essere informati, I'ef-
ficacia del rimedio, n’ha moltiplicato
Vuso, che ha condotbo all’abuso, il quale
alla sua volta ha prodotto casi gravi d’in-
tcssicamento ; colla dovuta cura si pud fa-
cilmente impedire il riprisbtinamento di
simili accidenti.

In breve; il bromuro di potassio pud

compintamente e assolutamente sospende-
re ' tutti i fenomeni epilettici; ma &
indispensabile che tale terapia venga
rigorosamente prescritta, ed invigilata
nel corss di pid anni. Questa & 1 ul-
tima pawola della scienza d’ intorno a
cotesta questione,

Come appendice aggiungo, relativa-
mento ai bromuri alcalini, che io ho pit
volte amministrato il bromuro di sodio
nelle stato mervoss o mnevrosismec e ne
ottenni buoni effetti. I’ho nsato eziandio
coutro i fenomeni multipli e proteici del-
Visterismo, nel ballo di S. Vito, nei tic
parziali e nelle emicranie, come pure nella
incipiente ipocondria e melanconia, senza
aver avuto, come & naturale, felici risulta-
t1; io ritengo che il bromuro di sodio & un
farmaco che sard in avanbl molte impie-

gato, poiché esso modera o seda i fenome-
ni nervosi. Da sel mesi, lo vado ammini-
strando, a Bic8tre, in casi di epilessia
ribelli al bromuro di potassio; ma ancora
non posso dir nulla di positivo rignarde
questo punto rilevante. Al momento vi
sto istituendo le pit diligenti ricerche. A
Ricorsi pure al bromuro d’ ammonio
nelle congestioni cerebrali, nelle meningiti
croniche, nelle apoplessie antiche con ten-
denza alle ricaduté, nei rammollimenti
acuti, eronici.e senili, anche nei casi in cui
questi stati patologici erano accompagnati
da gravi disturbi psichici; e ogni volta
trassi effetti soddisfacentissimi ; e in alcuni
casi gravissimi mi & viuscito di prolungare
la vita dell’infermo pit di quanto m’aspet-
tava, e nella immensa maggioritd dei casi
ho veduto le forze corporali ristabilirsi,
ritornare Pattivitd intellettuale e ridestar-
si. le” funzioni fisiologiche, talora fino
allo stato normale. 11 bromuro d’amma-
nio & farmaco attivissimo, di facile e sicurc
impiego, che non offve, finchd io mi sap-
pia, niuno inconveniente. Per sua mercé
ho vinto aleune paralisi generali con tale
rapiditd da farmi dubitare di qualche illu-
sione. Ho avulo per lo addietro poca
fiducia nel bromure d’ammonio, il quale,
non ostante le lodi prodigategli da Har-
1y, Giss ¢ BrowN-SEGUARD, mi ispirava
qualche timore: ma ora devo confessare
d’averne ricavato grandi benefici. Mi pare
che questa questione, che io tocco appena,
meriti di essere esaminata e svolta con

ogui attenzione.

PRESERVATIVO DELLA RUGGINE.~—Anche per
il chirurgo non & senza importanza comoscere il
maezzo col quale tener puliti i suoi strumenti. Ora
Crave Cauvert ha trovato che il ferro immerso
per gualche minuto in una soluzione di carbonato di
potassa o di soda non si arrngginisce pidt per degli
anni quantunque lo si tenga in un'atmosfera umida
{Scmrvarni e Pixt, Ann, delle Scien. Med, anno

111, pag. 172).



314 IL BARTH

FAUNA MALTESE
INDICE DEI CROSTACET

Crassis  (rustaces
SUBCLASSIS 1 PODOPATHALMATA. Orpo 1 Ducaropa.
* BRACHYURA

STIRPS. 1. LEPTOPODIADZA. — 1. STENORYNCHUS. agyptins Edwards. == §. phalanginsz

v Audouin. Raro. Malt. Brimbs.—Marsascaln, Miside, Sun Tommaso.—2. S. longirostris Bdwards == Macro-

podi longisostris Risso. Inachus longivostris Fab, Cancer rostratus Lin. Comune. Malt. Brimba. Ing.

Loig-legged_Spider-crab. Comune, Malt, Brimba. Nel primo il rostro appena raggiunge Vestremitd de!

peduncolo delle antenne, mentre nel secondo lo sorpassa di molto.—INACHUS floracions Rows. Raro,
Regione delle alghe. Marsuscale, Birzebbugic.

IL MAJADZA.—HERBSTIA condyliatn Bdw.=Mithraw Herbstii Risso. Cancer condyliutus Lin. Ina-
clws e Fab. Muia ¢. Latr, Non molto comune, Marsa Seirocco, drenajo di San Tommaso. Bsculento. — 1
PISA tetraodon Leach,==Muin_hirticorne Blain. Ing. Four-forned Spider-crab.Comune.—2, P.coralting Biw. =
fnachus e, Risso. Rarissima. Il carpazio & un # pit lungo che largo nella,orima specie, ed & due volte pits
lungo che largo nella seconda.—LISSA cliragra Leach.=Chancer chiragra Fab. Lin, Raro. Sue Paolo
Hare, Ramlu (Gozo).—1. MALA squinado Late.—=Pagurus venctorum, Cancer Maia Alins, Aldro.182 (mas)
183 (femina).—2. M. verrucose: Milne Edw. Ambedue comuni. Malt, Ghaginse. Ottime per farne zuppe
nei giorni di astinenza. Ing. Spinows spider-crab, Thornback-crab, — ACANTHONYX Zunuialns Latr.—
Maie lonate Risso. Comune nelle regioni delle alghe e dei fuchi. Si trova anche nascosta nelle fossure
delle rocce lungo la costa della penisola San Tommasoe. Malt. Qhagiuse tu el plaic,

ITI. PARTHENOPIDZ —1. LAMBRUS Massenaz Roux.—~2. L. mediterrancus Roux. 3—1L. angu-
fifrons Edw, — Quest! ultima & la specie pii comune; la prima & abbastanza rara, e la seconda rarvissima.

IV. CANCERIDZA 1. XANTHO floridus Leach=Cancer poressa Olivi.—2.X. rivulosus Risso. Edw.
=X, floride var. b Leach. Ambedue comuni nel Gran Porto, e sono noti sotto il nome di Groftz. Se ne
fanno zuppe : e si mangiono fritti—=PILUMNUS villosus Risso. I bordi laterali del carapazio sono ar-
mati di denti bifidi o trifidi. Comunissimo. Malt., Grottle.—PIRIMELA denticuluats Leach., Rarissima. Ho
vedufo un golo esemplare nella collezione del Sig. C. W. WrignT.

V. PORTUNIDZA. — ERIPHIA spinifrons Savigny. Non molto comune.—CARCINUS maias
Leach.==Cuncer manas Lin, C. granulatus Say. Comune nelle regioni melmose. Malt. Grane tul Morsa.
Tag. Common shore-crab, o Harbour crab o Green crab—~PLATYONICHUS lutipes Bdw.—=Portunus depu-
vafor Latr. Cancer ranipes Barvel, Cuancer depurator Scop. Ing. Cleanser Swimming-crab, Raro.— 1.
PORTUNUS pwber Leach. Malt. Farfett Ing. Velvet Swimming crab, o Valved Fiddler-crab. — 2.
P. plicatus Risso.—38. P. corrugatus Leach. Ing. Wrinkled swimming crab.—4. P. longipes Risso.—LUPEA
hastats Bdw.=Cancer hastotus Lin, Rara. Gran Porfo.—Tutte le specie di questa famiglia servono di cibo.

VI THELPHUSIDA. —THELPHUSA fluviatilis Latr. Comune nei ruscelletti & nelle acque dolei
alla, Marsa, Gueina, Funziatn. Malt, Kubru, Grane ta I elme kely, Grauc ta Pard, Se ne furono zuppe nel
glorni di astinenza dalla gente povera, che spesso ne soffre diarree.

VII. PINNOTHERIDA.—1., PINNOTHERES pisum Latr, Ing. Common Pea-crab.—2,P. velerum
Edw. Ing. Pinne Pea-crab, La prima specie & rarissima e la seconda & abbastanza comune.

VIII. GONOPLACIDA.—GONOPLAX wnguints Bdw.—Piuttosto comune. In una varjeta le sole
spine dei lati mancano, (G. dispirose Leach) e in un’altra anche mancano le spine estveme (G. rhomboides
Desm). Ing. dngular Crab. Malt. Zacae.,

IX. GRAPSIDAB.—GRAPSUS varius Latr, Assai comune, Malt. Granc 22 Toroe. Esculento.

X. CALAPPIDZE. —CALAPPA gramutate Fabr. Non rava. Malt. Serdui el bahar. Esculento.

XI. LEUCOSIDA.—1. ILIA suuclens Leach,—2. L. rugosuls Leach. Questa ultima & la pit comu-
ne: ambedue sono econosciute sotto il nome di Mews, )

XII, DORIPPIDAE.—ETHUSA mascarone Roux. Rarissimo. Marsascale.

XI1I. DROMIADE. —DROMIA ovulgaris Bdw.==D. Rumphii Risso. D. Caput mortum Latr. Malt,
Capott. Ing. Deatls head crab. Comune. Ottimo per farne zuppe.

IV. HOMOLID/E.—1. HOMOLA spinifyons Leach, Rara. 2.— . Cuwierii Leach. Ho veduto un
individuo ’anno 1863 preso in un tramaglio a San Paolo a Mare.

' * % ANOMURA.

XV. PAGURIDAE. —Malt. Granc tal bebbuae e spesso Bebbuva tul grane ; in inglese Hermil crab.
—~PAGURUS Pridavaii Desmarets. Non molto comune. —2. P. striatus Risso. Comune. Abita per lo pitt
1a conchiglia del Dotium gajen.~3 P. callidus Roux. Comune, Bireebbugia, Gran Porto.—4. P. misanthropus
Risso. Comune.—5. P, angulatus Risso. Abbastanza comune. Marse Scalu, Birzebbugio.—6. P. timidus
Roux. Marse Scalo.—T. P. ornatus Roux, U individuo trovato a Marse Sealz nella conchiglia del
LCerithinm valgatun.—8, P, maculatus Risso, Abbastanza comune.
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XVI. PORCELLANIDA. —1. PORCELLANA plafycheles Lamk. Comune. Tng. Huiry porceluin

erab.—2. P. longicornis Pennnant,=Pisidia linneana Leach. Ing. Minute porccluin crab, Ho veduto un in-
dividuo in una piccola collezione privata, il quale mi fu detto essere stato preso in questi mar.
XVII GALATHEIDAE —GALATHEA glubra Risso. Comune nelle regioni delle alghe. Malt,

Licala tn P alea.

# % % MACRURA.
XVIII. SOYLLARIDZE.—SCYLLARUS arofus Fabr., Malt, Cicala hamra. Abbastanza comune,
XIX. PALINURIDAE.—PALINURUS vwlgaris Bdw. Malt. duista, Ing. Spiny lobster. Comune.
La sua carne & molto pregiata.

NX. THALASSINADA.—GEBIA littoralis Desm. (==Gebios, Thalassing Risso). Malt. Cicale e
& hama o Cicala tu el said. Comune.

XXI. ASTACIDA.—~HOMARUS vulyaris Bdw=dstacus verus Aldr, Malt. Liunfont, Non co-
mune.

XXII. CRANGONIDAE.—1. CRANGON vulgaris Fabr, Ing. Common Shrinp.—2. C. fusciotus Risso.
Ing. Banded Shrimp.—3. C. catupractus Bdw.==Egeon loricatus Risso. Servono di cibo eccellente.

XXTII. ALPHIADZA —1. ALPHEUS ruber Bdw.—2. A, Edwordsii Audouin, 8,—A.dentipes Guerin-
~~PONTONIA #yrriene Latreille—NIKA edulis Risso.~Non rave tra le zostere.

XXIV. PALEMONIDA, — HIPPOLITUS viridis Milne Edw.~—~PANDALUS Norwal Latr, ==
Polenon pristis Risso.—LYSMATA seficandn Risso. Malt, Suldat. — 1. PALZEMON serratus Fabr. Ing.
Common Prawn—2. P. squitln Fabr.~3.P. Treillianus Derm.—4. P. ziphias Risso.—DRIMO elegans Risso.
==Guathoplyllun dlegans Latreill, Malt, Gawbln isnet. Non comune. Marsascale. Le speeie comprese nelle
famiglie XXII, XXIII, XXIV sono note sotto il nome popolare di Gamdli.

XXV. PENEADA.—STENOPUS rispidus Late, — SICYONIA seulpto Edw, —1. PENAEUS
saramote Devm==dlphous earamote Risso. Malt. Gambly imperinl—2. P, membranacens Edv. — EPHYRA
pelagice, Roux,=Pandalns pelagicus Risso.—2. B. punctuiats. Risso.

Orpo 11, Sromarona.

i XXVI. PHYLLOSOMIDAE. —PHYLLOSOMA wmediterranen Guerin, = Chrysome mediterrares
Riss0.
XXVIIL SQUILLIDAE.—S8QUILLA mantis Rondel. Malt. Cicaln baide.

SUBCLASSIS I1. EDRIOPHTHALMATA,
’ Orpo 1 AMPHIPODA. .

XXVIIL. ORCHESTIDAE.—TALITRUS plutycheles Guerin, — ORCHESTIA Montagui Audounin,

XXI. GAMMARID A —GAMMARUS fouste Fab. Le ultime tre specie son dette Brighes,

XXX, PHRONIMADZA.—PHROSINA Nicetensis. BEdw, Rara—PHBRONIMA sedeitorio Latr.

" Orpo IT, IspoDa.

XXX, IDOTEIDAL. —1. IDOTEA fricuspidate Bdvw.==Oniscus ridens Scopoli, Idotee tridentaiz Latr.
Arnide binarginoia Risso. Malt. Ghalluk. Assal comune.—2. I. heetice Milne Bdw.=L. visidissima Risso.
Stenosoma hecticum Desm, drmida viridissima Risso. Comune nelle regioni delle alghe. Malt. Mews,
Ghalluk ahdar.

XXXI ONISCIDA.—LIGIA agilis (nobis). Malt. Dud fn el said, o tu el plaia. Serve di esca per gl
sparidi. Ing. Sea-Stuter.—1. PHILOSCIA muscorun Latr.—2, P. mermorate Brandt, — 1.-PORCELLIO
scaber Late, — 2. P. limbatus Brandt. Queste ultime tre specie sono chiamate Huiezer I art. Ing. Woodiice.

XXXTIL ARMADILLIDA., — ARMADILLO oficinalis Deum, — ARMADILLIDIUM &g
Brandt.—Malt, Huiezer I’ ard. ‘

.
s XSIIXLIII.hSPHEROMIDE. — SPHEROMA. serpatum Leach.—1.CYMODOCEA pifosa. — 2. .
amarkii Leach, ;
XXXIV. CYMOTHOADA, —BURYDICES sweinsonsi Bdw.—BGA bicarenats Leach, — ROCI-

N :::]L% dap/’zz*/mh;zz'ca Hdw.—NEROCILA bivitlote Bdw.—1. ANTLOCRA mediterranea Leach.—2. A, ply-
sodes Bdw.

< SUBCLASSIS III. ENTOMOCHSTRACA Orpo I Pavinopa.
XXXV APODIDZA—LIMNODIA melifensis (nohis).
Orpo 11 CLADOCERA.

XXXVI. DAPHNIDZE.—DAPHINA palex Muller, con alire specie, non determinate, dette in
Maltese Zgharun. .

Orpo 111 OsTRACODA.

XXXVIL CYPRIDZ, Tre specie di CYPRIS non ancora determinate, ed una CYPRIDINA.
Orpo 1v Coreropa,

XXZXVIIL CYCLOPIDZE—CYCLOPS valyaris Fdw,
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Hostruesita’ e matrimonii
COMSARE winel,

Verso 1a metd del passato aprile una donna della
Micabbiba, certa Filomena IFarrugin, ¢ recava
un bambino, di pochi glorni, il quale avea un
meningocele, nel mezzo dell’occipite, del volume
di un uvovo di piccione. Ta pelle che lo ricuo-
priva non era né fragparente, ma un po’ vie-
jacea, né nuda o coi capelli radi, come spesso
¢ osserva in simili casi, ma vestita di peli al pari
del resto del eapo. Il tumore essendo stato per-
fettamente riducibile, potemmo distintamente rico-
noscere l’aper‘izura, ossea, che era rotonda con un
diametro dicirea & di pollics. Durante la riduzione
il hambino emetteva forti grida, i globi dell’ccchio
3 iniettavano, la pupilla si dilatava,la facela diveni-
va, vossa e pol violetta, lo labbra sl intumidivano; e
Ia termogenesi abbassavast da 98, 7, Fah. a 98, 1.
Fah, 11 liguido contenute nell’ ernia, rifluendo
verso Uencefalo, vi produceva cotesti fenomeni di
compressione. La mancanza di pulsazione, la facile
@ perfetta riducibility del tumove, il foro craniense
non ¢i permettevano di scambiare cotesta ernia per
wn encefalocele, tampoco per un cefalematoma, non
raro nei neonatl, il cul cranio sia stato troppo com-
presso nel passagglo pel bacino, Questo mostro
& il secondogenito ; il primo, anch’ esso un maschio,
presentd un’altra mostruositd consistente in un’idro-
rachia cervicale, ciod nella assenza di vavie lamine
vertehrali della regione cervicale, e perd la testa
or cadeva sulle spalle, ov sul dorso e or sul fora-
@e, e non sl poteva ben girare, ud mal tener ritta.
Ad onla di tale grave aliezione il bambine visse
14 mesl senza presenfare alcun importante ac-
cidente nella dentizione; ma allorquando i denti
incisivi erano fuori, ciot al decimo mese, il himbo,
trovandosi solo, si mordeva il labbro inferiore,
del quale disivusse buona porzione, ¢ quindi ia
lingua, della quale eccideva piccoli brani; per eui
ne sgorgava dalla bocea un’ abbondante quan-
ity di sangue. Durante questo fenomeno straor-
dinario. & vero che egli non presentava aleuna
apparente alterazione psichica, pure egli assumevs
un aspetto feroce, e gli ocehi rimanevano immobil,
A capo di due mesi, metd della lingua era gia
distrutta, e, dalle continue emorragie il bimbo, dive-
nuto idremico, cessava di vivere In wun accesso
ecclamptico,. come per lo pit muoiono siffatti bam-
bini, Certamente i fenomeni suddeseritti, erano di
natura convulsiva e costitulvanc un piccolo attacco
epilettico.—I due fratelli apparentemente presenta-
vane due mosiruosity diverse, ma come hene av-

vertono molti patolog, fra la spina bifida, ¥ en-
cefalocele e lldlomenuwocele, evvi tale e tanta
analogia, da poterli considerare o stesso morbo
con vama sede, 1mpe1ocche il cranio appartiene al
letema vertebiale, e perd sia che il vizio di confor-
mazmne si manifesti nella regiote lombal’e, come
pilt spesso avvieme, e vi produca un’ idrorachia
Tombare, sia che si dichiari nella regione dorsale 0
nella cervicale, sede assai rara, o el cranio, I' &
sempre la medesima affezione. 1 due fanciulli,
adunque, presentavano tuna dwtem. Ma i lom
genitori sono forti: essi Jon sono nt serofolosi, né
tubelcolo.jl, né sifilitici, né nevvosi; i loro avi, il eui
sangue non fu mai ‘contaminato da aloun vizie,
tutti ginnsero a tarda eth; ma la madre e il padr
dei due infelici sowo cupini/ B perd, oggi che &
dimostrato che da gemtom consanguinel spessis-
simo nascono figh con vial 013&11101 0 1).310}2101 di
tutte soria, I e‘mo‘ogn del morbo presentato dBi due
fmte]h uon & pilt maa difficolth: & uno dei mille ef-
fetii fatali del matrimonii consanguinei.

©

I nuove spedale militare
delia Cotlonera,

La polizia sanitaria di uno spedale contribuisee
al buon esito delle cure che vi si prodigono agli
infermi, non meno della terapeutica e dei processi
operatorii, quivi usati dai buoni ministri dellarte.
Tn no spedale, eircondato da ambiente impuro, dove
I ammalato respm aria vizgilata, ad onm che vi
sieno ottimi. medici e chirargi, la cifra della
mortalith & sempre grande. Qu'mto importi una
buona ventilazione in uno spedale,risulta da nume-
rose osservazionl fatte dalla celebre Miss Nigur-
INGALE, ¢ ripetute, con uguali risultati, da molti
clinici dei nostri tempi. Nella edificazione di uno
spedale gli. igienisti raccomandano si studi ubica-
zione, il terreno, sul quale si ha da porre Iospedale
stegso: lo spazio cubico da concedersi ciaseun
infermo, il numero dei pazienti da potervi ricove-
rare, Ia luce, la ventilazione, gli accomodamenti
pel calore artificiale nella rigida stagione, e simili,
B certo che a tutti cotesti principj fondamentali,
inculeati dalla moderna igiene, posero la massima
attenzione i Reali Ingegneri, che architettarono il
nuOYO ospedale militare, situato sulla regione pid
cospicua della Cottonera, vicino Porta Zabbar, sur
un ottimo strato di arenaria, essendo questa, in
tutto quel circondarm, secca @ Poros. Cotesto ospe-
dale & ormai complto esso & lungo 355 pledi, largo
51,.ed alto 47: coniiene 4 mfelmerle, delle quali
ciaseuna, tunga 128 piedi e larga 26, & atta a rico-
verare, in tempi ordinari, 32 mferml conce-
dendone a ciascuno 1500 piedi cubici di aria, Gli
igienisti non vanno &accordo intorao alla eubatura
dell aria, di cui ciascun nomo sano ed infermo abbi-
sogna: Topp, o cagion d’esempio, insegna che vi
bastano 500 pied! cubici; BurroWs aumenta tale
cifra del deppio, e la Giunta Sanitaria del’ Armata
di 8.M. ne fa.ascendere il numero a 1200, cifra che
hen puossi riguardare come esatta nei casi o1dmar1 ;
imperocche, trattandosi di malattic epidemico-con-
tagiose o di easi chirurgici gravi o di morbi puerpe-
rali, non meno di 4000 piedi cublcl, e forse anche
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pili, sono richiesti per ciascun infermo. Dal che
nasce che nel nuovo spedale, principalmente istitui-
to per le malattic ordinarie dei militari acquartierati
nelle Tre Citth ¢ nel loro circondario, eiascun in-
fermo avrd 300 piedi cubici di avia di pin di
quanto abbisogna, secondo il sentimento della
pit parte degli iglenistl, Anche spazioso e ben
ventilato & cotesto nuove nosocomio, altra condi-
zione essenziale in simili istituti. Momriw, per av-
ventura la maggiore autorith nella questione della
ventilazione, crede che 880 piedi cubici possano
bastare a ciascun infermo, ma sostiene che Paria
vuol essere rinnovata mnella proporzione di 1060
piedi cubici per ogni individuo di ora in ora. An-
che ci pave che a questo si sia_posta tutta l'atten-
zione nel nuovo spedale, il quale, se quanto ad
eleganza e comoditd cede allo spedale navale Bi-
ghi, pur non di meno, per topografia ed interne
condizioni igieniche, non cessa di esgere uno del
migliori ospedali del Buropa meridionale. E perd
non saranno infruttose le 21,000 lire sterline, che il
governo militare spese per cotesto grandioso edi-
fizio.

Ma qui non possiamo tralaseiare di dire come per-
sone autorevoli vi vadano lamentando un difetto, al
quale & da sperarsi i vorrd per rimedio, ed &la
mancanza, di un luogo, dove il cappellano mili-
tare possa amministrare gli uffici divini, al che si
suole sempre pensave in simili istitutl,

Malia, adunque, Pantica sede di wn governo
ospitaliere, conta tredici istituti ospitalieri, ciod lo
antico spedale dell’Ordine Gerosolimitano, affidato
un di ai migliori chirurgi europel, oggl convertito in
ospedale centrale dei militar, posto nella capitale,
ia quale racchiude un altro pio ricovero, I'ospizio
degli Incurabili, Ala Floriana pol sono Pospedale
civile e efinico, Pospizio dei Vecchi; in Citth Vec-
chia Vospedale Santo Spirito, uno dei pin antichi
dell’ Buropa, Pospizio Saura, il valetudinario mili-
tare; alla Senglea lo spedale Sant’ Anna; alla
Lottonera il nuovo ospedale militare; alla Vitto-
viosa due ospedali militari; a Renella il grande
ospepale navale Bighi, a Wied Incita la casa dei
pazzi; a San Giorglo Tospedale militare Forrest.
Due di questi pil ricoveri, Saura e Sant’Anna,
sono amministrati dal diocesano, tutti gli ospedali
militari dal medico generale delle truppe, Bighi da
un ispettore deputato d’ospedali, e lo spedale civi-
ie e clinico, quello dei Vecchi, degli Ircurabili,
Santoe Spirito e il manicomio sono sotto la direzione
del controllore civile delle istituzioni caritatevoli,
carico, che ai tempi di O FrrrAL e di REIDSI con-

feriva ad un medico, ma ehe in seguito venne sem-
pre conferito ad uno degli ufficiali pitt meritevoli
del governo civile, estraneo alla medicina,

Il Baroxe Tusrus vox Liznie, uno dei chi-
mici pit Hustai di queste secolo, cessava di vivere
a Monaco addi 18 aprile di quest’anno. N acque #
Darmstadt nel 1803. Fatto dottore in medicing nel
1821, tosto fu eletto profossore di chimica a Gies-
sen, cattedra che col maggior splendore tenne fino
il 1852, allorquando fu rimosso al laboratorio di
Monaco, dove rimase fino alla sua ultima infermita.
Ci sarebbe difficile I annunziare le immense scoperte
fatte dall’illustre defunto mnelle scienze chimiche:
né i limiti ristretti di questo periodico cel consenti-
rebbero. Le sue opere, tradotte in tutte le lingue,
lo- ricorderanno alle generazioni future come wno
dei massimi ingegni che vanti Pumana famiglia.

I dott. Arrowso Darmawino nel XLIT anno
di sua etd, il 2 dello scorso giugno rinunciava con
cristiana rassegnazione questa vita mortale, dopo

- un anno di crudeli affanni, cagienatigli non solo da

una malattia del cuore, ma anche dalla perdita
dell'umica figlia e di vari membri della sua famiglia.
Anima nobilissima, non conobbe né ambizione, né
odio, né invidia: non detrasse, sibbene palosamente
ammird il merito altrui, conciossiachd ne dominas-
sero la vita, religione, scienza, civiltd, amor fra-
terno. Heeo perché isuoi amici, che erano tuiti
quei che lo conobbero, cotanto si dolsero nells suz
morte, Conoscernmo per lunghi anni il defunto
nostro amico e condiscepolo, & con molta mestizia or
ne lamentiamo la morte affrettatn, e ricordiamo le
belle e rare virtd,

I1 successore del dott. SEAwW in questo Arsenale
Regio & il dott. 8. Armstrowe Wrrrrs, il cui
nome s’ incontra qua e 1 nel Siatistical Reports of
the Heallh of the Navy, dal 1866 al 1870, dove o
descrive una febbre astenica, che, cagionata da
mancanza i alimenti, infieriva sugli indigeni
della Nuova Zelanda, in modo che immolava 25
per 100 degli infermi: ed ora descrive lo stato di
dissolutezza in Sydney, altrevolte nota per la scar-
sezza di morbi sifilitici e di prostitute; ed ora d
notizie di casi memorabili, che egli osservd nelle
varie vegioni del globo ‘da lui visitate nel servizio
di-S.M. Non dubitiamo che I Wirirs, il quale
alle capacitd professionali aggiunge maniere gentili,
non sia per essere cosi ben voluto come ne fuil pre.
decessore, che ha qui lasciato di se gran desideric.
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Una proposta.

Appena & necessario rammentare quan-
to torni utile nelle malattie I"uroscopia,
detta altrimenti uromanzia, come quella
che ci somministra preziosi dati diagno-
stici nelle affezioni dei reni, del fegato,
nelle setticemie e in molte altre infermitd :
nella melituria poi & essa che ci forniscs il
miglior contrassegno di diagnosi ¢ di
prognosi. Ai nostri tempi, insomma, Pu-
roscopia & divenuta, fra i rami di medicina
pratica, uno dei pit importanti; e basta
-scorrere le opere del Prof, Garrano Pri-

uAVERA e di Lrowzr 8. Brarr, sul soggetto,

per comprendere quanto esza debba inte-
ressare al medico. Quante e pol quante
diagnosi sbagliate per mancanza di uno
studio trasandato dai pidt dei medici o per
ignoranza o per negligenza o per difetto
di un reagentario e di un microscopio! I
medici coscienziosi, che non cercano meno
il bene del loro ammalato, del lucro che
ne traggono, dovrebbero tutti provvedersi
di un reagentario portatile, che si pud
avere da GaLaNTE e Prverra di Napoli, pel
modico prezzo di scellini 28, L’educational
microscope, & un microscopio composto,
acromatico, che moltc bene si presta agli
studi di microscopia clinica, e che si pud
avere pel prezzo di ¢re ghinee. I micro-
scopii di Bmok & SmirH; quei di Nacmzr,
sono anche buoni, ma noi preferiamo gli
strumenti di HarrtNack, successore del
famoso OpERHAEUSER, (21 Rue Dauphine
Paris). Harryack ha tre modelli di micro-
scopii, ciod no. 1, mo. 2 e no. 8: il mo,
1 n’é quello che vendesi a prezzo pil
basso, ciod a 65 franchi; il no. 2 costa
165 fr., mentre il no. 8, che é uno stru-
mento compito ed esattissimo, fr. 400.
Al clinico, che non voglia applicarsi alla
fisiologia comparata, raccomandiamo il no,
1 coll’oculare no, 8 e colle combinazioni
no, 4.e no. 7, che in tutto si vende lire

sterline 8. 10. 10., prezzo assai modico,
considerato il costo dei grandi microscopii
inglesi. Con tali mezzi, guidato dalle ope-
re di Bearz e di Primavera, e di altre che
gid nomineremo, il medico potrd rischia-
rare, @ addirittura fissare la diagnosi di
un gran numero dei morbi che affliggono
Vamana natura. Ma comprendiamo bene
che non ogni medico ka il tempo e le
cognizioni necessarie per istituire tali ri-
cerche. Per ora, lanalisi delle orine &
degli sputi non si potrd praticare da ogni
medico privato. Fra tutti gli stabilimenti
pubblici & il solo Spedale centrale, dove,
softo I’abile guida del dotto Prof. GaLza,
a tali criteri diagnostici si ricorra, Ma
anche qui, seduta stante, & difficile ana-
lizzare le orine di tutti gli infermi. Egl
& percid che noi crediamo necessario nello
Spedale centrale un chimico addirittura,
cui si dia Pincumbenza di tali analisi, E
questa la nostra proposts, suggeritaei dal-
Pimportanza e dalla difficoltd di generaliz-
zare presso tubti 1 medici Puroscopia. La
domanda & poca cosa: un gabinetto con
un reagenziario e cogli strumenti neces-
saril, annesgo al suddetto spedale, ove un
chimico possa tranquillamente analizzare
le urine ed altre escrezioni, sotto il doppic
punto di veduta chimico e microscopico.
A lui se ne manderebbero saggi da tufti
gli istitudi di pubblica beneficensa, e da
tutti coloro, che volessero confribuire il
pagamentoc di 5 o pitt scellinil per clascun
esame, 'Tale carico si potrebbe assai bene
affidare allo attuale professore di chimica,
il dott. Vincenzo Micaiies, il quale, colle
numeroge analisi che farebbe a pagamen-
to, rinfonderebbe Paggiunta, che per tale
nuova incombenza gl si facesse al tenue
salario. In tale guisa, senza minimamente

aggravare Perario pubblico, potrebbesiag-
giungere un nuovo ramo d’insegnamento
medico, laclinica micro-chimica, che si ben
potrebbe esaurire in due mesidi lezioni, al
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quart’annoseolastico. Spermmo che: xl
‘governo: vorra accogliere favorevolmente |
. una proposta, ‘non chiedente sacrificii-di
sorta, e che'messa in pratica rechcrebbe,
comes’d gla, detto, alla facoltd medica e
slla - societd in geuere, non’ mdlﬁ'erente
vantaggio. i1 Rt RPN ‘

LETTERATURA MopERNA DELL'UROSCOPIA.

o Priwavira. Manuale di Chimiéa Ohmcaf,
esposto, in- modo facile’e ragionato:sotto il: triplice
aspetto. della farmacologia, della diagnosi e della -
prognosi.- 3za. Ed. Napoli. - .

G- Bigp E. R. S, Urmary Deposxsts, thexr
Diagnosis, Pathology and Therapeutlcal Indications.
Con figure: 5Sta. Ed uveduta da B Lloyd erkett
Loundra, -

AH H&SgALL The Urme in Health and Dx-
sease being the Explanatlon of the Comp051txon of
Urme, and of the Pathology and Treatment of
Urinary and Renal Deposits. 2da. Ed. ‘Londra.

H. Marars. Guide pratique 3 Pusage des méde-
eins. pourl'analyse.des urines et-des calculs umnax-

- res. . Parigi.
PARKS The Urmo 1ts Composmon in Health :

and Disease and under the Acuon of Remedles

Londra, ‘ :
0, Npusaver e L V‘OGEI,.‘ 'Anlextuug zur’
- qualitativen -und quantitativen Analyse des Harnes
sum - Gebrauche. fir: Mediciner,, Chemicker:: und
Pharmacenten. 6ta. Ediz Wlesbaden
" Tuuprcmuvy. A Treatise on the Pathology of
the Urine, including a complete Guide to its Ana-
lysis: Londra: (Anche A treatise on Gall stones,
dello stesso Autore). /i S5

" AMUSHAT. Concre,tmns urinaires, Pangx.

Terapia della psoriasi.

In una malattia cost ribelle ai mezzi
tora;;eutici; com’ & la*psoriasi, ogni nuovo
soccorso, di cui si parli con vantaggio,
deve essere  conosciuto dal pratico.- 1l
dott. FErDINANDO ZaMBON ha pubblicato
nella  Rivista clinica di Bologna (2 Febb.
1873) una nota clinica ‘sulla cura di una

. psonasx colla tintura di maiz (granoturco)
guasto. Trattavasi di una’ ‘giovine wt. 19,
ben: nubnta, nella quale, senza una. caglone

eonoscmta ‘comparve -un’ aﬂ’oz«xone ‘cabds

/ quest’ isola, -

comune accordo col dott IONOTTO, T
convenne.di sottometterla all’ uso interno:
della tmtura dl maxz secondo il metodo ;

nuovo farmaco. La. prescrmone fu la se-
guente :- R, Tintura di maiz ammorbato 1
grammo, Aequa di fonte 80 grammi.. Da
prendere in una sola volta al mattino, = I}
farmaco, tranne un aumento nell’appe

ed un senso ‘di_calore cutaneo che duro_ff

per due glorm, non determmo nessunodex g
fenomeni tossici piu saglxent1 esservatif \
costantemente dal Prof. LOMBRoso :
mutato infatti si tenne il peso’ del 'corp
le oring. rlmasero normah:

; perlodo il rlmedlo si, sospese una, volta uu, ~
L’mﬁuem e

giorno, ed un’ ‘altra sei gxorm.
za curativa della tintura. si mostrd indi-
rettamente nei sei giorni in.cui venne so- -
spesa, essendo -allora, rimasto stazm,xmno
il miglioramento gid si bene: avvia
poi non progredi verso. la. perfett,
gione che dopo la metodica contmuazxone
del suo impiego, Rlsultatl ‘simili devono

invogliare i medici maltesi a. sper1menta~ -

re il farmaco in parola in una: malattm
si ostinata, e bastevolmente conoscmta.

Dnnnme nella pxtiria‘si del capo (Sebonkwa s

collokspmto i sapono alalmb “che Fottie o eé« ’

il ZAMBON della necessaua quantlta del o
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‘ farvx an po di sclnuma
di fregazione,
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o1 sara necessaria. la precedente bagnatura dei

flanella dopo essere stata immersa nell’acqua Dol

lente e poi bene: spremuta,” su- cui* si- mettono < due
- dramme circa dello. spirito; e vi si aggiange

di quando in quando un pd di acqua tepida per
Bastelanno dieci minuti

che tempo tale cum Runosse complutamente Ie

“dqiiamme ‘glovary l’apphcazmne del segusnts olo

wulla test't ‘dopo cssere stata ben' lavata. ;- P,  Leido

eiirb. Sor.:3;:Olio di ricino, 'Glicerinm ang, onc. 3j. m;

E ﬁ@Attesa 1a lunghezza di- alcune

$V

,contrlbuzmnl abblamo dovuto riu-

nire. z;ssx—nne due numeri, procrasti-
nando cosi la pubbhcaﬂone del No,

(ura iglemc'n e terapxca DEL CA-

- TARRO DEI BRONCHI; pel dott Ama.-

‘

bile Gulia.
édo ' egno di- qualche rxlevanza Te-
sporre brevemente ai lettori del Barth i
concetti terapici ed igienici dal Prof. A,
bANTANI manifestati- ‘quest’anno nella’ ce-
lébre clinica napoletana, quando trattava

' iche la curs di simili affezioni merxtza
tutta l’attenzwne del medwo e dell’lglem-

’Bt‘,&, per potere cosi prevemre Ia tisi caseo-

perabum uguale, > aria ‘Bik pum ;8
le ﬁnesbre un pod ventllate, in modo" pero

fare’ a ‘meno: di stare in’ letto ; basta: lo
stare- nella -stanza ‘coperto: di-lana:
{ lana pero dev’ essére di uso transitorio:

L’unzxone si fa con un pezzo di |
| come & dissipata Paéuzie si ha da smet-

do insieme onc. IV. di sapene verde & onc:
e Ia. secrezione. non & abbondante .|

Tmlora, converrd seguire per qual—‘, g

ofesso le affezioni bronchiali, B cer-

“La

terne 1’ uso. «Se ¥ ammalato & celpito da
catarro acnto forte, si otterrd vantaggio
dallo stare al letto sotto- coperte di lans,
colla necessaria -precauzione ditenere an-- -

che le mani sotto le coperbe. B peces-
sario prendere delle bevande calde; e a
¢hi’ non ne- volesse, l’acqua non’ troppé

fredda, puo anche riuscire utile, ‘purché

umtfm in grande c*apxa : '
o acqua, che &il: ‘mestruo del sangue, ha
il vantaggio di sedare la sete, e quel che
pxu monta, i favorire la- secrezions dal
sudore : di essa non v'ha sudorifero mi-
glxore, quando- il corpo & _circondato da
aria calda. . - : =
< Se questa cm‘a, ‘cost semphce o razionas
le, non lspn‘a bastevole fiducia alle fami:
ghe, sard briono somministrave’ l’mf'usxona
di qualche erba, come sarebbero la camo-
milla, Ja' menta, la melissa.-. I fmn di
tiglio freschi, sembrano godere. qual(,ha
virtispeciale ; cosi anche i florr di'sambu-
o: il thé & wn: sudonfero popolara et
mwhou. ’
Quando il catarro fosse straordmar
mente intenso, & vi fosse;,poca, ftendenu
al sudors; si, poted, ordinare un bagho ‘tie-
pido, e quindi coprire beue il paziente :
ma a queésio mezzo non :si-dee Ticorreve
costantemente, masgime nei casi in cui vi
ha grande tendenza al sudore, il che assal
sovente avviene. G i 5
/ In -aleuni casi, la tumefazxone bmn» :
chlale, pud essere. cagione: di .abbondante
quan~bité,;di acidocarbonicoe di diminysio.
ne. di ossigene ‘nel sangue; succede allora

unarspecie-di paralisi nella: pelle ;.la circo~

diminuisce

lazione penﬂamca sifa lenta, :
consxderevolmente la ecre
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caldo:eollo seopo.di promuovere il sudore;

BOCCOTSO; Botto: paritd .di circostanze, pifx,
utile  ai bambini: che non ai vecchi.

Canranr si-oda moltissimo.dei cataplasmi
di/farina di:lino-applicati -sul torace ; 1
quali, unitamente all’aria calde mantenuta

~dalle coperte, fanno la veci di un bagno

caldo.” Non & la virtd ammolliente della

farina di lino che fa bene all’ammalato; &'
la proprietd di- favoru‘e la. traspxramone,

cutanea.

" Quanto concerne i farmaci, nel semplice
catarro acuto, bastano le scstanze alcalive.
Skopa sl vanta mbltissimo di coteste me-
dicine; ‘e in tatta Germania ¢ molto in
voga VUimpiego loro. Il bicarbonato di
soda si usa come mezzo che vada al san-
gue—almeno 'questa & Vintenzione—ren-

~dendo poscia gli escreati pil famh ad es- |

sere cacciati dai bronchi.

Altrevolte il secreto bronchiale pud or-
rivare a ﬁa}nto da minacciare una soffoca-
zione ; gli espettoranti allora formano una
premsa mdxcazxone. L’epécacnans a dosi
piccole eplcratlche, in infuso caldo, riesce
di sommo vantaggio, quundo si_yuole fa-
vorire la tosse. -Alla ipecacuana si pud
uggiungére dell’acqua di anice ; e se v> ha
aceumulo di'acido carbonico nel sangue—
il che si arguisce dal grado di dispnea—
si pno.agginngere il liqubre anisato d’am-

mogiaca cx!la do%e di 5 215 o pid goe-

cie:

. acqua’ dx anice & :mche espetbaomnte,
wa quando & sola riesce poco atbiva, la
poligala, della cui azione espettorante si
dubita, & amara ed agisce forse pia per il
veicolo ‘caldo in - cul si awministra,  che
per- altro. Lo bignonis; e:ladobelia sono
poco da raccomandare, specialmente que-
st ultima . essendo un«pqéo narcotica: Quan-
da pert alla dispuea staceoppia una specie
dizasma riflesso dei bronehi,:la: lobelia ‘in

.fos

joalla dose.diz10,: 20 0:pik goccie;

data: nmtamente al fel]andrlo, al 8 1pem

cuana &c. riesce vantaggiosa, Lo Blgmw'
nia, massime se in scivoppo, giova pit
allo scrigno del farmacista, che alla salnte
dell’egro : tutt’ al pxu,s adoperx come Cor~
rettivo, ‘ S :
Quando: lo stnnolo alla. gola & moho
molesto, e il paziente si fa cianotico per
unu specie di asma riflesso, e si sforza inn-

“tilmente per ecacciare wn poco-di wuce,

bisognerd allora attutire la sensibilitd, per -
potere cosi risparmiare al _paziente u:*x"‘ ‘
sforzi dolorosx. Sono richiesti in ques s}x’ ;
eventi i narcotici, e sopratutto la morﬁﬂ‘ﬂ\ "
ve dei narcotici; la narceina, che .

tissima, he il difetto di essare molm m~
stosa ; la codeina produce facilmente cem-
lalgxe, l’cpplo puro non 6 da bxasxmav

dose.

Se v’ha st 1twhezza invece dell’o;w
plo o dei suol alcalo;dl si qommmxsnr iac

di Vxenna, che conblene mmoz‘e qu
titd di solfato di potassa della poh
del Dover della’ farmacopea bv;tann
Si_credeva che V oppio e ¥ 1pecacu'
'0 antagomsm il che & falqo I
pioagisce di preferenza sui nervx,“
sihili; 1 1pecacuana porta la’ sua 8
sul vago, e qum«h favonsce la contra
dei bronchl

det muscoli bronchmll E 8i puo “qui
usare nn’infusione di uO o dl 50 centigr:
mi d’lpecacuam con 5 cenmgmmm

preferlsca Ia tmhura © non 5l sommmw 1
mai Patropina. Quanti poveri ragazzi non
muomno avvelenalizdi: oppio L., . Quante -
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‘se le’ pupxlle sono:pigre’
a contrarsx, 86 ne deve -subito sospendere
Euso., : )

i

mdlcazmne div dumnmre Peccessiva se-
crezione ; nel qual caso gli astringenti so-
glieno aglre ‘'molto lentamento ; e perd si
-deve ricorrere ai balsamici, e specialmente
“slla trementina, della cui azione parleremo

~ nel capitolo seguente.

'§ 1L

Nella cura - del catarro umido & cro-
nico dei brouchi, meglio d’ogni tera-
peutica vale Iigiene, avente per iscopo di

" abituare Pindividuo alle vicissitudini at-
~ mosferiche. 1d & percid che si raccoman-

da ‘éllfégr,o, e molto pid al sano, di non
portare addosso la flanella immediata-
mente sulla pelle & di far uso delt’ldrote-

: rapxa..

17uso della lana puo essere utile nella
acuzie del catarro, e cid per aleuni giorni.
Par uso ordmamo, in un buon stato di

salube, e nei mesi caldi, giova moltissimo la.

éam,icia di cotone. Illino non & da pre-
 ferirsi, poichd a corpo nudo facilmente si

‘raffredds, e a corpo estuanite facilmente-

produce raffreddori. II cotone ha il grande
v:mtag fo di lasciar passm'e un poco d’a-
rm la lana permette cio difficilmente.

 Da espenmentl risulta, che un pezzo di
ghlaccxo, coperto daun tessuto di cotone,
/8-cul sia sovrapposto un tessuto di lana,
cetén is paribus, si scioglie in un tempo piti
breve di quello che richiedesi per un altro
pezzo di ’ghlaCCIO messo sotto le medesime

. condizioni fisiche, ma coperto prima da

lana con sopra uno strato di cotone, L'e-
sperimento ci insegna, che una camicia di
‘cotone 1 ® sopra essa un’sltra di lana, man-
tiene pilt caldo il corpo, che nel modo
dwerso.

La lana abitua l’mdxwduo molfe, lo
affernina, lorende suscettibile ai raffred-

Il catarro: acuto pud’ talora. formre'

dori : essa inoltre al corpo, per ' ésprimer-
mi colle parole del Canran, “ forma una
atmosfera guasta- delle: proprie esalazioni
cutanee”” (Nigmaver, III. BEdiz. ital. pag.
121.)  La lana; inoltre come osserva il
Wizson, nella« Igiene delle pelle; .col. suo
strofinio, dlsburba la elettricitd della cute.

Viha.di piti: la pelle essendo indéebo-
lita nella-sua réspirazione, consegue: che
i polmoni divengono pit attivi, il che con

‘numerosi esperimenti ed osservazioni si &

Nei vaiolosi e in coloro .che
soffrono  d’altre malattie. cutanes, come
eczemi - diffusi, trovandosi la pelle poce
attiva nelle funzioni respiratorie, i polmo-
ni e i broncIn lavorando di pil, sone
espostl a flussioni ed a ﬁogos1.; Inoltre,
se s’invernicia lapelle d’un animale, esem-
pligrazia di un cavallo o d’uti cane, o850
muore per una malattia dei reni o del
polmoni.

L’uomo, che vuole conservarsi sani i
bronchi, ha’ da ‘manteneisi ‘viva la réspi-
razione della “pelle. La‘ gente povera,
esposta. al freddo,. resiste: bens alle. in-
fluenze atmosferiche, mentre se. la dehcata
donzella educata in molhz;e, apre un pd
la imposta della finestra, & presa da ‘un
catbarro che l’obbhga a Stare un tre giorni
al letto. - Egli & certo eziandio, che la tisi
assaj pilt spesso cerca le stanze dove sono
tappeti, stufe, . cortine, che non l’umxie ‘
abituro del campagnuolo! o

I Romani non conoscevano, & vero, 1
vantaggi del cotone, e gli svantaggi della
lana, e indossavano tuniche e toghe di
lana, ma avevano la precauzione abba-
stanza igienica, di usare levesti larghe, in
modo ' che I’aria poteva circolare attor-
no al corpo e rinnovarsi presto,

Nel catarro acuto, la flanella & indica-
tissima ; ma passato il periodo di acuzie
della malattia; se ne deve dimetterelo uso.
A queste idee del Canrtani, credo meritare
attenzione la seguente ossérvazione: alens

verificato.

ni individui, abituati al’uso della flanella

si trovano in: uno stato di malessere parti-
colare; quando non la indossano immedia-

¥
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tamente sulla pelle; ma egli & uopo ag-
giungere, che se questi medesimi individui
si togliessero via la flanella nei mesi caldi,
gostituendola ad una camicia di cotone, e
cercassero d’abituarvisi nell’antunno e nel-
Pinverno che segue e ulteriormente, essi
si troverebbero meglio in salute, e avreb-
bero poi il medesimo malessere se ritornas-
sero ad indossare la flanella sulla cute. Ci0
indica, che per coteste persone il fatto &
una questione d’abitudine, e non umna
jdiosincrasia, uno stato particolare, indivi-
duale, per cui & incompatibile uno stato
generale di salute, senza ’uso della flanella
indossata a corpo nudo.

Quanto concerne il catarro cronico dei
bronchi, & importantissimo che gli am-
malati pongano attenzione alla forma e
qualitd della stoffa dei loro vestiti; che
sieno ciod igienici, adatti alla loro costi-
tuzione e alla stagione. E poi di massima
importanza il non abitare casa umida e
fredda ; e difatti, nello scrofoloso, posto in
casa umida, ben presto si sviluppano quej
morbi, che sogliono condurre tale gente
alla tomba.

D’ inverno, nei paesi umidi, é buono
usare le stufe col condotto all’infuori, ma
mai bracieri, Si devono abbandonare
d’inverno i luoghi umidi ; e d’estate, d’au-
tunno e di primavera, nel continente
si racconfandano i luoghi asciutti e Paria
dei boschi. In Germania i doviziosi abi-
tano case di solute, fabbricate dentro i
boschi. %

Senza dubbio, idroterapia & di grande
importanza nella cura del catarro cronico.
T’uso dei bagni dev’essere incominciato
nei mesi estivi o agli ultimi di primavera.
I primi bagni, avuti in inverno, possono
essere cagione di catarri seguiti da serie

conseguenze : questa cautela vale per gli
infermi di catarri e di reumatismi cronici.
Le doccie violenti in caso di cabarro
cronico non valgono, e ci si richiedono

molite precauzioni: i bagni per gli infermi
cronici si devono fare prima a breve
effusione, e quindi gradatamente a maggior
durata. . I corpo dev’essere ascingato con
tessuti piuttosto ruvidi : mettere sulla pelle
una camicia di cotone, vestire poi la lana,
e fare inseguito una passeggiata all’aria
aperta. )

11 Canrant soffriva un tempo anch’ egli
qualche volta un po’ di catarro bronchiale,
che lo teneva un posco soprappensiero, e
di cul si & liberato, in gran parte, col-
Vidroterapia. Allo scopo di fortificarsi e
rendere resistente la pelle alle influenze
del freddo, soleva, dopo i bagni di mare,
lasciarsi asciugare al vento tranquillo e
all’ aria calda.

In generale, come regola, 1 bagni de-
vono essere brevi: oltré d’un ferzo d’ora,
il bagno fa perdere Peffetto della reazione.
Ed & buono cominciare i bagni in aprile
e terminarli in novembre, almeno nei climi
meridionali, Le prime volte dobbiamo
asciugarci presto; poi gradatamente, asciu=
garsi all’aria, o stare involto in un len-
zuolo per un certo tempo all’aria quando
¢ tranquilla. B un errore assai grande
quello di aspettare la canicola, per tuffars
in mare. ' “

La parte igienica, qui brevemente espo-
sta, & certamente piu rilevante dalla parte
farmacologica, Quanto riguarda i medi-
camenti, potranno essere consigliatii bi-
carbonati alcalini, dati allo scopo di scio-
gliere il muco. '

In caso di tosse, & utilissimo P'uso di
balsamici, di oppiati. Alcuni tossiscono
molto per farsi compatire, le doune spe-
clalmente : & uopo in simili casi insistere,
perché non tossiscano. Fra i balsamici, &
govrano I’ olio essenziale di trementina,

che si pud dare in 5 goccie alla volta, due
o tre volte al giorno, alla quale dose non
si desta mai albunminuria. Si pud pre.
scriverne anche in capsule, una di mattino,
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ed un’altra di sera. Questo farmaco ha un
vantaggio positivo sui solfiti, sugli ipesol-
fiti, sull’acido fenico, sostanze dells quali &
dubbio Passorbimento dalla mucosa ga-
stro-interica. La trementina ¢ dotata di
un’azione antisettica molto sicura, e contro
la cangrena polmonale & 'unico mezzo di
cui possiamo avvalerci. Essa ha il van-
taggio di accrescere le wurine, e di non
determinare nefriti catarrali, data a dosi
convenevoli, Quando non & tollerata, si
pud sosbitnire dall’acido benzoico; e in
caso di catarro gasirico, sipud prescrivere,
in vece della trementina, Vacqua di catra-
me. Le inalazioni di trementina sono fi-
nalmente da raccomandarsi sopra ogni
altro metodo terapico. '

Nel catarro eronico dei bronchi si pud
ricorreve vantaggiosamente al succo di pi-
no ‘maritiimo, e all’acqua coobata di pino,
che &l prepara in Italia, La mirra, la gom-
ma-amoniace sono mezzi poco ubili; e i
balsami tolutano e peruviano sono poco-o
‘nulla digestibili. Riescono anche utilis-
sime le polverizzazioni dei liquidi, massime
le inalazioni astringenti di acido tannico.

Sull’ acqua jodica di Rivanazzano
Presso Sales (Voghera.)

1l dott.GrovaxyI pu JARDIN, nel no. 12 di
quest’ anno. della Nuwove Liguria Medica, dopo aver
riferito 1'analisi chimica, fatta e pubblicata dal
Prof. Carvro Pavest uegli 4 del R. Istituio
Lombardo Vol. IV, fase. XVI, dell deguw & Riva-
nazzano, passa a dar contezza delle sue osservazioni
intorno al valore terapico di tale acqua bromo-salso-
iodica, che egli ha sperimentato assai giovevole,
non solo nelle malattie scrofolose, e in tutte quelle
che pili 0 meno direttamente vi hanno attinenza,
ma nelle sfilitiche e nelle erpetiche ancora. E
un’ acqua limpida, non disgustosa, la cul efficacia
sembra in gran parte dovuta alle proporzioni
straordinarie di iodio che contiene. Il Du JarnIin
ne somministra due oncie meseolate ad una taz-
zolina di brodo senza sale, due volte al giorno;
quindi ne accresce la dose. Sembra che se ne
possa fare uso abbandonate. Egli trovd molto
vantaggiosa I'applicazione di tale acqua sulle pia-
ghe serofolose.

11 dott. Devereizs afferma che le preparaziont
arsenicali hanno, in varie circostanze, il potere di
allontanare lo zucchero dalle orine, senza che il
diabetico alteri sostanzialmente la dieta, a cut & as-
suefatto.

~ Sul fetane.

Il ch. Prof. Dz Ravar ha reso di pub-
blica ragione alcune sue osservazioni sulla
cura del tetano. Il dotto clinico a due
infermi esibi sottocutansamente il curaro
con risultamenti infausti, Ad uno di que-
sti infermi, unitamente a tali iniezioni,
amministrava 7 grammi di cloralio nelle
24 ore, senza’aver esercitato aleuna in-
fluenza favorevole, * Anzi, serive egli

| mi & sembrato che la somministrazione

del medesimo contribuisse alla difficoltd
della respirazione ed allo sviluppo dei fe-
nomeni di lenta asfissia; *’ nel che il Dr
Rewzi non fu pit fortunato dei dottori
Franzornt e Vinowi, che perdettero i
tetanici trattati col nuovo presidio. Quan.
to al curaro, egli fa osservare che “a&
fianco dei successi la scienza registra na-
merosissimi casi uei quali non si nokd
beneficio alecuno da tal rimedio. HEd anzi
in un infermo, curato dal dott. Brawcmr,
non scomparvero i fenomeni del morbo,
ad onta che il curaro fosse spinfo a tal
dose, da provocare fenomeni gravissimi di

avvelenamento. Il Dr Rawzr dimostra con

cifre 1’ influenza mnocive della luce sulle
scosse tetaniche. * Finché Pinfermo tro-
vavasi in assoluto riposo e nella pitt perfet-
ta oscuritd, diminuivano nella intensitd e
nel numero le contrazioni spasmodiche ed
intermittenti del tetano. In effetti, nel-
Poscuritd si notarono 11 scosse tetaniche
nello spazio di 5 minuti; a piena luce se
ne notarono invece 16. Ripetuto I'espe-
rimento ebbero lnogo 10 scosse nell’oscu-
ritd, 18 poi a piena luce, Nello stesso
tempo le contrazioni colla luce erano assaj
piti intense che nella oscuritd.” E percic
egli crede che ““ quanto di meglio si possa
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praticare nella cura del tetano & di tenere
Linfermo in una perfetta oscuritd, preser-
vandolo per quanto é possibile da eccita-
mentl di ogni sorta... Chi verra darsi la
pena di ripetere i miei esperimenti sulla
influenza della luce sul tetano, si avvedrd
di leggieri che nello stato attuale delle
nostre conoscenze il miglior metodo cura-
tivo pei tetanici & quello di softrarli a
qualsiasi specie di eccitamenti. E una
cura negativa, che mestrasi pit utile e

ragionevole di qualsiasi trattamento posi- |

tivo del male, ”

—

Il solfato di atroping, & lodato dal
dott. Brirray, alla dose di Y4 fino a 14 di gra-
no come ottimo presidio per abbattere i sudori col-
liquativi dei tisiei. I)A. richiama Vattenzione dei
pratici sui casi nei quali sembra controindicato tale
rimedio, che sono appunto quelli in cui I'infermo ha
poco espettorato od ha avute emottisi, o quando si
ha motivo di temere la paralisi delle fibre termina-
ti del nervo vago del cuore. IMa tale pericolo si
pud evitare aggiungendo del laudano o della mor-
fina all’alcaloide della belladonna.

11 dott. Hammowp serive in favore del bromuro
di calcio, per i suoi pronti effatti ipnotici, nel delirio
dei bevitori, nell’agripnia e sapratutto nell epilessia,
in modo speciale nei bambinmi. I.A. lo preferisce al
bromuwre di potassio per la maggiore rapidita &
azione.

Eeeo 1a formola che egl’ adopera :

R. Bromureti caleii gram. 50,
Syrupi lactophosphatis caleis gram. 200, —
Un piceolo cucchiaio ogni due o tre ore, in
un poco di acqua.

La propilaming. A pg. 266 e 227 ab-
biamo dato eontezza degh sperimenti fatti dal prof.
Nawras su questa sostanza: ora annunziamo ai
nostri lettori che anche il datt. Du-sarpin-Bav-
uETz, ha ottenuto suceessi splendidissimi nel trat-
tamento del reumatismo acato e subacuto;: infatti
egli vide 1 dolori, e il gorfiore delle articolazioni
dissiparsi e il movimento degli arti affetti succedere
colln massima prestezza. Incoraggiti da tali bril-
lanti e ripetuti successi raccomandiamo ai farmacisti
di proyvedersi del pilt presto del presidio in parcla,

‘abituare,

eome quello che giova in un’ infermitd molto fre-

quente in questa isola.

La fistola all’ano, secondo il dott. Hurx, si pud
guarive radicalmente colle iniezioni della tintura
eterea di iodio, la quale, volatilizzandosene rapida-
mente Ietere, lascia il metalloide in contatto colle
pareti della fistola. Produce una mite reazione, &

il Hore afferma che talora dalle prima volia goa-
usce Pinfermo.

Il tabaceo.

I Maltesi oggigiorno fumano quanto i
Tedeschie gli stessi Orientali : la gioventit
consuma tabacchi di Levante, quindi, ad
una maggiore etd, fa uso di quel di Virgi-
nia, che, contenendo, fra tutti i tabacchi
conciati, la pilt grande proporzione di ni-
cotina, riesce il pitt nocivo al fumatore.
Secondo aleuni il tabacco & irritante; il
Prof. Gracomin lo diceva ipostenizzante ;
Sz crede che eserciti la sua azione sul
nodo vitale e sui pneumo-gastrici; il
Prof. Parapino, che definisce meglio la
sna azione, 'annovera fra i veleni del cuo-
re: ‘“ a minime dosi, dice egli, la nicotina
dopo una breve irritazione del sistema
inibitore, ne annienta Virritabilitd, indebo-
lisce quella del sistema eccitatore e sos-
peude Vazione del vago sul cuore. > (Con-
siderazioni  critico-sperimentali sui velent
del cudre. Napoli. 1372). Per lo pit & facile
il contrarre abitudine del fumare : ma non
mancano di quelli che non vi si possono
E una curiosa coincidenza che
chi non pud facilmente assuefarsi al tabac-
co, difficilmente s’ avvezza alle bevande
spiritose. Da not, 1 pitt perfidi bevitori
sono i grandi fumatori del tabacco di Vir-
ginia, due vizi brutali, che sovente con
ribrezzo vediamo congiunti in persone
delle nostre alte classi, fra cui non mancanoc
molti lacrimevoli esempi di quei che cie-
cano, e ci & permesso usare un neologismo
proposto al Fanrant dall’amabile Mante-
6AzzA, che ove si tratti dello schifoso ec.
stume di masticare le cicche, si rende
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iatollerante. . Lo seguenti sentenze, che

riproduciamo dall’ultimo - Bulletin de la |

Societe de Medicine pratique de Pmts, sono
le conchiusioni di uno scritto ‘intitolato
““ Bicerche sulle natura. e quantitec dei
principis del fumo del thbdcbd “assorbiti
dat fumator? e sull’ effetto che essi pro-
ducono, del dott. Lz Box, * che nel 1872
n’ ottenne il premio al concorso della So-
cietd Medico-chirurgica di Liegi. Do-
mandato il Le Box se era certo della
diminuzione della memoria come uno
degli effetti del tabacco, rispose aver egli
notato tale fenomeno non solo in se stesso,
ma anche nel lavoranti delle manifatture
di tabacco a Strasburgo. © Questo feno-
meno, dice egli, non si produce se non
_quando i vapori del tab’mcco sono assorbiti
m grande quantitd per le vie resplrato-
rie.
(1) I fumatori o quel che semphcemen-
te si espongono ad un’aria carica di fumo
di tabacco, assorbono, per ogni 100 gram-

mi di tabacco bruciato, da alcuni centi-’

grammi fino a un grammo di nicotina, e
cid a seconda delle circostanze in cui sono
posti. - Bssi assorbono inoltre quasi una
uguale quentitdé di ammoniaca. (2) La
quantitd di tabacco. consumata giornal-
mente da un fumatore non ¢é mai infe-
riore a 20 grammi. Il famatore che ne
respiri il fumo pud adunque assorbire
giornalmente 25 centigrammi di nicotina
con una proporzione d’ ammoniaca pres-
¢’ a poco uguale. La dose pit piccola
di nicotina, assorbita per tale quantitd di
tabacco, ascende a quattro centigrammi.
(3) Dei vari modi di fumare il pitt nocivo
¢ il sigaro o il sigareite, ingioiandone il
famo: il meno -pericoloso & guando si
fuma in aria aperta il narguilé oppure
Ja pipa a lungo cannello, (4) Gli effetti
del fumo, determinati dai prodotti della

condensazione del fumo di ‘tabacco, 'so-
mo analoghi a quei della nicotina. Nel

qual caso, agli affetti di questo alcaloi-
de s’ aggiungono altresi i prodotti del-
Pammoniaca, che
proporzione consicerabile. (b) Il prodotto
resinoso, semi-liquido, che si condensa
nelle pipe, chiamato volgarmente il succo
(jus), contiene una proporzione conside-
rabile’di nicotina ; il quale, sibbene non sia
tossico al grado di questa, pure colpisce
rapidamente gli animali sottomessi alla
sna azione. (6) Il prodotto liquido che si
condensa nella bocca e nei polmoni del
fumatore contiene acqua, ammoniaca, ni-
cotina, principii grassi e resinosi e materie
coloranti : alla dose di nna goccia, negli
animali di piccole dimensioni, esso rapida-
mente induce paralisi del moto, massime
negli arti anteriori, e uno stato di worte
apparente. Hgli & vero che cotesti effetti
svaniscono con grande celeritd, ma la morte
reale avviene quando la dose n’ eccede pit
goccie, o quando invece di somministrare
internamente all’animale quesfo liguido,
glielo si faccia respirare per qualche tem-
po, con questo perd che i sintomi, che si
manifestano sono diversi, sembrando do-
vuti in gran parte alla presenza dell’am-
moniaca. (7) Alla dose di una goccix, la
nicotina non prodnce effetti pericolosi sui
grossi animali, come malmente s’ insegna
nel trattati di chimica; ma essa allistante
toglie di vita gli animali di picesla mole.
I pitk costanti fra gli effetti sono un tre-
molio fibrillare, una congestione genefale
dei vasi superficiali, fenomeni paralitici,
stupore, e, in moco speciale, una contra-
zione tetaniforme delle pareti laterali del-
Paddome, (8) La nicotina & un veleno i
cui effetti si dissipano colla massima rapi-
ditd, e pel quale assai presto si contrae
un’ abitudine, di guisa che puossi poco a
poco far prendere ad nn animale, con im-
pumb&, dosi relativamente elevate. (9) In

opposizione a quanto si scstiene dai pid, il
vapore della nicotina, alla temperatura

il fumo contiene in
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ordinaria, non & nocivo: ma avviene beu
diversamente se il liquido & portato alla
ebolluzione, posciaché allora essa deter-
mina cardiopalmo, viva soffocazione, an-
sietd precordiale, e vertigini. I piceoli ani-
mali, esposti a tali vapori, muoiono quasi
sull’ istante. (10) Tra gh effetti dsl fumo
del tabacco nell’nomo si potranno ricorda-
re 1 seguenti — a dosi piccole, eccitazione
mom entanea delle facoltd intellettuali—a
dosi ripetute, cardiopalmo, disturbi visivi,
diminuzione della memoria, in medo spe-
ciale quella delle parole. '

L

Sopra due easi di glicosuria rar-
ratt col Meropo prn {antani, rrw porr.
P Sommuat del Gozo.

Verso i primi di gennajo di quest’anno,
mi chiamavano in consulto al Nadur del
(Gozo, intorno ad una malattia che af-
fliggeva il Rev. A. Camiineri, aet. 62, di
costituzione scheletrica con eccitabilitd
nervosa, figlio di genitori sani, i quali mo-
rirono ad un’etd matura. Da un aano egli

s1 accorgeva di un prcgressivo dimagri-
mento con corrispondente perdita di for-
ze. Le funzioni digestive n’ andavano
mano mano scompigliandosi.
quentl 1 borborigmi, i ormini viscerali e
le diarree. Il respiro era piccolo 2 celere,
massimg quando Pammalato si dava ad
esercizi attivi. . Da qualche tempo la dis-
poea si era resa tanto molesta da impe-

Erano fre-

dirgli di celebrare la messa e di fare il ben--

ché minimo esercizio. Questi fenomeni
respiratori erano accompagnati da cardio-
palmo, che affliggeva non poco infermo,
il quale, alla mia prima visita, era tanto
esausto di forze che neppure poteva smor-

zare la flamma di una candela da un palmo |

di lontananza. Grande era poi arsura
delle fauci per cul el soleva trangugiare
considerabile quantitd di acqua. Emetteva
da 6 a 7 litri di urina nelle ventiquattrore:

il quale stato di cose mi suggeri lidea
trattarsi di un diabete mellito, che mi fu poi
confermata dall’uroscopia, conciossiaché
col reattivo del Tromwer si svelasse la pre-
senza, dello zucchero nell’urina, la quale
inoltre era acida ed aveva il peso specifico
di 1048. Fissata la diagnosi, ho consi-
gliato la terapia dell’ illustre CanTaNI.
Laonde Vinfermo fu sottoposto alla dieta
esclusivamente carnea e all’uso dell’acido
lattico da scrup.iij a dose crescente, e del-
Palcole assoluto, come combustibile per
favorire la digestione. Erano appena scorsi
pochi giorni quando cotesta cura gid co-

‘minciava: a spiegare la maravigliosa sua

virtd.'sal nostro infermo: ed-in wero le
principali manifestazioni- fenomeniche del
morbo,  che sono Parsura delle fauci, /la
prostrazione delle forze, 1 perturbamenti
digestivi e nutritivi, la presenza dello zuc-
chero nella urina e la densitd di quésta,
cominciarono a dileguarsi di modo che, do-
po dodici giorni, P'urina dava una reazione
leggermente acida, il suo peso specifico
era di 1032, ¢ in quantita non eccedeva i
quattro litri, e il precipitato rameico, otte-
nuto col processo suddetto, era sensibil-
mente diminuito. A questa epoca la dose
dell’acido lattico si era accresciuta a quat-
tro dramme el giorno, in due prese. Rie-
saminate le urine, dopo altri otto giorni,
fui non poco soddisfatto nel trovarne la gra-
vitd specifica ridotta a 1026, assai dimi-
Sot-
toposi il paziente alla stessa terapia per
altri dieci giorni, e ne riesaminai poscia le
urine, nelle quali, non trovando nissun
miglioramento dall’ ultimo esame, sarei,

nuiti l'aciditd’e il deposito rameico.

rimasto scontento, se: non fossi stato in-
formato che l'infermo, coatro ogni mio
divieto, mangiava la sesta parte di un

biscotto, non avendo egli potuto far uso
esclusivo della carne.  Gli feci allora com-
prendere la importanza della dieta carnea
assoluta, senza la menoma mescolanza di
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cibi farinacei e zuccherini. Da indi per
dodici giorni di seguito, una colla dieta
wenzionata, fece uso di forti dosi di acido
lattico e di alcole assoluto, con splendidi
risnltati, imperocché le urine non mostra-
romo piu la minima traccia di zucchero, e
Purinometro indicd 1012 di peso specifico.
Sorpreso da si rapida e maravigliosa cura
Pammalato vi ripose la piena sua fiducia,
e per0, avendo perseverato nella medesima,
egli si trova oggl compiutamente ristabi-
lito. Devo notare essere questo il primo
caso di melituria curato con successo nel-
Pisola del Gozo, dove altrevolte tubti i
glicosurici solevano irremisibilmente mori-
re delle tristi conseguenze del morbo.

Un altro caso di dipbete zuccherino,
rapidamente migliorato collo stesso meto-
do, viene a confermarne lo incontestabile
valore. Addi 29 marzo 1873, trovandomi
in Casal Kala, fui colpito di vedere ridot-
to a grande emaciazione un mio amico e
compagnio di collegio, il Rev. dott. Sar-
vATORE GiRIMA, giovine di 82 anni, altrevel-
te di robusta costibuzione. Il Griya era
afflitto da melituria. Oltre ai fenomeni, che
corteggiano costantemente la malattia,
osservai un’ eruzione di macchie esante-
matiche circolari di un rosso bluagtro,
parse per tutta la periferia cutanea.
Urinava circa 8 litri cotidianamente; il
peso specifico dell’urina era 1045, Lungo
sarebbe il mio cdmpito se tubti volessi
narrare 1 fenomeni morbosi offerti dall’am-
malato: dird semplicemente che, deside-
rando ripararne del piti presto la devasta-
zione delle forze, la progressiva esaustione
dei poteri nervosi e prevenire le compli-
cazioni (catarratta, tise polmonale, flogost

asteniche viscerali, gangrena delle ‘estre~

mitd inferiori, ambliopla ecc.), mi affrettai
a porre in opera il trattamento che tanto
giovd al Rev. Casoniuerr, Egli ¢ percio
che gli raccomandai il perfetto riposo di

corpo e di mente, imperocche in cotesto
L4

morbo di fondo astenico Vattivitd dei mu-
scoli e del sistema nerveso, aumenta i per-
turbamenti nutricivi. Insistei sulla dieta
esclusivamente carnea, che forma, senza
fallo, la parte piu importante del tratta-
mento del diabete, e gli somministrai tre
scrupoli e mezzc di acido lattico ogni
giorno, come pure dell’aleole. Dopo pochi-
glorni comincid a verifiearsi un miglio-
ramento apprezzabile, posciaché la sete
si era compiuntamente cessata, e quin-
di anche le urine, che somo in ragione
diretta della polidipsia. I/urina addi 7
aprile aveva il pis. di 1026. Al 12 dello
stesso mese, all’esame chimico piv rigoro-
80, le urine non mostrarono la benché mi-
nima traccia di zuechero o il peso specifico
fu fisiclogico. Eisultati cosl splendidi,
ottenuti nel breve spazio di pochi giorni,
devono non che invogliare, ma costringere
il pratico a porre in opera un semplice
tratbamenbo prineipalmente dovuto alle
illustre Commentetore del NIruaYER,

sulla sefticemia.

I1 dott. Davaine ha testé comunicato
all’ Accademia di Medicina di Parigi alcu-
ni dei rvisultati di numerosi esperimenti
istituibi su conigli, nei quali ha iniettato
varie dosi di materie settiche. Dagli studj
assai ben condotti dall’A. si evincg quan-

‘to virnlentl sieno gli uwmori degli infermi

di setticemie. Keeo intanto ¢id che PAu-
tore ha finora comunicato all’Accademia.
(1) Un coniglio inoculato con una goceia
di sanie di un individuo ammalato di gan-
grena polmonale, non ha risentito alcun
effetto mnocivo. (2 Tre conigli inoculati
rispetivamente con una dose di una goc-
cia, della millesima e della milionesima.
parte di una goccia di sangue preso dal
cuore dello stesso infermo, Vindomani della
morte, tutti cessarono di vivere fra uno e
due giorni. (8) Alsri tre conigli inoculati
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colla decima, colla millesima e colla milio-
nesima parte di una goccia di sangue pre-
so dal cuore di una pecora avvelenata di
salamoja, morivano fra nove e tredici gior-
ni. (4) Un coniglio inoculato colla mille-
sima parte di una goceia di sangue di un
infermo di febbre tifoide mite, mori dopo
un mese. (5) Altri due cessarono di vivere
tredici. giorni dopo la inoculazione della
millesima e della milionesima parte di una
goceia di sangue di un tifoideo che trova-
vasi in sulla declinazione del morbo. (6)
La milionesima parte di una goccia di
sangue di un individuo “in preda ad un
attacco settico di febbre tifoide, bastd per
uccidere parecchi conigli, uno dei quali
morl in quattordici ore.

I/ agorafobia, uva xsuroparios mMant-
FEsazioNE Descritra pan porr. . YWest-
phal or Beruivo. ,

1’ agorafobia, o timor delle piazze, &
una speciale forma morbosa, molto recen-
temente menzionata, ma non ancora com-
pintamente Jescritta, che I'A. ha osserva-
to ripetutumente negli anni decorsi. Tale
walattia & principalmente caratterizzata
dall’angustia nel guardare sopra larghe
superficie libere, e dal timore di non po-
terle superare. Hguali disturbi producono
le strade lunghe, specialmente se sono
con botteghe chiuse, e nell’oscuarits. L an-
grstia diminnisce o cessa affatto se il pa-
ziente ha un compagno o un oggetto, ad
es. nna carrozza che gli si mnova dinanzi,
e pin specialmente quando abbia la co-
scienza di non essere isolato, ma abbia un
vicino aiuto in caso di bisogno (Scmuipr’s
Jahrbiicher),

I’ordinaria vertigine, cioé il senso sub-
biettivo di non voluti movimenti, non &
congiunta coll’ Agorafobia, e quindi PA. ri-
tiene non adatta la denominazione di ver-
tigine di piazza (Grizsivesr). Un’insuffi-
cienza det muscoli nell’occhio,che Bengpixt

considera qual causa dell’ Agorafobia, non
ne & la cagione, almeno cid non si osservd
nei casi osservati dall’Autore, come inse-
gnarono le doftrine di Lesrr. Piu spe-
cialmente ' qui si tratta di un processo
meramente psichico, il guale perd si dif-
ferenzia dai conosciuti disturbi patologici
della psiche, principalmente per cio, che
la paura & essenzialmente collegata a cer-
te circostaunze esterne, e che cessa tosto
che queste siano scomparse, ed inoltre
Pangustia rappresenta l’unico sintomo
psichico. I’Agorafobia non ha niente di
comune cogli stati epilettici, anche nella
pitt grande estensione di questo concetto,
quand’anche singoli pazienti abbiano, in
qualche epoca della loro vita, presentate
traccie di epilessia o di stati morbosi af-
fini, o se tali disturbi sieno esistiti in
membri della loro famiglia. Pare sopra-
tutto che spesso sussista una predisposi-
zione ereditaria alle affezioni nervose. La
malattia spesso si manifesta subitamente,
forse in seguito ad una subitanea impres-
sione sensitiva. Non pare che avvenga
un ulteriore passaggio a forme pill gravi,
e agorafobia rimane cosl Iunico sintomo
morboso nel territorio psichico; e pud
continuare a lungo con diversa intensitd e
con remissione, La precedono oppure
l'accompagnano disturbi somaiici nella
sfera nervosa in diverso modo. La terapia
ha il compito di rinforzare la forza della
volonta e di abituare il paziente a varcare
le libere superficie, ¢id che del resto ordi-
nariamente non succede. I’ uso degli
spiritosi agevola essenzialmente questa
facilitd. Diversi medicamenti, quali il bro-
muro di potassio, aiutano evidentemente
alquanto il paziente; la corrente elettrica
costante attraverso il capo ed il  collo

rimase ineflicace. ' Una volta la malattia
scomparve spontaneamente. (Arch. fiir
Psychiatrie v. Nervenkrankheit. IIT Bd. T
Heft. 1871 O, L. Med. No. 1 gen, 1873,
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- Aforismi sulle predisposizioni-
ereditarie.

I seguenti aforismi, ai quali, per mag-
giore chiarezza, abbiamo aggiunto dei
commenti, sono tolti dal Manuale di Iﬂene
di G. WILSO‘\I (Handbook of Hygiene), gia
da noi menzionato a pag. 278.

§ I. “ I influenza, esercitata da am-
mendue 1 genitori sulla costituzione fisica
della prole, si manifesta con rassomiglian-
ze personali, vale a dire nella statura,
nelle fattezze del volto, nel portamento,
nei gesti, nel colore dei capelli e simili.
Alcuni dei figli rassomigliano piuttosto al
padre anzich® alla madre e viceversa: e
souno rari gli esempl in cul non 81 possa
tracciare nella prole qualche nota caratte-
ristica di tutti due i genitori. ”’

StaEL cosi si esprime nel proposito ¢ dnfe
omnin (quod quidem wli solemmissimum est, ut a tanto
majore eliam animi adversione dignum) & parentibus in
liberos, tanguam hereditate propagando ac inler vivos,
transmiltuntur corporis non solum statura in genere, sed
in primis lineamentorum eliam fuciei similitudines.”’

§ IL. “ I’ influenza esercitata dagli an-
tenati sull’ organismo dei nipoli, di-
chiarasi per via:di quelle rassomiglianze
che costituiscono il cosi detto atavismo,
che si spiega nel modo seguente. Un in-
dividoo non eredita tutte le note caratte-
ristiche del padre o della madre, e di
quelle che eredita soltanto alcune in lui si
sviluppano, mentre altre vi rimangono
latenti, e con molta probabilitd sl svi-
luppano in un fratello od in una sorella.
Ora il figlio di tale individuo pud, a suo
turno, ereditare quelle stesse caratteristi-
che, con questo perd che quelle che nel
padre erano rimaste latenti, nel figlio si
svilappano pienamente, di modo che que-
sti - porta maggiore rassomiglianza col
nonno, coi zii, che collo stesso suo ge-

nitore. ”’

Quella tendenza morbosa che sparisce in una
generazione, per riapparire nella seguente, e che
fin chiamata atavismo, si osserva principalmente
nella gotta, nella tise, nell’alienazione mentale e

nell’ asma. I/atavismo non fu mai interpetrato cosi
plausibilmente come in questa sentenza.

§ III. ““ Non variando di molto le con-
dizioni di vita, influenza della razza, o del
tipo speciale, sulla prole, dichiarasi colla
costanza del complesso dei caratteri fisico-
morali, di generazione in generazione, non
solo quanto allo infevo corpo ed alle varie
sue parti, ma anche quanto concerne i
fatti registrati dalle due statistiche civile e
vitale, \

E vero che il cambiamento di clima, 1’ educazione,
Pigiene, ed altre cause, lentamente distruggono il .
tipo speciale di una famxgha senza le qualii figh
ripeterebberd esattamente i caratteri dnx progenitori,
senza minimamente modificarli; ma queste modifi-
cazioni del tipo di famiglia sono anch’esse subordi-
nate a certe leggl. Se dalluna parte riteniamo
che si possono dar origine, in tal guisa, a varietd di
razza, certamente siamo lungi dal credere, perche
non & stato provato, che da tali lente mutazioni,
Dassano nascere nuove specie e nuovi generi, come
insegnand il Darwixn e 1 suoi proseliti.

§ IV.  Le deviazioni da cotesto com-
plesso di carattert fisico-morali o dal tipo
normals di famiglis, quannunque trasmis-
sibili, non possono ¢id non pertanto oltre-
passare certi limiti. Cosl, per quel che ri-
guarda la dimensione, il gigante e il nano
formano gli estremi anelli della catena;
ora nella procreazione di individui offerenti
simili deviazioni, costantemente manife-
stasi nella prole la tendenza d1 ritornare
al tipo normale. ’ ¢

Adungue i caratteri tipidd non sono indefinita-
mente variabili. Le modificazioni non sono altro
che la risultante di'due forze contrarie, cioé la
modificairice del tipo, . consistente mnell’ influenza
delle nuove circostanze ambienti, e la conservatrice
del tipo, che & la tendenza ereditaria a rlprodume i

medesimi caratteri di generazione in generazione.
Quando cominciano a venir meno le forze modifica-

trici, la tendenza della prole di ritornare al tipo
primittivo di-famiglia tosto si palesa.

§ V. “ Tutte le forme di deterioramento
e di malattia, potendosi giustamente ri-
guardare come deviazione o processi biotici
pervertiti, sono altresi ristrette dentro certi
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limiti, e vi si nota la medesima tendenza

di ritornare al tipo normale, allorché le
condizioni sono migliorate. In fattii mor-
bi cronici sembrano trasmissibili sia sotto
forma di tendenza morbosa o neila loro
forma genevale ; il che ben si verifica nella
gotta, nella scrofola, nella tisi, nella sifilide
e nell’alienazione mentale, le quali, con
adafti soccorsi, possono venire compiuta-
mente. sradicate dalle famiglie o esserne
superata la tendenza morbosa. Arrogi
che un morbo ereditario od una tendenza
morbosa, pud, come qualunque altra nota
caratteristica, rimanere latente in una o
due generazioni e poi svilupparsi nella
prossima.

§ VI ““ Lo facoltd mentali e morali
(se “sono separabili) vanno soggette alle
medesime leggi di ereditdy cowe i ca-
ratteri fisici, con questo perd che qualun-
que abitudine o tendenza viziosa dei pa-
renti sviluppasi nella” prole sotto una o
piattosto un’altra forma. Quanto concer-
ne le facoltd intellettuali il Garzow ha con
ovidenza dimostrato che *“ le abilitd natu-
rali di un nomo si trasmettono coll’eredita,
nel modo preciso onde si trasmettono le
forme e Vaspetto fisico delP’intero regno
organico ; ”’ ¢ Herperr, Spexcer, MoreL
e Maupstey, con molti altri, ritengono la
incapacitd intellettuale di un uomo essere
subordinata alle stesse leggi, di modo che
il pervertimento, o la mancanza del senso
morale di aleuni, non & che una parte
della costoro ereditd, precisamente come
la statura ed il peso. La veritd ditale
dottrina & molto bene dimostrata dai
delinquenti per abitudine, nei quali gli
impulsi esagerati, 1a debolezza della volon-
ta, le inclinazioni viziose, e la mancanza
del senso morale, che costitniscono la fata-
le loro eredite‘i, i rendono mnella societd
membri pitt 0 meno irresponsabili delle
proprie azioni. ”’ ‘

Che i costumi discendano una eoi lineamenti ¢
un fatto cosi chiaro che non abbisogna di dimostra-
zione alcuna. I'urono nellantica Roma noti per la
rigida loro virth i Catoni; i Claudi per la crudel-
4 ; e i Gracchi per Pamor della patria. Nel templ
moderni sono ‘memorabili la energia della Casa «di
Lorena, le scelleragini della Casa di Guisa, Ieru-
dizione dei Manuzii, I'intolleranza dei Mirabeau, il
senno dei Cornaro, il coraggio e la destrezza del-
Pantichissima Casa di Savoia, il genio militare
degli Hohenzollern, la magnanimitdy dei Napoleoni-.
di, la forza intellettuale dei Herschell, dei Pitt, dei
Humboldt, il genio della botanica dei Jussieu....
Nella nostra isola sono intere famiglie nei cul mem-
bri,. si nel ramo principale-come nel rami laterali,
sammira o mitezza -di costumi, 0 mente elevata,
oppur deploransi o viziose inclinazioni o incapacita
intellettuale. I consangninei non s'incontrano solo
nel manicomi, ma anche negli ergastoli, perché
sono molti, che, spinti da impulsi, cul non ponno
resistere, commettono atti criminosi, che, non. rim-
proverati dallo psichiatra, sono pur non di meno
puniti dai legislatori, i quali, se non scorgono un
deciso sviamento intellettuale nel perpetratore del
delitto, senza minimamente valutare I'importanza
delle forze irresistibili, spessissimo. dipendenti da
uno stato organico congenito, . gliene danno tutta la
responsability, e Ii fanno percid subire tutte le con-
seguenze. , - :

§ VII. “ Le note caratberistiche spe-
ciali, massime se derivanti da deteriora-
mento o da cachessie, comuni od athbedue
i genitori, sogliono rendersi pit manifeste
nella prole. Laonde souno da scousigliarsi i
matrimonii tra parventi, perché le tendenze
morbose nascoste, le quali formano parte
del patrimonio organico della famiglia,
sogliono, si puo dire, con certezza svilap-
parsene nei figli. Egli & evidente che lo
caratteristiche della, prole dipendono non
solo dallo stato abituale dei genitori, ma
anche da guello in cui essi si trovino tem-
peraneamente durante il congresso . ses-.
suale ; per cui i figli nati da genitori ordi-
nariamente sani e sobri, ma che durante
il coito fossero amendue ubbriachi, pos-
sono nascere imbecilli. A questo proposito
cosi si esprime il dott. Maupstey: “ Qui,

come in tutto il regno organico, il simile -
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proﬁd‘uée il Vsim‘ﬂék ;‘ quiﬁdi il géhitbi'e, ché
sirende temporaneamente slienato o idio-
ta pel vizio-che lo degrada, si ripete nella

propria prole, a cui lascia il triste appan-

naggio di una sorte oltremodo infelice. ’
E oramai noto come i matrimonii fra consangui-
nei sieno spesso infruttuosi, o con prole degenere.
La meningite tubercolosa, la splenomegalia stru-
mosa, le varie forme” della scrofola, la rachitide, e
altre eachessie, come pure le alienazioni mentali
¢ cento forme di neuropatie, le vediamo continua-
mente svilupparsi nei fighi di genitori gid legati per
consanguinitd.” ““ Anche negli animali,”’ dice il-
lustre MaxTEGAZZA, ” la consanguineith produce
molti danni sul loro sviluppo, come le alterazioni
“delle ossa nei porei e nei cani, 'albinismo che st
pud produrre a velontd ne’ cenigli, e la sterilitd
che si osserva mnei cani e porci che si riproducono
senza incrociamento... I montoni, inseguito ad ac-
coppiamento di consanguinel, assumevan® una lana
setosa o perdevano la lana senza causa . Davay,
CrazaraINE, Haws, Boumix, Gurssox, Ca-
piAUD, Batney, Cuiravrnt, LissrercH, Rin-
LIBT, tutti citati dal Manrmagazza, dimostrano
con cifre che ifigli nati da confugl consanguinel
sono o sordomuti o idioti o eiechi nati, o mostruosi,
o scrofolosi o tubercolosi, o di curta’ vita, mentre
pochi sono fra loro i sani nello stretto signifieato
della parola. Ecco, adungue, una delle cause ximo-
vibili della grande mortalith della nostra statistica
—il matrimonio fra consanguinei—al quale dovrd,
senza fallo, opporsi la legislazione dell’avvenire.
Ci sembra che la malefica influenza esercitata sulla
prole da cotesti matrimonii, sia competentemente
bene spiegata dal Winsox, che segue la dottrina
delVBran (4 Plysician’ s Problems), la quale ci
sembra “assal piti ingegnosa di quella che accusa
alla:mancanza di forte contrasto antropomagnetico,
fra le coppie, la prole morbosa dei matrimonii in
parela.—Un’altra causa che va esercitando un'in-
" fluenza nociva sulla prole si & ¢’ aleolismo, divenu-
to frequente fra noi, in medo che va popolando il
faanicomio e'ld prigione e ingrossando non poco le
cifre della’ statistica vitale.

tanti! E provato, colla pitt chiara evidenza, che le
bevande alcoliche, usate anche di piecola quantita,
ein modo da non indurre ebbrezza, deteriorano Por-
ganismo umano, Dalle esperienze di CARPENTER,
di Panggs e del Conte Worrowicz si conchiu-

Che grin bene non .

- farebbe all’uman genere ‘una crociata contro i ven-
ditori dello spivito anisato, del brandy,-dell’ assen- |
zio e simili, che hanno gid fra noi abbrutito tantie

de che I'alcole, il quale pud essere bevuto con van-
taggio in certe infermitd, lungi dall’esserci neces-
sario nello stato di salute, pregindica anche se
usato con parsimonia. Bevuto a dosi inebbrianti,
produce danki non solo all’ organisro di chilo beve,
ma anche alla infeliee prole che ne nasce. Di 300
idioti dello Stato di Massachusetts, secondo il dott.
Stowz, 145 erano figli di beopi. Morzw sul pro-
posito eosi si esprime: ° Costantemente scorgo
le misere vittime dell’intemperanza dei genitori
nella loro magione favorita, ciof negli asili dei paz-
zi, nelle prigioni e nelle ease di correzione.” In
breve, 1 figl dei bevitori sono spessissimo ecclam-
ptic, nervosi, isterici, epilettici, dediti ai vizi turpi,
alle contese, al furto € al crimini di tutti i generi,
A questa causa di, morbi, e di mortalitd, non le
leggi, come dicevamo nel numero precedente, pos- ,
sono far argine, sibbene educazione e la diffusione
dei principii fondamentali della igiene fra tutte le
classi de’la societd,le guali & mestieri che ben com-
sprendanc la sentenza che vive secondo igiene colu,
che senza ordinazione medica, non assaggia vini né
liquori.

Intanto conchindiamo eol Wirsox, che a cape
dei suoi aforismi, pone le seguenti parole;

“ Ora se tale &7linfluenza ereditaria
sullo stato fisico, intellettuale e morale
dell’uomo, quali saranno le conseguenze,
che la pubblica salute ne deriva? Ogni
generazione ha un grandissimo potere
sulla prosperitd delle generazioni che la
seguono : le buone e le cattive abitudini
acquisite possono mantenersi pili 0 meno
cosbanti in una razza, con guesto perd che
le buone si sviluppano lentamente e si
conservano con difficoltd, mentre Ie cattive
agevolmente s’ impiantano e difficilmente
si sracicano., lLaonde come un deteriora-
mento, comunque svilappato,pud colpire
intere famiglie, cosl esso pud portare la
fanesta sua influenza su intere comu-
nita, €, acquistando estensioni sempre pitt
larghe, pud fur tralignare tutta una razza,
e sterparla da fra le nazioni. ”
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