SIGAR IMQADDSA FIL-PALESTINA

L-art tal-Palestina, fejn hi nieqsa
mis-sigar u l-haxix, u fejn hi ghal
kollox xorija. Ta’ dan hemm aktar
minn htija wahda; fosthom: in-nuq-
qas tax-xita fix-xitwa, u s-shina
qalila il taghmel fis-sajf. Barra minn
dan, xi nhawi, bhal bejn Gerusalem
u l-Bahar il-Mejjet, l-art qarghija, u
mielha minnha nfisha. Htijiet ohra
huma: Il-hakma twila u hazina tat-
Torok (mill-1517 sal-1917), u t-telqa
tan-nies li jghammru fiha, 1 ftit
ihobbu jinkeddu bix-xoghol.

Ghal dan, kull ftit tal-hdtra u kull
roqgha haxix; u xi sigra wehedha
jew xi gemgha sigar, li jinsdbu
’l hawn u ’1 hemm, huma mizmtma
b’ghozza kbira, donnhom xi héga
qgaddisa. Uhfid minn dawna mizmi-
ma m’hux- biss bi mqgaddsa, imma
wkoll b’eghmara tal-erwieh, tajibin
jew hziena. Hawn sa nithaddtu fuq
uhild minn dawn is-sigar, u fuq il-
hrejjef meghudin fughom, maqlugha
mill-isthajjil tal-Fellahin 1i jghixu
qribhom.

Dawn in-nahiet tax-Xerq, hemm
ghadd kbir gmielu ta’ sigar maghd-
da bhala mqgaddsa, u ghal hekk miz-
mima h’gih u qima. Sigar bhal dawn
ikGinu dari mdawra b’hajt tas-sellieh,
mibni dawra mejt ma’ kull sigra,

~dags kemm iktn il-wisa’ tal-art im-

ghotti bil-frieghi taghha. Hadd ma
jista’ jidhol minn dan il-hajt il
gewwa, jekk m’hux ghal htiega li
ghandha x’taqsam mad-Din. U min
jidhol, ghandu qabel inehhi minn
saqajh il-qorq jew zarblin, xorta
wahda daqgs li kieku kien diehel il-
Gémgha, jew knisja ta’ Muhammed.
Sigar bhal dawn, hadd ma jista’ jag-
taghhom jew jizborhom; jekk ikiinu
tal-frott, il-frott taghhom ghandu
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jittiehed biss, biex bih jitfejjaq minn
xi mard min jiekol minnu. Il-weraq
niexef li jaqa’ minnhom, ukoll ghan-
du jittiehed biss biex issir bih xi haga
qaddisa, jew xi duwa. It-tajr u l-gha-
safar 1i jbejtu fihom, ghandhom
ikinu maghdtida bhala mharsa, u
hadd ma jista’ jagbadhom jew jiehu
l-bajd jew il-friegh taghhom. Ma’
dwar dawn is-sigar kemm il-darba
I-Fellahin jaghmlu bhal ghid zghir,
bid-daqq u z-zfin u l-ghana u mix-
ghela ta’ xema’ jew imsiebah taz-
zejt. U wisq drabi jaghmlulhom il-
weghdi, u bhala tifkira jdendlu mal-
frieghi taghhom bic¢éiet tac-craret
minn hwejjichom, jew xi troffa
xaghar minn rashom, u xi Kkarta
miktiiba bit-talb jew xi borza mim-
lija bil-helu.

Il-harrtb u t-tin, il-gummajz u
I-kappar, maghdida bhala eghmara
tar-rwieh hziena, u ghal hekk ma
humiex sigar imqaddsa. Huma magh-
dtida b’sigar imqaddsa fuq kollha:
is-sigar taz-zejtun (zebbug mill-oh-
xon, dak il jittiekel u jinghasar min-
nu z-zejt), m’hux biss ghal gid Ii
jaghti lil bin-Adam, bhala z-zejt,
ghall-ikel, dlik, u dawl, u zejtun
ghat-timiih, imma wkoll ghax jghidu
fuqu dil-hrafa li gejja.

Mela, jghidu I-Misilmin is-sigar
kollha herfu b’eghliem ta’ niket ghal
mewt tan-Nébi Muhammed, barra
miz-zejtun, is-safsaf, il-ballit u l-la-
ring, u xi sigra ohra. Meta dawn
kienu mistoqsijin ghaliex ma nezghux
werachom, b’ghelm is-soghba, iz-
zejtuna, bhala 1-kbira fosthom kollha,
u li kellha d-dmir li tahmi ghal
shabha, wiegbet hekk: ‘‘Is-sigriet
l-ohra kollha li nezghu weraghom,
urew eghliem nikithom biss minn



barra; imma ahna, li xej ma nqisu
dak li jghidu fuqna n-nies, imma biss
inqisu dak li jahseb fugna Allah, li
jara l-gewwieni u hekk jaghraf
x’hemm fil-qalb, nafu sewwa li Hu
hieni bi mgebitna, ghax in-niket tagh-
na ghal mewt in-Neébi qieghed f’qal-
bna, u hu akbar min-niket taghkom.
Min ma jridx jemmen halli jgib il-
ghodda u jagqsam zokki, u jara
b’ghajnejh 1i minn gewwa jiena sew-
da, bil-ghali_ghal mewt il-Proféta !>’

Is-sigra tal-gomma tal-incens (sty-
rax ufficinalis), i miz-zerriegha tagh-
ha jsiru l-hnienaq li jinghadd bihom
it-tisbih (jigifieri l-kliem tal-Misilmin:
“La Tlaha illa Allah; la Ilaha illa
Alldh; la Ildha illa Allah...”” ghal
mijiet ta’ drdbi), hija maghdfida
wkoll bhala sigra mqaddsa, kif jghidu
-Fellahin, ghal dan li gara lill-Mose.
Meta Mos¢ harab minn ghand Far-
ghun, fl-Egittu, kif kien ghajjien bil-
mixi u tiewi bis-shina, gharraz fl-art
il-hatar 1i kellu f’idu, li kien fergha
minn din is-sigra, biex joqghod ftit
bil-geghda fin-naqra ta’ dell taghha.
Imma dak il-hatar malajr rahhas u
qabbez il-frieghi, sar sgajra u hareg
il-weraq u zahar ifuh, u ghamel dell
biered kif kien amar ghalih Allah,
hekk i Mosé qaghad tahtu u strleh
u thenna.

Hekk . ukoll maghduda bi mblerka
l-haxixa msemmija Mirjamija (salvia
ceratophix), u jekk tahraq gewwa
d-dar: 1I—Weraq ‘niexef "taghha meta
jkun hemm xi mm]a tal- mard bhal
gldm, deni isfar, (kolera), Pesta, baq-
la u hafna mard .ehor li jittiehed,
thares lilek u ‘lilnies' darek ‘minnu.
Dil-qawwa - nghatat' “lil dil-haxixa,
dejjem kit jghidu . J—Fellaiun, ghax
Mirjam, omm, Sidna Gm]sa;(]ugzﬁen
Marija omm Gesit), meta kiétiet' sejra’”
lejn 1-Egittu' bil-mixi, strichet’ fid""

dell taghha u qatghet ftit weraq
minnha u meshet bih il-gharaq minn
gbinha u minn gbin 1l-Iben  ¢kejken
taghha Gesui. Ghal hekk, meta qamet
biex tibqa’ sejra, daret lejn dik il-
haxixa u berkitha, u dik il-barka
taghha, taghtiha l-qawwa li ghandha
issa.

Sigra ohra mbierka hija s-sigra
taz-zinzel (zyziphus spina Christi).
Dawn  is-sigar fil-Palestina  wisq
drabi jithawwlu bhala hdad, jew
limti, biex juru sa fejn jaslu l-artijiet
ta’ bejn rahal u rahal. Wisq nies fost
il-Fellahin jemmnu li l-hajt tal-Gen-
na tal-art maghm@l minn sigar bhal
dawna, u ghal hekk hadd ma jista’
jsibha. Meta sigra taz-zinzel ikollha
ghomor erbghin sena, tigi tghammar
fiha rtth ta’ xi qaddis; ghal hekk
jaghmel hazin wisq min jaqta’ sigra
taz-zinzel 1i jkollha ghomor aktar
minn erbghin sena, ghax imbaghad
rith dak il-qaddis ma jkollhiex fejn
tghammar, u tithallas bid-deni minn
min ikdn gharrabha.

Barra miz-zinzel hemm ghadd ta’
sigar ohra maghdida mill-Fellahin
b’eghméra ta’ erwieh qaddisa. U —
dejjem kif jghidu huma — drébi,
l-aktar nhar ta’ Hamis fil-ghaxija,
minn dawn is-sigar johrog bhal dawl
u jistama’ hoss ta’ daqq u lehen ta’
ghana hafif u: helu. Meta mbaghad
jidhru bhal sufareili hfief itiru minn
sigra ghal sigra, ifisser li l-erwieh tal-
qaddisin ghedin jaghmlu bhal ghid
be]methom u jzuru ’l xulxin (1).

Is-sigra Iaktar mahbtiba u: magh-
ziila b’eghmara ta’ dawn . l-erwieh:
qaddlsa, imma hija s-sigra tat-tama- .

. risk (tamaria syrlaca), li hemm qa-

tlegh minnha fuq ix-xtlit tax-xmaira!
tal—Curdan BxL -lejl, .meta:’jonfoh ir-
rlh, ]ghldu lGharab, wkk ‘tg!haddlf'
minn ma’ genb ‘dawn is-sigar, tisma’
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sewwa minn bejn il-frieghi taghhom
jissemma I-Isem ghaziz u mqaddes:
““Allah!.., Allah!,.. Allah!...”

Kif jghidu l-Fellahin dejjem (ghax
ahna dak li jghidu huma qeghdin
niktbu), fil-lejl tal-Milied, is-sigar
kollha tal-Palestina u tas-Surija, l-ak-
tar dawk 1i jghixu fuq =xatt ix-
xméra tal-Gurdan, f’nofs il-lejl ibax-
xu rashom u jaghtu qima ll Gesu
Bambin fil-hin li gie fid-dinja (2).
Bhala prova ta’ dan il-Fellahin jghi-
du din il-grajja: wiehed ragel darba,
fil-lejl tal-Milied, kien sejjer Lidda
riekeb fuq hmar. Wasal il-hdn (bhal
kerrejja, jew lukanda fqira), f’nofs il-
lejl, u nizel u rabat il-hmAr ma’ sig-
ra tal-palm fil-qrib, li kienet immej-
la, u hu hasibha 1li kienet mielet
minnha nfisha, bix-xjuhija, jew ghax
mejjilha r-rih. Meta hareg mill-han,
wara ftit hin, biex jaghlef il-hmér,
baqga’ mghaggeb ghax sab il-palma
wieqfa u l-imsejken ta’ hmér imden-
del minn rasu maghha. Fuq dan il-
ghidfit, il-Gharab jemmnu bla biza’
ta’ ghelt i s-sigar kollha jmilu u
jaghtu qima lil Bambin f’nofs il-lejl
tal-Milied (3). U jekk thri b’xi kelma
li int ma temminx, tkin maghdfid
machhom bhala wiehed mill-kuffdr,
jigifieri li ma temmen b’xejn.

Hemm ukoll haxixa ohra ta’ min
ikun jaf biha, u li 1-Gharab ihobbu
jithadtu fuqha. Din il-haxixa jghf-
dulha ghéabet il-kurkgha, jigifieri
l-haxiza tal-fekrtina. Min isib haxixa
minn dawn, ikun tas-sew xortih taj-
ba, ghax weragha huwa tad-deheb
safi. Barra minn dan, jekk xi hadd
ikollu x-xorti li jsib wahda u jaqtagh-
ha. ikollu fuqu r-rizg u l-barka, u
jkollu fih bhal seher li bih jigbed lejh
il-qalb ta’ ghajru, u jekk irid, igie-
ghel lil kull hadd, nisa u rgiel, li
jaghmlu kull ma jkun jixtieghom hu.
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Imqar jekk bla ma jaf jirfes b’siequ
dil-haxixa,: tigi fuqu din il-qawwa.
Il-moghoz u n-naghag, jekk jiltaqghu
ma haxixa minn dawna u jieklu
minnha, snienhom isiru tad-deheb.
Imma dil-haxixa higa kbira biex tin-
sab. Jinghad li f’rahal qrib Gerusa-
lem, snin ilu kien hemm Fellah 1i
kien jaf kollox fugha: fejn tinsib, u
f’liema zmien tas-sena tinbet u tik-
ber. Wiehed Nisrdni minn Betlehem,
ghani ghall-ahhar weghdu li jaghtih
kemxa sewwa ta’ flis jekk jgharrfu
fejn kien jista’ jsibha. Imma dak il-
Fellah, li kien gej min-nisel ta’ nies
imweggha, ma ried ghall ebda ghina
u ebda hlas jghid fejn kienet tinsdb
dik il-haxixa, l-aktar lil wiehed Nis-
rani.

Issa dak il-FellAh miet; u nizzel
mieghu fil-qabar it-taghrif kollu ta’
fejn tista’ tinsab dik il-haxixa!

P. UBERTINU BERTI O.F.M.

(1) Din: li jekk tghaddi minn taht is-
sigar bil-lejl fis-skiet u d-dlam, tara bhal
sufarelli hfief itiru minn zokk ta’ sigra
ghall-iehor u tisma’ bhal tpespis, smajtha
wkoll hawn Malta, imma qatt ma rajtha.
Min qalha, gal li raha hu n-nifsu; imma
billi hu trabba Tunes, ma nafx rahiex
Malta jew hemm.

(2). Hawn Malta wkoll fi ¢kuniti kont

-nisma’ ’l min jghid 1i lejlet Lavsi, f'nofs

il-lejl sew, il-bahar jehla. Idum helu ftit
kemm-kemm, kemm wiehed jilhaq ibill
sebghu u jduqu. Jghidu wkoll li 1-Bam-
bin ghal bil-ghAn ma jhallix il-bahar
idum helu wisq, ghax inkella l-igfna
kollha jegherqu.

(8) Aktarx li din tas-sigar li fil-Milied,
t'nofs il-lejl, imilu quddiem il-Bambin,
ma hix qadima wisq, u nqalghet ‘mill-
fatt 1i fil-misrah ta’ quddiem il-Bazilka
ta’ Bethlehem, hemm sigra tas-sniiber
(tal-prinjoli) li billi qeghda gewwa l-bini,
tawwlet iz-zokk wisq biex il-frieghi tagh-
ha jsibu l-arja, u hekk bit-toqol mielet
ghal nofs il-misrah, donnha qeghda rasha
mmejla ghal quddiem il-knisja. Il-Fella-
hin ftit iridu biex minn haga zghira
jsawwru hrafa kbira! (Noti tal-E:).



