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Hemm isrnijiet fil-grajja ta ' I-Art 
Imqaddsa, Ii jghaddu kernm jlg11addu 
snin mum fuqhom, u la !,in'tsew an
qas jiqdiemu. Ghalie.x ra;bbew daqs
hekk gneruq fil-qllUb ta:gnna l-Ulied 
tat-Fqaj,jar ta' Assisi, Ii lighallmu 
jgnoZiuhom ta ' qaJbilna, u ahna 
nghalilmu jlghoZiuhom Lil ta' wara jna. 
lsem tas-Sultana Sancia huwa marbut 
mal-tra:'ja tal-Kustodja bi 11bit 1i ebda 
zmien rna jista' jnoH jew jeqred. Ghax 
nistgnu nghidu Ii jekk ahna .I-Fran
giska:ni gnandna taM idejna I-Imkej
jen Irmqaddsa, dan kohlu b'rebit'ha. 

U min hi dis'-Sultana, Ii fost it-tlel
lix u I-fmgna ta' dar is-slaten xeh,tet 
harsitha fUK] il~PatJri;iet Fqajrin, u 
gnamll'tilhom daqshekk gid? Sancia, 
mara twajha, Ii kelllha fqalbha 1..;bi
ia' mqaddes t' .A!Ula, kienet mart Ro
bertu t' An:ou. Sultan ta' Napli . Mu 
iewgha kien San Dovik, Isqof ta ' To
louse, u Patn ta' I-Ordni taghna. Ro
bertu u Sancia kienu zewgt erwie'h 
maghZula. Fihom rrna kienx hemm 
dik il-kburija Ii tbieghed mill.-imhalb
ba t' ALTa. IGenu . semghu hafna bi]
Franl~skani u bil:-hi&na tag-hhom, u 
l-aktar 11 laqathom kien ix-xOIg'hol fej
jjcdi Ii kienu qed jaghml'u fl-Att Im
qaddsa. Saru iafu]j ghalkemm ;1-
Patrjiet kienu il:hom bioca sewwa ian
dmu fl-Art ta' Gesu , rna kelJihorrn ebda 
id 'l shih fu'q is-Santwarji Mqaddsa. 
U fil-moh:h tas-Sultana xegneI hsieb 
gaddis. 

"Min jaf", staqsiet !be jnha u bejn 
ruhha, "kiektl iewgi jiksbilhom xi jed
dijiet lit dawk l-imsejk.na Patrijiet?" 
U qaltlu u re,gghet qaltlu biex jaq,bez 
ghalihom. Kienet is-sena 1333. Is
Suiitan Robertu kien jat 11 l-kelma tie-

ghu sebghet tg'hin 11l1-Patrijiet, gnal-
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he](1k becla ftehim rna' Naser Muham
melCI, Sultan ta' l-Egittu uta' Damas
ku , u wara Ii newwilltu f'idejh 32,000 
dukat tad-deheb sehhlu jasal fi ftehim 
xieraq. B'dan jJ-gbadd klbir ta' flus, 
is-Sulltan ta' NCLplj feda sJSantwarji 
tat-Terra Santa u qieghdhom taM iJ
harsien tal-Patrijjet targhna. U dana 
koillu sehh bil-hilra ta' mara qaddisa! 

liS-Sultan Robertu mbaghad, bie.x 
isahhah il-q<Lghda ~al -Patri!iet tagbna 
fl-Art Imqaddsa, ta lrab hR-Papa biex 
iwettaq dan il-ghemil tieghu. U hekk 
kien. Fil-2J ta' Novembru 1342, di
sa' snin wara Ii l-Patrijiet taghna kis
bu taM iclejhom l-Imkejjen Imqaddsa 
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I-Pa.pa Klement VI hareg mill,-pa[azz 
tieg1J.U ta' Avignone zewg bolo~ klbar, 
il-wahda t~bda bil-kellrniet: "Gratias 
Agdmus" u l-ohra: "Nuper carissi
mi". Bihom il-Vigarju ta' Kristu hab
bar J!id-dinlja Kattolika l-kisba tas-San
twarjj Mqaddsa bis-sanna tas-Sultan 
ta' Napli, u l-hatra taI-Patrijiet Minu
ri bhala harriesa ta,ghhom. Kemm 
bi1-haqq kollu tista' tagume! gid il-kel
rna ta' mara ghaqiWa! 

Iwa T-hajja tajba tas-Sultana ma ti
qafx hawn . L-imhabba taghha lejn 
San Franlgisk giegMitha tag'hzlu b'mis
sieI1ha u tissieheb fit-famillja kbira tie
ghu tat-Tielet Ordni. U biex aktar 
tghix fl-ideal Serafiku, tallbet lilIT-Papa 
Klement VI ii~ .. privileg,g Ii jkolliha jig'hi
xu maghha fil .. palazz zewg Sorijiet 
K,larissi. Minn flusha bniet bosta kne'
ies u Monastepi fis-salitna, fosthom dak 
ta' Santa Mariia Maddalena uta' Sta. 
Mariia l-Egizzjana. L-aqwa kunvent 
Ii bniet minn flusha, hu dak ta' San
ta Klara ta' Na.oli, li ghas-sbuhirya u 
ghall~-kobor tieghu iiilxla' deijem tul 
ii~zmeni;iet xhieda hajia ta' kemm 
habbet li!1-Frangiskani s-Sultana 
Sancia. 

Sena wara Ii miet iewgha, Sancia, 
imdejqa mi1l-frughat tal-bajlja tas-sla
ten, riedet timxi wara Gesu, fit-trig 
ta~-Faqar Imqaddes. lJ hekk fis-sen~ 
I342 . dah.le,t Klarissa u bidlet isilmha 
minn Sancia ghal Som ~lara. Xed
cliliha l-I~lbsa har,xa tal-Ulied ta' Santa 

Klara, il-Ministru General tal-Ordni 
ta,ghna Fra Fortaniero Vassal:li. 

Fi.l-Monasteru ta' Santa Croce, mif
tuma milil-hsejjes 1ad-dinja, Sancia 
kienet qeghda tghix l-idejal Serafiku, 
kif xtaqi,tu u kif dej;em holmitu. Fis
sentejn u ftit Ii damet mig-bura fiI
hemda tal-monasterju, gharfet tnissel 
f 'ruhha qdusija kbira, u hekk meta fit-
28 ta' Lulju I345 ghallqet ghajnejha 
ghad-dinja, kul[ hadd stqarr Ii kienet 
mietet qaddisa. Wara mewtha, is-Sul
tana Giovanna Ita' Napli ghamlitillha 
monument miH-isbab fil-monas1erju ta' 
Santa Croce, fejn mietet. Minnu I-IUiln 
rna baqa' xe;n 111ief dak Ii halEelna 
miktub fuqu l-gharef storku tal-Ordni, 
P. Luqa Wadding, O.F.M., Irlandiz. 
Jinghad Ii mitt sena wara mewtha, bl
amar tas-Sultana Giovanna II, il-fdal 
taghha ttiebed fil'-MonaStterju ta' Santa 
K,lara. Biss, bil1i dal-garr sar fi 
zmien iI-glWerra, hibew il-fdal imbierek 
taghha flok Ii l-lum intesa. B'dana 
kol1u bosta ghorrief fil-grajja tal-Or
dni taghha,iahsbu Ii .l-ghadam tas
Sultana Sancia, tqieghed jistrieh rna' 
dak ta' iewgha, f'qabar fil-kunvent 
monumentaIi ta' Santa Klara ta' Na
Dli. FI-Ordni nsej'lUlha "Beata", 11 

isimha hu mahbUib bhala wahda mill 
ctqwa benefattriCi taghna. Mara mii
zewga, Sultana u Soru, Sancia, ha1-
liet warajha ezempju kbir u mhabbit
ha Ie;n San Frangisk u I-Fqajrin 
Tieghu. P. MARJANLT VELLA, O.F.M. 

IL·FUL 

lL-OXUR TAL-FUL NIEXEF. - II-qxur ta:-ful niexef (tal-ful, mhux 
tal-imzic~ed) taj~cb hafna bin inehhi l-aCdu-ttrku. Ghandek tnixxef il-qxur 
gewwa forn, imbagharl th{'rrzu tajjeb gewwa mehriez (qis Ii I-lid a tkun tal
gtl{'wwied. mhux ta' xi hadidl 1] tixhet ftit minn. dak it-tmb gewwa tazia. Ix
net fnqu ftit meraq tal-gheneb ab;ad', jew inbid, u hallieh sa fil-ghodu. Fil
ghodu ghaddieh minn musulina rqiqa u ixrob dak I-ilma ghar-riq. Aghmel 
hekk gha: kemm il-jum u tara mill-ewwel thossok ahjar u jibqa' sa kemm 1-
a.C.du jmur ghal kollox , 


