SANCIA

SULTANA TA

Hemm ismijiet fil4grajja ta’ 1-Art
Imqaddsa, li jghaddu kemm jghaddu
snin minn fughom, u la jintsew an-
qas jiqdiemu. Ghaliex rabbew dags-

hekk gheruq fil-qlub taghna 1-Ulied
tal-Fqajjar ta’ Assisi, i tghallmu
jghozzuhom ta’ qabilna, u ahna

nghallmu jghozzuhom lil ta’ warajna.
Isem tas-Sultana Sancia huwa marbut
mal-graija tal-Kustodja bi rbit li ebda
zmien ma jista’ jholl jew jeqred. Ghax
nistghu nghidu i jekk ahna I-Fran-
giskani ghandna taht idejna 1-Imke;j-
jen Imqaddsa, dan kollu b’rehitha.

U min hi dis-Sultana, 1 fost it-tlel-
lix u l-frugha ta’ dar is-slaten xehtet
harsitha fuq il-Patriiiet Fqajrin, u
ghamlitilhom daqshekk gid? Sancia,
mara twajba, li kellha f'qalbha 1-bi-
za’ mqaddes t’Alla, kienet mart Ro-
bertu t’Aniou, Sultan ta’ Napli. Hu
zewgha kien San Dovik, Isqof ta’ To-
louse, u Patri ta’ 1-Ordni taghna. Ro-
bertu u Sancia kienu zewgt erwieh
maghzula. Fihom ma kienx hemm
dik il-kburija. li-tbieghed mill-imhab-
ba t'Alla. Kienu semghu hafna bil-
Frangiskani u bil-hidma taghhom, u
l-aktar i lagathom kien ix-xoghol fej-
jiedi i kienu qed jaghmlu fl-Art Im-
qaddsa. Saru iafu li ghalkemm il-
Patrjiet kienu ilhom biéca sewwa iah-
dmu fl-Art ta’ Gesu, ma kellhom ebda
iedd shih fuq is-Santwarji Mqaddsa.
U filo-mohh tas-Sultana xeghel hsieb
qaddis,

“Min jaf’, stagsiet bejnha u bejn
ruhha, “‘kieku zewgi jiksbilhom xi jed-
dijiet lil dawk l-imsejkna Patrijiet?”’
U qaltlu u regghet qaltlu biex jagbez
ghalihom. Kienet is-sena 1333. Is-
Sultan Robertu kien jaf li I-kelma tie-

ghu setghet tghin lill-Patrijiet, ghal-

NAPLI

SANCIA
IR-REGINA TA’ NAPLI

hekk beda ftehim ma’ Naser Muham-
med, Suitan ta’ -Egittu u ta’ Damas-
ku, u wara li newwillu f'idejh 32,000
dukat tad-deheb sehhlu jasal fi ftehim
xieraq. B’dan il-ghadd kbir ta’ flus,
is-Sultan ta’ Napli feda s-Santwarji
tat-Terra Santa u qieghdhom taht il-
harsien tal-Patrijiet taghna. U dana
kollu sehh bil-hila ta’ mara qaddisa!

Is-Sultan Robertu mbaghad, biex
isahhah il-qaghda tal-Patriiiet taghna
fl-Art Imqgaddsa, talab lill-Papa biex
iwettaq dan il-ghemil tieghu. U hekk
kien. Fil-21 ta’ Novembru 1342, di-
sa’ snin wara li 1-Patrijiet taghna kis-
bu taht idejhom l-Imkejjen Imqaddsa
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1-Papa Klement VI hareg mill-palazz
tieghu ta’ Avignone zewg bolol kbar,
il-wahda tibda bil-kelmiet: ‘‘Gratias
Agimus’’ u l-ohra: ‘““Nuper carissi-
mi’’. Bihom il-Vigarju ta’ Kristu hab-
bar lid-dinja Kattolika |-kisba tas-San-
twarji Mgaddsa bis-sahha tas-Sultan
ta’ Napli, u l-hatra tal-Patrijiet Minu-
ri bhala harriesa taghhom. Kemm
bil-haqq kollu tista’ taghmel gid il-kel-
ma ta’ mara ghagtliia!

Tzda 1-hajja tajba tas-Sultana ma ti-
qafx hawn. L-imhabba taghha lejn
San Frangisk gieghlitha taghzlu b’mis-
sietha u tissieheb fil-familja kbira tie-
ghu tat-Tielet Ordni. U biex aktar
tehix fl-ideal Serafiku, talbet lill-Papa
Klement VT il-privilegg 1i jkoltha jghi-
xu maghha fil-palazz zewg Sorijiet
Kiarissi. Minn flusha bniet bosta knei-
_ ies u Monasteri fis-saltna, fosthom dak
ta’ Santa Marija Maddalena u ta’ Sta.
Mariia 1-Egizzjana. L-agwa kunvent
li bniet minn flusha, hu dak ta’ San-
ta Klara ta’ Napli, i ghas-sbuhija u
ghall-kobor tieghu iibga’ deijem tul
iz-zmeni‘iet xhieda haija ta’ kemm
habbet  lill-Frangiskani  s-Sultana
Sancia.

Sena wara li miet zewgha, Sancia,
imdejqa mill-frughat tal-hajja tas-sla-
ten, riedet timxi wara Gesi, ﬁt-tri\q
tal-Faqar Imqgaddes. U hekk fis-sena
1342 dahlet Klarissa u bidlet isimha
minn Sancia ghal Soru Kiara. Xed-
dilha l-libsa harxa tal-Ulied ta’ Santa

Klara, il-Ministru Genera] tal-Ordni
taghna Fra Fortaniero Vassalli,
Fil-Monasteru ta’ Santa Croce, mif-
tuma mill-hsejjes tad-dinja, Sancia
kienet qeghda tghix l-idejal Serafiku,
kif xtagitu u kif dej’em holmitu. Fis-
sentejn u ftit i damet migbura fil-
hemda tal-monasterju, gharfet tnissel
f'ruhba qdusija kbira, u hekk meta fit-
28 ta’ Lulju 1345 ghalget ghajnejha
ghad-dinja, kull hadd stqarr 1i kienet
mietet qaddisa. Wara mewtha, is-Sul-
tana Giovanna I ta’ Napli ghamlitilha
monument mill-isbah fil-monasterju ta’
Santa Croce, fejn mietet. Minnu 1-lum
ma baga’ xein hlief dak i hallielna
miktub fuqu 1-gharef storku tal-Ordni,
P. Luga Wadding, O.F.M., Irlandiz.
Jinghad 1i mitt sena wara mewtha, bl-
amar tas-Sultana Giovanna TI, il-fdal
taghha ttiehed fil-Monasterju ta’ Santa
Klara. Biss, billi -dal-garr sar fi
zmien il-gwerra, hbew il-fdal imbierek
taghha f’lok li |-lum intesa. B’dana
kollu bosta ghorrief fil-grajja tal-Or-
dni taghha, jahsbu li l-ghadam tas-
Sultana Sancia, tqieghed jistrieh ma’
dak ta’ zewgha, f’qabar fil-kunvent
monumentali ta’ Santa Klara ta’ Na-
pli. Fl-Ordni nseihulha ‘‘Beata’’, u
isimha hu mahbub bhala wahda mill-
aqwa benefattri¢ci taghna. Mara miz-
zewga, Sultana u Soru, Sancia, hal-
liet warajha ezempju kbir u mhabbit-
ha le'n San Frangisk u 1-Fqajrin
Tieghu. P. Marjanvu Verra, O.F.M.

IL-FUL .
IL-OXUR TAL-FUL NIEXEF. — lIl-gxur tal-ful niexef (tal-ful, mhux

tal-imziewed) tajicb hafna biex inehhi l-acédu-urku.

Ghandek tnixxef il-qxur

gewwa forn, imbaghad therrzu tajjeb gewwa mehriez (qis li l-lida tkun tal-

ghewwied, mhux ta’ xi hadid) u tixhet ftit minn dak it-trab gewwa tazza. Ix-
het fuqu ftit meraq tal-gheneb ab’ad, jew inbid, u hallich sa fil-ghodu. Fil-
ghodu ghaddieh minn musulina rqiga u ixrob dak l-ilma ghar-riq. Aghmel

hekk gha! kemm il-jum u tara mill-ewwel thossok ahjar u jibga’ sa kemm l-

acdu jmur ghal kollox,
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