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IL-POETA RUZAR BRIFFA (2.) 
Tabib tal-gilda maghruf bhala l-poeta tac-cokon 

F'''I1-Majja ta' Ruzar 
Briffa", Oliver Frigg
ieri jaghti I-hajj a tal

poeta fil-qosor. Briffa twie
led fis-16 ta' Jannar £1-1906 
I-Belt, Huwa kien it-tieni 
fost seba' ahwa u kellu gib
da kbira lejn ommu, Minn 
eta zghira missuh id-dwejj
aq hekk kif mietlu huh iz
zghir b'marda kiefra u dan 
halla effett fuqu sa rna kiber. 
Shabu tal-universita jid
deskrivu lil Briffa bhala bni
edem introvers (maghluq 
fih innifusu), ihobb joqghod 
wahdu, dejjem hosbien, rari 
jitbissem, karattru debboli 
izda qalbu kbira. 

L-iktar haga li kienet 
tispikka fih kienet is-sikta Ii 
kien igorr mieghu, li fuq 
Kollox hi marbuta mas-soli
tudni tieghu. Din is-solitud
ni hi parti minnu u tidher 
sew fil-poeziji kollha fuq 
medda ta' zmien. Kien bnie
dem sensittiv Ii ghadda 
minn hafna espetjenzi ko
roh waqt it-tiftixa ghall-im
habba. 

Briffa kien ifittex postijiet 
ghall-kwiet biex jintilef fil
fantasija u holm Ii kienu 
jqanqlu gewwa fih nostalgija 
ghal tfulitu. l1-postijiet soli
tarji li kien ifittex kienu gon-

na, monasteri u xi mkien li 
jkun 'il boghod min-nies, 11-
gonna kienu l-favuriti tie
ghu u qatta' hafna hin 
jimmedita fihom. Huwa sa 
anki ltaqa' mal-ewwel mara, 
Constance Dunn, fil-Mall 
tal-Furjana. 

Din l-gherusija rna' Con
stance kienet diffidi min
habba t-twemmin Anglikan 
taghha. Dan l-inkwiet jidher 
fil-versi fejn isemmi li 1-
familjari u n-nies ippruvaw 
jifirduhom. F'waqtiet omajn 
juri wkoll dubji jekk Con
stance kinitx tassew thobbu. 
l1-firda minn rna' martu seh
het meta din mardet b'mar
da kiefra u mietet £1-1950 
meta kien ghad kellha 48 
sena. 

Briffa kien jizvoga fis-si
garetti, li spiCcaw kienu 1-
kagun tat-tmiem ta' hajtu 
fit-22 ta' Frar £1-1963. 

Mames snin qabel in-niket 
minhabba l-mewt ta' Cons
tance, Briffa bhala tabib tal
gilda kien jara hafna morda 
bil-lebbra l-aktar matul il
pesta tal-1936-1937. Hu 
dewwa n-nies morda anki 
fl-Indja fejn dam tliet xhur u 
rega' gie Malta biex wara ftit 
faqqghet it-Tieni Gwerra 
Dinjija. 

Hekk kif spiccat il-gwerra 
regghet tfaccat il-pesta. 
Dawn iC-cirkostanzi kollha 
juru kif Briffa ghadda minn 
krizi ghal ohra. Dawn· il
krizijiet gaghluh jiddubita 
fil-jien gewwieni tieghu 
kemm bhala poeta u kemm 
bhala tabib. 

Fl-1952 il-hajja ta' Briffa 
qalbet ghall-ahjar hekk kif 
iltaqa' mat-tieni mara tie
ghu, Louisette Attard Bajo
na. Din l-imhabba salvatu 
mis-solitudni u l-krizi ezis
tenzjali ghal perjodu qasir. 
Wara biss disa' snin rna' 
Louisette, Briffa miet bil
kancer. L-ahhar poezija li 
kiteb turi l-hasda tieghu 
ghax kellu jimrad hekk kif 
fl-ahhar sab il-kuntentizza: 
"Sajjetta bla hsieb / Fid-dal
rna ta' lej"'. 

l1-jum tal-funeral tieghu 
kien temp ikrah izda hekk 
kif nizzluh fil-qabar, it-temp 
ibbnazza. Jista' dan ikun 
sinjal li l-poeta mnikket £1-
ahhar sab is-serhan ta' ruhu 
b'turija tat-temp? 

Briffa huwa meqjus bhala 
l-poeta tac-cokon minhabba 
l-krizi ezistenzjali izda b'fidi 
qawwija Nisranija, bhala 
poeta liriku u bhala poeta 
taz-zmien u l-ispazju ghax 
il-kitbiet tieghu juru I-meta 
u l-fejn. l1-postijiet solitarji Ii 
kien ifittex jixhdu li Briffa 
kien vittma tas-solitudni li 
qabelxejn kienet taghti xehta 
malinkonika lil kulma jik
teb. 

L-ewwel poezija li kiteb 
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jisimha "Lacrymae Rerum", 
Ii tfisser id-dmugh Ii tibki 1-
qalb, meta kien ghad kellu 
biss 18-il sena. Jitkellem 
dwar id-diq tal-hajj a f'din l
eta bikrija u jitbieghed min
nies billi jmur hdejn ix-xta-j
ta ghall-kwiet: "Fi xtajta 
mwarrba fejn il-hoss Ie 

. jilhaq". l1-mewg kalm jic
caqlaq iqabblu rna' "ghaja" 
kbira filwaqt Ii qed "jitbek
ka" rna' kull caqliqa min
habba l-isforz tal-moviment. 
It-telqa tal-moviment tal
mewg hija mera tas-senti
menti u l-hsibijiet tal-poeta 
li jissarrfu f' ghaja hekk kif 
jipprova jifhem il-hajja. 
Briffa jara xbejba qed tibki u 
ghandha x-xewqa ghall-im
ghoddi tbehren f' qalbha. 
Din it-tfajla titbekka min
habba l-illuzjoni tal-hajj a 
ghax fit-tfulija kollox jidher 
sabih izda fiz-zghozija 1-
hajja turi wiCc iehor. 

L-illuzjoni tax-xewqa li 
fil-gejjieni kollox jaqa' f'pos
tu mhi xejn ghajr illuzjoni 
tat-tfulija. l1-poeta jitwahhad 
mat-tfajla fil-hsibijiet u jis
piCca biex hu wkoll bhalha u 
bhall-bahar jitbekka l-im
ghoddi: 

"U qalbi habbtet mat
tahbit tal-bahar 

fil-bikja kbira Ii rna tafx 
mistrieh; 

hassejt id-diqa ta' kull 
hag a zejda, 

il-qerq tal-hajja. l1-gidba 
kiefra u shiha 

tal-Molma taghna li rna 
sehhet qatt" 
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Lill-poeta rikbuh id-dwej
jaq l-izjed minhabba l-holma 
qarrieqa tas-sejba tal-kun
tentizza fil-hajja. Minkejja t
tama tat-tfulija, il-poeta jir
realizza Ii l-holma mhi xejn 
hlief holma fiergha. l1-fiss
azzjoni ta' din il-holma tid
her fl-ahhar vers ta' kull 
strofa ghax isemmi l-hsieb 
fiss tal-holma Ii rna sehhet 
qatt. 

L-illuzjoni tal-hajj a u 1-
ghaja imqanqla mit-tiftixa 
tal-kuntentizza jkomplu 
jidhru fil-poezija "Swied il
Qalb". Il-poeta jinsab imnik
ket hekk kif jistqarr li I-hajj a 
hi vojta, hi biss illuzjoni u 
bla skop. Briffa josserva af
farijiet li qabel kienu fl-aqwa 
taghhom izda maz-zmien 
spiccaw, bhall-knejjes u l-ib
liet, u x-xjuh ghajjenin. 

Fl-ahhar tmien versi Briffa 
jaghti xejriet umani lill-qa
mar solitarju fic-Cimiterju li 
gharaf il-frugha tal-hajj a iz
da dejjem jittama fl-eternita. 
Il-hsibijiet tal-qamar huma 
lehen il-poeta Ii qata' qalbu 
mid-dinja reali izda xorta 
wahda jittama fil-hajja eter
na Ii xi darba ghad toffrilu 
l-mistrieh Ii jixtieq: 
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"11-qamar Ii, wahdieni, 
Sa minn kmieni 
Gharaf tal-hajj a d-dramm, 
Tal-mewt hall il-misteri. 
U nhoss Ii ghalxejn il-Maj-

U kollha frugha l-grajja, 
U kollox illuzjoni 
Mlief it-triq l-Eternifa" 
Id-dwejjaq tal-poeta 

jkomplu jidhru fil-poezija 
"Tristis Es Anima Mea". It
titlu miktub bil-Latinifisser 
"id-dwejjaq li ghandi f' qal
bi". Briffa jaghmel uzu mill
intertestwalita (jorbot dak li 
qieghed jghaddi minnu rna' . 
grajjiet mill-Bibbja) bil-grajja 
ta' Kristu fil-Getsemani fejn 
jghid li kien wahdu, hadd 
rna serna' d-dwejjaq li kellu 
u sa anki shabu cahduh u 
spJCca biex gie msallab. 11-
poeta qieghed iqabbel it
tbatija ta' Kristu mat-tbatija 
tieghu. In-nies cahdu lil 
Kristu ghal elfejn sena, gha
liex m' ghandhomx jichdu 
lilu li hu biss poeta li rna jif
hmuhx? 

l1-poezija . taghlaq bil
hsieb li n-nies rna nbidlux 
minn zmien Kristu izda 
baqghu ipokriti. Matull-ew
weI u t-tieni strofa l-poeta 
jirrepeti l-kelma "wahdu" 
biex jikxef is-solitudni Ii gar
rab Kristu u li qieghed igar
rab hu el£ejn sena warajh. 

Ikompli l-gimgha d-diehla 
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