- ¥
aa| 2 ’ o i rah
1

SANIHEODOSIUSIU

¥y B 3 B B B

TAYSANSTFHEOQCETISTUS

Noel Muscat ofm

Il-Monasteru ta’ San Theodosius (Dejr Dausi)

Int u sejjer minn Betlehem lejn Ubeidiya, fit-triq li tmur lejn Abu Dis fil-Palestina, jew inkella
lejn Mar Saba, tiltaga’ fil-quccata tal-gholja mal-Monasteru ta’ Mar Theodosius, jew San
Teodosju, bl-Gharbi maghruf bhala Dejr Dausi, antikament wiehed mill-monasteri tad-dezert
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tal-Lhudija, imma llum
mhux dagstant maqtugh
minhabba li jinsab qrib ir-
rahal mdaqqas ta’ Ubeidiya.

Theodosius il-Kbir, maghruf
ukoll bhala Theodosius
i¢-Cenobjarka, ghex bejn is-
snin 432 u 529, u hu megqjus
bhala wiehed mill-fundaturi
ewlenin tal-hajja ¢enobitika
jew monastika fl-Orjent.
I1-Monasteru li jgib ismu

u fejn hu midfun inbena
ghall-ewwel darba fis-sena
476. Theodosius jitfakkar
mill-Knisja Ortodossa fil-11
ta’ Jannar.

Theodosius twieled fil-
provingja tal-Kappadodja,
fir-rahal ta’ Mogarissus
(Turkija) minn genituri
nsara fl-epoka Bizantina. T&
zaghzugh mar fil-Palestina,
fejn dahal f’kuntatt ma’
diversi rhieb qaddisa.

Fosthom iltaqa’ mal-famuz
Simeon (Xmun) 1-iStilita,
meta kien ghadda minn
Antjokja fi trigtu lejn il-
Palestina. Xmun I-iStilita
kien eremita li ghex hajtu
kollha fuq kolonna fid-
dezert tas-Sirja, fejn illum
ghad hemm il-fdalijiet ta’
bazilika majestuza li tfakkar
lil dan l-eremit qaddis.

Billi kien jixtieq jghix hajja
solitarja Theodosius mar
jghix go ghar li fih, skont
it-tradizzjoni, it-Tliet Slaten
Magi dahlu jistkennu bil-lejl,
wara li telqu minn Betlehem
u, skont l-ordni tal-anglu
tal-Mulej, kienu sejrin lura
lejn arthom minn triq ohra
biex jevitaw lil Erodi. Fdan
l-ghar Theodosius dam jghix
hajja axxetika ta’ penitenza
ghal tletin sena. Din il-hajja
solitarja ghexha fl-ghar ta’
Metopa, qrib Betlehem.

Fdan il-post inghaqdu
mieghu diversi eremiti
ohrajn u fis-sena 470 hu
hass li kien hemm bzonn
li jsib post fejn ikun jista’
jigborhom f’monasteru.
Talab lill-Mulej jurih post,
ha f’idejh censier u beda
miexi fid-dezert. Fcertu
post i¢c-censier beda jagbad
wahdu u hemmbhekk
Theodosius fehem li kellu
jwaqqaf l-ewwel cenobium
jew monasteru.

Kien f'dan il-perjodu li
1-habib ta’ Theodosius,
San Saba, kien gie mahtur
Arc¢imandrita tal-monaci
kollha tal-Palestina mill-
Patrijarka Sallustius ta’
Gerusalemm (486-493).
Theodosius sar il-kap
tal-monaci kollha li kienu
jghixu fil-monasteri jew
¢enobji. Kien ghalhekk

li ssejjah i¢-Cenobjarka
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(patrijarka tac-cenobiti jew
monaci).

II-Laura ta’ Theodosius
malajr saret maghrufa u
kienet tigbor fiha mas-700
irhieb. Kienet komunita
tasserw ekumenika, ghax
kienet tigbor fi hdanha
monaci Griegi, Slavi u
Armeni, li kienu jiccelebraw
il-liturgija bl-ilsna diversi
taghhom. Imma Theodosius
kien irid li, meta tigi
¢celebrata I-Liturgija Divina
(Ewkaristija) din kellha tigi
¢celebrata bil-Grieg skont
ir-Rit Bizantin. Theodosius
kien maghruf ghall-karita
kbira tieghu mal-foqra. Meta
darba minnhom kien hemm
ghaks u guh kbir u bosta
persuni foqra gew ihabbtu
1-bibien tal-monasteru hu
ordna li jinfethu l-bibien u
jithallew jidhlu. Ghalkemm



ma kienx hemm hobz ghal
kulhadd, b'miraklu nstab
hobz bizzejjed biex jitimghu
lil dawk in-nies bil-guh.

Theodosius kien ukoll
difernsur kbir tal-
Ortodossija u specjalment
hadem kontra l-erezija
tal-Monfisiti, li kienu jichdu
d-duttrinta tal-Kond¢ilju ta’
Kalcedonja dwar li Kristu
ghandu zewg naturi, dik
divina u dik umana. Ghal
din il-hegga tieghu hu sofra
l-ezilju mill-Imperatur
Bizantin Anastasius I fis-
sena 517, imma sena wara
rega’ lura lejn i¢-cenobju li
kien waqqaf.

Theodosius miet fl-eta
veneranda ta’ 105 sena fil-11
ta’ Jannar 529. Il-gisem tal-
qaddis indifen fl-ewwel cella
li kellu, fl-ghar li fih kien
beda jghix bhala eremita, u
fejn ghadu meqjum sal-lum.

Il-monasteru ta’ San
Theodosius inqered
ghalkollox diversi drabi, u
meta zaru Gwann Phocas
fera Krugjata jghid li sabu
f’rovina. Imma fil-bidu tas-
seklu 20 il-monaci Griegi

Ortodossi tal-Patrijarkat
ta’ Gerusalemm bnew il-
monasteru kif narawh illum.

I1-Monasteru ta’ San
Theoctistus (Dejr Mukalik)

I1-fondazzjoni tal-Monasteru
ta’ Theoctistus, maghruf
bl-isem ta’ Dejr Mukalik, hi
deskritta minn Cirillu to’
Scythopolis fil-Hajja ta’ San
Euthymius. Euthymius u
Theoctistus marru joqoghdu
t’ghar fil-Wadi Mukalik fis-
sena 411, u malajr inghaqdu
maghhom ohrajn. Wadi
Mukalik hu I-isem Gharbi
ta’ Nahal Og bl-Ebrajk,
wiehed mill-widien tad-
Dezert tal-Lhudija li, minn
hdejn I-insedjament Lhudi
ta’ Almog fit-tramuntana

ta’ Gerusalem jinzel lejn
il-Bahar il-Mejjet f'distanza
ta’ madwar 30 kilometru.
L-ghar li fih kien hemm
ic-cella ta’ Euthymius

sar knisja, u tahtu nbena
monasteru (coenobium).

Fis-sena 421 Euthymius
halla I-Wadi Mukalik u
mar jghix fis-solitudni fil-
monasteru gdid li waqqaf

fis-sena 428, li 1-fdalijiet
tieghu llum gew skavati
hdejn Mishor Adummim,
bl-isem ta’ Khan al Ahmar.
Wara li miet Theoctistus
(circa 466-468) sar Abbati ta’
Dejr Mukalik ¢ertu Marinus,
li kien haten 1-Gharbi Pietru
Aspebet, li kien ikkonverta
ghall-Kristjanezimu.
Sadanittant il-monasteru

ta’ Theoctistus baqga’ abitat
mill-monaci sas-sena 614,
meta minhabba I-invazjoni
Persjana gie abbandunat.
Minkejja li kien fi stat

ta’ rovina, kienu diversi
l-eremiti li, minn Zmien ghal
zmien, baqghu jghixu f’Dejr
Mukalik. Fosthom jissemma
l-eremita Egizzjan Kristofru
fil-Hajja ta’ San Stiefnu
s-Sabaita.

Fepoka Krugjata, fis-snin
1106-1108 zar dan il-
monasteru 1-Abbati Russu
Danjel. Dwar il-Monasteru
ta’ San Theoctistus jghid li
kien jinsab taht il-muntanja
lejn in-nofsinhar ta’ San
Euthymius, imma li kien
sabu meqrud mill-“pagani”

Is-sit ta’ Dejr Mukalik gie
studjat fl-1870 mis-Survey
of Western Palestine.
Il-knisja trogloditika
(knisja-ghar) mbaghad

giet iddokumentata u
ffotografata mir-Rev. Chitty
f1-1927. 1d-dokumentazzjoni
tieghu hi prezzjuza sal-
gurnata tal-lum, billi s-sit
ta’ Dejr Mukalik hu kwazi
inaccessibbli.

II-monasteru jinsab xi

6.5 kilometri lejn il-lvant
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tal-Monasteru ta’ San
Euthymius, fuq ix-xaqliba
tat-tramuntana tal-Wadi
Mukalik. Id-dahla tal-

ghar tinsab fuq irdum
profond, xi 7 metri fuq

kull post li minnu tista’

titla’ bil-kumdita, u xi 9
metri taht il-quccata tar-
rdum. Dan ifisser li d-dahla
kellha access difficli, imma
xaktarx li meta I-monasteru
kien okkupat mir-rhieb,
dawn kienu bnew xi hitan
mar-rdum u xi turgien li
minnhom kienu jistghu
jitilghu biex jixxabbtu
ghad-dahla. Illum il-gurnata
kollox hu mgarraf.

Id-dahla tal-ghar-knisja
tinsab fuq xkaffa ta’ blat lejn
in-nofsinhar, li fiha hemm
ukoll bokka ta’ giebja. Minn
hemm jitlaq passagg fil-
blat. II-knisja-ghar ghandha

abside li thares lejn il-lvant,
u hi bi¢¢a mibnija u bi¢ca
fil-blat. Hemm fdalijiet

ta’ muzajci u xi affreski,

li Chitty iddatahom ghal
tmiem is-seklu 12, jigifieri
t'epoka Krucjata. L-abside
tal-knisja kienet dekorata
minn rapprezentazzjoni
tal- Axxensjoni, bi Kristu
fuq tron mehud is-sema
mill-angli, u tahtu t-tnax
l-appostli u zewg figuri
ohrajn, li X’aktarx huma
1-Vergni Marija u San
Theoctistus. Fuq in-naha
tal-lemin hemm aftresk

ta’ Kristu flimkien mal-
arkangli Mikiel u Gabrijel
u mal-qaddisin Saba u
Gerasimos. Fil-gholi hemm
rapprezentazzjoni ta’ Kristu
fuq is-Salib, u magenbu
1-Vergni Marija u San
Gwann, u fil-lemin San
Gwann Damaxxenu.
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Il-binja tal-monasteru
tokkupa xkaffa tal-blat fuq
ix-xaqliba tat-tramuntana
tal-Wadi Mukalik, u testendi
ruhha ghal xi 100 metru.
Hemm fdalijiet ta’ torri zghir
fejn kien hemm id-dahla
tal-monasteru. It-torri hu

ta’ epoka medjevali. Fil-
gnub tal-wied, fuq il-blat
fil-gholi, hemm fdalijiet
ohrajn fl-gherien li jindikaw
li I-post kien okkupat
unikament mill-monaci,
ghalkemm fl-epoka Krucjata
dawn l-gherien kienu diga
abbandunati.

Studju tajjeb dwar il-
Monasteru ta’ Wadi Mukalik
sar minn H. Goldfus, B.
Arubas, E. Alliata, The
Monastery of St. Theoctistus
(Deir Mukalik), in Liber
Annuus 45 (1995) 247-292.
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