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Dahl a 
Illum qed nghixu f'dinja mghaggla, nitkellmu, 

mmorru minn post ghali-iehor u anki nitolbu: kollox 
bil-ghaggla. 1 Nahseb, bhali gralkom, li xi darba jew 
ohra, smajtu Quddiesa li bilkemm damet kwarta, jew 
rajtu 1-parti 1-kbira tan-nies johorgu '1 barra hekk kif 
is-Sacerdot ikun ghadu lanqas spicca jaghti 1-Barka 
tal-Ahhar. Inkelia, kontu xi darba prezenti ghar-recita 
tar-Ruzarju, u min kien qed jghidu kien ghaddej 
b'velocita li lanqas tlahhaq mieghu u ... hadd rna jghid 
xejn! Biex rna nsemmux il-Qari tal-Kelma ta' Alia: 
iktar mohhna biex intemmu 1-qari malajr kemm jista' 
jkun milii attenti biex nifhmu u nwasslu 1-ispirtu tal
Kelma li gejja minn Alla. 

San Benedittu2
, wasal fejn wasal, u r-Regola u 

1-0rdni tieghu ghadhom attwali anki fi zmienna, 
minkejja li ghaddew mal-1500 sena, ghaliex, ta' 
espert li kien tal-Kotba Mqaddsa, mhux biss gharaf 
il-qawwa tal-Kelma imma gharaf jaghti 1-hin koliu 
mehtieg biex il-Kelma tahdem fih u jghixha. B'hekk 
seta' jghaddiha Iii dawk li ghazlu u anki lium 
ghadhom jaghzlu li jimxu warajh fit-triq tal-Qdusija, 
biex filwaqt li jfittxu lil Alia, jiksbu 1-perfezzjoni. 
San Benedittu, kien ghal zmienu u hekk ghadu sal
lum: bniedem gdid. Kien Qaddis bizzejjed biex jiehu 
decizjonijiet kontroversjali, imma wkoli kuragguz 
tant, li ghamel hwejjeg li hadd qablu rna ghamel 
bhalhom fosthom it-tnedija ta' Komunitajiet li jghixu 
hajja fiimkien taht it-tmexxija tal-Abbati, skont il
principji mfassla minnu stess, fir-Regola Qaddisa. 
San Benedittu, fehem is-sahha tal-Kelma ta' Alla u 
ghalhekk, b' ghemilu u f'kitbietu sahaq li mportanti 
li 1-bniedem jisma' bir-reqqa u jwiegeb ghas-sejha 
ta' Alia li jinsab kuliimkien: "Inqisu tajjeb, mela, 
kif jenhtigilna ngibu ruhna quddiem il-prezenza ta' 
Alia u tal-Angli tieghu u ghaldaqstant rna ghandna 
ninsew qatt kliem il-Profeta: Ghannulu bis-sengha 
ghanja sabiha."3 Skont ir-Regola, il-Kelma ta' Alia 
tinqara waqt hin 1-ikel, siltiet mili-Kotba Mqaddsa 
jinqraw mal-wasla tal-mistednin fil-Monasteru, u fuq 
kollox lin-Novizzi. Gharaf ukoll id-dghufija umana 
u ghalhekk lil min irid ihabrek fit-triq tal-perfezzjoni 

u tal-hajja monastika jissuggerixxi 1-qari tal-Kelma 
u jishaq: "Liema pagna, fil-fatt, jew liema kelma 
mnebbha mit-Testment il-Qadim jew mit-Testment 
il-Gdid, mhijiex principju tajjeb li fuqu 1-bniedem 
ghandu jfassal hajtu?"4 Huwa kien konvint li t-tlissin 
tal-kliem rna kienx bizzejjed, u 1-qari tal-Kelma kellu 
jinbidel f'imhabba lejn Alia. Mhux biss ezercizzju 
tal-mohh imma 1-Kelma ta' Alla ssir Taiba, aktarx fis
skiet (Lectio Divina) li tinzel fil-qalb, tnaddaf il-mohh 
u ssaffi r-ruh halli 1-Monaku/is-soru Benedittina tal
Klawsura ssir haga wahda m' Alla.5 

Biex zgur mohhu u mohh dawk li ghazlu u 
ghadhom jghazlu li jimxu warajh, ikun immirat 
esklussivament lejn Alia, San Benedittu, ried li 1-bazi 
tat-Talb tikkonsisti fir-recta tas-Salmi (1-Ufficcju 
Divin, il-Brevjar), li ghandhom jinghadu jew 
jitkantaw f'hinijiet stabbiliti matul il-jum. Fl-ahhar 
mill-ahhar, is-Salmi huma ghanjiet u siltiet poetiCi li 
fil-Liturgija Lhudija, kienu forma ta' Talb li Kristu 
stess kien ikanta jew jghid fiimkien mal-Komunita. 
Ir-reCta tas-Salmi tizboq kull forma ta' Talb iehor u 
t-Talb ghandu jkun dejjem indirizzat Iii Alia. 

L-O.rdni Benedittin u l-Qaddisin 
Din id-Dahla,ankijekkforsi daqsxejn twila,hassejt 

li kelli naghmilha biex il-qarrej jifhem ahjar dak li se 
nikteb dwaru u jkollu stampa cara tal-pozizzjoni ta' 
San Benedittu u tal-Ordni Benedittin in generali, fir
rigward tad-Devozzjoni lejn il-Qaddisin. Huwa f'dan 
il-kuntest li wiehed jista' jikteb fuq id-devozzjoni, li 
I-Beata Marija Adeodata Pisani OSB, kellha lejn San 
Guzepp. Dwar dan,jiena diga' tarraft xi haga, sentejn 
ilu fil-Programm tal-Festa li tippubblika s-Socjeta 
Muzikali San Guzepp ta' Hal Kirkop,6 imma fil-kitba 
li nixtieq inwasslilkom, se nkompli nelabora aktar u 
naghti dettalji. 

Kif ippruvajt infiehem fid-Dahla, San Benedittu, 
permezz tar-Regola Qaddisa imfassla minnu, u 
bit-taghlim tieghu, ried espressament, li t-Talb tal
Monaci u tas-Sorijiet Benedittini kollha, ikun ibbazat 
fuq il-Kotba Mqaddsa, jigifieri, ir-Reeta tas-Salmi, 
1-Ufficcju Divin/il-Brevjar, jew kif inhi maghrufa 



llum il-Liturgija tas-Sighat. Skont ir-Rit Monastiku, 
il-Liturgija tas-Sighat, tikkonsisti f'zewg skemi 
principali A, u B, 1-aktar wahda li tintuza.7 Fl-iskema 
B ,il-150 Salmjistghujinghadujew jitkantaw f' gimgha 
wahda, skont ix-xewqa espliCita tal-Patrijarka minn 
Norcia,8 izda, minhabba certi esigenzi tal-lum, ir
reCta tas-Salmi kollha tista' tinfirex fuq gimghatejn. 
San Benedittu b'hekk qed jenfasizza li xejn m' ghandu 
jfixkel il-mohh waqt it-Talb, permezz tas-Salmi 
ovvjament. Ghalhekk, fl-istess Regola, San Benedittu 
huwa perentorju: "Xejn m' ghandu jiehu post it-Talb"9 

u 1-accenn ghall-Qaddisin, huwa ferm limitat, anzi, 
nahseb li lanqas biss huwa definit. Prattikament, San 
Benedittu, jaccenna darbtejn ghall-Qaddisin, 10 imma, 
f' ebda hin rna jheggeg biex tinghata qima partikulari 
Iii xi Qaddis jew iehor .11 

Il-Kapitlu 14 tar-Regola: L-Ufficcju tal-Qari fil
Festi tal-Qaddisin ,12 ankijekksamill-isemhuwalimitat 
ghall-Festi tal-Qaddisin, fl-ewwel vers jissemmew 
il-Qaddisin "Fil-Festi tal-Qaddisin" 13 imma, hekk 
kif wiehed ikompli jaqra dlonk jintebah li 1-Kapitlu 
jirreferi wkoll specifikament "u fis-Solennitajiet 
l-ohra ... " 14 jigifieri s-Solennitajiet tal-Knisja, 1-aktar 
dawk li ghandhom x'jaqsmu mal-MulejY 

Biex il-qarrej jifhem ahjar x'hemm marbut rna' 
dan il-Kapitlu tar-Regola ta' San Benedittu, se naghti 
hjiel dwar il-Kalendatju Ruman li seta' ntuza fi zmien 
San Benedittu. It-taghrif ksibtu mill-Chronographia 
354, ghax kompilata fis-sena 354,16 u l-Feriale 
Filocalus 17 li jinkludi wkoll is-sensiliet Depositiones 
Episcoporum18 u Natilitia Martyrum. 19 

Ftit li xejn kienu jezistu Festi tal-Qaddisin, 
generalment f'lokalitajiet partikolari u zghar, fejn 
kien hemm il-fdalijiet mortali tal-Martri, li ahna 
nsibuh bhala 1-Korp Sant, jew xi Relikwa tieghu jew 
taghha. Fis-seklu VI id-drawwa tal-Festi nfirxet u fin
nuqqas tal-Korp Sant, il-prezenza ta' Relikwa kienet 
bizzejjed biex issir Festa. Ir-Relikwa gieli kienet 
tkun biCca drapp li ntmess mal-qabar jew mal-post 
fejn kien hemm midfun il-Qaddis/a, nafu bi ftit frak 
mill-ktajjen tal-Appostli San Pietru u San Pawl, xi 
skalda zghira hafna mis-Salib Mqaddes, ecc.20 Dawn 
il-Festi kienu jigu ccelebrati, bil-prezenza tal-Isqof u 
tal-Poplu t' Alla f'okkazjonijiet ta' Dedikazzjoni ta' 
xi Knisja jew Konsagrazzjoni ta' xi Altar. Ma kienx 
jitfakkar biss Jum il-Mewt tal-Qaddisin izda wkoll 
Jum it-Twelid. Kienu jsiru celebrazzjonijiet kbar 
fis-Solennitajiet tal-Mulej: il-Milied, 1-Epifanija, 
1-Ghid, u Pentekoste u kultant, wahdiet, xi Festa tal
Madonna. Kienu jsiru Festi anki f' gieh xi Qaddisin 
partikulari bhal San Gwann il-Battista, ta' whud mill
Appostli, jew tal-Martri 1-iktar maghrufa bhal San 
Stiefnu, San Lawrenz, San Vincenz, Sant' Anjeze, il
Qaddisin Kozma u Damjan.21 
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Ghalkemm San Benedittu donnu jrid jaghmel 
distinzjoni bejn "11-Festi tal-Qaddisin" u 
"s-Solennitajiet 1-ohra ... " 1-indikazzjoni, imma, hija 
pjuttost generika u mhijiex cara, anki minhabba 1-fatt 
li 1-Knejjes fil-lokalitajiet kienu juzaw il-Kalendatju 
taghhom. Interessanti, xorta wahda, li San Benedittu, 
jaghti tant importanza li jishaq biex "1-Ufficcju tal
Qari jinghad bhal nhar ta' Hadd."22 Jigifieri li r-Rit 
ta' din il-parti tal-Litugija tas-Sighat, ikun festiv 
"IZda s-Salmi, 1-Antifoni u 1-Lezzjonijiet, ikunu 
tal-gurnata"23 tal-Festa proptja. San Benedittu, ried 
jassigura li 1-Festi tal-Qaddisin u s-Solennitajiet 
ikollhom is-sura u 1-qies li tixirqilhom.24 Huwa, 
kien jaf li diga' kienet tezisti Tradizzjoni Liturgika 
qadima, marbuta mal-Festi tal-Mulej u tal-Qaddisin 
u rna jidhirx li b'xi mod ried iwarrabhom, almenu, 
skont dak li stqarr huwa stess, f'dan il-Kapitlu tar
Regola. Fil-Festi msemmija kienu jinqraw siltiet 
mill-Omeliji ta' Santu Wistin, ta' San Cezatju minn 
Aries jew Qari iehor mis-Sagrametariji Rumani u dan 
jaghti wiehed x'jahseb li dak li llum huwa maghruf 
bhala il-"Proptju tal-Qaddisin", kellu 1-bidu tieghu 
ferm qabel San Benedittu. Iktar tard, mint1abba li 
certi Qaddisin kienet issirilhom Festa akbar, bhal 
San Valentinu u San Silvestru, zdiedu Festi ohrajn li 
tqassmu f'Kategoriji: Komun tal-Vergni, Komun tal
Konfessuri, ecc.25 

Fil-kuntest tal-limitazzjoni tal-Festi ghal certi 
lokalitajiet, 1-istess jghodd ghad-devozzjoni lejn 
xi Qaddisin partikulari li zgur qatt rna kienet pat"ti 
shiha mit-Tradizzjoni Monastika Benedittina tal
bidu. Madankollu, San Benedittu, mill-ewwel 
adatta 1-Kalendarju Monastiku rna' dak tar-Rit 
Ruman inkluzi 1-Kalendatji tal-Knejjes partikulari, 
specjalment f' dak li jirrigwarda celebrazzjonijiet 
ta' Festi ta' Qaddisin tal-Knisja Universali. Ta' min 
isemmi li fi-Arciabbazija ta' Montecassino kien San 
Benedittu nnifsu li bena Knisja f' gieh San Gwann 
il-Battista u ohra f'gieh San Martin minn Tours u 
kienu jsirulhom festi kbar bhalma kienu jsiru wkoll 
fl-okkazjoni tas-Solennitajiet tal-Mulej, tal-Madonna 
u ta' xi ftit Qaddisin ohra.26 Dan jaghmel sens u juri 
kemm kien konvint San Benedittu meta kiteb ii
Kapitlu 14 tar-Regola. 

San Benedittu jerga' jirreferi ghall-Qaddisin, 
fil-Kapitlu 58 tar-Regola.27 "In-Novizz fil-Knisja 
tal-Monasteru, quddiem il-Komunita, kif ukoll 
quddiem Alla u 1-Qaddisin tieghu ... "28jaghmel voti 
ta' Stabbilta fil-Monasteru ta' dik il-Komunita 
partikulari, Bidla tad-Drawwiet li tfisser ic-cahda ta' 
dak kollu li jappartjeni lid-dinja29 u ta' Ubbidjenza 
lill-Abbati. Fil-bidu tal-procedura, li ssir fuq !-Altar, 
in-Novizz, kien jaghmel il-weghda tieghu, taht 
forma ta' Taiba - Petitio, li ghalkemm bil-fomm, 
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xorta wahda hija kienet importanti biex in-Novizz 
jithalla jissieheb mal-Komunita. San Benedittu, 
ried jaghti mportanza Iii din ic-cerimonja, li rna 
kinitx biss procedura simbolika, ghaliex fl-ahhar 
mill-ahhar huma 1-Qaddisin, flimkien mal-Abbati u 
1-Komunita, li jilqghu it-Taiba tan-Novizz. Id-dhul 
fil-Monasteru kien jitlob impenn, kif ghadu sal-lum, 
u konsegwentement il-Professjoni Monastika titqies 
bhala kuntratt uman-divin li jwassal biex in-Novizz 
isir patti shiha mill-Komunita u 1-Mulej jilqa' b'idejh 
miftuha min ikun ghazel li jaghti lilu nnifsu ghalih, 
ghal dejjem.30 

Il-Kapitlu 58 ikompli "Ta' din il-weghda jaghmel 
dikjarazzjoni bil-miktub f'isem il-Qaddisin kollha 
li taghhom jinzammu r-Relikwi f'dik il-Knisja u 
f'isem 1-Abbati prezenti."31 Il-Qaddis minn Norcia, 
akkademikament kien trawwem f'Ruma fejn studja 
sewwa 1-Ligi, id-Dritt Ruman, ghaldaqstant jitlob 
li n-Novizz, jifformula Dokument, li sar maghruf 
bhala 1-Karta tal-Professjoni, miktub bl-idejn minnu 
stess, u b'hekk jaghti sahha u awtenticita ta' dak li 
wieghed u joffri garanzija lill-Monasteru ghall-halfa 
li n-Novizz ikun ghamel.32 Effettivament, Taiba bil
fomm biss rna tiswa' xejn u biex tassew ikun rabta, 
kull Taiba trid issir bil-miktub u tkun awtentikata 
mill-firmatarju. 11-Karta tal-Professjoni, tant ghandha 
mportanza, li wara c-cerimonja, kienet u ghadha, 
tintrefa' fl-Arkivju tal-Monasteru u f'kaz li dak li jkun 
jitlaq mill-Monasteru rna tergax tinghatalu lura. Maz
zmien il-proceduri nbidlu, u 1-Karta tal-Professjoni 
tithejja minn qabel u tinqara b'lehen gholi, f'riglejn 
!-Altar, dak in-nhar stess tal-Professjoni. Dahlet ukoll 
id-drawwa li n-Novizz izejjen b'mod artistiku il-Karta 
tal-Professjoni. Maghrufa, u hija mizmuma b'ghozza 
kbira fil-Monasteru San Pietru-Mdina, il-Karta tal
Professjoni tal-Beata Marija Adeodata Pisani OSB .33 

Il-Qaddisin imsemmija f'dan il-Kapitlu tar
Regola, huma dawk li r-Relikwi taghhom jinsabu taht 
!-Altar jew inkellha xi mkien iehor fl-istess Knisja. 
San Benedittu jqishom bhala s-Sidien u 1-ghassiesa 
ta' dak il-Monasteru daqs 1-Abbati li jmexxi dik il
Komunita Monastika partikulari. Ta' min jghid ukoll 
li bir-riferenza ghall-Qaddisin u ghall-Abbati, fil- Kap. 
58, vers 19,jista' jkun, li San Benedittu, ta' bniedem 
previdenti u metikoluz li kien, ried jaghti dettalji 
precizi: id-data, x'Festa kienet, min kien 1-Abbati, 
min kien in-Novizz u fejn saret ic-cerimonja,34 mhux 
biss biex jinzammu fl-Arkivju tal-Monasteru, izda 
wkoll, ghall-ghanijiet ta' ricerka iktar 'il quddiem. 

II-Beata M.Adeodata, u d-Devozzjoni lejn 
il-Qaddisin 

Nahseb kont car bizzejjed, b'dak li ktibt s'issa, u 
kulhadd fehem li d-devozzjoni lejn il-Qaddisin, zgur 

m 'hijiex patti mit-Tradizzjoni Monastika, ukoll jekk, 
bhalma kien isir f'Montecassino, Monasteri u Abbaziji 
ohrajn, apparti s-Solennitajiet tal-Knisja, u whud 
tal-Madonna, seta' kellhom devozzjonijiet specjali 
u kienu jaghmlu Festi partikulari f' gieh dan/din 
jew dak/dik il-Qaddis/a. Hekk kienet is-sitwazzjoni 
anki fi zmien il-Beata M.Adeodata, jigifieri, qed 
nitkellmu fuq medda ta' iktar minn ghaxar sekli. Tul 
1-ahhar zewg sekli kien hemm zviluppi varji, dwar id
devozzjonUiet Iejn il-Qaddisin u c-celebrazzjonijiet 
tal-Festi taghhom. Certi cirkustanzi marbutin mal
Grajjiet Storici, Kulturali, Politici u Socjali, kienu 
determinanti biex anki 1-0rdni Benedittinjizvija mill
Karizma tal-Fundatur, u ghal diversi ragunijiet, hafna 
Monasteri u Abbaziji, intelqu u mxew max-xejra 
taz-zmien. Ilium, fortunatament, il-mentalita regghet 
bdiet tinbidel, u 1-Komunitajiet Benedittini, kemm 
tal-Irgiel kif ukoll tan-Nisa, li jidhru herqana li jghixu 
tassew il-hajja Monastika u Komunitarja skond ir
Regola, qed jizdiedu. 

Il-Beata M.Adeodata kienet wild is-sekiu XIX u 
ghalhekk, il-Fidi taghha kienet primatjament ibbazata 
fuq it-Talb bil-fomm jew miktub, u d-devozzjonijiet 
lejn il-Qaddisin. Minhabba fit-trobbija li kellha u fid
dawl tal-hajja spiritwali ta' dak iz-zmien, anki meta 
dahlet fil-Monasteru, hija kienet pjuttost tinsisti li 
jsir talb specjali fl-Avvent, fil-Milied, tul ir-Randan, 
fil-Gimgha 1-Kbira, fl-Ghid, f'Pentekoste jew fit
Trinita Qaddisa. F'xi festi tal-Madonna 1-aktar 
nhar id-Duluri, inkella f'gieh 1-Angli specjalment 
1-Anglu Kustodju. Kull okkazjoni u kull mument tal
gurnata kienu tajbin biex tikteb xi Taiba f' gieh dan 
jew dak il-Qaddis fosthom, ewlieni, San Guzepp. 
Spiss kienet tniedi Noveni u Kurunelli u theggeg 
lil hutha s-Sorijiet jissiehbu maghha fit-Tal b. Maz
zmien, hekk kif saret aktar midhla tal-Ispiritwalita 
Monastika Benedittina, bdiet taghti mportanza akbar 
lill-Liturgija tas-Sighat, u bhalma stqarrew bosta 
xhieda waqt il-Process Appostoliku, qatt rna naqset li 
tinzel fil-Kor ghar-recita tal-Ufficcju Divin, sa 1-ahhar 
jum ta' hajjitha.35 Kienet thobb ukoll il-Meditazzjoni 
u tghaddi mumenti twa!, anki bil-lejl, titlob fis-skiet, 
quddiem it-Tabernaklu. Fil-Monasteru habirket 
kemm felhet biex tkattar 1-imhabba u d-devozzjoni 
lejn 1-Ewkaristija. Fost 1-ghanijiet primarji taghha ta' 
min isemmi d-dedikazzjoni sfieqa u 1-osservanza tal
hajja monastika u komunitatja.36 

L-osservanza tal-Hajja Monastika saret iktar 
importanti fil-hajja tal-Beata M. Adeodata, 1-aktar, 
wara 1-mewt ta' Soru fil-Monasteru San Pietru, Swor 
M. Fortunata, li skont il-Beata, kienet tassew ezemplari 
fil-harsien tar-Regola u minn tal-ewwel biex tattendi 
ghall-atti komuni. Tant hu hekk, li !-Beata, iddecidiet 
li tfassal dak li jista' jissejjah "11-Kalendarju tal-



Virtujiet tal-Qaddisin". Il-Kalendarju, m'ghandux 
sekwenza regolari fil-granet, u anki 1-Qaddisin tal
gurnata, mhumiex dawk li nafu llum. Mhux maghruf 
ghaliex, imma, il-Kalendarju hu mifrux fuq 1-ewwel 
sitt xhur tas-sena biss u jikkonsisti f'sitt Manuskritti, 
wiehed ghal kull xahar. J annar u Frar, fihom hames 
pagni, Marzu, pagna wahda, filwaqt li April, Mejju 
u Gunju fihom zewg pagni kull wiehed.J7 Mhux 
maghruf ghaliex il-Beata, fasslet dan il-Kalendarju 
biex ixxerred id-devozzjoni lejn il-Qaddisin, b'mod 
partikulari lejn dawk li ghixu hajja osservanti kemm 
tar-Regola, mhux necessarjament Benedittina, kif 
ukoll tal-Hajja Komuni. Huma Qaddisin li ftit li 
xejn smajna bihom, b'ismijiet mhux tas-soltu li 
jistghu ukoll jkunu strambi, u ghalina forsi, rna 
jfissru assolutament xejn. Ghaliha, izda, kienu ta' 
kuljum xprun biex timitahom fil-harsien tar-Regola 
u d-dixxiplina tal-Hajja Komuni, ft-ispiritwalita, il
hegga fit-talb, id-devozzjoni lejn 1-Ewkaristija, il
hajja ta' sagrificcju, fil-Penitenza, 1-Ubbidjenza lejn 
is-Superjuri, 1-Umilta u 1-prattika tal-Virtujiet 1-ohra, 
ic-cahdiet mill-hwejjeg tad-dinja u zejda, 1-imhabba 
lejn il-Proxxmu u li tkun dejjem ezempju ghall-ohrajn. 
Il-Kalendarju jfisser car b'liema determinazzjoni u 
rieda qaddisa ghexet tassew din ir-realta tul iz-zmien 
kollu tal-hajja taghha38 bhala Soru Benedittina tal
Klawsura, fil-Monasteru San Pietru-Mdina.39 

Minbarra 1-Qaddisin imsemmija fil-Kalendarju, 
il-Beata kienet spiss titlob b'herqa kbira lil San 
Benedittu, lil Santa Skolastika, lil San Placidu u San 
Mawru u Qaddisin Benedittini ohrajn inkella whud 
li kellhom rabta sew mal-Ordni Benedittin bhal San 
Bernard ta' Clervaux. Gieli, imma, kienet issemmi 
qaddisin ohra: bhal San Mikiel, San Rafel, San Pietru 
u San Pawl, Santa Tereza minn Avila li kienet thobb 
issejhilha "mia maestra di virtu", San Gwann tas
Salib, Santa Getrude, San Frangisk, Santa Kjara, 
Sant' Antnin ta' Padova, Santa Marija Maddalena de' 
Pazzi u San Alwigi. 

II-Beata M.Adeodata u d-Devozzjoni lejn 
San Guzepp 

Ghalkemm San Guzepp minn dejjem, kien Qaddis 
popolari, xorta wahda bhall-Qaddisin 1-ohra, rna kienx 
igawdi devozzjoni specjali, fi hdan 1-0rdni Benedittin. 
Il-Festa f'giehu, ukoll jekk hemm hjielli kienet ilha 
ssir ,40 kien biss fis-seklu X, li bdiet tkun iccelebrata 
mill-Monaci Benedittini. Apparti li rna jissemmiex 
fir-Regola ta' San Benedittu, id-devozzjoni lejn 
San Guzepp tant kienet limitata, li ft-Abbaziji u fil
Monasteri, rna kienx jissemma' , hlief forsi waqt il-q ari 
tas-siltiet mill-Evangelju konnessi rna' dan il-Qaddis. 
L-isem Guzeppi, beda jinghata lill-Monaci hekk kif 
bdiet tinxtered id-devozzjoni lejn dan il-Qaddis. Ftit 

nafu b 'Abbaziji jew Monasteri msemmija f' gieh San 
Guzepp, zgur mhux qabel is-seklu XIX. Fl-Abbaziji 
jew Monasteri wkoll, qajla kont issib xi statwa 
dedikata lilu, inkella xi pittura ghajr forsi xi minjatura 
f'xi Koral jew Missal. Ironikament mbaghad 1-ewwel 
Kotba Liturgici proprji, ghac-Celebrazzjoni tal
Festa ta' San Guzepp tfasslu u ddammu ft-Abbazija 
Benedittina San Lawrenz ta' Liege, fil-Belgju.41 

Meta jitqies dan kollu, tikseb tifsira qawwija, 
f'kull sens, id-devozzjoni kbira li kellha il-Beata M. 
Adeodata lejn San Guzepp. Qabel rna nidhol fid-dettal 
u nirreferi ghad-devozzjoni li hija kienet thaddan, 
minghajrmaniehufit-tul,ippermettulinikkwotasiltiet, 
minn dak li stqarrew diversi xhieda, taht gurament, 
waqt il-Process Appostoliku.42 Fil-POSITIO, dak li 
intqal mix-Xhieda, miktub bit-Taljan, imma ghall
kumdita ta' kulhadd, qlibt 1-istqarrijiet, ghall-Malti. 

Minn forum ix-xhieda 
*Minn kliemha wiehed seta' jifhem li hija kellha 

devozzjoni partikolari lejn San Guzepp.43 

*Kienet devota tal-Patrijarka San Guzepp, u 
b'hegga liema bhalha kienet taghmel in-Novena 
f' giehu. Il-kliem li kienet tlissen, waqt 1i tikkonsidra 
u tikkontempla n-niket u 1-ferh(tal-Qaddis), ghadhom 
jidwu f'widnejja.44 

*Kienet tkellimna fuq id-devozzjoni kbira li kellha 
lejn San Guzepp.45 

*Kienet ukoll devota hafna ta' San Guzepp.46 

*Hija kienet thaddan fidi hajja u dan kienet turih 
billi tkellimna spiss fuq hwejjegreligjuzi.. .specjalment 
fuq il-Patrijarka San Guzepp.47 

*Ma kinitx nieqsa mid-devozzjoni lejn il
Patrijarka San Guzepp, u kienet thobb tfahhar il
virtujiet tieghu.48 

*Dejjem kienet theggigni nhobb lil Gesu, 
lill-ghaziza Ommu, u lill-Missieru Putattiv San 
Guzepp.49 

*Daqstant iehor kienu frekwenti il-gakulatorji 
f , .. h sa·· so g1e ... u an uzepp. 

Minn dawn is-siltiet qosra, faCli wiehed jirrealizza, 
metatitqiesid-devozzjonikbiralikellhalejnil-Qaddisin, 
liema post specjali kellu San Guzepp. Personalment, 
u nahseb li mhux zbaljat, li d-devozzjoni taghha lejn 
San Gu:Zepp kienet specjalissima u kienet migbuda lejh 
iktar minn kull Qaddis iehor ghaliex hija bhalu kienet 
tghix hajja mohbija, fis-skiet u 1-gabra, fix-xoghol, 
wara 1-erba' hitan tal-Monasteru. San Guzepp ghex 
kwazi dejjem fil-genb, anki jekk hajtu kienet marbuta 
bis-shih rna' Gesu, u indirettament kellu sehem fil
Misteru tal-Fidwa. Ghalkemm nobbli, il-Beata wkoll 
kienet thobb toqghod fil-genb, u qatt rna ftahret bin
nisei taghha u kienet tiehu ghaliha u ccanfar' anki jekk 
bil-hlewwa lil min kien isejhilha Barunissa. 
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Tajjeb ukoll nikkwota siltiet marbutin mad
devozzjoni li 1-Beata kellha lejn San Guzepp.51 

Siltiet mill-POSITIO 
* " .. .inhoss li ghandi nitlob 1-ghajnuna ta' San 

Guzepp .... ". "Nixtieq 1-ghajnuna tieghu, u li jidhol 
ghalija quddiem Alla. Nixtieq ukoll li jkun 1-A vukat 
tieghi f'hajti u f'mewti, u nitolbu jghinni f'dak kollu li 
nehtieg, jehlisni mit-tentazzjonijiet, u bl-intercessjoni 
tieghu, bil-merti ta' Gesu Kristu jikseb ghalija 1-hniena 
divina, u tikber tija 1-imhabba lejH".52 

* "Nhar ta' Erbgha nikkunsidra u nikkontempla 
il-Ferh ta' San Guzepp".53 

* "Lejlet 1-Avvent inwieghed li .... Ta' kuljum 
naghzel u nikkontempla Massima fuq il-virtujiet 
tal-Qaddis Bambin u noffrihielu permezz ta' San 
Guzepp".54 

* "N ghid Glorja f' gieh San Guzepp u nitolbu 
jipprezenta lil Gesu Tarbija 1-mitt Att ta' Mhabba 
tieghi" .55 

* "Fl-ewwel jum nitlob ghas-Suppervi ... u 
naghmel tliet atti ta'umiljazzjoni f' gieh 1-umilta 
ta' San Guzepp tilwaqt li noffri 1-umiljazzjonijiet 
li sofra lit-Trinita Qaddisa". "Fit-tieni jum nitlob 
ghax-Xhah ... naghti xi haga lill-Fqar f'gieh il
Karita li kien jaghmel San Guzepp u noffriha lit
Trinita Qaddisa til waqt li nghid Sliema u Glmja". 
"Fit-tielet jum nitlob ghal dawk li jaghtu ruhhom 
ghaz-Zina ... nghid tliet Ave u tliet Glmja, f'gieh il
purita ta' San Guzepp u noffri dan il-gilju lit-Trinita 
Qaddisa". "Fir-raba' jum nitlob ghal min Jinkorla ... 
noffri lil Gesu Kristu 1-Ghaqal li dejjem wera San 
Guzepp f'hajtu. Nghid tliet Ave u tliet Glmja f'gieh 
il-qalb ghaqlija tieghu". "Fil-hames jum nitlob ghall
Ghajjurin ... tilwaqt li nifrah meta nara min jixtieq 
il-gid lil haddiehor, u dispjacir ghal min jixtieq id
deni, noffri lit-Trinita Qaddisa 1-ferh li dejjem wera 
f'hajtu San Guzepp meta kien jara lil xi hadd jixtieq 
il-gid lill-ghajru". "Fis-sitt jum nitlob ghal dawk 
li jhobbu 1-Ikel u x-Xorb zejjed ... noffri lit-Trinita 
Qaddisa il-guh u t-tbatijiet li sofra San Guzepp 
f'hajtu, billi niccahhad minn xi haga tal-ikel tilwaqt 
li nghid Ave u Glorja". Fis-seba' jum nitlob ghad
Daghajja... noffri t-tifhir li tul hajtu San Guzepp 
kien jaghti lil Alla, nghid tliet Ave u tliet Glmja 
f' gieh il-qalb kbira tieghu". "Fit-tmien jum nitlob 
ghaz-Zeftiena... nghid seba' Ave u seba' Glmja 
f'gieh il-qalb mugugha ta' San Guzepp u ghal dak 
kollu li sofra biex stajna ksibna 1-Fidwa; noffri lit
Trinita Qaddisa s-sens ta' gabra li kellu u nipprova 
nimitah". "Fid-disa' jum noffri ghal tlieta u tletin 
darba lil Missier Etern, id-Demm Ghaziz ta' Gesu 
Kristu, bi tpattija ghad-dnubiet li jsiru til-granet tal
Karnival... noffri lill-Feddej taghna 1-merti ta' San 

Guzepp u qabel rna mmur norqod, quddiem is-SS. 
mu Sagrament intenni 1-offerta tieghi u nghid tliet 
Ave u tliet Glmja f'gieh il-qalb ta' San Guzepp".56 

* "Il-gimgha tas-Sitt Gimgha naghmel vizta 
lil Marija SS.ma tad-Duluri u nghid 1-Innu Stabat 
Mater nitlobha biex tikseb ghalija minghand Gesu, 
il-grazzja li tis-siegha ta' mewti jkolli mieghi lil San 
Guzepp".57 

* "Il-QalbMqaddsa(ta' Gesu Tarbija) hijamugugha 
minhabba tid-dnubiet tax-Xehha. Nipproponi f' gieh 
il-fqar li soffrew ghalina Gesu Marija u Guzeppi biex 
ipattu ghal dan id-dnub ... "58 

* "Bl-ghajnuna kollha tieghek nixtieq naqdi lilek 
biss, 0 Alla, f'ghaqda wahda rna' Gesu, Marija u San 
Guzepp ... u 1-Qaddejja kollha tieghek". "Viva Gesu, 
Viva Marija, Viva San Guzepp ... "59 

* "Illum ... f' gieh iz-zwieg bejn Marija SS .rna 
u San Guzepp nixtieq ... " "Viva Gesu, Marija, San 
Guzepp u ... Qaddisin ohrajn protetturi tieghi" .60 

* "Nittama li gurnata nkunu nistghu ninghaqdu 
flimkien ghal dejjem ghall-merti ta' Gesu, Marija, 
San Guzepp ... u 1-Qaddisin kollha li nitlob 1-ghajnuna 
taghhom til-hajja u til-mewt" .61 

* "Din is-sitt gebla naghtiha f'idejn Marija SS .rna, 
San Guzepp u San Benedittu, biex jipprezentawha lil 
Gesu tieghi, halli nikseb il-grazzja li ahjar immut, 
milli nonqos jew naghti dispjacir lil Alla tieghi". 62 

Siltiet mill-Gnien Mistiku 
Waqt it-thejjija tal-POSITIO, il-Postulatur 

Prof.P.E.Piacentini OFM Konv., ikkummissjona lill
Monaku Benedittin Sublacensi63

, Dom Emanuele 
Remo Aresu OSB Subl., biex jaghmel studju profond 
fuq il-kitbiet, awtentici u mhux, tal-BeataM.Adeodata 
Pisani OSB. Dom Aresu (1933-2007) xtarr sewwa "Il
Gnien Mistiku tar-Ruh li thobb lil Gesu u lil Marija" ,64 

li 1-Beata kitbet f'perjodu li jkopri madwar erba' snin 
mhux kontinwi, bejn il-15 ta' Awwissu 1835 u t-3 
ta' Mejju 1843.65 Bl-gherf u bl-ispiritwalita ta' Dom 
Aresu, sirna nafu hafna iktar fuq il-hajja ta' umilta, 
ta' sagriticcju u fuq 1-imhabba kbira lejn Alla u lejn 
il-proxxmu, tal-Beata.66 

F'dan il-Gnien Mistiku, iktar milli ghamlet 
tis-siltiet li ktibna dwarhom, il-Beata, issemmi lil 
San Guzepp b'rabta mal-Familja Mqaddsa. Wara 
kollox, anki fl-Evangelji, il-ftit li jissemma', San 
Guzepp dejjem marbut rna' Gesu u rna' Marija. 
Meta bdiet tikteb il-Gnien Mistiku, il-Beata kien 
ghad lanqas kellha tletin sena, u ghalkemm kienet 
ilha tmien snin biss til- Monasteru, kienet diga bdiet 
idduq mill-Ispiritwalita Benedittina u mill-Hajja 
Interjuri Monastika. Mhuwiex xi trattat ta' livell 
gholi Lettermju, imma zgur tih elementi profondi li 
jixbhu lil dawk tal-Mistici 1-Kbar bhal Santa Tereza 



minn Avila, San Gwann tas-Salib, San Bernard ta' 
Clervaux. Il-Beata M.Adeodata kienet diga' fehmet li 
tilhaq certi gradi tal-Mistika rna kienx bizzejjed, ghax 
is-Soru tal-Klawsura u Benedittina trid tghix bis-shih 
il-hajja ntima taghha m 'All a. 

* Fl-Ismijiet Imqaddsa ta' Gesu u Marija u 
ta' San Guzepp, is-Sidien tieghi, jiena Adeodata, 
nistqmT il-faqar tieghi u d-dejn li ghandi mal-Maesta 
Divina .... 67 

*Nohrog minni nnifsi biex nghix rna' Gesu til
Ghar, ftimkien mal-Imqaddsa Marija u rna' San 
G. . 68 uzepp ... 

* ... noffri lill-Maesta Divina Tieghu t-talb kollu 
tieghi u 1-opri kollha tieghi ftimkien rna' dawk ta' 
Gesu, ta' Marija uta' Guzeppi.69 

*Induru lejn is-Sid ghall-ghajnuna u mbaghad 
nitqabdu b'kull Qawwa: u dan naghmluh taht il
harsien tal-Patrijarka San Guzepp li b' gieh lilu 
nixtiequ niehdu hsieb din is-sigra tac-Cipress.70 Il
Mulej uriena li f'rokna ta' dan il-Gnien hemm Ghar 
biex fih nikkontemplaw lill-Bambin Gesu, rna' Ommu 
u rna' San Guzepp ... 71 

*Illum fil-Festa tat-Tieg tal-Imqaddsa Marija u 
tal-Gharus taghha San Guzepp offrejnielhom bukkett 
ta' ward bhas-soltu, u 1-Mulej, bhala sinjal ta' gost 
ghal dan, ghogbu jaghtina 1-harsien specjali ta' dan 
il-Qaddis kbir wara 1-harsien tal-Imqaddsa Marija. 
Biex inwiegbu ghal din il-grazzja specjali nistqanu 
li nidu nghixu fiducjuzi fit-tjubija ta' dan il-Protettur 
li lilu, wara Gesu u Marija, nafu kull gid taghna, u 
specjalment is-safa' tal-qalb.72 

Din 1-ahhar silta hija importanti ferm f'dak li 
ghandu x'jaqsam mad-devozzjoni kbira li 1-Beata 
kienet thaddan, lejn San Guzepp. Hija kienet fehmet 
fil-fond kemm San Guzepp, wara Gesu u Marija 
SS.ma, u qabel il-Qaddisin 1-ohra kollha, kien tassew 
il-mudell, ghaliha, bhala Soru tal-Klawsura. Iktar 
minn 150 sena wara, fil-fatt is-Serv ta' Alla 1-Papa 
Gwanni Pawlu II ihares lejn San Guzepp bhala 
ezempju haj tar-ruh kontemplattiva "dan is-skiet 
tieghu b'mod specjali jurina x'kienet is-sura tar-ruh 
ta' dan il-bniedem."73 

Gheluq 
DomE. Remo Aresu OSB, ukoll, ft-istudju tieghu 

jineferi fost 1-ohrajn u jsemmi lil San Guzepp, bhala 
wiehed mill-Qaddisin ewlenin li 1-Beata kellha 
devozzjoni lejhom. Skont Dom Aresu il-Beata kienet 
tghaddi 1-gurnata intensa taghha titlob, kultant bil
hniena, u taghmel proponimenti, spiss ripetuti anki 
ghal mitt darba. Fl-istess hin, izda,juri 1-iskantament 
tieghu, u jistaqsi lilu nnifsu kif kien jirnexxielha 
taghmel dan kollu u taqdi dmirijietha filwaqt li tlahhaq 
mal-Hajja Komunitmja. L-essenza fit-talb taghha, 
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skont dan il-Monaku gharef, kienet "ft-ghajnuna li 
kienet titlob, ft-imhabba bla tarf, u 1-intercessjoni li 
kontinwament kienet tistenna" .74 

Fi zmien il-Beata, il-Festa ta' San Guzepp aktarx 
kienet issir f'Jannar, imma ghaliha kull Festa u kull 
okkazjoni kienet tajba biex issemmi lil San Guzepp, 
tfahhru u taghtih gieh. Ma neskludix, li bhalma 
kienet ghamlet Santa Tereza ta' Gesu, hija kienet fost 
1-ewlenin f'Malta li bdiet ixxerred id-devozzjoni lejn 
San Guzepp. Il-Beata kienet titolbu f'kulma kienet 
tehtieg, f'kull bzonn, u fuq kollox kienet tafda fih bis
shih. Din id-devozzjoni, fil-Monasteru San Pietru, 
ghadha hajja sal-lum. 

It-taghlima xi xtaqt inwassal b'din il-kitba, hi: 
li jekk tassew inhobbu lil San Guzepp, m'ghandux 
ikollna biss devozzjoni superficjali, imma profonda 
u mimlija b'fiducja shiha fih. Ejjew nitolbuh, bhalma 
kienet taghmel il-Beata M.Adeodata Pisani OSB, u 
bhalha nintelqu fi hdanu, zguri li se jidhol ghalina 
f'kull hemm, jaghtina, jekk ikun jisthoqqilna, dak li 
nitolbuh bl-akbar hrara, u jkun maghna fil-mument 
1-aktar gravi ta' hajjitna, waqt li ahna nkunu se nroddu 
ruhna lil Alla. 
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