
Santa Katerina u t-Tradizzioni-iiet 
Marbuta Mcighha 

M
eta wiened 
imur lura fl
istorja tal

knisja fil-gzejjer Maltin 
isib Ii 1-imnabba lejn il

Qaddisa LixandrinaSanta Katarinatmurlura mijiet 
tas-snin, tant Ii 1-parrocti taz-Zejtun u z-Zurrieq 
sta,bbilew runhom qabel is-s~klu nmistax u huma 
fast 1-ewwel gnaxar parrocti fil-gzejjer Maltin. 
Bnalma Iii San Nikola nattribwixxuh mar-rigali 
mqassma fil-Milied, hekk ukoll Iii Santa Katarina 
fittxewha u zammewha bi protettriti gnalihom 
u jfakkru 1-gurnata tagnhom bi tradizzjonijiet 
differenti. 

Renju Unit 

Fir-Renju Unit, il-gurnata tal-25 ta' Novembru 
hija gurnata ddedikata u Ii tigi mfakkra mill
naddiema ' tal-bizilla. lt-tradizzjoni ta' dawn 
il-naddiema hija Ii fil-gurnata jsajjru gallettini 
magnrufa bnala "Catterns Cakes" (gallettini 
Katerinjani). Dawn ikunu magnmula minn 
gnagina tal-nobz, bajd, zokkor, xanam jew butir 
u zerriegna tal-nlewwa. 
Fir-Renju Unit jattribwixxu wkoll in-nar tal-art 
ma'din il-Qaddisa Kbira, tant Ii r-roti jduru gnal
lognob tal-giggifogu jsejjnulhom "St. Catherine's 
wheels" (ir-Roti ta' Santa Katarina). 

Kanada 

Fl-lstat tal-Kanada, ix-xbejbiet Ii jkunu gnadhom 
ma sabux 1-imnabba ta' najjithom ifakkru wkoll 
il-gurnata tal-25 ta' Novembru Iii Santa Katarina 
ta' Lixandra b'nelu Ii jsejnulu "St. Catherine's 
Taffy". 

Dan il-nelu jikkonsisti minn tanlita ta' zokkor, iejt 
jew butir, b'tognmiet u kulur tal-ikel car imsajjra 
flimkien sakemm jiggumaw u jsiru tanlita 
tiggebbed sakemm tigi mrembla u mqatta' fi 
bcejjec u wara mgezwra f'karti kkulurititi cari. 
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Din kienet tradizzjoni Ii bdiet il.,fundatrici tal
kongregazzjoni ta' Notre Dame of Montreal lura 
fis-sena 1653, fejn kellha missJoni Ii tgnallem lix
xbejbiet, lill-foqra u onrajn fil-bionn sal-annarta' 
mewtha u Ii aktar tard giet iddikjarata Qaddisa: 
Marguerite Bourgeoys. 

Estonja 

Fl-Estonja nsibu Ii hemm minn tal-inqas names 
parrocti ddedikati Iii Santa Katarina u bosta 
kappelli onra. Fl-Estonja, il-jum tal-25 ta' 
Novembru ddeidkat Iii Santa Katarina huwa 
wiened Ii fih ifakkru 1-migja tal-istgun tax-Xitwa, 
waqt Ii II.um jigi ccelebrat b'mod folkloristiku 
kwazi mal-pajjiz kollu. 

lt-tradizzjoni tal-festa ta' Santa Katarina fl-Estonja 
tixban Iii dik ta' San Martin Ii tigi ccelebrata 
erbatax -ii jum qabel. Dan gnar-raguni Ii din il
festa hija attribwita ma' gbir ta' ikel, nlewwiet 
u nwejjeg gnal dawk kollha bi bionnijiet socjali. 
Din it-tradizzjoni titlob Ii lejlet il-festa ta' Santa 
·Katarina jilbsu lbies sabiti u jonorgu jnabbtu bieb 
bieb jigbru 1-ikel, qoton u nelu, waqt Ii kull min 
jagnti minn dawn 1-ogetti tintraddlu lura barka 
fuqu u fuq il-familja u jitkantawlu versi biex 
jikkumplimentaw 1-gnotja b'ringrazzjament lura. 

Ftit tas-snin ilu n-nisa Estonjani kienu dawk 
Ii jiendu nsieb il-mernliet fl-irziezet U. r-raba' 
tagnhom u fil-gurnata tal-25 ta'Novenbru kienu 
jiommu t-tradizzjoni Ii jilbsu 1-isban ilbies. 
Hawn ta' min jinnota Ii din it-tradizzjoni kienet 
tgnodd ukoll gnall-irgiel Ii setgnu jilbsu nwejjeg 
femminili gnal dan il-jum. L-irgiel setgnu ukoll 
jilbsu xi glud t'annimali ndaf u maskra t'annimal 
biex hekk ikunu qed inabbru Ii gej 1-istagun tas
silg u 1-borra. 

Gnad illi f'jum il-festa ta' San Martin u ta' Santa 
Katarina 1-Estonjani kienu jduru biex jigbru 

ikompli .... 



bionnijiet gnal min hLI inqas ixxLirtjat, waqthom 
Likoll kienLI jkantaw linji simili biex iflallLI barkiet 
fLiq il-familji, iida bejn il-festa ta' San Martin LI 
ta' Santa Katarina ma kienx isir xognol ta' tniggiz 
tan-nagnag LI 1-mernliet gnax kienLI jemmnLI 
f'sLiperstizzjoi Ii jekk jiggiii:LI, in-ngnag jistgnLI 
ma jimmatLirawx. 

Din is-sLiperstizzjoni kienet tant qawwija Ii nhar 
il-25 ta' NovenbrLI, la kienLI jnitLI, la jandmLI 
1-qoton LI lanqas jandmLI s-sLif fLiq ii-la bar. 

11-festa ta' Santa Katarina zammet il-pozizzjoni 
tagnha matLII ii-imien, sanansitra anke meta 
1-Estonja kienet tant 1-okkLipanza Sovjetika. lllLim 
din il-festa xorta wanda gnadha wanda popolari 
b'mod partikolari fast 1-istLidenti LI c-Cittadini tal
irnLila. 

Franza 

Fi Franza, jLim il-Qaddisa Santa Katarina V.M. 
hLiwa jLim iddedikat gnal dawk ix-xbejbiet Ii 
gnalqLI 1-namsa LI gnoxrin sena LI gnadhom ma 
sabLIX is-sieneb ta' najjithom LI Ii jsejnLI lilhom 
innfLishom "'Catherinettes". lt-tradizzjoni hija 
Ii dawn it-tfajliet jibagntLI kartolini Iii xLilxin biex 
bihom jawgLiraw is-sejba tar-ragel ta' najjithom 
waqt Ii 1-hbieb tagnhom jagnmlLilhom kpiepel 
ikkLIILiriti b'mod partikLilari isfar, b'simbolLI ta' 
fidi, LI andar, simbolLI ta' gnarfien. Xi drabi dawn 
il-kpiepel ikLinLI verLI kbar jekk mhLix Likoll xi 
ftit esagerati. Dawn · il-kpiepel kienLI jintlibsLI 
tLII il-jLim kollLI, waqt Ii bihom kienLI jagnmlLI 
pellegrinaggi gnal qLiddiem Santa Katarina biex 
jitolbLiha tintercedi gnalihom sabi.ex jinstab 
ir-ragel ta' najjithom. 11-gLirnata tintemm 
bejniethom flimkien mal-nbieb. 

lt-tfajliet Francizi qabel jiccelebraw il-namsa 
LI gnoxrin sena tagnhom jigLI mnegga biex 
jitolbLI t-talba: "O Alla, agntini r-ragel mistnoqq 
lili. Agnmel Ii jkollLI kwalitajiet gentili, qagnda 
finanzjarja tajba, generLii LI t'gnogba." Meta 
jagnlqLI 1-namsa LI gnoxrin sena jitolbLI: "MLilej, 
la tnallinix wandi. rtadd mhLI manlLiq biex 
jgnix wandLI." Filwaqt Ii meta jkLinLI waslLI 
biex jicce.lebraw it-tletin sena tagnhom LI 
jkLinLI gnadhom mingnajr gnarLis kienLI jitolbLI 
hekk: "lbgnatli Iii dak ir-ragel Ii trid LI bih jien 

nikkLintenta, 0 MLilej!" 

Talba onra Ii x-xbejbiet LI xebbiet Francizi jitolbLI 
Iii Santa Katarina hija xi naga hekk: 
"O Santa Katarina kLin twajba magnna, 
Ma baqagnlna 1-ebda tama gnajr fik. 
Inti 1-protettriCi tagnna. 
lkollok nriiena minna. 
NintelqLI gnarkopptejna qLiddiemek, 
U nitolbLik gnaz-zwieg tagnna. 
lkollok nniena minna, sibilna lis-sieneb tagnna. 
Qalbna hija mnegga bl-imnabba. 
NitolbLik Ii tisma' talbna, 
Li gej minn qalb imtaqqla. 
O Santa Katarina, inti Ommna, 
NitolbLik issibilna mnabbitna." 

l-istess mod ta' festa tigi mnarsa LI cceleberta 
fl-lstati Uniti, tradizzjoni Ii nadLI magnhom il
Franciii Ii emigraw hemm LI Ii tigi ccelebrata 
mill-naddiema tal-imtienen, najjata LI xebbiet. 

Malta 

F'.Malta, meta gnandna zewg parrocCi, bosta 
knejjes LI kappelli ddedikati Iii Santa Katarina ta' 
Lixandra ma jistax jonqos Ii anna wkoll ikollna 
t-tradizzjonijiet marbLita mal-25 ta' Novemb
rLI. Fl-imgnoddi, b'mod partikLilari 1-parrLiccani 
tai-ZejtLin LI i-ZLirrieq kienLI jiommLI ILira milli 
jnaddmLI 1-imtienen tar-rifl, jandmLI 1-qoton LI 
jLiiaw kLill naga Ii fiha kellha xi forma ta' daw
rien. Sanansitra kien hemm irgiel Ii lanqas biss 
kienLI jLiiaw il-nmir LI 1-bhejjem biex ittellgnLI 1-il
ma mis-sienja. L-imtienen tar-rin kienLI jitrazinLI 
biex ma jdLirLix LI bosta nisa kienLI jagni:ILI Ii f'dak 
il-jLim ma jsajjrLix ikel biex jevitaw Ii jnawwdLI 
1-borma gnax tkLin qed tifforma CirkLI. 

Fl -imglioddi kien hemm gnidLit Ii ma tantx kien 
jiniel tajjeb mal-parrLiccani ta' Santa Katarina, Ii 
kien jgnid, "Jekk tonrog is-seftLira, tonrog is-Sin
jLira" LI dan kien jingnad b'referenza gnal festa 
tal-KLinCizzjoni f'Bormla, Ii jfisser Ii jekk nhar il-
25 ta' NovembrLI jkLin bnazzi, kien ikLin misten
ni bnazzi wkoll nhar it-8 ta'DicembrLI ........ iida 
ngni.dLiha kif inhi: Min ma jixtieqx Ii jkLin seftLir 
tal-Madonna !? 
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