
Kitba ta' Carmelo P. Baldacchino 
Twelid u Trobbijo to' 
Vincenzo 

Nhar is-7 ta' Lulju, 1794, 
twieled fiz-Zejtun Vincenzo 
Abela, iben Guzeppi Abela u 
Duminka, imwielda 
Bonavia, minn rtal-Luqa. 
Tidher rabta ma' Bormla, 
ghaliex kemm il-qassis li 
ghammdu, kif ukoll il­
parrini kienu Bormlizi (1). 
Guzeppi Abela, il-missier, 
ghamel isem fl-Istorja taz­
Zejtun, ghaliex kien wiehed 
mill-mexxejja Zwieten 
kontra 1-Francizi, u wara gie 
nominat 1-ewwel logutenent 
taz-Zejtun fi zmien 1-Inglizi. 
Alexander Ball, il­
Kummissarju Ingliz, 
sahansitra bnielu 1-gnien 
maghruf miz-Zwieten "Tal­
Kmandant11, b'sinjal ta' 
gratitudni lejh ghall-hidma 
kbira u kuragg tieghu fil­
qawmien kontra 1-Francizi. 
Fost tfal oli.ra, Guzeppi 
Abela kellu wkoll lil Tumas, 
li meta kiber sar sacerdot. 
Vincenzo trabba fi zmien ta' 
inkwiet u taqlib kbir ghal 
Malta u z-Zejtun. Kien . 
ghadu ckejken ta' 3 snin 
meta 1-Gran Mastru · 
Hompesch gholla liz-Zejtun 
ghad-dinjita' ta' "Belt 
Bylandt11, u ta' 4 snin meta 
faqqghet ir-rewwixta 

mdemma tal-Maltin kontra 
1-FranCizi. Wisq probabbli li 
1-ewwel memorji vagi tat­
tfajjel Vincenzo, kienu 1-
istejjer li missieru kien 
jirrakkuntalu dwar it­
taqtighat kontra 1-ghadu 
Franciz, u t-tkecCija ta' dawn 
minn Malta fl-1800, meta 
allura Vincenzo kellu diga' 6 
snin. Dan it-taqlib gab 
mieghu hafna mard u bosta 
kienu dawk li garrbu 1-
mewt. 11-familja Abela 
allura kienet toqghod fi Triq 
Santa Marija, rtal-Bisbut, kif 
ir-Rahal ta' Fuq kien 
jissejjah dak iz-zmien. 

Vincenzo jistudjo 
gliol Tobib 

Vincenzo kellu memorji 
carissimi, ghalkemm.xejn 
pjacevoli, tal-marda 
dizastruza tal-pesta, li 
attakkat bl-ahrax lil Malta 
fis-sena 1813. F'dik is-sena 
hu kellu 19-il sena. Kienu 
zminijiet mill-aktar horox 
ghall-poplu Malti, u z­
zaghzugh Vincenzo zgur li 
Ii.ass hafna meta ra · 
b' ghajnejh tant u tant nies 
imutu vittmi ta' din il­
marda, aktar u aktar meta 
missieru stess, bhala 
logutenent tar-rahal, kien 

responsabbli ghal dak li 
kien qed jigri. Ghalhekk 
ghandna ragun nissoponu li 
kien dan il-mard u 1-imwiet 
kollha li giebu maghhom 
tant tbatija fiz-Zejtun, li 
hajru lil Vincenzo Abela 
jibda jistudja ghal tabib, 
biex aktar tard ikun jista' 
jghin lill-batuti. Aktar u 
aktar meta nafu li hu stess 
kien gie nominat assistent­
logutenent taz-Zejtun mill­
Gvernatur Sir Hildebrand 
Oakes fl-1813 (2). Matul il­
mixja tal-marda kiefra tal­
pesta Vincenzo qeda d­
dmiri jiet tieghu ta' assistent­
logutenent taz-Zejtun 
minghajr ebda Ii.las (3). 
Missieru Guzeppi miet nhar 
1-14 ta' Gunju, 1816, meta 
allura Vincenzo kellu 22 
sena. Fl-1818 Vincenzo mar 
jistudja gewwa I-Belt ta' 
Pisa, fl-Italja, belt maghrufa 
sewwa ghall-istudji medici. 
Dan nafuh minn dokument 
pubblikat minnu stess fis­
sena 1851 (4). Ma nafux 
ezatt jekk qabel kienx 
ghamel xi studji ohra 
gewwa Malta, jew kemm-il 
sena dam jistudja barra 

· minn Malta, izda fl-1821, is­
sena taz-zwieg tieghu, hu 
zgur li kien Malta. Jista' 
jkun ukoll li hu kompla 1-
istudji tieghu wara z-zwieg. 



Iz-Zwieg Tiegliu fil­
Belt Valletta 

Fil-fott Dr. Vincenzo Abela 
zzewweg lil Generosa 
Bonavita, bint 1-imhallef Dr. 
Vincenzo Bonavita u 
Marianna imwielda Gatt, 
nhar 1-20 ta' Frar, 1821, fil­
parrocca ta' San Duminku, 
ii-Belt Valletta. 11-qassis li 
zewwighom kien huh stess, 
Dun Tumas Abela. 11-fott li 
z-Zejtuni Dr. Vincenzo Abela 
zzewweg lil tifla ta' imhallef 
tal-Maesta' Tieghu r-Re ta' 1-
Inglilterra, hu xhieda 
bizzejjed li tipprova li, 
minkejja li kien ghad kellu 
biss 27 sena, Dr. Abela kien 
diga' qed igawdi foma tajba 
fost il-Maltin. Wisq 
probabbli li wara z-zwieg 
tieghu, Vincenzo baqa' 
joqghod ma' martu fil-Belt 
Valletta, izda lanqas ma 
nqata' ghal kollox miz­
Zejtun, kif dokumenti ohra 
jippruvaw. Bejn is-snin 1825 
u 1830 hu kien ezaminatur 
tal-istudenti tal-mediC:ina 
(5), u fl-1830, sena tal-mard 
tal-gidri, hu ta s-servizz 
tieghu minghajr ebda hlas 
(6). 

L-Invenzjoni tal­
"Mistura" Sigrieta 

Fis-snin 1837 u 1850, il­
kolera attakkat lill-Gzejjer 
Maltin. Fl-1850 Vincenzo 
Abela kien qed jaghti s­
servizzi tieghu mediC:i fiz­
Zejtun, mill-gdid minghajr 
hlas, kif stqarr hu stess. Kien 

proprju f' din is-sena li 
ghamel isem meta, ghall­
inqas kif stqarr hu u fuq ix­
xhieda ta' bosta ohrajn, hu 
vvinta "medicina" li biha 
fejjaq numru kbir ta' morda 
bil-kolera. Izda tobba ohrajn 
din ma riedux jemmnuha, u 
allura qamet kontroversja 
dwarha! Tant ma giex 
emmnut, li hu kellu jikteb 
fil-gurnali u jgib avvizi 
pubblici biex jiddefendi lilu 
nnifsu u 1-"mistura tieghu", 
u juri li hu kien lest li jghin 
lil dawk kollha li 
javviC:inawh, izda qatt ma 
kien sejjer jizvela s-sigriet ta' 
din id-" duwa". "Benche" 
nauseato per le malevoli 
opposizioni mossemi. .... da 
parte specialmente dei miei 
colleghi, e benchec risoluto 
di non piu' manifestare un 
mio utilissimo ritrovato", 
kiteb pubblikament, "mi 
riduco ad annunziare un' 
altra volta questo 
disponibile beneficio" (7). 
"Kemm hi tajba juru r­
rizultati; ma rridx inbiegh 
din id-duwa; irrid naghtiha 
b'xejn; jien irrid biss ·nghin 
lill-batuti; lest li naghtiha lil 
kull spizjar, basta wara 
jinfurmani bir-rizultati; is­
sigriet tieghi hu innocenti. Li 
zgur li ma taghmilx hsara 
jippruvah il-fatt li nies 
f'sahhithom xorbu 1-
mediC:ina tieghi u ma 
gralhom xejn ha.Zin; jien 
st~ss gieli xrobtha". Bi kliem 
hiereg mill-qalb bhal dan, 
Dr. Abela appella lit-tobba, 
lill-ispizjara u fuq kollox lill­
pazjenti biex juzaw il-

medicina ivvintata minnu u 
hekk isalvaw hafna hajjiet. 
"Min iridha", qalilhom, " 
jista' jmur ghaliha fid-dar 
tieghi stess: Nru. 12, Triq 
Alessandru, Valletta". 11-
Gvernatur Richard More 
O'Ferrall (1847 - 51), li kien 
Kattoliku, stiednu ghandu 
fil-Palazz, izda hu ma marx. 
Allura 1-Gvernatur baghat 
ghandu lil Dr. Joseph 
Collings M.D., it-tabib 
principali tal-Gvern u 
spettur ta' 1-isptarijiet, biex 
jghidlu ghandux pjacir 
jgharraf lill-Kumitat tas­
Sahha s-sigriet ta' din il­
mistura u x'kumpens kien 
jistenna bhala hlas, izda 
mill-gdid Dr. Abela rrifjuta li 
jghid minn Hema 
ingredjenti din il-mistura 
sigrieta kienet komposta (8). 

Numru Kbir ta' Xhieda 
Favuru 

Fl-1851 gew migbura n­
numru kbir ta' 90 xhud 
quddiem in-Nutar Antonio 
Montanaro li stqarru taht 
gurament (affidavit) li raw 
b'ghajnejhom il-fejqan ta' 
bosta morda, wara li dawn 
gew ikkurati mit-tabib Abela 
bil-mediC:ina li tahom. 11-
parti 1-kbira tax-xhieda 
kienu miz-Zejtun, izda kien 
hemm ukoll ohrajn minn 
Bormla, Marsaxlokk, fial­
Ghaxaq, il-Gudja u 1-
Imqabba. Barra 1-kappillan 
taz-Zejtun Dun Pawl Ellul, 
telghu jixhdu wkoll favur 
Dr. Abela hafna sacerdoti 



ohra, bhal viC:i-kappillan 
Dun Gu.Zepp Azzopardi, 
Dun Agnello Lavorana, Dun 
Vincenzo Galea, Dun 
Gwann Tabone, sacerdot ta' 
fama qaddisa, Dun 
Generoso Camilleri u hafna 
ohrajn. Xehdu wkoll favur 
tieghu numru kbir ta' lajC:i u 
pazjenti. Hekk, per ezempju, 
1-avukat Dr. Gio. Francesco 
Magri taz-Zejtun, u 1-
connestabile di polizia 
Giovanni Agius. Michelino 
Abela, iben in-neguzjant 
Guzeppi mill-Belt Valletta, 
xehed li gie mfejjaq fi Tripli 
wara li ha 1-mediCina ta' Dr. 
Vincenzo Abela 
rrakkomandata lilu mill­
Konslu tal-Maesta Tieghu r­
Re ta' Spanja. Kien hemm 
ohrajn li fiequ 1-istess. 
Kollha pprezentaw iC­
certifikati taghhom. 
Quddiem Mr. H. Lushington, 
is-segretarju prinC:ipali tal­
Gvern, nhar it-8 ta' Marzu, 
1851, gie accertat taht 
gurament li 1-firem kollha 
kienu genwini, kemm tax­
xhieda, kif ukoll ta' Antonio 
Montanaro, nutar pubbliku 
residenti fiz-Zejtun (9). 
Kemm swewlu dawn ix­
xhieda lit-tabib Vincenzo 
Abela biex ikompli javanza 
fil-karriera tieghu ma nafux 
ezatt. Nafu li meta hu 
pprezenta petizzjoni ghall­
impjieg mas-Sanita, hu 
semma mhux biss il-merti 
tieghu nnifsu, izda wkoll 
dawk ta' missieru 1-
logutenent Guzeppi Abela, u 
ta' missier martu, in vista 
dei lunghi servizi prestati 
dal mio morto suocero 

Giudice di Sua Maesta 
Britannica, Vincenzo 
Bonavita. 

Ir-Rabta mai:-Zejtun 

Fiz-Zejtun, fejn kien jghix 
ma' martu Generosa, 
niltaqghu mieghu ukoll 
bhala membru tal­
Fratellanza tar-Ruzarju (10). 
Generosa Abela mietet fiz­
Zejtun nhar 1-1 ta' Lulju, 
1875, u giet midfuna fil­
qabar tal-familja f'f=l' Attard 
(11). Kienet drawwa li 
familji sinjuri tal-Belt 
ikollhom dar vileggatura 
f'xi rahal fil-kampanja. Tliet 
xhur wara, jigifieri fit-28 ta' 
Settembru, 1875, Dr. 
Vincenzo Abela, minkejja li 
issa kellu aktar minn 80 
sena, rega' izzewweg, din id­
darba liz-Zejtuni.ja Catarina 
Busuttil fil-knisja ta' Santa 
Marija tar-Rahal ta' Fuq. 
Kien Dun Mikiel Busuttil li 
tahom il-barka taz-zwieg. 
Fil-lista taz-Zwieten (Status 
Animarum) tas-sena 1879, 
niltaqghu ma' Dr. Vincenzo 
Abela, imlaqqam "It-Tabib", 
armel tal-mejta Generosa 
Bonavita, li qed joqghod 
ma' martu la Signora 
Catarina, imwielda Busuttil, 
f'Casa 16, Strada San Paolo. 
Izda t-tmiem ma kienx fil­
boghod, ghaliex Dr. 
Vincenzo Abela halla din id~ 
diqja repentina morte, nhar 
it-23 ta' April, 1880 (12). 
Kellu 86 sena. 

Veru li kien tabib mill-aktar 
kontroversjali, izda 

m'hemm 1-ebda dubju dwar 
il-fatt li modo suo ghamel 
hiltu biex jghin lill-batuti. 
Kemm hu hekk, hu offra 
b'xejn il-"mistura" ivvintata 
minnu lil kull min kien 
jitlobhielu. Izda m' ghamilx 
tajjeb li "mistura" li hu kien 
konvint li kienet efficjenti 
zammha daqshekk sigrieta. 
T ghid veru li meta Dr. 
Collings staqsieh x'ried bhala 
Illas jekk jikxef 1-ingredjenti 
ta' din il-mistura sigrieta 
tieghu, hu wiegbu, 
"Daqskemm jiswa 1-ewwel 
gifen tal-Flotta Ingliza" (13)?! 
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