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L-Apside 
Dawk Ii jsegwu u forsi jzommu dawn il-programmi tal-festa, forsi jif­
takru Ii ga tajna harsa fuq fuq lejn I-intern tal-Knisja u drabi ohra ffoka-
jna fuq aspetti prominenti bhal dawk tat-titular u t-Tabernaklu. Kelli fi 
hsiebi Ii did-darba nittratta dik il-parti tal-knisja Ii sa ftit ilu konna nsibuha bhala 1-
kor, imma deherli Ii jkun ahjar Ii flimkien ngharfu aspett partikulari iehor ta' l-istess kor, biex 
isegwu dawk it-tnejn Ii ga semmejt u dan huwa l-apside. 

L-apside, kif xi whud jafu, hija dik iI-parti estrema tal-kor fis-saqaf tal-Knisja, il-Ium qisha tit­
troneggja fuq I-altar maggur, u din hija ffurmata minn speci ta' nofs koppla, jew kwart ta' sfera, 
Ii taghlaq, biex nghid hekk, il-korsija. Peress Ii semmejt il-kelma "taghlaq" din ninkludiha fit-tif­
sira tal-kelma nnifisha originaIi: apside, kelma Ii giet direttament mill-kelma identika Latina Ii 
tfisser ark jew qaws u Ii minn naha taghha tnisslet minn dik griega "hapsis" Ii tfisser turbot, jew 
appuntu taghlaq, kif ghidt, il-ghaIiex dil-parti tas-saqaf qisha bhal torbot it-tarf ta' l-istess saqaf. 

Bhala kostruzzjoni minn naha l-ohra l-apside zviluppa direttament mill-binja rumana 
maghrufa bhala "basilica" binja Ii fi zmienhom kienet isservi ta' qorti fejn l-apside allura kien 
jifforma jew jaghti ideja ta' qisu tron jew ghata specjaIi u finaIi tal-binja Ii kienet tinkuruna t­
tron elevat tal-prim imhallef akkumpanjat minn assistenti mhallfin. Malli l-kristjanezimu gie 
lliberat uhud minn dawk il-baziliki originaIi rumani gew utiIizzati bhala knejjes u sa servew 
ukoll ta' mudell ghall-ewwel knejjes pubblici tista' tghid fl-imperu ruman kollu. 

Mela hawn nosservaw kemm dan l-apside kellu, u ghad ghandu mportanza storika, arkitettoni-
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ka, strumentaIi u anke Iiturgika sa certu punt u habat tajjeb Ii dahhalt il-"basilica" il-ghaIiex il­
knisja taghna, kif sostnejt fl-artikIu tas-sena l-ohra, hi ta' stil basilikaIi: stilIi segwieh, iddisinjah 
u ggwidah taht it-tmexxija ghaqlija tieghu l-mibki Antonio Sammut - bla ebda hlas! Sa qisu xi 
erbghin sena ilu l-apside kien ghadu sempIiCi u vojt imma I-Kappillan ta' dak iz-zmien ried Ii 
jornah u jzewqu, bhal tant knejjes ohra, billi jabbellieh bil-pittura u dekorazzjoni kif fil-fatt twet­
taq fis-sena 1968. 

Kien tqabbad ghal din l-operazzjoni l-pittur Giuseppe Briffa (1901-1987) Ii pprova johloq kom­
posizzjoni li taqbel, kemm jista' jkun, armonjosament mal-ghamla tal-apside. Din spjegajtha xi 
ftit fl-artikIu tas-sena l-ohra w ghidt ukollli din it-tip ta' komposizzjoni giet ispirata minn ohra 
simili li l-pittur Ramiro Cali' (1884-1947) kien pitter fil-koppla tal-Knisja tal-Karmnu tal-Belt 
qabel rna giet disgrazzjatament distrutta sabiex tittella flokha knisja ohra gargantuana. 

Mela, naraw f'dil-pittura apsidali, mix-xellug ghal-Iemin, lill-Profeta Elija, II-Madonna fin-nofs 
bejn San Xmun Stock u xi Angli u fuq il-felli tal-Iemin, lill-Santa Teresa ta' Avila. Jibda allura n­
nofs dawra dana Elija, xi whud isibuh ukoll bhala Sant'EIija, Ii I-KarmeIitani jqisuh bhala 1-
ewwel ezempju u xempju tal-eremiti w eremiteggi Ii tnibbtu sa mill-ewwel sekIi tal-kristjanezimu 
w aktar tard faqqsu sew specjalment fil-Ivant nofsani u in-nord afrikan; firxa kbira ta' art Ii 
kienet mizghuda bl-insara. 

Biex aktar tigi enfassizzata din ir-rabta ta' EIija mal-eremiti, dawn tal-ahhar kienu jhaqquha u 
jenfasizzaw il-fatt li EIija kien xebh u simbolu ta' persuni fl-evangelji kif ukoll relatati diretta­
ment mal-migja tal-Feddej taghna. Kien xebh, kwazi identiku, rna' San Gwann Battista uta' 
kuntatt dirett rna' Gesu' meta deher jiddiskuti mieghu fuq il-muntanja Tabor. Sahansitra sal­
lum ghada tirrenja f'bosta l-ideja Ii EIija nnifsu ghad jirritoma bi prominenza fid- "Diesilla 
tremenda" tal-Gudizzju UniversalL 

Dawn it-tip ta' hsibijiet u eremiti kienu gew skoperti mill-krucjati kmieni fis-sekIu tnax meta, 
b'ghageb taghhom, iltaqghu rna' dawn l-eremiti propju fil-muntanja tal-Karmelu u li kienu 
spjegaw lill-krucjati Ii huma kienu qeghdin isegwu lill-mudell u fundatur taghhom Le. lill­
Profeta EIija. Biex ir-rabta ta' dawn l-eremiti tkompli tissahhah rna rridux ninsew ukollli Elija, 
fil-waqt Ii kien jittajjar lejn is-serna, tefa' l-mantell Iid-dixxiplu tieghu EIisew u dan il-mantell 
aktarx nibbet l-ideja tal- "abito" KarmeIitan Ii sar aktar tard. 

F'idejh EIija narawIu xabla mdaqqsa Ii flok xafra ghandha lsien potenti tan-nar sinjifikattiv ta' 
meta I-Mulej - propju fuq il-Muntanja tal- Karmelu - tafa ilsna tan-nar qawwija biex jahraq u 
jikkonsma s-sagrificcju ta' Elija. Dan in-nar ukoll jirreferi ghall-hruq ta' hamsin suldat, armati 
sa snienhom, Ii kienu marru, fuq ordni ta' Achab, biex jarrestawh. Ir-rota f'idejh ix-xellugija tiss­
injifika wkoll il-karru tan-nar li hatfu u garru lejn is-serna fi tmiem hajtu. 

Xebh iehor rna' Gwanni I-Battista kien dak ta' l-ilbies tal-profeta Ii kien ferm fqajjar u selvagg 
mizmum b'sempIiCi qafla tal-gild rna' qaddu. Fil-pittura izda, l-awtur jurihulna b'ilbies rikk u 
kkulurit u din nistghu nqisuha bhala Iicenzja pittorika biex il-pittur jitfa' daqxejn ta' kulur fuq 
komposizzjoni kwazi monokroma fejn il-kannella w il-varjanti tieghu iddominaw. 

Fil-pannell magguri tan-nofs naraw lill-Madonna Iiebsa l-abitu KarmeIitan Ii qeghdha tnewwel 
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il-labitu lil San Xmun Stock. Din bhala komposizzjoni pittorika kont tkellimt fuqha s-sena l-ohra 
kif ukoll is-sinjifikati taghha. Semmejt il-labitu tal-Madonna u li bih ridt nindika l-kostum tal­
Karmelitani apposta l-ghaliex minn dil-kelma ta' abitu li giet direttament mit-taljan "abito" li 
tfisser libsa. Imbaghad minnha twieldet il-kelma ferm devozzjonali maltija tal-labtu u li minn 
naha tieghu huwa marbut esklusivament mal-Madonna tal-muntanja Karm-El li tfisser il­
"Gnien t' AlIa" . 

L-interessanti dwar il-labtu jew il-Iibsa tal-KarmeIitani huwa Ii din kienet l-ghata orjentaIi tal­
abitanti tal-Lvant b'mod partikulari tal-Art Imqaddsa; ghata tal-ghazel jew tal-qoton mahsuba 
bhala protettiva kontra is-shana ta' dawk in-nahat kif ukoll tal-Afrika ta' Fuq. Issa gara li meta 
I-mawmettani regghu hadu f'idejhom, f'banju iehor ta' dmijja, lill-Art Imqaddsa, l-eremiti tal­
Karmelu, li issa kienu ffurmaw ruhhom f'Ordni, kellhom jaharbu w bosta minnhom gew fl­
Ewropa bil-libsa taghhom biss li kienet tista' tghid il-kostum tal-Orjent, islamiku u mhux. Dan 
it-tip ta' Ibies kien fantas lill-Europej li hassew li dan kien kostum gharbi u allura dawk il­
KarmeIitani kellhom jibdluh xi ftit u jaddottaw iehor inqas "berberu" jew "saracinesk"! 

Intant mela naraw f'dan l-affresk centrali lil San Xmun Stock jirCievi l-labtu direttament minn 
id il-Madonna: labtu sempIici, ckejken, mhux ingombranti u "modem", f'kelma wahda ghalli 
nafuh il-lum. 

San Xmun Stock (1165-1265) kien eremit fil-Monti Karmelu u minn hemmhekk kellu jahrab 
rna' l-ohrajn mill-Art Imqaddsa u jmur lura lejn pajjizu: l-Ingilterra. Peress Ii kien lahaq il-gener­
al tal-Karmelitani huwa biddel u trasforma I-ideal eremitiku f'dak ta' Ordni Monastiku. 
Tradizzjonalment jinghad Ii propju fis-16 ta' Lulju tas-sena 1251 il-Madonna dehritlu 
f'Cambridge u newwlitlu l-labtu b'weghdiet ta' grazzji specjali lil kull min ixiddu u minhabba 
f'dal fatt mirakuluz twieldet il-festa tal-Madonna tal-Karmnu fis-16 ta' Lulju. Min jaf hux 
b'kumbinazzjoni li I-festa ta' San Xmun Stock innifsu tigi ccelebrata wkoll fis-16 imma ta' Mejju! 

Fl-ahhar felli fuq ix-xellug tal-Madonna bil-Bambin naraw lill-Santa Tereza ta' Avila (1515-
1582) dik il-fundattriCi w riformatrici kbira ta' l-Ordni Karmelitan li mhux biss tat hajja gdida 
spiritwali, talli sakemm mietet, kien imexxielha tiftah sbatax-il-kunvent tas-Sorijiet u hmistax 
tal-Patrijiet. 

L-ispiritwalita' profonda taghha w il-kapacita' ta' kittieba ispirawha biex tohloq kitba tal-ghola 
livell mistiku u mhux biss talli l-kotba taghha l-lum huma meqjusin u maghdudin mal-klassicL 
Biex ukoll jigi kkonfermat il-kobor taghha f'dan il-qasam m'ilux wisq, Le. fis-sena 1970, il-Papa 
Pawlu VI sa wasal biex ipproklamaha bhala wahda mis-Santi Padri Tal-Knisja. 

Ghalhekk hawnhekk narawha bi ktieb u pinna f'idejha fil-waqt Ii hamiema tittajjar helu helu 
lejha Ii tissinjifika l-gherf ispirattiv ta' l-Ispirtu S-Santu li qed inebbhilha l-kitbiet eccezzjonalment 
sbieh u elokwenti taghha. 

Jien inhoss li dan l-ispeci ta' trittiku apsidali jixhed mhux biss it-twelid, l-iZvilupp u kompiment 
tal-messagg Karmelitan imma li ndirettament ukoll qed joffrilna simboli tat-tlett virtujiet teolo­
gali, jigifieri dik tal-fidi b'Elija, dik tat-tama fil-Labtu centraIi u dik ta' l-imhabba fl-appostlu ta' 
l-imhabba tas-seklu sittax: Santa Teresa. 
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