
11-prattika tas-snajja' fil-festi tradizzjonali Ma/tin 

Sengfla tradizzjonali Ii gfladha popolari fil-gzejjer Maltin hija dik tal-bini tal­
presepju. Gflalkemm din is-sengfla mhix marbuta mas-snajja' oflra Ii huma 
relatati mal-festi, certament gflandha tingflata mportanza. 

Jezistu diversi materjali Ii bihom jinbena presepju, lzda 1-izjed metodu komuni 
u popolari huwa dak tal-gablo . 11-gablo fih flafna vantaggi biex tafldmu. 

L-ewwel pass biex jinfladem il-presepju huwa id-disinn (sketch) fejn dan 
jitqassam f' taqsimiet; perezempju, grotta, wied , xi tarag u xi djar 'ii fuq mill­
grotta Ii joflolqu dak il-pajsagg tipiku . 

Bflala bidu, irid ikun hemm idea cara dwar id-daqs tal-pasturi sabiex 1-istruttura 
tal-presepju ikun bi proporzjon mal-pasturi . Wiefled tajjeb ukoll Ii jkollu stampa 
cara ta ' fejn gej dan il-presepju u hekk jipprepara 1-bazi tiegflu Ii tkun 
generalment tal-injam. 
Wara Ii jkunu kkunsidrati dawn il-fatturi, j ingflata bidu gflall-bini tal-presepju 
billi jigi ffurmat 1-gflar prinCipali Ii fih titpogga n-nativita '. 
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Bia dubju, 1-gflar tan-nativita ' jingflata prominenza fil-presepju, u gflalhekk !­
artist irid jippjana sabiex dan jingflata 1-importanza fl-istruttura kollha. 

Wara jkun imiss Ii jibda jigi ffurmat il-gablo fejn dan jinqata' f'bicCiet u jinbena 
waflda fuq 1-oflra b' tali mod Ii jkun iffurmat 1-gflar. 11-gablo jibda jitflaffer u jkun 
iffurmat kif jixtieq I-artist. Dan jitwaflflal waflda mal-oflra bil-kolla bajda u 
r==~====~==================~========~ msaflflafl permezz ta 

toothpicks. Dawn 
jippermettu Ii x-xogflol 
izomm sakemm 
tagflqad il-kolla. 

L-istess isir gflall-bini 
tad-djar jew turgien. Id 
-differenza hawn izda 
hi Ii 1-bicciet tal-gablo 
jridu jkunu catti u mhux 
floxnin biex 1-istruttura 
tinfladem afljar. 

l'l~!!!!!i~~~!!!!;l;J~jj;~llllJ Permezz ta ' riga jsir il-
l! kejl ezatt (to scale) 

minn fuq xi ritratt jew mudell u dan ikun applikat fl-istruttura tal-presepju. 
Sabiex tkun tal-istess proporzjon , mhux biss tal-bini originali imma wkoll tal­
istess proporzjon tal-pasturi. Specjalment il-bini tad-djar, it-twieqi u 1-bibien. 

Hekk kif il-presepju ikun lest mill-blat, ikun imiss Ii jkun ippjanat id-dawl u t-tip 
ta' bozoz Ii sa jintuzaw. Dawn ikunu generalment bozoz zgflar Ii jaqbdu 
direttament mad-dawl. Huwa fl-istadju fejn il-qafas tal-presepju jkun lest mill­
gablo Ii d-dawl kollu, jigifieri I-holders tal-bozoz u I-wires jitpoggew f' posthom. 
Dan sabiex wara Ii jkun ippruvat, ii-wires ikunu mgflottija fl-istadju Ii jmiss meta 
jibda 1-uzu tal-gibs. 

F'dan 1-istadju, il-presepju jinkesa bil-gibs permezz ta' diversi passati . Dan 
sabiex il-bicciet tal-gablo jsiru flaga waflda imma fl-istess flin, joflorgu 1-effetti 
tal-blat. Gflal dan ix-xogflol, jintuza gibs lngliz biex jagflti cans Iii min ikun qed 
jafldmu u ma jinxifx mal-ewwel. F' kontenitur zgflir bl -ilma, jibda jintefa' 1-gibs b' 
mod gradwali sakemm jibda jagflqad. 
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lmbagliad, permezz ta' pinzell jinglialqLI t-toqob tal-gablo. Meta 1-gibs ikLin 
applikat, hLiwa important Ii permezz ta' pinzell il-gibs ikLin imxappap mal-gablo 
mhLix mizbLigli. Dan sabiex meta jitnelilia iz-zejjed , il-blat jigi ffLirmat sabili. 
Fejn jirrigwarda 1-bini il-gibs ma jkLinx applikat bl-istess mod tal-blat, imma 
hawnhekk jinzebagli sabiex id-dettalji tal-istrLittLiri jkLinLI aktar mirqLima. 

Kif jitlesta dan ii-process, il -presepjLI jitlialla jinxef sewwa. Wara Ii jsirLI 1-aliliar 
irtokki LI jkLin accertat Ii kLillimkien ikLin maglilLiq bil-gibs, jibdew jigLI mfassla 1-
kLIILiri. Hawn Likoll jidlilLI diversi teknikalitajiet Ii kollha hLima tajbin ; pero 1-alijar Ii 
jintLI:Zaw hLima kLIILiri acrylic glialiex hLima tajbin specjalment meta tigi biex 
tisfLima . 

L-ewwel Ii jsir hLI Ii tingliata passata 1-presepjLI kollLI b' kannella skLir. Dan 
sabiex fLiq 1-isfond skLir ikLinLI applikati pinzellati b' kLIILiri cari sabiex jinqalgliLI 
1-effetti tad-dawl LI dellijiet. 11-kLIILiri jvarjaw minn griz car, isfar, kannella car, 
alidar LI ma j istax jonqos Likoll ftit abjad. Sabiex isir 1-isfLimar, jintLI:Za pinzell 
zgliir LI bicca drapp. Dan sabiex xi ftit zebglia zejda titnaddaf. 

B'hekk issa Ii 1-presepjLI hLiwa komplLit mill-istrLittLira tal-bini, glierien LI mzejjen 
bil-kLIILiri, ikLin facial ii-final Ii hLiwa t-tqegliid tal-pastLiri LI 1-vegitazzjoni bil-liaxix 
mal-blat LI 1-widien, liema xenarjLI nsibLih fil-pajsagg sabili Malti , specjalment fil 
-jiem tal-liarifa LI x-xitwa. Gliall-vegitazzjoni jista' jintLI:Za liaxix artificjali Ii jinstab 
gliall-bejgli mill-liwienet Ii jbiegliLI 1-accessorji tal-presepji. 

Glial ri:ZLiltat aktar reali wielied jista ' jLI:Za wkoll frieglii zgliar blial dak tad-delLI. 
ld-delLI jikber f'sigar baxxi qalb 1-irdLim tal-widien LI jista' jinqata' legalment. 
Hawnhekk hLiwa importanti Ii wielied jaqta' frieglii zgliar LI kemm gliandLI 
bzonn, filwaqt Ii joqgliod attent Ii ma jaglimilx lisara lis-sigra. Fl-aliliar tajjeb Ii 
wielied jagliti ftit vernic clear varnish f' certi postijiet biex jigi jleqq , filwaqt Ii 
jitpoggew il-pastLiri fejn mixtieq. 
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11-materjal uzat 

Gablo 
Kolla bajda 
Tooth picks 
Gazzetti u tissues 
Gibs 
Zkuk 
Kartun 
Kuluri acyrlic 

11-metodu fil-qosor 

II-process jibda billi tkun iffurmata 1-grotta, 1-glierien u 1-passaggi permezz tal­
gablo. 11-bicciet tal-gablo jigu infurzati flimkien permezz tal-kolla bajda u t­
toothpicks biex jelilu ma' xulxin. 

Hekk kif dan jinxef, il-gablo jinkesa bit-tissues. Biex dan jeliel, titliallat il-kolla 
bajda ma' ftit ilma sabiex tigi aktar liafifa u tkun applikata fuq il-gablo u t­
tissues. Dan sabiex jifforma texture ta' blat. 

Bl-istess mod, jigu ffurmati xi djar ukoll permezz ta' kartun Ii jitgliaqqad ma' 
xulxin bil-kolla. Glial dehra aktar reali, it-twieqi u 1-bibien jinliadmu f'minjaturi 
tal-injam. 

Jitwalililu 1-bozoz gliad-dawl, specjalment fil-grotta principali, b'tali mod Ii dawn 
ma jkunux jidhru. 

Fuq il-gablo, jigi applikat il-gibs vergni fuq il-presepju kollu u jitlialla jinxef. Wara 
jkun imiss Ii jingliata 1-kulur. Gliall-kulur, tintuza zebglia acrylic ta' kulur 
kannella, abjad, iswed, u alidar 

II-process taz-zebglia jibda billi jigi applikat kulur skur bliall-kannella biex 
imbagliad jingliataw fuqu pinzellati ta' kulur abjad u griz fuqu sabiex jinliolqu 
effetti ta' dellijiet u sfumaturi fil-gebel. L-istess jigri gliall-kulur alidar u iswed. 

Finalment, jitpoggew 1-pasturi fil-presepju. Fi presepji kbar, il-pasturi jkollhom 
daqsijiet differenti. 11-kbar jitpoggew fuq quddiem, filwaqt Ii z-zgliar jitpoggew 
fuq wara. Dan biex ikunu rispettati 1-proporzjonijiet. 
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