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Editorjal 
Gflei:iei: qarrejja, 

Dhalna fl-istagun tas.-sajf, u ghal darb'ohra qegf'ldin nergghu nidhlu fid-djar 

taghkom sabiex inkunu nistghu nwasslulkom art ikli ferm utli relatati mas-settur tal­

Agrikoltura, Sajd u Drittijiet ta l-Annimali. Dan kollu jista' jsir bl-ghajnuna taghkom 

il-qarrejja, bir-rispons Ii dejjem taghtuna, !kif ukoll permezz tal-kontributuri Ii ta' ku ll 

pubblikazzjoni jipprovdulna artikli interessanti u informattivi relatati mas-settur. 

Fid-dawl tal-pandemija Ii hakmet Iii pajj ii:na u lid-dinja kollha, 111istghu nghidu Ii 

kellna rebbiegha kemxejn differenti minn dik Ii s-soltu mdorrijin biha. ls-settur 

agrikolu huwa wiehed mill-iktar setturi Ii ntlaqtu, ghaliex gflalkemm hafna minna 

jaghi:lu Ii jixtru prodotti friski, din id-darba d-domanda kienet i nqas mill-provvista. 

Dan gara ghaliex bhal kull haga, dan is-settur hu abbinat ma' setturi ohra bhat­

turi i:mu, lukandi u ristoranti, u allura, bhal kat ina. dawn gew affettwati flimkien. 

Kien ghalhekk Ii b'gest sabih, hafna bdiewa ghai:lu Ii jaghtu ghexieren ta' kilos 

ta' frott u hxejjex lill-isptarijiet u Ii i min hu fil-bi:onn. Thassru hafna avvenimenti, 

fosthom 1-lmnarja u 1-Agrifair. ii:da f'dan 1-istagun ghandna nharsu 'I quddiem 

b'iktar poi:itt ivita sabiex naqilbu pagna gdida. 

Gnal hafna, is-sajf igib miegflu iktar hin fejn wiehed jista' jgawdi 1-familja u jieqaf xi 

ftit mir-rutina tal-hajja mghaggla ta' kuljum. Madankollu min jahdem f'dan is-settur, 

fis-sajf tii:diedlu iktar it-tbat ija. ls-shana Ii jgib mieghu s-sajf taghmilha iktar difficli 

ghall-bidwi sabiex iqatta' dawk is-sighat twal fix-xemx. Ghalhekk wiehed irid iktar 

japprezza Ii jekk ma jkunx ghal dawn in-nies biei:la, ma jkollniex il -kumdita Ii jkollna 

prodotti dejjem friski fi djarna. 

Nittama Ii din il-harga tintlaqa' tajjeb maghkom il-qarrejja u nfakkarkom Ii tistghu 

ssibu 1-artikli ppubblikati, kemm fuq il -pagna ta' Facebook "Nisget Artna", u kif 

ukoll fuq is-sit elettroniku agrifi sh.gov.mt. 

Tislijiet, 

Claire Cauchl 
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1=fidma bla precident 

Anton Refalo 
Ministru gl'la ll-Agrikoltura, 
Sajd u Drittijiet tal-A n nimali 

Wara 1-ewwel xhur tiegni bnala 
Ministru gnall-Agrikoltura, Sajd 
u Drittijiet tal-Annimali, mhux 
biss nista' nifhem aktar il­
ntigijiet ta' dawn is-setturi, pero 
grazzi gnall-impenn nobbli 
ta' bosta naddiema f'dan il­
qasam, ilkol l flimlkien bdejna 
nippjanaw il-gejjieni billi, mhux 
biss inkomplu nagntu prijorita 
Iii dan il-qasam fil-prezent, izda 
wkoll nibdew infasslu inizjattivi 
u progetti gnall-futur. 

Nemmen bis-snin Ii dawn 
is-setturi, mhux biss huma ta' 
kontribut importanti gnall­
ekonomija ta' pajjizna, izda 
wkoll gnas-socjeta b'mod 
kollettiv. Hemm bzonn Ii 
nagnrfu u napprezzaw aktar ir­
relazzjoni tagnna ma' prodotti 
genwini u ta ' kwalita. 

Dan nistgnu nifhmuh u 
nirrikonoxxuh aktar kemm-
il darba nkunu mgnarrfa 
b'flidmet ir-rannal, il-bidwi 
u s-sajjied Malti, u 1-impenn 
sabiex dejjem jipprovdulna 
prodotti bnini u friski. B'hekk 

innossni kburi u sodisfatt Ii 
bnala Ministru qed nandem 
id f ' id mad-Direttorat tal­
Agrikoltura biex anna dejjem 
nandmu favur il-prodott Malti. 
Flimkien nedejna kampanja 

b'sannitha bit-ti:tlu ta ' "Agnzel 
Bnin ... Agnzel Frisk" sabiex 
il-konsumatur japprezza nafna 
aktar xognol il-bidwi, ir-rannal 
u s-sajjied tagnna . Dawn il­
naddiema Ii jnabirku minn 
kmieni filgnodu sa tard billejl 
gnandhom ikunu ppremjati bl­
apprezzament tagnna. 

F'dan 1-ispirtu rridu 
naccertaw Ii b'nidmietna 
nnarsu Iii dawn is-setturi u 

ma nnalluhomx imutu mewta 
naturali. Nifhem Ii, ilium il­
gurnata, iz-zgnazagn tagnna 
gnandhom quddiemhom 
gnazliet wiesgna ta' karrieri 
interessanti, pero zgur Ii hawn 
lok ta' impenn akbar fejn jidnlu 
1-agrikoltura u s-sajd. 

Dawn 1-annar xhur 
kienu impenjattivi nafna. 
Flimkien mal-Agenzija 
gna ll-Pagamenti Agrikoli 
u Rurali (ARPA) nabbarna 
1-ftun tas-sottomissjoni tal­
applikazzjonijiet sabiex 
ngninu lill-bdiewa, lir-rannala 
u lis-sajjieda b'fondi lokali 
u Ewropej. Dawn huma 
fondi importanti nafna 
sabiex insostnu nidmet il­
bidwi u r-rannal Malti. lc­
cokon ta' pajjizna jonloq 
sfidi liema bnalhom, pero, 
b'impenn kollettiv u gnajnuna 
varja, nemmen u ninsab 
cert Ii nistgnu nagnrfu 
1-opportunitajiet u negnlbu 
1-isfidi kbar Ii gnandna 
quddiemna. 

Nemmen Ii wasal iz-zmien 
fejn nibdew innarsu lejn il­

nsieb Ii nzewgu 1-progess 
fit-teknologija mal-agrikoltura. 
Sar nafna xognol diga 
f 'dan ir-rigward izda zgur Ii 
hemm nafna opportunitajiet 
onra x 'nistgnu nisfruttaw, 
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specjalment f ' pajjiz zgnir bnal 
tagnna, f'din il-gzira zgnira 
b 'poplu ta' qa lb kbira. 

Fl-annar jiem gie mnabbar 
ukoll I-Animal Welfare Fund 
fejn permezz ta' 'I fuq minn 
€85,000, numru ta' Gnaqdiet 
Non-Governattivi u santwarji 
ser ikunu qeglidin jizviluppaw 
progetti sabiex ikomplu jitnarsu 
1-annimali gneziez tagnna. 
Fil-gimgnat u x-xhur Ii gejjin 
ser inkunu wkoll qegndin 

inzuru numru ta' Kunsilli Lokali 
Ii permezz ta' gnajnuna mill-
M i nisteru tagnna, il-Ministeru 
tal-Agrikultura, Sajd u !=tarsien 
tal-Annimali ser ikun qed 
jizviluppa numru ta' progetti 
fil-komunitajiet sabiex jitnarsu 
1-annimali, kemm dawk 
domestici u olirajn Ii jgnixu fit­
triq. 

11-fatt Ii twilidt, trabbejt u 
gnext dejjem vicin mal-ambjent 
u mal-agrikoltura, ir-relazzjoni 
tiegni kienet wanda naturali. 
L-annima li dejjem kienu 
1-gnozza tiegni u llum innossni 
kburi u sodisfatt Ii permezz 
tal-nidma Ministerjali nistgnu 
ngninu, mhux biss lis-socjeta u 
1-naddiema tagnna, izda wkoll 
Iii dawk Ii m 'gflandhomx vuci, 
1-annimali taglina Ii tant huma 
gnal qalb 1-Gnawdxin u 1-Maltin. 

Minn qalbi nixtieq Ii lkoll, 
fic-Cirkustanzi u r-realtajiet 
prezenti, ingawdu s-sajf mill­
afljar Ii nistgnu flimkien mal­
fami lji u ma l-gneziez tagnna, 
u flimkien inkomplu nandmu 
u napprezzaw u nkunu konxji 

kemm dawn is-setturi huma 
bzonjuzi gnal pajjizna. 

Tislijiet, 



Kitba ta' 
ARNOLD U JEFFREY SCIBERRAS 
R 

11-bniedem gliandu flafna xebh mal-kumplament tal-organizmi ta' din 
id-dinja, imma gflandu flaga waflda Ii tagflmlu partikolarment uniku; dik Ii 
jagflti 1-ismijiet lill-organi:Zmi 1-oflra, saliansitra anke lill-membri tal-istess 
speti tiegflu, lit-tfal u lill-annimali Ii jitrabbew god-djar. 

Dan jippermetti lill-bniedem 
jagnraf bejn individwi differenti 
u jsejnilhom, u sanansitra 
jiddistingwi bejn speci u ollra. 
L-isem u 1-organii:mu jew 
1-oggett, jintrabtu b'sistema ta' 
referenza, assocjazzjoni mibnija 
p rimarjament fuq 1-gllamla 
tiegnu. lnteressanti kif kliem 
ezistenti f 'lingwa jingnaqad 
biex jinnoloq isem, u kif isem 
jista' wkoll jinbidel u jevolvi. 
Bnall-ismijiet tal-komunita 
umana. 1-isem ta l-istess speci 
jew ta' speci simili nafna ta' 
xulxin jista' jvarja skont ii:-i:ona 

geografika. 
Dawn id-differenzi 

lingwistici jinsabu f'Malta 
minkejja c-cokon ta' pajjii:na. 
Filwaqt Ii certi ismijiet antiki 
baqgnu jippersistu sal-lum 

gnax baqgnu jagnmlu sens 
jew gnax m'hawnx nliefhom, 
certi ismijiet inbidlu u 1-forom 
bikrin tagnhom intesew. 
Ollrajn qegndin jinnolqu 
gna l skop formali u ufficjali 
biex kemm jista' jkun tintui:a 
1-lingwa Maltija. 11-bidla fl-

ismijiet x 'aktarx giet minnabba 
influwenzi li ngwistici mir­
Rumanz u 1-lnglii: fuq il-
Malti. Ei:empju k lassiku huwa 
dak tal-mazzarell, Ii huwa 
1- isem ufficja li bil-Malti gnall­
dragonfly. Fl-antik kien jissejjan 
Cikku ($wiebi gnax kien u 
gnadu jinstab vicin xi giebja, u 
f 'xi nnawi kien magnruf bnala 
1-mewt gnax huwa predatur. 
lmbagnad sar iktar magnruf 
bnala nelikopter, peress Ii dan 
1- insett kapaci jtir fl-istess 
post gnal tul ta' nin. Pero 
1-isem ufficjali, Ii fil-verita ma 

tantx jitlissen. origina mill­
kelma Taljana mazzarello. 
Kwai:i kull speci ta ' mazzarell 
Ii gnandna f'Malta jienu dan 
in-nom ma' kl iem ienor, bnal 
Mazzarell Vjola (Trithemis 



annulata), Mazzarell Aflmar 
(Crocothemis erythraea), 
Mazzarell lkflal (Orthetrum 
brunneum) u Mazzarell Sultan 
Dehbi (Anax ephippiger). 
Fl-gflasafar, 1- isem Ta' Denbu 
Aflmar (Phoenicurus sp.) Ii 
gfladna nisimgliuh, sar jissejjafl 
ukoll bl-isem Kudirross. Dan 
1-isem gej mit-Taljan cudirosso, 
u jfisser 1-istess bflall-ewwel 

isem. Kudirross gie mibdul 
ufficjalment gna l Fjamma, Ii hija 
forma mqassra tal-isem uzat 
f 'Gflawdex, jigifieri Fjammarell. 
Madankollu, it-tl iet ismijiet 
baqgnu jintuzaw. Filwaqt Ii 
dawn 1- ismijiet j agflmlu xi 
forma ta' sens, i smijiet onrajn 
ma tantx jagnmlu sens, jew 
mhumiex faC:li biex tifhimhom 
illum, bnal Gnakrux Ragel 
(Cornu aspersum), Ii huwa 
1-bebbuxu komuni Ii jittiekel. 
Dan 1-isem ma jirriflettix il-fatt 
Ii kull bebbuxu individwalment 
gflandu z-zewg sessi f 'daqqa. 
Fil-fatt 1-Gnakrux Mara 
(Eobania vermiculata) jirreferi 
gflal speci onra. 11-Bebbuxu, 
1-iktar isem Ii jintuza, jorigina 
mill-Gnarbi-Sqalli 'babbaluciu'. 

11-pjanti mhumiex neqsin 
minn nomenklatura diversa 
u avventuruza. Peress Ii 
1-bniedem gflandu tendenza 
kbira Ii jxebbah 1-affarij iet 
ma' onraj n Ii d iga hu 
familjari magnhom. flafna 
m ill-ismjiet tal-pjanti huma 
antropomorfici, jew relatati 
mal-annimali. Ezempju ta' 
isem antropomorfiku huwa 
Papocci l=lomor (Antirrhinum 
tortuosum) Ii bl-lngliz tissejjan 
Greater Snapdragon. pjanta 
komuni vic in it-toroq fir-raba' 
f'Malta. L-immaginazzjoni ta l­
bniedem hija fertili u waslet 
saflansitra biex xi flaga Ii ji lbes 
tinfluwenza isem ta' fjura. 
L-isem lngliz huwa pjuttost 
mitologiku gflax jirreferi gflal 
xi forma ta' dragun. lsem ieflor 
Ii huwa antropomorfiku huwa 
l=lobbejz (Lavatera sp.;Malva 
sp.) gnax il-frotta gflandha 
forma ta' flobza zgflira. Pjant i 
oflrajn gew deskritti bl-isem 
ta' xi annimal jew tal-partijiet 
tal-gisem tiegf'lu. ngflidu anna 
Qanfuda (Chicorium sp inosum), 
Bezzul il-Baqra (Sedum 
caeruleum), Sieq il- l=lamiem 
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(Fedia graciflora) u Sieq il­
Brimba (Nigel/a damascena) Ii 
gnadhom jintuzaw. Mill-banda 
1-onra, ismijiet bflal Bajdiet il­
Fenek m'gnadhomx jintuzaw, 
u sirna nuzaw Orkidi. Xi wnud 
mill-Orkidi nirreferu gnalihom 
bnala l=lajja u Mejta. L-isem 
Orkida huwa 1-verzjoni Griega 
antika ta' Bajdiet. Xi wnud 
mill-ispeci ta ' pjanti gnandhom 
diversi ismijiet. Erica multiflora 
gnandha names ismijiet bil­
Malti: Erika, Savina, lsopu, 
Sagntar Anmar u Lenjet ix-xin. 
Nerium oleander gnandha 
tlieta: ld-Dilfa, Olejandru, u 
Sigra tal-Wirdien. 

Certi ismijiet jirriflettu 
1-pajjiz jew il- lokalita fejn 
probabbilment 1- organizmu 
gie deskrit t 1-ewwel darba. 
Xi ftit mill- ispeC:i endemiC:i 
huma 1-iktar ovvj,i, bnas-
Sem previva t 'Gnawdex 
(He/ichrysum panoritanum 
subsp. me/itense), Limonju ta' 
Malta (Limonium melitense), 
Gizi ta ' Malta (Matthio/a incana 
subsp. melitensis), Gremxula 
ta' Malta (Podarcis fi/folensis), 
u 1-Bugeddum t 'Gnawdex 

(Crocidura sicu/a subsp. 
calypso). Mhux kull speC:i Ii 
gnandha 1- isem Malta jew 
Gnawdex hija endemika, bnal 
Broxka t 'Gnawdex (Ononis 
natrix subsp. ramossima), 

Ramlina Gnawdxija (Rhoda/sine 
genicu/ata), il-Melitella 
(Crepis pusi/a) u x-Xewk Malti 
(Centaurea melitensis), Ii huma 
indigeni, u nstabu jew gew 
deskritti 1-ewwel darba f 'Ma lta 
fid-d inja. Dan huwa 1-kaz 
gnax-Xewk Malt i u 1-Melitella, 
Ii mbagnad instabu postijiet 
onra fid-dinja. Xi wnud huma 
iktar komuni f'Gnawdex milli 
f'Malta, u, gnalhekk, nadu 
1-isem 'Gnawdex'. Xi speci 
endemici u indigeni gnandhom 
ismijiet relatati mal-ambjent Ii 
jgnixu fih, bnal Widnet il-Banar 
(Cheiro/ophus crassifolius), 
Bjanka tal-lrdum (Atrip!ex 
/anfrancoi), Leblieb tal-lrdum 
(Convo/vu/us o/eifolius), 
Tengnud tax-Xagnri (Euphorbia 
melitensis), Tengnud tar-Ramel 
(Euphorbia para/ias), Nixxief 
tal- isteppa (Stipa capensis), 
l=lanzir I-Art tal-Makkja 
(Porcel/io /aevis), u 1-Brimba 
ta l-Widien (Argiope /obata). 

lsem ta' speci jista' jorigina 
minn personaggi magnrufin 
jew minn qaddisin, fosthom 
il-Bastun ta' San Guzepp jew 
il-Bastun ta' San Filep ( fir­
Rabat), Ii jista' jirreferi gnal xi 
speC:i ta ' gilju, jew gnal Alcea 
rosea (Hollyhock), Xewk ta' 
Kristu (Carthr:tmus /anatus), 
Xewk tax-Xitan (Notobasis 
syriaca), u Xuxet San Gwann 
jew Swaba' ta I-Madonna 
(Carpobrotus sp.) Ezempji onra 
huma 1-Brimba Qabbezija ta' 
Schembri (Aelurillus schembrii) 
- speci endemika gnal Ma lta 
u Sqallija, imsemmija gnal 
xjentist lokali - filwaqt Ii Akara 
ta' Esther (Geckobia esterae) 
hija msemmija gnal naturalista 
Maltija. 

lsmijiet onra huma bbazat i 
fuq kif 1-organizmi jgflixu, 
bnal Qerd in-Nana! (Merops 
apiaster), gnax jeqred in-nanal, 
Kaccamendula (Lanius senator) 
gnax tikkaccja gnasafar onra, 



u Cervjola (Carangidae) Ii 
jorigina minn C:erva, Ii huwa 
annimal Ii jaqbez meta jigri, 
u din il-fluta ggiegflel nut 
ieflor jaqbez barra mill- ilma. 
L-isem jista' jigi fis-seflfl meta 
1-organizmu jintuza dirett 
mill-bniedem. Kaz partikolari Ii 
donnu huwa folkloristiku huwa 
x-Xaflmet I-Art (Chalcides 
oce/latus), wiefled mir-rettili 
slavag f il-Gzejjer Maltin, Ii kien 
jinqatel lokalment gflax-xaflam 
t iegflu biex t innoloq xi forma 

ta' medicina. 
lnteressanti wkoll kif 

1-istess speci jista' jkollha 
ismijiet differenti skont 
1-istadju ta' flajjitha, jew skont 
id-daqs. Ngflidu aflna nsibu 
z-Zibga Ii tikber f 'Gerwiela, 
Ii mbagflad issir Xi lpa (Sarpa 
sa/pa), u 1-Bubinu, Ii jsir Bubin, 
imbagflad Mulett u fl-aflflar 
Kaplat (Mugil cepha/us). 

Minkejja s-sbuflija 
ta' ismijiet ikkuluriti u 

differenti, din ukoll tista' 
toflloq konfuzjoni u dizgwit 

l=toloq 
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f 'argumenti meta nigu 
biex nidentifikaw xi speC:i 
partikolari. L-istess isem fi 
bnadi different i jista' jirreferi 
gflal speci differenti. Ezempju 
tipiku huwa S1Ultan il-Gamiem 
Ii f'Malta jirref.eri gflal Great 
Spotted Cuckoo (Clamator 
glandarius) u f 'Gflawdex 
jirreferi gflall-Farrug (Coracias 
garrulus) . Gflalhekk infloloq 
1-isem xjentif iku, magflruf 
ukoll bl-isem Latin, Ii huwa 
1-isem ufficja Ii tal-ispeci 
madwar id-dinja kol lha 

u Ii huwa rikonoxxut bih 
globalment. Anke 1-bniedem 
gflandu isem xjentifiku f il-
fatt nirreferu gflalih bflala 
Homo sapiens. Madankollu, 
anke dan jista' j inbidel matul 
iz-zminijiet minflabba ricerki 
genetici godda bejn diversi 
speci tal- istess gruppi ta ' 
organizmi. L-ismjiet xjentif ici 
huma bbazati fuq is-sistema 
binomenklaturali tal - ispeci, 
Ii hija magflmula mill-generu 
u 1-ispeC:i. Din is-sistema 
nflolqot minn Carl Linnaeus, 
botaniku Zvediz tas-seklu 
tmintax. lsmijiet xjentifici 
gflandhom origini Lat ina, pero 
influwenzat i wkoll mill-Grieg, 
mit-Taljan, u mill- lngliz. 

Tajjeb Ii nk1Unu nafu Ii 
bflal-lingwa, 1- ismijiet jinbidlu 
wkoll, imma 1-ismijiet Maltin 
gflandhom jigu kkunsidrati 
bflala wirt lingwistiku u storiku 
gflal pajjizna. 

http://www. llm lklem .com/encyclopedia 

http://naturalmalta.blogspot.co:m/2013/02/stalklng-jumplng­
splders.html 

sclberrasandsclberras.eu/wp-conte nt/uploads/20 08/ 
SCIBERRAS-A.-2008-Nota-fuq-in-Nomenklatura-tal-Mazzarelll­
Ll-ghawn-idukumentatl-fil-Gzejjer-Maltin.-L-lmnara-91-Harga­
numru-32-42-44.pdf 

https://en.wlkipedia.org/wlkl/Carl_Linnaeus 
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Titwila lejn 
is-settur organiku 
Kit b a ta' 
JESSAMINE AGIUS 
Ufficjal Agrikolu 

GARETH SAMMUT 
Ufficja/ Agriko/u Anzjan, fi fldan is-Sezzjoni ta ' Kwalita 

Dawn 1-aliliar snin il-konsumaturi Ewropej qed 
jonfqu d-doppju fi prodotti organici. Madankollu 
1-ammont ta' bdiewa Maltin Ii qed ikabbru jew 
qeglidin fit-process Ii jibdew ikabbru b'mod 
organiku, gliadhom term 'ii bogliod biex jilliqu 
d-domanda tal-konsumatur. 

J=fafna drabi 1-bdiewa jaqtgnu 
qalbhom biex jaqilbu gna l 
sistema organika minnabba 
Ii din il-prattika jqisuha bnala 
sfida onra ma' dawk Ii diga 
gnandhom sabiex jikkompetu 
fis-suq, specjalment meta 
tikkunsidra s-sitwazzjoni lokali 
fejn is-suq jiddependi nafna fuq 
1-importazzjoni. 

Fid-disgninijiet u anke fil ­
bidu tas-snin elfejn, 1-akbar 
ugign ta' ras gnall-bidwi 
Malti kien kif se jikkompeti 
bil-kwantita u bid-dehra tal­
prodott. lzda llum il-gurnata 

1-konsumatur Ewropew qed 
jagnzel il-kwalita aktar minn 
qatt qabel. Dan gnaliex qed 
izid 1-gnarfien fuq il-beneficcji 
ta ' prodott i organici peress 
Ii 1-produzzjoni tal-ikel issir 
permezz ta' metodi u 1-uzu ta' 
sustanzi natural i. Dan ifisser 
Ii 1-biedja organika tandem 
id f'id mal-ambjent u tnalli 

inqas impatt fuq in-natura, Ii 
gnaldaqstant tkompli tneggeg 
1-gnazla gnal b iedja organika. 

It-total ta ' art fil-Gzejjer 
Malt in zgur mhux bizzejjed biex 
ilannaq mad-domanda tal-

konsumatur, meta t ikkonsidra 
1-popolazzjoni u d-domanda 
tas-settur turistiku. Fuq dan 
il-fatt il-biedja organika toffri 
vantagg kompetittiv fuq il­
produzzjoni Ii gejja minn biedja 
konvenzjonali, bil li 1-bidwi jkun 
qed ibign il-prodott tiegnu 
f'suq gdid fil -lokal stess. 

Meta nigu gnat-tkabbir 
b 'mod organiku, nafna jansbu 
Ii din il-prattika tirrikjedi xi 
investiment kbir. Dan mhux 
il-kaz. Fil-fatt, statistika 
dinjija turi Ii s-sistema 
organika, meta mqabbla 
mas-sistema konvenzjonali, 
hija aktar sost enibbli, kemm 
finanzjarjament , kif ukoll minn 
aspett ambjentali. Naturalment 
meta 1-konsumatur qed jagnzel 
prodot t imkabbar b'mod 
organiku se jkun qed inallas 
aktar, izda dan bl-ebda mod 
ma jfisser Ii, sabiex tkabbar, fih 
aktar spejjez. lt-tkabbir b 'mod 
organiku jrid aktar attenzjoni, 
izda huwa s-suq Ii jiddetermina 
1-prezz. Meta prodott ikun ftit 
skars u d -domanda gnalih tkun 
gnolja, il-prezz se jognla gnax 
hekk jandem i.s-suq. 11-Malti 
jgnid: is-suq isuq . 

Fuq kollox hemm 1-aspett 
ambjentali, Ii 1-konsumatur 
ta ' prodotti organiC:i jkun qed 
inares lejh. Fost il-fatturi hemm 
Ii wiened ikun qed jikkonsma 
prodotti sani mingnajr 1-uzu ta' 
kimika sintetika, kif ukoll numru 
ta' vantaggi ekologici, fosthom 
1-uzu ta' nxejjex rezistent i 
gnan-nixfa u z-zamma ta' 
namrija aktar b'sannitha. 

Processi u certifikazzjoni 
Tajjeb Ii wiened jinnota Ii 
1-biedja organika hija wkoll 
parti minn katina Ii tinkludi 
1-ipprocessar tal-ikel, it­
tqassim u 1-bejgn, u kif ukoll 



1-importazzjoni. 11-processuri, il­
bejjiegna, u anki d-distributuri 
gnandhom jigbdu 1-istess nabel 
tal-bidwi. Fi kliem ienor dawn 
iridu jwasslu 1-ikel frisk u anke 
pprocessat b'mod genwin Ii 
jirrispetta n-natura u s-sistema 
tagnha. 

Gnalhekk ii-process tac­
certifikazzjoni jmur ferm aktar 
'ii bognod minn semplicement 
certifikazzjoni tal-produzzjoni 
fil-livell primarju. Fil-fatt hemm 
diversi kategoriji ta' dan ix­
xognol u dawn jinkludu: 
• Produttur Organiku 
• Bejjiegn b l-lmnut Organiku 
• Bejjiegn bl-lngrossa 

Organika 
• Processur Organiku 
• lmportatur Organiku 

• Negozjanti Organici 

Dan ifisser Ii sabiex 
wiened ikun jista' jipproduci, 
jipprocessa. ibigli, jimporta 
jew jinnegozja xi prodotti 
mmarkati bnala organici jkollu 
bzonn ic-certifikazzjoni bnala 

operatur organiku. Din 
ic-certifikazzjoni tonrog 
mingnand 1-Awtorita ta' 
Kontroll jew Korpi ta' 
Kontroll Ii jkunu rikonoxxuti 
u awtorizzati mill-Awtorita 
Kompetenti. Fil-kaz ta' Malta 
1-Awtorita Kompetenti hija 
d-Direttorat tal-Agrikoltura 
fi fldan id-Dipartiment tal­
Affarijiet Rurali u sal-lum 
1-Awtori ta Maltija gnall­
Kompetizzjoni u 1-Affarijiet 
ta l-Konsumatur (MCCAA) 
hija 1-unika awtorita 
rikonoxxuta biex tagflmel 
il-kontrolli. 

L-importaturi Ii huma 
ccertifikati bnala organici 
gnandhom bzonn 
jirregistraw mat-Trade 
Control and Expert System 
(TRACES), sabiex gnal kull 

konsenja Ii jgibu minn pajjiii 
terzi (barra mill- Ewropa), ii­
process tac-certifikat (COi) 
jibda minn fuq is-sistema 
elettronika minn qabel 
mal-konsenja titlaq mill-

pajjiz terz. Barra minn hekk, 
1-importaturi jridu javzaw 
id-Direttorat tal-Agrikoltura 
kif ukoll !ill-MCCAA bid-data 
ta' meta x-xognol ikun se 
jasal Malta gnal kull konsenja 
importata. ls-settur organiku 
huwa strettament regolat u 
jgawdi minn fiducja kemm 
fit-trasparenza kif ukoll fil­
kwalita tal-prodott minflabba 
s-sensiela ta' kontroll i Ii jsiru 
skont ir-Regolamenti miz­
zewg Awtoritajiet tul il-katina 
kollha. 

ld-dinja miexja dejjem 
aktar lejn 1-ikel organiku, 
specjalment il-generazzjoni 
zagnzugna. Dan qed iwassal 
gnal aktar opportunitajiet 
finanzjarji u incentivi biex 
jippromovu t-tkabbir 
organiku. Kun inti wkoll parti 

minn din il-mixja. F'kai Ii 
tixtieq aktar informazzjoni jew 
inti interessat Ii tapplika gnal 
certifikazzjoni bnala operatur 
organiku tista' tibagntilna fuq: 
ikeltakwalita. mafa@gov.mt. 
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lnizjattiva mid-Direttorat 
gliall-Rarsien tal-Annimali 
waqt 1-imxija tal-COVID 19 
Miktub minn 
ROBERT CUTAJAR 
Printipal ft lidan td-Direttorat gliall-/=farsien tal-Annimali 

ld-Direttorat gnall-!=larsien tal­
Annimali jandem kontinwament 
biex b'nidmietu joffri servizz 
efficjenti u effettiv lill-pubbliku 
ingenerali. ld-Direttorat qed 
jara wkoll kif bis-servizzi 
tiegnu jkun qed iwassal kull 
informazzjoni u gnajnuna 
Ii 1-poplu Malti u Gnawdxi 
jistenna f'dak kol lu Ii gnandu 
x 'jaqsam mal-liarsien tal­
annimali f'pajji:Zna. 
lz-zminijiet difficli Ii gnaddejjin 
minnhom f 'pajji:Zna, bnall­
kumplament tad-dinja kawi:a 
tal-imxija tal-Covid 19, ma 
waqqfux lid-Direttorat milli, 
mhux biss ikompli bil-nidma 
normali tiegnu, izda Ii jgnin Iii 
dawk il-persuni Ii jkunu qed 
jintlaqtu direttament mis­
sitwazzjoni u c-cirkostanzi Ii 
liolqitilhom 1-istess COVID 19. 

Konxju mic-cirkostanzi 
straordinarji Ii qed ngnixu fihom 
f 'dawn il-granet , id-Direttorat 
nieda inizjattiva sabiex jgliin 
u jkun ta' sapport gnal dawk 
il-persuni Ii gnandhom kelb 
jew qattus u Ii jgnixu f'darhom 
wanidhom. F'kai: Ii dawn il­
persuni j inlitigilhom Ii jkunu 
rikoverati fl -isptar minnabba 
I-virus inkwistjoni, id-Direttorat 
se jkun qed joffri Ii ji:omm u 
jieliu lisieb dawn 1-annimali 
b 'mod temporanju, sakemm il­
persuna tirritorna f 'darha. Glial 
aktar informazzjoni dwar dan 
is-servizz wiened jista' jaglimel 
kuntatt direttament mal-ufficjali 
tad-Direttorat billi jcempel fuq 
in-numru 1717. 

Tajjeb wiened ifakkar Ii 
dan is-servizz telefoniku, 
1717, ser ikompli wkoll jaqdi 

1-funzjoni ta' One Stop Shop 
b'mod regolari gliall-pubbliku 
ingenerali. Dan huwa servizz 
mogliti mid-Direttorat gliall­
!=larsien tal-Annima li 24 sieglia 
kuljum, sebat ijiem fil-gimgna 
fejn wiened ikun jista' jitlob 
informazzjoni jew jgliaddi 
rapporti marbuta mal-liarsien 
tal-annimali f 'pajjii:na. 

lnizjattivi fuq il-midja 
socjali gllal waqt ix-xhur 
tas-sajf 
Matul 1-alinar snin id-Direttorat 
gliall-!=larsien tal-Annimali 
dejjem kien parteCipi waqt 
1-attivita SkolaSajf. Glial din 
is-sena, id-Direttorat ressaq 
proposti lill-Fondazzjoni 
gnas-Servizzi Edukattivi 
(FES) biex f'kai: Ii 1-imxija tal­
Coronavirus ti ppersisti, min­
nalia tad-Direttorat xorta se 
nkunu kommessi u disponibbli 
Ii naglitu s-sehem taglina 
permezz tal-midja socjali jew 
inkella b'mod virtwali. Dettalji 
dwar din 1-inizjattiva u b'liema 
mod se nkunu qed inwasslu 
dejjem aktar informazzjoni, 
gnarfien u edukazzjoni dwar 
il-liarsien tal-annimali se jkunu 

Qed jitflabbru fil -gimgflat Ii 
gejjin wara Ii d-Dipartiment tal­
Edukazzjoni jkun na d-decii:joni 
tiegliu b'liema mod ser tkun 
qed tigi organizzata 1-edizzjoni 
ta ' din is-sena ta' SkolaSajf. 



Applikazzjonijiet 2020 
Miktub minn 
SAMUEL SCIBERRAS 
Trainee, Agenzija gha/l-Pagament1 Agrikoli u Rural1 

F'din il-narga ta' Nisget Artna se 
nagf'ltu narsa lejn il-perjodu tal­
applikazzjonijiet 2020 Ii nfetflu 
mill-Agenzija gnall-Pagamenti 
Agrikoli u Rurali (ARPA), fi ndan 
il-Ministeru gnall-Agrikoltura, 
Sajd u Drittijiet tal-Annimali 
( MAFA), sabiex jintlaqgnu talbiet 
gflall-pagamenti gnas-sena 2020 
tant diversi skemi kofinanzjati 
mill-Unjoni Ewropea u 1-Gvern 
Mal ti. 

Madwar 6,500 applikazzjoni 
gnall-pagamenti gew milqugna 
bejn 1-Erbgna 1-1 ta' April u 
1-Gimgfla 15 ta' Mejju, 2020 ta flt 
1-iskemi Ii gejjin: 

• Pagamenti Diretti 
• Mizuri Agro-Ambjentali-Klima 

2014-2020 (AECMs) 
• Mizuri ta' Biedja Organika 

2014-2020 
• Gnajnuna gnal Zani 

b 'Restrizzjonijiet Naturali 
2014-2020 (ANC) 

Tajjeb ngnidu Ii din is-sena, 
1-Agenzija gnamlet numru ta' 
bidliet sabiex tiffacilita I-process 

tal-applikazzjoni gnall-bdiewa, 
u fl-i stess nin tizg ura Ii jsiru 
1-prekawzjonijiet necessarji 

minnabba c-Cirkostanzi 
eccezzjonali kkawzati mill-firxa 
tal-COVID-19 fl-Ewropa. 

L-applikazzjonijiet tal -2020 
kollha riedu jigu mibgnuta bil­
posta jew online, u ma gewx 
accettati gewwa I-Front Office 
sabiex jigi minimizzat il-kuntatt 
socjali kemm jist a' jkun, kif 
indikat mill-awtoritajiet tas­
sanna pubblika. Gnaldaqstant, 
mal-ittra u 1-applikazzjoni 
mibgnuta lill-bdiewa Maltin 
u Gnawdxin, gie inkluz ukoll 
envelope bl-indirizz tal-Front 
Office u bil-posta mnallsa gnar­
ritorn. Kif semmejna hawn fuq, 
bnal kull sena 1-bdiewa gew 
imnegga wkol l Ii japplikaw online 
mis-sit tal-Agenzija, dejjem 
jekk jistgnu jew jekk isibu ftit 
gnajnuna. Dawk Ii ssottomettew 
1-applikazzjoni online ma gewx 
mitluba jibagf'ltu 1-applikazzjoni 
bil-posta peress Ii 1-applikazzjoni 
tagflhom giet milqugfla 
awtomatikament fis-sistema tal­
ARPA. 

Barra minn hekk, matul il­
perjodu tal-applikazzjonijiet, 
1-Agenzija estendiet il-nin tas­
servizz telefoniku mill-Front 
Office sas-sitta t a' filgnaxija, biex 
b'hekk 1-applikanti gew mogf'ltija 

servizz iijed konvenjenti 
gnalihom. 

Tajjeb insemmu wkoll Ii, 
flimkien mal-applikazzjoni, 
intbagfltet ittra separata 
manruga mill-Awtorita ta' 

Sajf 11 

Tmexxija - The Declaration in 
Relation to Training and Advisory 
Services linked to RDP 2074-
2020, Iii dawk Ii dafllu f'impenn 
agro-ambjent-klima (AECM) mill-
2018 'ii quddiem. Dawk Ii ffirmaw 
dan id-dokument taw permess 
lill-Awtorita ta' Tmexxija sabiex 
tgnaddi d-dettalji tal-bdiewa 
lill-fornituri tas-servizz ta' tanrig 
u ta' konsulenza rikonoxxuti. Dan 
sar bil-gnan Ii kull min ibbenefika 
taflt waflda mill-AECMs ikun 
jista' jieflu s-servizzi mefltiega 
sabiex jissodisfa 1-obbligi 
rilevanti, Ii huma mandatorji u 
allura fl-interess tal-bidwi Ii jimxi 
magnhom. Giet inkluza wkoll 
ittra oflra b'informazzjoni dwar 
il-Mizura 4.1 (Gnajnuna gnall­
investimenti f'azjendi agrikoli) 
manruga mill-Awtorita ta' 
Tmexxija. 

Dawn it-tibdiliet kollha saru 
biex inkomplu s-simplifikazzjoni 
favur il-bidwi u biex jibqa' 

efficjenti I-process ta' 
sottomissjoni tal-applikazzjoni 
tal-2020, filwaqt Ii fl-istess nin 
jigu osservati d-direttivi manruga 
mill-Awtoritajiet tas-Sanna 
Pubblika biex tikkumbatti 1-firxa 
tal-COVID-19. Gnaldaqstant 
1-Agenzija tixtieq tirringrazzja 
lill-bdiewa u r-raflflala kollha 
tal-koperazzjoni tagnhom matuU 
dan i:Z-zmien. irirringrazzja wkoll 
Iii dawk il-membri kollha tal­
istaff tagnha Ii b 'impenn kbir 
taw sehemhom biex nilqgnu 
din 1-isfida flimkien mal-klijenti 
gneziez tagflna. 

Gflal aktar informazzjoni 
wiened jista' jzur is-sit elettroniku 
tal-Agenzija www.arpa.gov.mt. 
Barra minn hekk, wiefled jista' 
wkoll icempel lill-Front Office tal­
Agenzija fuq 22 92 61 48 (Malta) 
jew 22 15 69 74 (Gnawdex), jew 
jibgflat email lill-Agenzija gnall­
Pagamenti Agrikoli u Rurali fuq 

arpa.mesdc@gov.mt. 





Accol, Kavall, Sawrell, Merluzz, 
Raja Lixxa, Kalili, Spnott u Awrat 
huma kollha nut misjuba 
f 1-iblira Maltin 
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11-Lampuka 
Coryphaena hippurus 
Dan 1-artiklu nkiteb m inn 

HAZEL FARRUGIA, NAIM GRIXTI U LUCA PISANI 
Uffitja/i Xjentifiti fi fldan id-Dipartment tas-Sajd u Akkwakultura 

11-lampuka, huta ferm popolari mal-Maltin, issibha f''ib1ira tropikali u 
subtropikali madwar id-dinja, fosthom fl-Ocean Patifiku, fl-Atlantiku, fl­
lndjan, u kif ukoll fil-Ba1iar Mediterran. 11-lampuka tg1iix fil-faxxa ta' fuq 
tal-baliar, vitin il-wicc tal-ilma, maglirufa bliala z-zona pelagika. 

ll-lampuka hija meqjusa bnala nuta 
migratorja Ii tpassi mal-kurrenti ta' 
temperaturi snan, simili gnall-nut 
pelagiku ieflor. Sabiex il-lampuka 
tkun tista' tpassi, zviluppat denb 
magnruf bflala fork tail u gisem 
kemxejn dejjaq ur rela t t ivament twil 

sabiex tkun aktar idrodinamika u 
gflalhekk tkun tista' tgflum b'aktar 
agilita. 

Fil-l bnra ta' madwar i l-
Gzejjer Maltin, il-lampuka tkun 
prezenti minn Mejju sa Dicembru, 
meta 1-maltempati tax-xitwa 
jkunu kkalmaw jew naqqsu u 
t -temperaturi ta' wicc il-banar 
ikunu bdew jogfllew. L-ewwel 
individwi ta ' din 1-ispeci Ii jidhru fl ­
ibnra tagnna jkunu adulti maturi Ii 
jkollhom il-kapacita Ii jirriproducu. 
Dawn tipikament ikunu ta' 'I 
fuq minn kilo fil -piz; il-genb tal­
lampuka jkun ta' lewn dehbi jlellex, 
fi lwaqt Ii d-dahar ikun ta' lewn blu 
u andar vibranti. Gnalkemm 1-irgiel 
u n-nisa maturi spiss ikunu simil i 
fid -daqs u fi l-kulu r, dawn jistgnu 
jigu dist inti mill-forma tar-ras; ir­
ragel jizviluppa forma ta' gundalla 
fuq rasu magnrufa bnala bull 
head, filwaqt Ii r-ras tal-mara tkun 
iktar gnat-tond u izgnar minn dik 
tar-ragel [Gatt, M., Dimech, M., & 
Schembri, P. J. (2015)). 

l ... 

L 

4-•:ti.-\\ ... 

J 

-.f\lulf .... 

L·lskema tai·kannlzzati, qabel u wara 1·1960 
Cadattat mlnn Farrugia Randon, 2004) 



Fil-perjodu ta' bejn <'.;unju u 
Ottubru, il-lampuki maturi 
jibdew jippreparaw biex 
jirrilaxxaw il-bajd . 11-lampuki 
nisa jistgnu jbidu sa massimu 
ta' 195,000 bajda matul kull att 
ta' riproduzzjoni. Meta 1-bajd 
ifaqqas, il-frien jibdew jieklu 
mill-ewwel u jikbru b'mod 
mgnaggel nafna. 11-lampuki 
zgnar jikbru b'rata gnolja nafna 
ta' 5.1 mm kuljum, pero din 
ir-rata tibda tonqos meta I-nut 
jikber fl-eta. <'.;eneralment il­
lampuki jilnqu tul ta' metru sal­
annar tal-ewwel sena tagnhom. 
11-iampuki huma predaturi Ii 
jieklu varjeta kbira ta' annimali 
onra, fosthom kaval li, sawrell u 
sanansitra lampuki izgnar. 

F'Malta, il-lampuki jinqabad 
b 'zewg tipi differenti ta' 
rkaptu. Fil-bidu tal-istagun, 
lampuki kbar gieli jinqabdu 
bil-konzijiet tal-qiegn bnala 
qabda accidentali (by-
catch) fis-sajda tat-tonn u 
1-pixxispad. Fil-perjodu minn 
Awwissu sa Dicembru jsir is­
sajd primarju tal-lampuki, Ii 
jinqabdu permezz ta' rkaptu 
tradizzjonali magnruf bnala 
kannizzata. Dan 1-irkaptu huwa 
magnmul minn lenza twila Ii 
tkun marbuta ma' kantun tal­
franka f 'q iegli il-loaliar (sabiex 
isservi bnala ankra), u ma' 
sufra fil-wicc tal-i lma, marbutin 
flimkien ma' weraq tal-palm. 
11-kannizzati jipprovdu sors 
ta' kenn gnal diversi speci ta' 
liut; gnaldaqstant il-lampuki 
jingabru f'numri kbar tant il­
kannizzati sabiex jieklu 1-liut 
iz-zgnir u jistkennu mix-xemx. 

Wara Ii jkun ingabar il-liut 

taflt il-kannizzati, is-sajjieda 
jitfgnu rixa vicin i l-kannizzata. 
Meta lampuka tinqabad, din 
tenel mar-rixa u tingibed ftit 
'i i barra mill-kannizzata biex 

igieglilu I-nut 1- ienor jonrog 
warajha. Din il-procedura ssir 
sabiex is-sajjieda jkollhom 
st ima ta' kemm ingabru 
lampuki madwar dik il­
kannizzata, u jiddeciedu jekk 
ikalawx ix-xibka jew inkella 
jmorrux fuq il-kannizzata Ii 
jmiss. Biex jinqabdu l-lampuki, 
ii-nut jigi mdawwar b'xibka Ii 
tingnalaq mill-qiegn sabiex il­
lampuki ma jonorgux. 

ld-Dipartment tas-Sajd 
u Akkwakultura jagnmel 
monitoragg ta' din 1-ispeci billi 
jigbor informazzjoni bijologika 
u socjoekonomika dwar 
1-attivita tas-sajd gnal-lampuki 
mill-flotta tas-sajd Malti. 
Kampjuni ta' lampuki jinxtraw 
mill-pixkerija, fejn imbagnad 
jitt ielidu fil-laboratorju gnar­
r icerka, fejn jittiened il-piz, 
it-tul tal-nut (kemm tul totali, 

Sajf lS 

kif ukoll tul tal-nuta Ii tasal 
sad-denb, magnruf bnala I-fork 
length), is-sess u 1-istadju tal­
maturita. Din 1- informazzjoni 
tigi ddokumentata sabiex 
tintuza glial diversi gnanijiet. 
lnformazzjoni importanti onra 
Ii tingabar hija I-eta tal-liuta, Ii 
tigi miksuba permezz ta' studji 
xjentifici fuq 1-gnadma tal­
widna tal-nuta, maglirufa bnala 
otolith. 

Din 1-informazzjoni tigi 
pprocessata u sottomessa 
lill-Kummissjoni tal-Unjoni 
Ewropea, sabiex jintlanaq 
1-glian tal-immaniggjar 
sostenibbli bejn 1-lstati Membri 
u sajjieda tal-Mediterran Ii 
jistadu gnal d in 1-ispeci b'mod 
kummercjali. 

19ajr Iii Mark Gatt. Ufficjal 
Xjentifiku fi lidan id-Dipartment 
tas-Sajd u Akkwakultura. 
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SI MTAP: Self-Sufficient Integrated Multi-Trophic 
AquaPonic Systems for Improving Food Production 
Sustainability, Brackish Water Use and Recycling 
Miktub minn 
KYLE SPITER I MATTHEW TABONE 
Ufficja/ Agrikolu Chief Scientific Officer 

11-progett SIMTAP, imfisser ahjar 
bhala "Self-suf ficient Integrated 
Mult i-Trophic AquaPonic 
system," jikkonsisti fi tkabbir 
ta' hxejjex u hut b l-uzu ta' ilma 
salmastru go sistemi innovattivi 
bhal Hydroponics. 

O._a 1-Gl'lammlerl 

ls-SIMTAP huwa wiehed mill­
hafna progetti madwar 1-Ewropa 
Ii qed jigi ffinanzjat mill-Unjoni 
Ewropea taht is-sezzjoni tal-Prima 
2018 ghal sistemi tat-tkabbir. 
Dan il-progett hu ppjanat Ii jkollu 
bagit ta' madwar €950,000, 
maqsumin bejn 1-imsiehba Ii 
qeghdin jippartecipaw f'dan 
il-progett. ls-SIMTAP huwa 
mmexxi mill-Universita ta' Pisa, 
bil-kollaborazzjoni tal-Universita 
ta' Bolonja u 1-Universita ta' Milan, 
flimkien ma' istituzzjonijiet ohra 
minn pajjizi Mediterranji, fosthom 
Sol Agro et Hydrosysteme 
Spatialisat ion u Lycee de la Mer 
et du Littoral a Bourcefranc le 
Chapus minn Fra rnza, Korolev 
Gmbh mill-Germanja, 1-istitut 
tar-ricerka tas-sajd u tahrig mit­
Turkija, u fl-alihar u mhux 1-inqas, 
il-Ministeru ghall-Agrikoltura, Sajd 
u Drittijiet tal-Annimali. 

Dal-progett ra 1-bidu tieghu 
fl -ewwel ta' Gunju tal-2019 u qed 
ikun iffukat fuq ricerka innovattiva 

fuq sistema maghluqa tat-tkabbir 
tal-hxejjex fl-i lma bl-uzu ta' ilma 
salmastru u tkabbir ta' diversi 
alga u speci tal-bahar onrajn. Dan 
il-progett ghandu tul ta' madwar 
t liet snin u ser ikun qed isir gewwa 
c-centru ta ' ricerka agrikola fl ­
Gnammieri. 

L-Ghan specifiku ta' dan 
il-progett huwa Ii jiddefi nixxi, 
ifassal, iwaqqaf u jittestja 
sistema innovattiva kif wiehed 
jipproduci ikel gflall-konsum 
tal-bniedem, fejn 1-iskart minn 
sistema jigi materja prima ghal 
sistema ohra. Dan il-kuncett 
huwa aktar magiflruf bflala 
Ekonomija Cirku lari. ls-SIMTAP 
qed jippjana Ii jipproduci diversi 
prodotti, primarjament prodotti 
vegitattivi u tal-baflar Ii joffru 
s-sigurta mixtieqa ghall-konsum 
tal-bniedem. Barra minn hekk, 
din is-sistema qed timmira Ii 
tnaqqas 1-uzu ta l-materja prima 
bhalma huwa 1-ikel tal-hut. uzu ta' 
ferti lizzant, ilma u energija, fi lwaqt 
Ii tnaqqas il-produzzjoni tal-iskart 
u hmieg iehor Ii jista' jaghmel 
impatt negattiv fuq sistemi ohra 
ta' kultivazzjoni, 1-ambjent u 
1-biodiversita. Permezz ta' din 
is-sistema, ilma b'salinita gholja 
u bi prezenza ta' metall jista' jigi 
utilizzat minn organizmi bhal 
batterji u alga, u b'hekk minerali 
u metalli jigu rricik lati f'i lma ta' 
kwalita ahjar. 

11-proget t se jevalwa 
1-effettivita ta' si stemi bhal dawn 
Ii semmejna gna ll-produzzjoni tal­
ikel. Se jevalwa wkoll 1-efficjenza 
fi l-produzzjoni tal-ikel u 1-uzu tal-

energija, ilma u rizorzi onrajn. Waqt 
ir-ricerka ser issir evalwazzjoni olnra 
fuq is-sistema fejn ser jigu analizzati 
1-impatti negattivi ma' sistemi 
onrajn ta' kultivazzjoni ta' nxejjex 
mhux fi l-namrij a, kif ukoll ma' 
sistemi onrajn il:at-tkabbir tal-nut. 

- , ' ~ 
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Skema tal-processi tas-SIMTAP 
L-iskop ahnari tal-progett huwa 
mixnut fuq il-produzzjoni tal-ikel 
sigur gnall-konsum tal-bniedem, 
fi lwaqt Ii j irrispetta r-regolamenti 
tal-harsien tal-.annimali u r-regoli 
ambjentali. 

Glial aktar informazzjoni fuq il- progett 
t istgliu taraw: 

ls·sit uf ficjali tal- progett: https:// 
www.simtap.eu/ index.php 

• ls·sit tal- proge tt: https:// 
p rimaobservatory.unisi .it/ en/ 
p rojects/simtap·self-su ff icien t­
integrated·mu lti-trophic·aquaponic­
systems·for-improving-food­
p roduction-su sta inabilit y-and· 
b rackish-water-use-and-recyc ling 
Filmat tal-p roget t: https:// 
www.youtube.com/ 
watch?v=umHouF6tsKc 

Dan il·Progett huwa parti ffinanzjat m ill· 
Kunsill Malti gflax·Xjenza u t•Teknologija 
(MCST) permezz tal·programm tal·PRIMA .. 
Ii huwa mflares mill-Unjoni Ewropea u 
partecipanti ol'lra. 

PRIMA 
1f 
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X,inhuma 1-fatturi Ii 
jiddeterminaw il-konsum 
tal-majjal f'Malta? 

Miktub minn 
JOSEPH JASON ABELA 
lekcerer fl·MCAST 

L-aftftar Censiment agrikolu 
jgftid Ii f'Malta hawn 100 razzett 
tal-majjal Ii jissupplixxi laftam 
tal-majjal frisk gnas-suq lokali. 
Bejn 1-2010 u 1-2014 kien hemm 
tnaqqis ta' 32.8% fin-numru 
totali ta' majjal Ii j itrabba 
f 'pajjii:na. Mingliajr dubju dan 
huwa dovut gliall-gliai:liet Ii 
qiegfted jagftmel il-konsumatur 
Malti meta jigi biex jixtri 1-laftam 
tal-majjal. Fid-dawl ta' dan, 
saret ricerka sabiex tiskopri 
x 'inhuma 1-fatturi Ii jaffettwaw 
il-konsum tal-laliam tal-majjal 
f'Malta. 

Dan Hstudju sar permezz ta' 
numru ta' surveys online u b l­
gftajnuna ta' testijiet u statistici 
varjati Ii gftenu lir-ricerkatur jibni 
stampa cara tas-sinifikat tar­
rii:ultati miksuba. 

Dan Hstudju sab Ii kwai:i 75% 
tal-konsumaturi j ieklu 1-majjal 
darba fi l-gimgfta filwaqt Ii 17% 
jikkunsmaw dan il-prodott bejn 
darbtejn u t liet darbiet fi l­
gimglia. 

lnteressanti r-riiultat Ii sab Ii 
1-maggoranza tal-Maltin jixtru 
Haliam tagfthom m'gliand 
il-ftanut tal-laftam u dan jista' 

jkun minflabba Ii 1-konsumatur 
Malti huwa mdorri jixtri 1-laliam 
m 'gftand ftwienet ta' dan it-
tip u minliabba r-relazzjoni ta' 
fiducja Ii tkun inftolqot bejn il­
konsumatur u tal-ftanut. 

Rizultat ieftor interessant i 
jsib Ii 1-maggoranza tal-Maltin 
jaftsbu Ii H aftam tal-majjal 
gliandu liafna xaftam anke jekk 
dan mhuwiex necessarjament 
minnu. Apparti minn hekk, 
maggoranza kbira tal­
konsumaturi Ii rrispondew dan 
is-survey stqarrew Ii huma 
jsaqsu jew jaqraw fuq il-laliam 
tal-majjal Ii jkunu se jixtru u Ii 
jippreferu jixtru laftam Ii ma 
jkunx ippakkjat. 

Dan 1-istudju sab ukoll Ii aktar 
minn 70% ta' dawk Ii rrispondew 
dan is-survey jassocjaw il-kulur 
tal-laftam mal-kwalita tiegftu 
fi lwaqt Ii aktar minn 80% qalu 
Ii jippreferu Ii jikkunsmaw il­
laflam tal-majjal frisk milli dak 
processat. A pparti minn hekk, 
kwazi 95% qablu Ii gftalihom 
il-kwalita tal-lafilam hija aktar 
importanti mill-prezz. Aktar 
rii:ultati juru Ii 1-Maltin iridu 
valur tajjeb gftall-flus Ii jkunu se 
jonfqu. 

Rii:ultat interessanti juri 
Ii aktar minn 70% ta' dawk Ii 
rrispondew is-survey jemmnu Ii 
qed jikkunsmaw prodott Malti. 
U allura wiefted jistaqsi kif 

Hstatistika turi Ii 1-produzzjoni 
tal-majjal f'Malta naqset. Dan 
jista' jkun minftabba Ii 1-Maltin 
qegftdin jemmnu Ii l-laftam 
tal-majjal Ii qed jixtru jkun 
lokali meta fil-fatt ma jkunx, 

jew minliabba Ii 1-Maltin qegftdin 
jikkunsmaw anqas majjal minn 
qabel. Mistoqsija oflra saqsiet 
jekk il-majjal Ii jkollu t-tikketta 
Majjal ta' Malta huwiex ta' kwali ta 
gftolja u hawn 88% qalu Ii jaftsbu 
Ii dan huwa minnu. F'mistoqsijiet 
relatati, jidher Ii 1-maggoranza 
tal-konsumaturi jemmnu Ii 
1-pajjii tal-origini tal-laftam huwa 
indikazzjoni tajba tal-kwalita tal­
prodott u huwa fattur importanti 
glialihom meta jixtru 1-majjal u 
90% qablu Ii jekk jixtru majjal 
lokali jkunu qeglidin jgftinu lill­
ekonomija Maltija. 

Dan is-survey juri wkoll Ii 
1-preienza ta' tfal u anzjani fil­
familja jaffettwaw liema qatgftat 
tal-majjal jinxtraw u Ii aktar 
minn nots il-konsumaturi jielidu 
pariri mill-flbieb tagfthom meta 
jixtru 1- laliam t al-majjal Ii t ixhed 
kemm ir-rik lam bil-fomm huwa 
importanti fi l-l<untest lokali. 

Dan 1-istudj u jixhed bic-car 
Ii Hndustrija gliandha tiffoka 
Hsforzi tagftha fuq Ii tagftti aktar 
informazzjoni fuq il-prodott u fuq 
Ii iiomm - u fejn possibbli ittejjeb 
- il-kwalita tal-prodott sabiex 
tattira aktar nies biex jieklu aktar 

laliam tal-majjal. Huwa essenzjali Ii 
Hndustrija tkompli tifhem is-suq u 
1-preferenzi tal-konsumatur sabiex 
issaliliali il-pozizzjoni tagftha u 
1-produzzjoni tal-majjal f'Malta 
terga' tirpilja. 
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----------------
Kappel Ii 
marbuta mal-pesta 
Kitba ta' 
DAVID BARTOLO 
Ricerkatur tal-lstorja ta' Malta 

F'dan il-perjodu Malta u d-dinja kollha ta' 
madwarna tinsab gfladdejja minn zmien 
imcajpar u ta' qtigfl il-qalb minflabba 
I-virus tal-Covid-19. F'dan 1-isfond, f'din 
il-flarga fla naraw ftit liema kienu 
1-kappelli Ii huma marbutin ma' diversi 
mxiji tal-pesta f'perjodi differenti u liema 
flallew marka f'pajjizna. 

Matul ii:-i:mien, kemm f'Malta, 
u kif ukoll barra minn xtutna, 

fperjodi simili Ii saflansitra 
rrepetew ruflhom aktar minn 
darba, kien hawn diversi mxiji. 
11-pesta kienet waflda minnhom. 
F'Malta, il-pesta fegget fl-1592. 
fl-1623, fl-1655, fl-16 75 u fl-1813. 

Tnejn mill-kbar kienu dawk tal-
1675 fejn flalliet madwar 11,300 
vittma u fl-1813 fejn kienu mietu 
madwar 4,500 persuna. Barra 
dan il-flagell, kien hawn ukoll 
1-influwenzi qerrieda bflall­
lnfluwenza A i:jatika bejn 1-1889 
u 1-1890 fejn mietu 39 persuna, 
u Hnfluwenza Spanjola bejn 
1-1918 u 1-1919 fejn fla lliet 807 
persuni mejta. 

Qaddis sinon imu mal-mard 
tal-pesta huwa Sant u Rokku 
Ii huwa 1-patrun pro tettur 
tal-ep idemiji u 1-pesta. ld ­
devozzjoni lejn dan il-qaddis 
f'Malta bdiet wara 1-pesta tal-
1592 u 1-festa tiegflu tini:amm 

fis-16 ta' Awwissu. Fi i:mien 
1-0rdni ta' San (;wann, in-nies 
kienu jiltaqgflu 1-Barrakka ta' 
Fuq fil-Belt fej n kienu jagflmlu 
festa bflall-lmnarja u kienu 
jieklu, jgflannu u jixxalaw, u 
wara jmorru 1-Konkatidral ta' 
San (;wann gflall-Vespri. Wara, 
din il-festa bdiet tini:amm fir­
Rabat Malta u bdew anki jsiru 
t-tigrijiet f'unur dan il-qaddis. 
San Bastian ulkoll huwa qaddis 
sinonimu bflala protettur tal­
pesta. 

lnsibu wkoll diversi kappelli 
sinonimi ma' dawn il-flagelli. 
Fost dawn insibu dawk 
iddedikati lejn Santu Rokku 
f'l=tai:-Zebbug u f'Birkirkara. 
Kappell i oflra huma dik ta' 
San Katald fir-Rabat Malta, 
il-Kappella ta' Santa Lucija tal­
Barrani f'l=tal Gflaxaq u dik ta' 
Sarria fil-Furjana. 

Fii-imien Ii gej nagfltu flarsa 
afljar lejn dawn il-kappelli. 
Filwaqt Ii nawgura s-saflfla Iii 
kulfladd, nittama Ii meta tasal 
din il-kitba f'idejkom. kollox 
ikun gfiadda b 'wicc il-gid. 



Razez domestici Maltin: 
Zew g razez ta' wirdien 
ARNOLD SCIBERRA S U J EFFREY SCIBERRAS 
R1cerkatur1 fuq il-b1od1vers1ta 

Dan 1-artiklu huwa 
aggornament tal-aflflar 
kitba Ii flrigna fuq 
ir-razez domestici 
Ii gew zviluppati 
lokalment. Fl-aflflar 
wiefled iddeskrivejna 
r-razza Wirdien Dehbi. 

Zewg razez of'tra Ii gew 
zviluppati lokalment minn 
tanlita ta' razez domestici 
barranin u selezzjoni artificjali. 
issa gew imsejf'tin Sampei u 
Fossa. lr-razza Sampei giet 
imnissla minn tliet razez 
differenti, magf'trufin Venom, 
White Eye u Bazi nga. Wara 
nafna generazzjonijiet. tnisslet 
verzjoni iktar tonda u t-tarka 
(pronotum) magnmula t leqq 
fl- iskur f'tafna, b':Zewg kaxex 
sofor fuq in-nana ta' wara. Din 
ir-razza hija msemmija wara 
1-laqam ta' wief'ted mill-awturi 
(AS). 

lr-razza Fossa gnandha 
tarka unika, b'arma sewda 
magf'tmula minn tliet ponot ta' 
kaxxi ma' xulxin fuqha. Din il­
marka ma tinstab fl-ebda razza 
onra ta' din 1-ispeci. Din ir­
razza zviluppat wara Ii nstabet 
wirdiena selvagga f'Gf'tawdex 
b 'marki simili, imma kienu 
mitfijin, u 1-awturi ddecidew 
Ii jiffokaw biex jof'torgu dan 
il-kulur ta' din il-forma, fejn 
jidher Ii 1-ilwien nargu iktar 

skuri u distinti. Din ir-razza 
narget minn tnissil ta' wirdien 
selvagg minn Grf'tawdex kif 
ukoll minn tliet razez barranin, 
fosthom Black, White Eye u 
Bazinga. Hemm zewg ragunijiet 
gna liex din ir-razza ngnatat dan 
1-isem. L-ewwel, il-kampjun Ii 
jesebixxi dawn il-karatteristici 
morfologici nst ab go fossa. 
lt-t ieni, meta jig i osservat minn 
distanza, ir-razza ta' wirdien 
jief'tu gnamla Ii t ixbah il-fosos. 

Dawn it-tliet razez jagnmlu 
parti mill- ispeci tal-Wirdiena 
rtamra (American Cockroach, 
Periplaneta americana) Ii hija 
speci ta ' insett komuni nafna 
fil-Gzejjer Maltin, u wiefted mill­
iktar pesti magflruf lokalment 
u globalment. Madankollu hija 
speci ta' importanza dinjija gf'tal 
studji medicina li, ekonomici u 
ekologici. Barra minn xtutna 
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din 1-ispeci titrabba nafna 
minn entemokulturisti u s'issa 
huma magnrufin 'ii fuq minn 
gf'taxar razez ezistenti Ii 
jinsabu zviluppati fi l-magf'tluq 
(domestikati), u sanansitra 
qed jigu ddokumentati 
xjentifikament mill-awtur 
prezenti (AS). 

Nota Bene: Fl-annar kitba, 
ir-razza Pitun <'.;gant gf'tandha 
tinqara Ii tagnmel parti mill­
ispeci ta' Burmese Python 
(Python bivittatus). 

rtajr Iii Lai Yik Chun u Iii Manuel 
Spiteri tal-informazzjoni Ii 
gf'taddewlna. 

Glial aktar informazzjoni 
zuru 1-pagna: https://www. 
facebook.com/Columbatopia 
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11-Progett PIXAM 
Miktub minn 
MATTHEW TABONE 
Chief Scientific Officer 

PIXAM - Pixels and More, huwa 
progett ta' ricerk.a Ii ngnata mill­
Fond ta' Ricerka dwar 1- lspazju 
mill-Kunsill Malti tax-Xjenza u 
t -Teknologija CMCST). PIXAM 
tagnmel uzu mis-settijiet tad­
dejta fornuti b'xejn mis-Satellita 
Sent inel 2, bnala parti mill­
p rogramm Copernicus. 

ls-sit ufficjali t iegnu hu: 
flttp: //pixam.io/ 

lt-tim ta' ricerkaturi huwa 
magnmul m ill-lst itut tat­
Trasport u 1-lnginerija fl -MCAST, 
u huwa mmexxi mis-Sur Steve 
Zerafa, b'kollaborazzjoni mar­
ricerkatur is-Sur Matthew 
Tabone fis-sezzjoni tar-Ricerka 
u lnnovazzjoni fi ndan il­
Ministeru gnal 1-Agrikoltura, 
Sajd u Dritt ij iet tal-Annimali. 11-
Ministeru qed jienu nsieb il-parti 
agrikola tal-p roget t u s-Sur 
A lexander Borg minn Tisbien 
Malta fi ndan il-Ministeru tat­
Turizmu qed jienu nsieb il-parti 
tal-widien tal-proget t. 

Min-nana tal-agrikoltura 
ntgnazlu 1-ucun tat-tadam u 
tal-patata gnall-istudju peress 
Ii huma 1-aktar utun komuni 

u gnalhekk importanti gnal 
dan is-settur. Gew identifikat i 
gnelieqi Ii kienu tal-anqas 
tmint itmiem u r-ricerkatur 
kellu jagnmel zjarat fuq ii­
post matul il-perjodu tat­
tkabbir tal -ucun sabiex jigi 
zgurat illi 1-kultivazzjoni tat­
tadam u tal-patata qiegnda 
ssir skont 1-anjar prassi f 'dan 
il-qasam (Good Agricultural 
Practices). 

ls-siti fejn kien qed isir 
1-istudju kienu 1- Qrendi 
gnall-patata, u !=taz-Zebbug 
u !=!al Qormi gnat-tadam. 
Saret ukoll p rova b it-tadam 
fir-razzett esperimentali tal­
Gnammieri gewwa !=!al Qormi. 

Bnalissa r-ricerkatur 
qiegned izur 1-annar ciklu 

ta' dan il-progett sew gnall­
patata u anke gnat-tadam, 
fejn wara Ii jintemm ix-xognol 
tar-raba' jibda x-xognol 
tal-ufficcju Ii j ikkonsisti 
f il-gbir tad-dejta koll ha Ii 
tkun ingabret flimkien mal­
interpretazzjoni tagnha. Dan 
ix-xognol jinvolvi nies esperti 
fl-oqsma tal-informat ika u 
tal-matemat ik.a. Dawn se 
j izv iluppaw software gdid 
mandum gnal pajjizna sabiex 
inkunu f'pozizzjoni nuzaw 
is-servizz b'xej n tas-satellita 
Copernicus Ii flimkien ma' 
dan is-software jagnmilha 
possibbli Ii w iened jidentifika 
kull post fejn ilkun qiegned 
jitkabbar it-tadam u 1-patata 
f'pajjzna f'nin reali. 

Appart i Ii din 1-gnodda 
se tkun 1-ewwel tax-xorta 
tagnha gnal pajj izna, gnandha 
applikazzjoni, mhux biss 
gnas-sorveljanza, imma 
anke sabiex wiened j igbor 

estimi ta' flela ta' ilma, bexx u 
fertil izzanti Ii ji stgnu jinnlew 
f'erja Ii tkun giet magnrufa 
Ii qed jitkabbar it-tadam 
jew il-patata f 'dak iz-zmien 
partikolari. 
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ta' Malta 
Artiklu gnat-tfal 

MARIA MICALLEF 
Ufficjal Agrikolu Anzjan 

Ritratti mel'luda minn 
ARNOLD SCIBERRAS 

K.f intom tfal? 
Nispera Ii tinsabu tajbin u qegfldin tgawdu 1-vaganzi 
tas-sajf. Fl-aflflar artiklu tkellimna fuq il-Pjanta 
Nazzjonali ta• Malta - Widnet il-Baflar - u s-Sigra 
tal-Gflargflar Ii t-tnejn Ii huma nsejflulhom speci 
endemici. lllum ser niffokaw fuq rettilu endemiku ta' 
Malta, il-gremxula. Bl-lngliz insibuha bliala Wall Lizard. 

11- Gremxula Maltija 
Din forsi ta' spiss narawha 
fil -gnien, fid-dar jew f 'xi 
kampanja tigri gflal taflt xi 
gebla. Minbarra 1-agilita sabiex 
tistaflba, il-gremxula hija wkoll 
mgflammra b'gflodda oflra 
sabiex ma tinqabadx! Malli 
1-gremxula tflossha mhedda, 
din tflalli denbha warajha. 11-
predatur jintilef ma' denbha 
ill i jkun gfladu jiccaqlaq 
filwaqt illi 1-gremxula tafltaf 
1-opportunita sabiex tizgicta. 
Tfal, m'hemmx gflalfejn 
jiddispjaC:ikom gflal denbha 
gflaliex din gflandha 1-abilita 
specjali illi terga' tkabbru maz­

zmien. 

Gewwa 1-Gzejjer Maltin 
insibu erba' speci ta' gremxul, 
u kull speC:i nsibuha f'postijiet 
partikolari madwar dawn il­
gzejjer. Jekk tinnotaw sew ir­
ritratt i taraw Ii gflandhom ukoll 
disinji uniC:i Ii bihom wiefled 
jista' jidentifika speci minn oflra. 
Tajjeb Ii nkunu nafu Ii 1-kuluri 
jvarjaw anki fl-istess speC:i. 
rtafna drabi 1-mara jkollha kulur 
iktar kannelli waqt ill i r-ragel 
ikun imzewwaq b'flafna iktar 

kuluri sabiex jattira lill-mara fi 
zmien in-namra. 

Fi zmien is-sajf, bflalna, il­
gremxula tflobb tixxemmex! 
Pero mhux biex t ieflu 1-kulur 

bflalna izda miniflabba 1-fat t 

Ii r- rettilli jkollhom bzonn 
joqogndu fix-xemx sabiex jisnm.J 
u fid-dell sabiex jerggnu jnizzlu 
t-temperatura. Dan jagflmluh 
gnaliex it-temparatura tagnhom 
ma tigix irregolata wanidha 
bflal tagnna! B 'hekk il-gremxula 
tkun iktar attiva meta jisflon 
it -temp. Tbid il-bajd f i zmien 
ir-rebbiegna g1ewwa xi xquq tal­
nitan jew fil-namrija u jfaqqsu 
bejn Lulju u Awwissu, fl -eqqel 
tas-sajf! 

Gewwa 1-gflalqa 1-bidwi jienu 
gost meta jara xi gremxula 
gnaliex din tiekol nafna insetti 
zgnar bflan-nemel, il-brimb u 
1-bebbux. B'dan ii-mod tgnin 
fil -kontroll naturali tal- insetti 
gewwa 1-gnalqa. 11-gremxula 
hija kreatura protetta b il- ligi 
u b'hekk mhux il-bidwi biss 
gflandu d-dmir Ii jnarisha izda 

kulfladd. Gflalhekk, jekk dan 
is-sajf tiltaqgnu ma' xi gremxula, 
ftakru sabiex tammirawha biss 
u mhux tipprovaw taqbduha. 
Nawguralkom il-vaganzi tas-sajif 
it-tajba! 



Ricetti 

Kapunata 
lnformazzjoni fuq il-metodu ta' preparazzjoni: 11-kapunata ssir 
billi 1-ewwel jitqatta' 1-brungiel roti roti u jitflalla fl-ilma bil-melfl 
gflal madwar siegfla sabiex jitlaqlu 1-imrar. Go tagen jitqalla 
I-basal u t-tewm. Wara jigi mizjud magflhom il-brungiel u 1-bi:ar 
afldar maqtugfl u jitqallew f t it. Jinxteflet ukoll it-tadam u ftit 
inbid. Fl-aflflar j igi mii:jud ii-basal tal-pikles, il-kappar u 1-flabaq u 
jitflallew itektku fuq nar baxx sakemm isiru. 

Tin tac-cappa 
lnformazzjoni fuq il-metodu ta' preparazzjoni: Gflall­
preservazzjoni tat-tin b'dan il-metodu, it-tin jigi maqtugfl 
min-nots u jitpogga waflda fejn waflda go tilari fix-xemx. Biex 
jinxef, dan kien jieflu madwar erba' jew flamest ijiem. Ladarba 
j inxef dan jigi ppakkjat go kontenitur saff saf f fl imk ien ma' ftit 
meraq tar-rand, weraq tar-rand u i:erriegfla tal-buzbiei:. Fil­
wicc jitpogga gflatu jew bicca njama b'gebla fuq u sabiex it-tin 
jikkumpatta ruflu. 

Tort a 
tal-qara' alimar 
lnformazzjoni fuq il-metodu ta' 
preparazzjoni: L-ingredjenti Ii 
jintui:aw sabiex issir 1-gflagina 
huma dqiq, margerina, melfl 
u ilma. ld-dqiq jigi mgflarbul 
go skutella kbira fejn wara 
jitflawwad mail-margerina, 
mal-melfl u fl-aflflar mal-ilma. 
G flall-prepara zzjoni tal-mili 
j itgflallew il-qara' aflmar u 
I-basal. Jigi mizjud ukoll ftit 
bi:ar, melfl u xi flwawar oflra 
fosthom il-kannella. 

Dawn jitflallew fuq in-nar 
sakemm isiru u wara Ii jsiru jigu 
mgflaffga f limkien. Go borma 
oflra jitgflalla r-ross gflal ftit 
minuti ii:da ma jitflalliex isir. Dan 
jittella' mill-ilma u jigi mii:jud 
u mflallat flimkien mat-tafllita 
tal-qara' aflmar. tonn, i:ebbug 
iswed u i:ejt taz-zebbuga. Hekk 
kif it-tafllita tal-qara' aflmar 
tiksafl, nots 1-gflagina tinfetafl 
go dixx, jitpogga 1-mili u wara 
titpogga 1-kumplament tal­
gflagina fuqu. Din tigi moflmija 
fi l-forn f'temperatura moderata 
gflal madwar erbgflin minuta 
sakemm il-wicc jieflu lewn 
dehbi. Din tista' tigi servuta 
sfluna kif ukoll kiesfla. 

http://ikeltakwalita.gov.mt/ 




