
3J z-<miegha 

Il-Qiegha jew id-Dris tal-Qamh kif irrakkontata lili minn Daniel Micallef tal-Fawwara. 

Kont qieghed inqalleb ritratti antiki ta' Malta li gbart matul is-snin. Fost il-Kollezjoni sibt zewg 
ritratti antiki sbieh tal-Qiegha. Tifkira antika ta' xoghol li 1-bidwi ma ghadux jahdem. Fir­
Ritratt jidhru 1-gendus u 1-hmar jidirsu t-tiben u 1-bidwi jidirrghom b'habel f'idejh. 

Xtaqt insib lil xi hadd anzjan li ghadu jiftakar sewwa kif kienet tinhadem il-qiegha. Dan sibtu 
f'Daniel Micallef li · ghex u trabba fil-Fawwara. 
Tghallem u hadem ma' missieru Salvu f'xoghol ta' dris. Hu qalli ezatt fuq ix-xoghol li kienu 
jaghmlu missieru, ommu u hutu. L-ghageb tieghi kien li missieru kien jghallem kollox fuq ir­
raba' bil-kelma u bix-xoghol li kienu jaghmlu u qatt bil-kitba. 

Ix-xoghol ghall-Qiegha li jkun imiss jibda meta tispicc':a 1-ahhar wahda. Mill-qamh, xghir u 
tiben li jkun ghadu kif indires, jitwarrab bizzejjed ghas-sena ta' wara. Tkun mahruta u mdemmla 
1-art u minn nofs Novembru sa nofs Dicembru jinzara' 1-Qamh. 

Il-rtsad tal.-qamh ki~n jibda meta 1-qamh jinxef sewwa u jsir kulur id-deheb. Dan kien ghall­
habta ta' Gunju. 
Il-rtsad kien jsir permezz tal-Mingel - li 

· huwa forma ta' nofs Qamar tal-rtadid li 
jkun jaqta' hafna b'manku tond ta' 1-
injam. Waqt il-hsad kulhadd kien jghin 
biex il-qamh ifittex jinqata' u jinxef 
sewwa. 

Waqt il-hsad tal-qamh jaghmluh forma 
ta' Ghammar - Ammont ta' qamh 
mahsud li jitpogga Imdenneb - jigifieri 
qatta qamh wahda kontra 1-ohra. Dan 
kien jsir hekk biex ir-rih ma jkunx jista' 
johorgu mill-qatta meta jintrabat. 
L-irbit tal-qatet kien jibda mill-aktar·fis 
biex ir-rih ma jferrxux gewwa 1-ghalqa. 

L-irbit tal-qatet kien isir billi jaqbad daqs 
ghaxar zkuk li jkun artab jigifieri bin-nida ta' filghodu u mhux imbaskat, biex meta ssir f'ghoqda. 
ma tinqatax. Ir-rabta ssir minn naha ta-z-zbul (iz-zerriegha), taqbad 1-Ghamra Imdemba 
torbothom billi taqbad min-naha taz-zokk, wiehed iiommu dritt f'idejh u 1-iehor itih nofs dawra 
u idahhlu taht 1-irbit, b'hekk il-qatta tkun lesta. 

Wara 1-irbit tal-Qatet, dawn jittiehdu fejn tkun ser issir il-Qiegha u jitpogga bhala Munzell jew 
Katasta - Munzell meta t-Qatet jibqghu telghin 'il fuq u Katasta hemel u nofs tib:en. (rtemel 
huwa ghaxar qatet tiben) 

Meta taghmel ix-xita wara 1-hsad, il-qamh kien jkun irid jigi mfettah u mqalleb sa ma jinxef. 
II-post maghzul ghall-Qiegha kien jkun 1-aktar post milhuq mir-rih fl-ghalqa. 
Jitpogga 1Marlogg - Manku ta' 1-injam twil li jkun ma' 1-Imghazqa - jintrabat habel twil u 
jintghamel qisu Kumpass, jigifieri jdur dawra tonda fuq il-post. ~ 
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Id-dawra tkun kbira skond il­
bhejjem u 1-qamh li jkun ser 
jindires fuq il-Qiegha. Kienet issir 
dawra bejn sittin u tmenin pied2

• 

Kienu jintuzaw hmir, baqar, 
gniedes, zwiemel u bghula. 
Ma' dawn kien jintuza wkoll ir­
Romblu ta' 1-Iskriepel; minhabba 
dan, il-qiegha trid tkun akbar biex 
ir-Romblu jkollu aktar art fejn 
idur. 

Kif id-dawra tkun lesta trid 
tinhadem 1-art, din kienet tigi 
minquxa moghla zewg jew tliet Qieglia antika imliollija hekk glial liafna snin 
pulzieri fil-fond u tigi msoqqija. 
Wara li tkun imxarrba sew jintefa s-Sifa, Zwiel u weraq ta' taht ir-Rih. Sifa hija d-denb ta' 1-Izbula. 
Iz-Zwiel3 huwa fejn qieghda (fosqa tal-Qamha) 1-ghata fejn kien jkun hemm il-qamh jew ix-xghir. 
Ta' taht ir-Rih huwa meta dderri hafif, dan ir-rih igorru 'il boghod mid-dawra tal-qiegha. Dawn 
ikunu minn tal-Qiegha tas-sena 1-ohra li jkun refa 1-bidwi. 

Il-bidwi flimkien mall-familja 
tieghu jidhlu fuq il-hamrija u 
jibdew jghaffgu sewwa b'saqajhom 
sa ma jithallat kollox flimkien -
hamrija, sifa, zwiel u 1-weraq tat­
tiben. 

1 Kif ssir il-qiegha 
2 Diametru 
3 Il-werqa ta' zokk tal-qamha li 
jkun hafif. 
Wara li 1-art tibda tixxotta kienet 
tintuza 1-Ballata - Din kienet biC:ca 
zokk ta' sigra maqsuma fi tnejn -
wiesgha skond iz-zokk u biex tkun · ~~==~~=========~~~==::::;::=~~~~~~~~~ 
tista' tballat ghandha Marlogg fin­
nofs, twil xi names piedi. B'hekk 
kienu jballtu 1-art biex tkompli tixxotta u tigi catta. 

Kawwara u gftarbiel 

Fl-ahhar kien jintuza r-Romblu tal-Gebel. Ir-Romblu kien gebla tonda ta' xi tliet piedi b 'fus fin-nofs 
b'zewg hadidiet maghqudin ma' fus . Dawn il-hadidiet kienu jkunu maqghudin b'bicca hadida biex 
il-bidwi flimkien ma' iehor idawruh madwar il-qiegha. B'hekk 1-art kienet tigi aktar catta u dritta. 

Meta tinxef, titghatta bil-qamh tal-hsad u madwaru jitpoggew qattet tal-qamh, biex waqt id-dris it­
tiben u 1-qamh ma johorgux 'il barra mill-Qiegha. L-art tithalla tinxef sew qabel ma jibda d-dris 
fuqha u 1-bhejjem kienu jidhlu meta 1-art tkun nixfet sewwa. 

Id-dris kien isir generalment meta x-xemx tkun sahnet sew ghal xi 1-ghaxra ta ' filghodu sa 1-hamsa 
ta' filghaxija. Dan kien isir hekk ghaliex dawn il-hinijiet kienu jkunu 1-ahtrieq, 1-arja tkun xotta 
b'umdita' baxxa u 1-qamh ikun mbaskat sew. B'hekk id-dris ikun ahjar u t-tiben ikun jista' jitqatta 
ah jar. 
Waqt id-dris il-bidwi kien imexxi 1-hmar ~ew 1-annimali 1-ohra bi~x jigi mghaffeg (mfarrak) sewwa. ~ 
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11-hmar u 1-annimali li kienu jahdmu fuq il-qiegha kienu jlibbsuhom 
il-Kappestru - ilbies maghmul mill-gild li jintlibes f'ras il-bhima u 
kien jint'uza biex il-bidwi jmexxi 1-annimali minnu. 11-baghal u z­
ziemel kien jaqbel li tlibbishom it-tustiera - din hija forma ta' 
Kappestfu b'ghata tal-gilda fuq il-gnub, biex tkun dejjem tara ghad­
dritt u ma tistordix. 

Fl-uzu tar-Romblu ta' 1-IskriepeP - Ir-Romblu kien maghmul minn 
Travu tond minn tarf sa tarf, kienu jitpoggew 1-Iskriepel tal-hadid 
tond bit-tarf li kien jkun catt, bejn kull saff kien ikun hemm skarpell 
iehor imma bl-iskorfina fit-tarf. Dan kien isir biex ic-catt ta' 1-iskarpell 
ma kienx ikisser 1-art u 1-qamh il-midrus jidhol fil-qsim li kien jkun 
hemm fil-hamrija. F'nofs 1-arblu kien jkun hemm fus bil-holqa biex 
ikun marbut mal-bhima li titlibbes il-Kawwara - forma ta' dawra 
tonda li timtela bit-tiben ·iebes u dan jintlibes fl-ghonq, biex tkun 
tista' tigbed minnha u ma tweggax. 

1 Ir-Romblu ta' 1-lskriepel 
Mill-Kawwara jkunu mahrugin it-Taranti - zewg hbula fit-truf 
taghhom mghottija bil-gilda u fit-tarf ikun hemm il-gan biex jigu 

mqabbdin mall- II-Ballato 
maqbad (lfoloq tar-Romblu ta' 1-Iskriepel). 

L-ilbies tal-bidwi u 1-familja kien jikkonsisti li kollha 
kienu jilbsu kpiepel tal-Palm b'falda kbira. 11-
materjal kien ivarja bejn Palm u Tiben. 11-bidwi 
kien jilbes Flanella biex jixxotta 1-gharaq, qalziet 
tal-Fustan - mahdum minn newl u jkun mizmum 
minn terha. In-nisa kienu jilbsu dublett wiesa u 
twil, glekk bil-kmiem twal u marbut ma' 
ghonqhom Turbant- maktur kbir marbut ma' 
rashom wara ghonqhom. 
L-ikel kien jkun jikkonsisti minn minestra, ravjul, 
ilma mill-bir ta' 1-ghalqa u ftit inbid. 

W a r a 
Ir-romblu ta' 1-iskriepel h a f n a 

dawrien fuq il-qiegha u d-dris tal-qqmh u x-xghir ikun 
tfarrak sew, din titqalleb bil-midra - din kienet bicca ghodda 
bi tliet iswaba u marlogg bil-manku twil ta' xi names piedi. 

It-taqlib kien isir biex ta' taht jigi fuq u jerga' jitbaskat sewwa. 
L-ghada jerga' jibda jsir id-dris fuqu. . 
Id-dris kien jkun lest meta 1-bidwi jidirlu li 1-qamh ikun hareg 
mill-fosqa taz-zbula u t-tiben ikun tqatta' ghal xi sitt jew 
tmien pulzieri. B'hekk il-qiegha tkun waslet ghat-tidrija. Li 
dderri hija li tgholli t-tiben meta tkun ziffa gmielha. Dan ix­
xoghol kien jsir fuq il-qiegha stess halli 1-qamh jaqa' go fiha 
u s-sifa, zwiel u 1-weraq ta' taht ir-rih jehodhom '~l barra. 

Meta tispicca mit-tidrija, li jibqa' jithalla jitbaskat u jerga' 
L-gliarbiel 

idawwar il-bhejjem fuqu biex jitfarrak il-Karfa - dan huwa bicciet ta' zbul li ma jkunx tfarrak u 1-
imsiemer tat-tiben li jkunu sodi iebsa u tqal li bir-rih ma jkunx harighom 'il barra mill-qiegha. 



Wara dan kollu jibda x-xoghol tal-Lewh u dan isir permezz tal­
Luh. Dan huwa pala b'ilqugh fuq kull riahci b'maqbad ta' erbei. ' 
jew names piedi. Kien maghmul minn tavla tal-fagu li tkun 
shiha. Bil-Luh kien jgholli 1-qamh u t-tiben li fadal u b'hekk ir­
rih ikompli johrog dak li kissret il-bhima mill-karfa li kien baqa' 
wara t-tidrija tat-tiben. 
Dan ix-xoghol irid isir dejjem f'certu qawwa ta' rih jigifieri la 
qawwi hafna u lanqas ftit. 

Wara 1-lewh jibda x-xoghol ta' 1-gharbiel - dan huwa dawra 
tonda ta' 1-injam mghotti bil-gilda tal-fart (baqar jew gendus) 
mwahhal u mnixxef tajjeb. Dan kien ikun mtaqqab sew biex 
jghaddi 1-qamh u x-xghir u 1-affarijiet il-hoxnin ma kinux jkunu 
jistghu jghaddu. It-toqob tieghu jkunu mtaqqbin minn kull naha 
faxx, faxx mad-dawra kollha. 

Fl-gharbiel kien jibqa' 1-Karfa (lmsiemer u bicciet taz-zbul). Dan 
kien jingabar bhala ghalf ghall-bhejjem. Meta kien ikun lest 
mill-ewwel gharbiel kien juza t-tieni gharbiel li kien ikun b' toqob 
izghar. Dan kien johrog ir-ramel li jibqa' u 1-qamh ta' 1-Irqiq 
(Mizbuk) - maghlub. Dan kien qamh li ma hxienx bizzejjed u 
jintuza ghall-ghalf tat-tigieg. 

Ix-xoghol tal-qiegha jkun lest u jibda jingabar u jitkejjel kemm 
ghandu qamh il-bidwi biex jerfa' ghas-sena d-diehla, dak li ser 
jservieh bhala ikel ghal matul is-sena u x' ghandu jbiegh. 
Il-Kejl kien jaghmlu bit-Tumna - dan kien kejl maghmul minn 
qiegh ta' 1-injam ohxon, pjanca tal-hadid maghmula tonda 
mizmuma b'hadida tonda mill-qiegh sa fuq u mqabbda ma' 
ohra mahruga mill-gnub taghha. Fuqha jkun hemm il-bolla 
tad-Dwana. 
Il-bidwi kien ikejjel permezz billi kien jitfa 1-qamh fi xkejjer. Kull 
erba' tumniet jigu Wejba u erba' Wejbiet huma Mott. 
Il-qamh migbur fl-ixkejjer kien jigi mholli barra ghal xi gimghat 
biex jinxef sewwa u wara jitpogga fl-ghorfa fejn ma jkunx hemm 
umdita' u grieden. 

Wara li jkun nixef sewwa 1-qamh jittiehed ghand it-Tuhhan -
ragel li ghandu il-Mithna u jithan il-qamh. Mill-qamh jittiehdu 
hafna prodotti bzonnjuzi ghall-hajja tal-bidwi u 1-annimali. Mit­
thin tal-qamh mill-ewwel qoxra tieghu tittiehed n-nuhhala 
hoxna, it-tieni qoxra tittiehed n-nuhhala komuni, t-tielet qoxra 
tittiehed il-granza - bejn nuhhala u smid. Dan ix-xoghol ta' 1-
ghazla kien isir permezz ta' gharbiel wiehed irqaq mill-iehor. 

Illum ghal habta ta' Gunju waqt mixja fil-Kampanja meta x­
xemx tkun tizreg ma ghadekx tara 1-bidwi u 1-familja tieghu 
jahdmu 1-qiegha; imma magni jahsdu u jidirsu 1-qamh u xghir, 
jimlew 1-xkejjer bil-qamh u t-tiben marbut f'balel u rombli lesti. 
B'hekk spiccat haga ohra mill-folklor Mal ti li 1-magni qerdu ghal 
dejjem. 

Taglirifmigbur minn Carmel iammit Pulo 

11-Luli 

11-Midra 

It-tomna Ii kienet kejl 
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