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Ta' sikwit nisimghu b'din il-haxixa. Nghidulha xpakkapjetra, xkattapjetra,
spakkapjetra, varjazzjonijiet ta' l-istess isem. Izda hawn irrid naghmilha ¢ara li
dan l-isem mhuwiex specifiku, jigifieri ma japplikax ghal haxixa wahda. Fil-gzejjer
taghna, bhalma ukoll jigri fartijiet ohrajn, jezistu ismijiet li jintuzaw ghal
affarijiet ohra (f'dan il-kaz hxejjex) li ghandhom l-istess dehra jew karattru, bejn
wiehed u iehor. Dan jigri wkoll fil-kaz ta' ghasafar, hut, insetti u ohrajn.

L-isem ta' xpakkapjetra gej mit-
Taljan, li jfisser litteralment "tagsam
il-blat (jew gebel)". L-Italja ukoll, dan
l-isem japplika ghal dawk il-hxejjex li
jikbru fi xquq tal-blat jew toqob fil-
blat, u li jkunu ckejknin u baxxi. L-
antiki kienu juzaw dan l-isem,
f'Malta u barra, ghax kienu jahsbu li
dawn il-pjanti kienu jagsmu l-gebel,
ghax kienu jarawhom jikbru fix-xqugq.
Izda dawn mhux hekk jaghmlu;
jikbru fix-xquq ghax isibuhom lesti,
mhux ghax jaghmluhom huma.

Fin-natura kull hlejqa tikber jew
tghix fejn issib l-inqas kompetizzjoni
fost ohrajn, u dawn il-hxejjex
¢kejknin isibu x-xquq lesti fejn pjanti
akbar minnhom ma jistghux jagbdu
art.

L-ixpakkapjetra tissemma' meta xi
hadd jghidlek li ghandu bzZonn xi
biééa biex juzaha bhala rimedju
popolari kontra I-hagra jew gebla tal-
kliewi jew tal-awrina. Dan ghaliex?
Irrid infisser, li fil-medic¢ina popolari
ta' l-imghoddi, kien hemm sistema li I-
Inglizi jsejhulha 'Doctrine  of
Signatures'; bil-Malti, jien nuza din I-
espressjoni bhala 'id-Duttrina tax-
Xebh'. Din is-sistema kienet issostni
(ghalkemm minghajr bazi xjentifika)
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li jekk haxixa jew oggett iehor ghandu
xi xebh lejn xi parti mill-gisem, din
jew dak jistghu ikunu tajbin bhala
rimedju f'mard ta' dak l-organu.
Bhala ezempju nistghu nghidu, li jekk
weraq ikunu jixbhu lill-widna, tajbin
kontra mard tal-widna; jekk haxixa
jkollha meraq hamrani, tajba kontra
mard fid-demm; jew parti minn
bebbuxu qisha ghajn, tajba kontra
mard ta'l-ghajnejn!

Dawn huma kollha hmerijiet, izda f1-
imghoddi ma kinux jafu wisq. L-
ixpakkapjetra tikber fix-xquq tal-
blat, izda billi kienu jahsbu li kienet
tagsam il-gebel, bdew jehduha
mediéina biex taqsam il-gebla tal-
kliewi jew ta' l-awrina! L-Italja I-
istess, anzi din id-drawwa Kkienet
waslet Malta minn hemm. Bdew
jikbru pjanti ¢kejknin mix-xquq tal-
gebel u jsejhulhom xpakkapjetra.
Isejhulhom ukoll Xaqq il-Blat, u
Saghtrija. Biex ma jkunx hemm
konfuzjoni shiha fl-ismijiet, wiehed
ghandu juza isem wiehed ghal kull
haxixa.

Issa ahna qed nuzaw l-isem
Xpakkapjetra ghal speci wahda, li fil-
botanika tissejjah  Micromeria
Microphylla, ghax fil-botanika kull
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haxixa ghandha isem tekniku biex
ikun x'ikun l-isem bil-lingwa popolari,
dak xjentifiku jibga' dejjem l-istess u
ma jsirx tahwid.

Tul is-smin li ili nistudja l-hxejjex,
sikwit stagsejt ghall-ixpakkapjetra
firhula differenti biex mnara ghal
liema haxixa jintuZa, u nista’ nghid li
hemm xi tuZZana differenti i
jsejhulhom l-istess, u hadd m'hu deéiz
fuq wahda!

Ghawdex, il-biéca l-kbira jirreferuni
ghall-Erika, haxixa differenti (Erica
Multiflora) li ukoll tikber fix-xquq tal-
blat. Ukoll hemm  I-Arenarja
(Spergularia Rubra) u l-varjetajiet
taghha, kif ukoll I-Asperula Longiflora
jew Cynanchica.

Madankollu, I-Ixpakkapjetra ghandna
nuzawh biss ghal wahda biss, mhux

konfuzjoni shiha. Nuzawh ghall-
Micromeria  Microphylla,  haxixa
¢kejkna, baxxa, zkuk irqaq hafna,
weraq mill-aktar ckejknin spazjati
sew tul iz-zkuk, wu fjuri ¢kejknin
ukoll, bilkemm jidhru, bajdana fir-
roza, li jidhru mix-Xitwa sas-Sajf.
Tinsab mal-blat xaghri kollu, galb bini
antik u éangar u gebel ta' moghdijiet

u gnub tal-widien.

L-ispeci l-ohrajn li gieli jghidulhom
ukoll xpakkapjetra ghandhom ismijiet
ohrajn aktar addattati, iZda hawn
m'ghandix wisgha bizZejjed biex
niddiskutihom wukoll; izda kollha
ssibhom il-Mellieha....

L-ixpakkapjetra (Micromeria microphylia)
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