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va~ta.;:fi j~lierri, s¢'m'plici: ti'iel(•)• ;eiistehii;.ghadn~· ma.1~afux; fi¢1 . fai-muskblf Ii ma .) iluxr q'ed :: ~,L-·1mpo•a· n·'llai.ilalirllora 
jifhimn.a1kill~a.ad;d.in.hi!,a · k?~diz- ~1ieertjekk-.din•il fm~rda:hijiex:fo11HdaMmuise~:,-,\i ~f'·; :".•·; ~; ·· ,"": (: ' ."' l:'I (ii .;'· M 1 . ~ 
zfom· li taffetwa s-sm1al 11 Jkun :,,· 'J)fetam~nt ered1taria-.1ew· le u>·.· Madwar sente1n· 11u·bdretukofl "· • ;, ,.,,,, .. ""' .: , ,, ......... · . < ... ,. .,, .• • , .. •• · 

ghaddej mill·mohh min:n. er.vituri ., anke jekk f·eta·taf,persuna mhux .. kura. Ii ghadha ta ht faZi ·e.speri- · ., • ' • .. : .• : 
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. · m·· ' a d•g• es·1• a 

ghall-muskoli u b'hekk .taffettwa . fattur..importanti jew Je. mentali u din il-kura tinvolvi I- IS·SIS e I IV 
tic-caqliq u 1-koordinazzjoni taf- .. l(:jista' jaghmef.persi1na Ii sfor- istem cells. 
persuna. » · • __,. tu~a'tament ikun gha<lciej niinn .. ste~·cells ~ulT!a dawk ic-,celloli .. . • . . . . ·" ·". ... . "' ,.. .,. c.· • . _ , ... • . .,· .. 

Fost t;affarijiet li,i_istghu .iigu : M~,i!:kalvarju ta' ma!~ u ko'!diz .. , :Ji.' ' • <oienzjal li,;J.i~b.~o~ ' 'l~ ·d;jN~'l;\t :1i jaf~ fi' iis-sisteina di ' ·' ~:taQ.6~a ' hemm 
affetwat.1 huma l-m.1x1, 11-.motl kif ·· z.1q~111et h !kun1J .. g~d· )11)1Petl.1x~u sth.om 1c;f~ffol1 \ . · 'jkr.o~r :nar, u]Ji dawn htima . t~..r(is~iiiil,gh~s-
w1ehe.d 1c.aqlaq 1de1h u ,n~mm !- .:: 111u:~!J fd 1~ ~1adwa~(i:· r11111 ~~.~JJa<;:i .~h,.ekk_p~zi.,ei:f.''?i:c ; agntra; ~hu importa1iti Ii '1iaghn\l ihii: fiollpx b1ex 
a a . 1-ro.od ~l! ~~-fa('.:k•f·.~~~11y.,r~.9J1Jaf,L.l~ awn, war a h tl<un .. sar dawn jitkattru d.ejjem aktar. Fil-gewwieni u t'k~ll ~okna taf-gi~em, 

~II~~:;(,.;;_,::. ·:)(·} . ~. t fuqhom, 1kun minn · h~m1TI mhu n1. l~nqas b1l1un1, 
·varian1on111et ta d111 1 ent:,~1. : ·: .n· &l,: 11!' ;1;, 

. · .. 1-:randa tissej- ~hand onjj(Qf,l(s~: li~?.~liionies form· 
1an Amyothroph1c Lat.era/ 11bqgn . . • .. eficia.(f/o cry,1.fllra Ii jagl\mlu 
Sclero•!s.tA~S) II taffetwa pnnc1- lari . 11om:ta'. istem"'G:eif 'm jiddi~er as"sorbi 1-ikel, tis-
P.aJjallient il-muskoli u 1-muskoli Dan .. .nit:U'1f~ ·dawn permezz ta' prot·edura Ii sostni s·sistema immunitarja, tnaddaf, u taghti l ·kuntribut taghha 

,,.-r.l' dawn if-pazjenti jkunu aktar naturali.· q·;tfij~~ .. ,-t iS,S,eJjah • ;l1Hn.b.ar ; P.ltJl:C·{\•re\ '\ bi·e.k,,11>.>gis&m jimirranifaMra·~'V.itaminl:Prob'ijotiku hOw~'fo-P'd•sup-
dgM\fin kif ukoll aktar.iebsa. ukq).(...-;~fli.Ab.~nti . t•iit.qiegbdu ,tis'si~sJ~ ta~:dahar,. · ' : plementli1)kun fih mikrobi hajji~ Ii ~uma•ta1 be.rf'efic·~u : ff .11' jistghu 

· . IH1en1 kond1zz1on1 t1sseuan qatgh~:x m·1s• s:oo1a Kif dawn 1¢-¢elloll 11tpo(J(Jew jintuz>aw'b1ex is'aht1t1.·11 jeriJ!iM11bnu 1-flo-ra natura'h..ra g1s1mn'a·1 .. 
'{f,(o_qi~ssi~e Bulb~r ~~i~J,')_8 .. ~1'.)t';~\~'ih~o m~~ .. :-r' ... .. ~ f~s~sinsla ta~:ttaha.r;:iimx~ w~oll • · _ 6f'fa:l_iex .ghandna •b~_onn d.awn il- ~ro.bijotici1 Biex il-bilanc tal-flora 
,;j.~,§.111. t,W!ty.tia p,nn*!P~ljll!.®(l:r.~~!)lW'r~u,-1<1,f· . mlu ~-~·b_el, t. terr~. part111et tal -mohh, 1ehlu mtest!nah1kun poi1tt1V:, ghalQ'kontra 1-florataJba hemm 11-batten, 11-
. ·mo<rk1f ·petsuna .. t1tkeliem, kif 11fi'aqgfrn · ma J ISt~ux f post1J1et feJn 1kun hemm celloll v1rus111et. 1l-fung1u1-protozoru, II kollha - ft1t 1ew w1sq - ghandhom 

ukoll f¢ertu ~azienti ik~n· aktar · --· minhabba din il·marda u jkomplu .. mejtin- jew· bif-nsara, igibu•sinjali x'jaqsmo mal,mard'ta·l·qalb/ 1!laf-allergiji, maf,at.2;\a, mal-mard tal · 
difficl i ghalihom biex jib)lghu. .jithalltu man-nies. minn celloli ra· bejniethom u gild a, maf·hxuna iejda, mal~problemi digestiv1N\Jml-infezzj.onijiet 

lt-tielet tip ta' din il-kondizzjon.i Huwa i ll)portanti wkoll Ii f-paz- b'hekk jigu ffurmat i nervi turi tal-kanal tal-awrina, ma' certu mar.d tal-kan¢er. mal-Alzhe1mer u 
tissejjah Progressive "fill.1t~c.~Mj , ·jEf~t i:e'!t j, ~~~i(nt-0 tkompli .godda. . . . . mard kroniku ieno_r. . , : . .. • . . . 
Atrophy (PMAJ Ii t1Nr~O lta ~ gfiaddl!Jja ti'eter¢'1zz1u regofan Shala niultat• s'1ssa k1en hemm Ghalhekk prob1JOl1ku ta .. kµl1um J•Sta _Jku.n. preven.t1v eftett1v u 
f'muskofi dghajfa, koordinazzjoni kemm j ista' jkun. titlob ghajnuna aktar minn 60% Ii raw xi tip ta' !'liiura terapewtika b1ex 1inzamm dan 11-bllane poz1tt1v ta l -flora 
stabbli ki f ukoll tgnawwig f'eertu ta' xi persuna professjonali f'dan progress wara dan it-trattament. mtestonah t-taJba. " 

, ,:-N~~t'i;~Wpr~pensq· 
s-an Raiiae1e'.P;lia; · · 
P.into P.l\arm!l'cy ~. 
Ratioria.1 Pharii\acy 

· Mela jekk inti tnossokx Fs'ahntek jew fejiddependi hafna minn 
jekk,,irz-Ominx.d.awrf'il-batteri tajbin ku ntenti u'ma thallix )ill-flora 
haziila tirban iFglieda; bhal meta jigri kif ikun hemm xi food poison­
ing, jigifieri avvelenam'ent 11-ikel. 

L-Altaflora EfectrolYtes ta' Alta Care Laboratoires, Paris, huwa 
prodott nutrizzjonali te-rapeWtiku Ii jaMem tuq 1-intestini bifli jghin 
f it-tkattir tal · flora batterjali normali u ma jnall ix it-tkattir tal ­
organizmi patogenici. L-Aftaflora Electrolytes ghandhom jittieMu 
f'kaZi ta': diiarea, stitikezia; gastroenterite, problemi fil-mixja tal­
intestini, hxuna zejda; stress, terapija antbijotika u I-eta. 
Issa kulhadd jaf Ii 1-jogurt hu tajjeb gnas-sanna. Dan jintroduci fis­

sistema intestinali I-flora tajba u jikkumbatti ma· tew~ tossici tal­
ikel prineipali - 1-E.coli u 1-iStaphylococcus aureus. liafna huma 1-
espert1 Ii jfalihru 1-beneticcji tal-iogurt u ta' ikel iffermentat ierior. 
Bir-ragun, ghax il-jogurt huwa wiel\ed mill-ftit ikel Ii jist( jbiddel ii-
flora hazina ma' flora tajba fl-intestini. : .. 

Iida 1-istrategija ta l-Altaflora Electrolytes tiiex ittomm il-bilanc 
pot ittiv ta I-flora intestinali hija term sup·erj~ri ·gnal dik ta f-jogurt. L­
Altaflora Electrolytes huma supplimenti ·probijotlci u gnalhekk in · 
numru ta' batteri tajba huwa ;term akbar,1)1in1iA a,k ta' gol-jogurt. 11-
batteri tajba maghtula fl -Alfoflora El~c'.trolytB'\l;(Ohumiex wiehed 
generiku. bhalma hu fil-jogurts, imm"a h"uwa:WieMed selettiv. 

Dawn i l -batteri tajba ·hunja maghiula minhabb.a. 1-~walitajiet 
adezivi ecceflenti taghhom. u hurna maghiula apposta ghafl · 
A ftaflora Electrolytes. Dan ifisser Ii 1-batteri taib~ fl-Aftiiflora huma 
mhux biss akbar fin-numru 111inn dawk fil-jogu[t, imma ta' kwalita 
~afna aqwa. ; · · 

lr-ricerka wriet li.fitwaqt Ii jogurt normali·fih bejn wietied u iet1or 
100 biljun batteri tajba {CFUsl, jogurt iffrizat lih 10 biljuni, 1-Altaflora 
Electrolytes fih 700 biljun (CFUs), filwaqt Ii 1-Aftaflora Capsules fih 
250 bitjun. 

L-Altaflora Electrolytes, kif u!<.oll 1-Altaflora Capsules u 1-Altaflora 
Sachets fihorn r1afna electrolytes, jigifieri sodium, magnesium u 
potassium, lmma f_il-jogurts.m'hemm xejn minn dawn. 
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