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Dun Karm Psaila (1871-1961) 
San Pawl il -Bahar sa minn zmien 

imbieghed kienjigbed bosta nies lejh, sabiex 
igattghu fil-bajja pittoreska tieghu, ix-xhur 
tas-sajf. 11-villeggjanti kienu jaghmlu r-rahal 
zghir u pittoresk taghna sabiex jaharbu xi ftit 
mill-gilla tax-xemx u jghumu fil-bahar car 
dags il-kristall. Ghall-habta tas-sena 1931, 
Dun Karm Psaila kien beda jinzel San Pawl 
il-Bahar fis -sajf u jgatta' xi jiem fil-kunvent 
tal-patrijiet. Wara sab residenza ghas-sajf li 
kienet numru 12, Trig San Pawl. Filghaxija 
kien jiltaga' mal-hbieb fil-parapett ta' 
guddiem id-dar imsemmija. L-ewwel hjiel 
ta' dan iz-zmien li gatta' f'San Pawl il-Bahar 
insibuh fil -poezija It-Tfajla tar-Raba' -
Tifkiriet ta' San Pawl il-Bahar u nhawi ohra, 
li kienet imxandra f'Il-Habib. 

Fis-sajf ta' 1-1932, Dun Karm kiteb 1-
ewwel tagsima ta' Otia Aestiva, wahda mill­
ftit poeziji awtobijografici li hallielna 1-poeta. 
Huwa hallielna f'din il-poezija deskrizzjoni 
kemm tad-dar li fiha kien jghammar, kif ukoll 
ta' San Pawl il-Bahar. Meta nagraw din il­
peozija llum, naraw id-differenza u 1-izvilupp 
li sar fir-rahal taghna u ninsab cert 1i Otia 
Aestiva tgangal hafna memorji u nostalgija 
lill-anzjani li ghadhom jiftakru kif kien dan 
ir-rahal fil-passat mhux dagstant imbieghed. 

Wara xi snin f'San Pawl il-Bahar huwa 
mar igatta' 1-jiem tal-villeggjatura f'post 
numru 26, Trig Spinola, San Giljan. Hawn 
huwa kiteb it-tieni parti ta' Otia Aestiva -
Tifkiriet ta' San Giljan, li kienet ippubblikata 

fl-1939. Patt kurjuz fit-tieni parti tal-poezija 
huma r-ragunijiet li 1-poeta jaghti, fug il-fatti 
li geghluhjitlag minn San Pawl il-Bahar. L­
ewwel minn dawn ir-ragunijiet kienet il­
mewt hesrem ta' tifla ta' ghaxar xhur, Marija 
Galea Suchet, li kienet togghod hdejh, u li 
mietet fi zmien xahar f' gastro enterite . Fit-
28 ta' Awissu 1932, hu kitbilha poezija Lil 
Marija . It-tieni raguni li 1-poeta jsemmi hi 
grajjiet olira mingliajr xerqa u jkompli 
jispjega l-imgiba u l-kliem bla liajr ta' nies li 
ma kont qatt tistennieha mingliandhom . 
Jinghad li xi nies kienu jzekzku fug il-fatt li 
flimkien mieghu kienet tghix Gannina Psaila, 
li kienet in-neputija u 1-gaddejja tieghu. 

Otia Aestiva 
L-Ewwel Taqsima 
(Sa nofsinhar - Tifkiriet ta' 
San Pawl il-Baliar) 

Zewg kmamar imdawlin, bitha xemxija, 
Logga quddiem il-bieb, nitfa ta' kCina, 
Ghamara bla tlellix u bjankerija 
Nadifa, izda minghajr tiftix ta' zina, 
Din id-dar tieghi go San Pawl il-Bahar, 
Li ma ggeghelnix la nisthi u la niftahar. 

Tghaddi t-triq quddiemi zurziqija, 
U tilwi li tahbilek it-truf taghha, 
Ihaddru mal-lemin sigra dellija 
Fejn tghanni 1-fewga u xi bufula maghha, 
In-naha tax-xellug sigra tat-tamar 
Issul bhal holma meta jiddi 1-qamar. 



Ftit 'l isfel minni , fuq il-blat sewdieni, 
Tasal il-mewga u dlonk tithaddet mieghu, 
U 1-kelma taghha minn filghodu kmieni 
Ma tehdiex sa mal-lejl jitfa' d-dell tieghu 
X'jghidu ma nafx, naf biss Ii din ix-xejra 
Ili naraha s-snin, u ghadha sejra. 

Hawnhekk ma' tlugh ix-xemx tarajingabru, 
Bil-kavetti tal-hut qatgha xerrejja, 
Kull wiehed minnhom donnu f'xifer sabru, 
J gharrex fil-boghod jekk hemmx xi dghajsa gejja. 
Ohrajn bla hsieb ta ' xejn jersqu w isellmu, 
U fuq xi hwejjeg hfief jaqbdu jitkellmu. 

Passejn Ii! hinn, fil-kenn ta' menqa ckejkna, 
Jitbandlu helu helu fuq il-mewg, 
Xi kajjikki tas-sajd Ii jafu , msejkna! 
Tax-xtiewi 1-qilla, bhalma jafu l-fewga 
Mejta tas-sajf, jitbandlu u jistennew 
Is-siegha Ii johorgu minn hemm gew. 

Ftit Ii! hinn izjed, b'xi sigra quddiernha, 
Daqsxejn ta' knisja ssamma' 1-lehen taghha, 
Knisja qadima, Wignacourt mar qiernha 
Knisja wehidha, bl-ebda dar tmiss maghha, 
Lil hinn izjed xi blat u raba' fqir, 
Imbaghad il-bahar, ikhal daqs in-nir. 

Fl-ehrex qatgha tas-sajf, meta bla hniena 
Tisreg ix-xemx minn sema bla hajbura 
u go 1-ibliet il-hajja ssir ghazziena, 
U jmutu fir-raba' kull tnikkir ta ' hdura, 
F'din id-dar ckejkna nigi nserrah hsiebi, 
Boghod mill-ghajdut tan-nies u boghod minn hbiebi. 

U nithenna filghodu, meta hamra 
Tixref ix-xemx u tbusli d-dar fuq gbina, 
Niftah it-tieqa u dlonk tixghel il-kamra 
Fejn norqod jien b'dik id-dija hanina , 
Tasal friska fuq wicci 1-ewwel fewga, 
Bit-tislima tas-sigar u tal-mewga. 

Bikri hawnhekk jibda t-tgegwig tal-hajja, 
U jehrek '! hawn u 'l hinn xi lehen jidwi, 
Xbejbiet indaf bil-moghoz iddur mal-plajja , 
U bil-fies fuq spallejh jaghnet xi bidwi, 
Qanpeina ckejkna thabbar il-quddies 
U lejn il-knisja tara sejra n-nies . 

Dak il-hin tieghi. Nigbor hsibijieti 
U nigbed qajla qajl lejn id-Dart' Alla, 
Mixhut f'riglejn salib nistqarr dnubieti, 
U '! fuq , lejn Gid is-sema, '! qalbi ntella' . 
Nilbes u nitla' fuq !-altar tal-hniena 
U nitlob ghat-tajbin , nitlob ghall-hziena. 

X'hin nerga' lura lejn id-dwejra tieghi 
Dwejra nadifa bl-oghna dawl imzejjna 
Isellimli 1-werzieq minn qalb il-frieghi 
Tas-sigar, jew minn fuq il-hajt ta' gnejna, 
Gnejna, quddiemi, minghajr ebda sura, 
imnezza' minn kull gmiel u minn kull hdura. 

Imbaghad nitrejjaq: 0 kemm tinzel bnina, 
Il-loqma friska bla ghagla, bla hsieb! 
Drabi mirquma minn tislima rzina, 
Drabi minn zjara ta ' girien,jew hbieb! 
Imferrha dejjem minn dehriet sajfija 
Ta' bahar ikhal u ta' qlugh bil-mija! 

Kif jikber ftit il-jum, tibda mal-plajja 
Il-gewga tal-ghawwiema, rgiel u nisa, 
Xbejbiet u zghazagh fl-isbah snin tal-hajja 
Max-xtut jixterdu kull fejn hemm ftit wisa' , 
Glejjeb ta ' tfal bla biza' jesqu u jittarrfu. 

Ghandu 1-bahar bhal seher illi jferrah 
Il-qlub Ii ghadhom ma garrbux in-niket, 
U xi ftit lill-maghdura wkoll iserrah , 
Fejn tas-sahha u tal-hena l-lehen siket, 
Isejjah Iii kulhadd, 'mma liz-zghurija 
Jghidilha kliem ta' hlewwa ban-anija. 

Ghandu mnejn il-ghaliex kulhadd fil-bahar, 
Isib ix-xbiha tal-qaghda hsiebu , 
Sew min fl-imhabba ghandu biex jiftahar, 
Sew min minn qalbu hassar isem hbiebu, 
Sew min ghadu m'ghazilx it-trejqa tieghu , 
U jfittex biss Ii! min jitliegheb mieghu. 

Lili toghgobni dik id-dehra, f'daqqa 
Nisthajjel nara ta 'hajjitna '! glieda, 
F'ilma wiehed kulhadd, kulhadd ilaqqa' ! 
Ma' sahha ta ' dirghajn qawwa ta' rieda, 
U jirbah l-izjed , meta 1-ilmajmewweg 
Min 1-aktar jaghraf dawn it-tnejn izewweg. 



Filwaqt Ii 1-bali.ar dawk il-qlub ihenni 
U x-xtajta tidwi bil-ghajjat tal-hajja, 
Jien ta ' xi ktieb sabih il-qari ntenni, 
Jew 'I hawn u 'I hinn bejn xemx u dell nitlajja, 
Ghaliex minn meta rsaqt lejn is-sittin 
Il-bali.ar ma baqax mieghi li.anin. 

I:i:da bqajna ningiebu, u dlonk nitkellmu , 
Fuq xi grajja ta' :i:mien Ii qatt ma nsejna, 
U jghaddu jidhku minn go hsiebi u jsellmu 
Il-Mistra, il-G:i:ejjer, Ghajn Tuffieha, Il-Gnejna, 
Kif kienu jidhku quddiem 1-ghajnejn tieghi 
Meta :i:gho:i:iti kienet ghadha mieghi. 

Hekk minghajr lehga nghaddi :i:-:i:mien bis-sliema 
Sa kemm id-dell qasir jghid nofsinhar, 
Jonqos max-xtajta 1-lehen tal-ghawwiema, 
Li jergghu qajla qajla lejn id-dar, 
Taqa' bhal hemda, ix-xemx tisreg qalila, 
Twe:i:aq 1-urie:i:aq 1-ghanja twila twila. 

Issa I-Ii.in illi wahda wara wahda 
Id-dghajjes t'Ghawdex b'kull mehtieg mghobbija, 
Bla ma tbe:i::i:aghhom ta ' 1-irjieh ic-cahda, 
Jghaddu b'qawwa ohra minn tal-qlugh moghnija, 
J ghaddu ferrieha donnhom dwieb gerrejja, 
U 1-mewg jirgha w isul huma w ghaddejjin. 

Dlonk haristi nwettaq bi hgieg ghadsi u cara, 
Tigi f'ghajnejja ta' kull dghajsa s-sura, 
U nitghaxxaq mhux ftit kull meta nara 
Passiggieri u bahrin flimkien migbura, 
Wiehed jahseb Ii jmexxi d-dghajsa sewwa, 
L-ohrajn jithaddtu qishom hbieb ta' gewwa. 

I:i:da nitghaxxaq i:i:jed meta 1-fewga , 
Minn fomm il-majistral tonfoh qawwija, 
U nara 1-pruwa tkisser ras il-mewga, 
U tghaddi fuqha donnha xi gawwija, 
Ir-raxx itir, bahri b'diejh fuq sidru 
Ipejjep sieket, u filwaqt Ii jidhru. 

Minn wara 1-Qawra, fuq il-migra mwieghra 
Ji:i:fnu xi dghajjes ohra, hsiebi mkebbes, 
Irodd it-triq ta' :i:minijiet imxieghra, 
Meta tajfitna kienet qalba twebbes 
U turi hiitha f'taqbidiet bla li.niena, 
Ma' sibbien li.orox u fil-glied qalbiena. 

Imm'issa, nisma' lehen , ma nafx sewwa, 
Jekk hux amar jew talba, Ii jsejjahli, 
Inhalli 1-berah u fis nidhol gewwa, 
Ghaliex ... ghalkemm is-sajf, 1-ikel jiksahli, 
U jien tghallimt Ii d-dar hemm 1-isbah nuna, 
Meta fehmiet u qlub jimxu ghannuna. 

Hekkjien fid-dar , nadifa bhal xammiema, 
Li ma ggeghelnix la nisthi u la niftahar, 
Inqassam 1-ewwel nost tal-jum bis-sliema, 
Fl-isbah xaqliba ta' San Pawl ii-Bahar, 
Mieles mill-hidma Ii tghajjili hsiebi, 
Boghod mit-tgegwig tal-bliet u boghod minn li.biebi. 
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