Aktar Sigar li nsibu
f’San Pawl il-Bahar

Kitba ta’ Jos. F. Cachia

lgajna bil-ferh 1-istedina li saritilna mill-Kazin tal-Banda ta’ San Pawl il-Bahar

" halli nkomplu niktbu dwar is-sigar tal-lokal. Dan ghamilnieh, kif diga ghidna,

halli b’hekk inqajmu aktar kuxjenza favur is-sigar f’post li ahna nemmu li diga tilef hafna
u hafna minnhom minhabba r-reghba ta’ whud, kif ukoll it-traskuragni ta’ ohrajn.

Is-sigar, minbarra l-frott bnin li jaghtuna jsebbhu t-toroq, il-pjazez, I-imsagar, l-ghelieqi
ul-gonnata’ San Pawl il-Bahar. Bil-weraq folti taghhom jaghmlu d-dell kif ukoll inaggsu
s-shana tas-sajf jahraq fuq it-toroq taghna. Billi 1-frieghi u z-zkuk taghhom ikissru 1-
mewg tal-hoss jghinu billi jnaqqgsu l-hsejjes tat-traffiku sfiq li dejjem ghaddej fit-toroq
wagqt li fil-frieghi taghhom, 1-ghasafar ibejtu (fejn jinghataw cans) u bl-ghana taghhom
iferrhu l-qalb. Dan biex ma nsemmux li kull sigra tista’ tissejjah mikrokosmu, ghax taf
tohloq ambjent shih madwarha. Dan isir, dejjem jekk tkun sigra adattata ghall-post fejn
tigi mhawla, ghax f’San Pawl il-Bahar rajna hafna gheltijiet minn dan il-lat.

Se nitkellmu l-aktar dwar is-sigar li naraw jikbru matul xi toroq ta’ San Pawl il-Bahar,
u jagbel li nibdew mill-ewwel sigra li wiehed isib hekk kif ikun diehel fl-inhawi ta’ San
Pawl min-naha tas-Salina. Mhix xi sigra li wiehed jiftahar biha, ghax barra li mhix indigena
l-anqas tant taghmel gid, hlief ghas-sbuhija taghha u ghad-dell li toffri. Din hi s-sigra ta’
1-Ewkaliptus, sigra li gejja mill-Awstralja. Sigra li sabet l-ambjent Malti tajjeb hafna
ghaliha imma llum nafu li tixrob hafna ilma mill-art, titfa’ sustanzi tossici fil-hamrija u
b’hekk mhix tajba ghall-ambjent Malti. Iktar sigar ta’ l-ewkaliptus jinsabu mat-traffic
island hdejn il-lights li jiehdu lejn Triq il-Pijunieri, qrib il-Housing Estate ta’ 1-Erba’
Imwiezeb u f’nahat ohrajn.

Bil-magqlub ta’ I-Ewkaliptus, it-tieni sigra li tidher max-xellug ta’ I-istess triq hija ferm
aktar ta’ gid ghall-ambjent Malti. Din hija s-sigra tal-ballut, sigra li bhalha kien hawn
hafna u hafna fil-gzejjer Maltin, tant 1i nsibu inhawi li jgibu isem din is-sigra, bhal nghidu
ahna l-Balluta ta’ San Giljan. Izda llum ftit li xejn fadal minnhom jikbru fis-selvagg, hlief
ghal dawk tal-Wardija, li dwarhom ghidna xi haga s-sena l-ohra u ftit ohrajn fil-Wied ta’
l-Imgiebah, qrib il-Mellieha. Hasra li din is-sigra gieghda wahedha, u m’ghandna ebda
hjiel kif kibret hemm. Ma nahsbux li kienet tkun haga hazina 1i kieku kellhom jithawlu
ohrajn bhalha.

Fuq in-naha l-ohra, fuq il-lemin, wiehed isib il-kanali tas-Salini u -Masgar Kennedy,
fejn I-iktar 1i jispikkaw huma s-sigar taz-znuber u dawk taz-zebbug. Is-sigar taz-znuber,
jew kif inhu aktar maghruf, tal-“Prinjol”, jinsabu f’ghadd kbir kemm matul din it-triq kif
ukoll f’inhawi ohrajn bhall-Wardija u 1-Masgar tal-mizieb biex insemmi biss zewg postijiet.
Nghidulhom taz-znuber, ghaliex iz-zerriegha taghhom hi izghar u differenti sew minn dik
tal-prinjol, li tittiekel mill-bniedem u tintuza fix-xoghol tad-dolcerija waqt li taz-znuber

ma hix tajba ghalhekk. Nafu li f’inhawi ohrajn ta’ San Pawl il-Bahar thawlu prinjoli, ¥4
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imma min hawwilhom talabna sabiex ma nsemmux fejn, ghal ragunijiet ovvji. Iz-znuber,
bil-weraq irqaq taghhom, donnhom labar twal, jifilhu sew ghas-shana u l-irjieh jaharqu
tas-sajf Malti. Ir-raza li tohrog minnhom taghti fwieha Ii ditti kummercjali tas-sapun u
prodotti ohrajn kozmetic¢i ithom juzawha bil-bosta, biex ifewhu l-istess prodotti taghhom.

Iz-zebbug li hemm fil-Masgar Kennedy u fil-wilga li hemm quddiemu, gew imhawla
fis-snin sittin bhala sehem minn mafkar ghal John F. Kennedy, President Amerikan li gie
maqtul ghax hadem ghall-paci bejn ir-razez kollha. M’hemmx ghalfejn inzidu wisq ma’
dak li diga ktibna dwar is-sigar taz-zebbug, hlief 1i I-frieghi taghha ilhom jintuzaw bhala
ghelm tal-paci, sa minn zminijiet Bibli¢i. Iktar minn hekk iz-zejt taz-zebbuga jintuza fid-
dlik tas-slaten, tal-qassisin, ta’ l-atleti olimpici tal-qedem kif ukoll waqt il-Maghmudija,
meta bilkemm ghadna bdejna hajjitna u bih nindilku waqt il-Grizma tal-Morda fl-ahhar
wagqtiet tal-mixja taghna f’dan il-wied tad-dmugh! Mela hawnhekk naraw kemm kien
xieraq iz-zebbug bhala l-ahjar sigra ghal dan il-masgar tas-sliem.

Hasra 1i mieghu thawlu, u donnhom geghdin jizdiedu sew is-sigar ta’ l-akacja, sigra
sabiha, u li meta twarrad, iggennek b’xuxitha safra kemm kemm mhux dehbija. Imma
hej, kemm smajna stejjer ta’ min bata u ghadu jbati minhabba I-effetti hziena li ghandha 1-
akacja fuq min ikollu problemi tas-sistema respiratorja! Haga tajba hi, li l-akac¢ja ma
tghixx hajja twila hafna. Imma min-naha l-ohra ttella’ hafna bghula minn taht u l-eghruq
taghha jinfirxu sew, b’dannu ghaz-zebbug.

Dawra mal-mafkar tal-Masgar Kennedy ghandha turi ghazla ta’ sigar u arbuxxelli ohrajn,
bhal per ezempju, il-Pittorsporum, il-Lantana, u I-Mioporium, izda x”aktarx 1-aktar li jolqtu
l-ghajn meta jwarrdu fix-xahar ta’ Gunju, huma I-Oleander u 1-Lagunarja. Ta’ l-ewwel
hija sigra maghrufa sew ghax hi komuni ma’ Malta kollha kemm hi, ghalkemm hafna nies
isejhulha s-sigra tal-wirdien, isem li ma tantx haqgha ghaliex bil-ward ahmar, roza, jew
gieli abjad taghha, tghaxxaq lil kull min jaraha. Il-hazin taghha huwa li hija velenuza

hafna, u ghalhekk fjuri jew zkuk taghha m’ghandhomx jithallew f’idejn tfal zghar, I-iktar
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ta’ dik I-eta Ii kull ma jmissu jridu jdahhluh f’halghom! Iktar oleandri jinsabu jsebbhu 1-
gnub ta’ Triq il-Pijunieri, u t-triq li tiehu minn Bugibba sal-Qawra, biex insemmu tnejn
biss minn hafna nhawi ohrajn.

Il-Lagunarja hija sigra 1i ma tantx hi maghrufa mal-Maltin. Sigra, li meta tkun bla
ward ma tolqotx l-ghajn u bil-weraq hodor fil-griz taghha, kemm kemm ma tghidx 1i hi
kerha, izda meta timtela bil-ward, roza hamrani taghha, fiha tassew x’tara. Bhala sigra ma
tantx trid hamrija ghanja, u fil-fatt nafu li anke thawlet fejn kien hemm alka tal-bahar
mhux mahsula bil-melh, izda li giet mghottija b’kisja hamrija. Ghalhekk id-dawra tal-
kolonni tal-mafkar ma zammitx lis-sigar tal-lagunarja milli jikbru u jwarrdu ezatt hdejha.

Ftit ’il boghod mill-istess inhawi tal-masgar hemm ghadd ta’ sigar li huma wisq aktar
ghal qalbhom f’dawn l-inhawi tas-Salina. Sigar li jhobbu hamrija niedja sew u li bil-
bghula li jtellghu minn taht malajr jghaqqdu masgar zghir folt. II-luq huma sigar li kemm
fis-sajf, kif ukoll fix-xitwa, dejjem jaghtu dehra mill-isbah. Dan ghaliex il-weraq taghhom,
ghandhom lewn ahdar sabih minn fuq u fiddiena minn taht. Fis-sajf, ma’ kull ziffa 1i
tbenninhom ipaxxu l-ghajnejn, waqt li meta I-irjieh keshin tax-xitwa jnezzghu lil-luq minn
kull werqa xorta tidher il-qoxra, bajda fidda taz-zkuk. Hija tassew hasra li ma narawx
iktar minn dawn is-sigar imhawlin f’San Pawl il-Bahar. Kif diga ghidna, mhux dagstant
tqil sabiex jitnisslu u jitkabbru, imma milli jidher, lahget dahlet wisq I-idea li rridu kollox
isir ’daqqa, kollox “instant”, kollox “ready to take away”.

Sigar ohrajn li wkoll ihobbu 1-hamrija niedja sew u li ma jibzghux mill-melh li fiha
huma dawk tal-Bruka, iktar maghrufin bhala tat-Tamarix. Fost diversi speci ohrajn tal-
bruka, hawnhekk niltagghu ma’ bruk li jaghtuna ward bojod, kif ukoll ohrajn li jaghmlu
ward roza hamrani. Minbarra 1-Masgar Kennedy, insibu bruk f’inhawi ohrajn tar-rahal
taghna. Hekk tista’ tara minnhom minn hdejn il-Gillieru sal-Pitch tal-Boéci ta” Bugibba,
fil-ponta tal-Qawra kif ukoll minn Ghajn Razul sax-Xemxija. F’dawn l-ahhar inhawi ma
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narawx ghalfejn geghdin bil-mod il-mod jinbidlu mal-palm. Il-bruka hija sigra li thaddar
b’lewn jixghel matul il-jum wagqt li bil-lejl, tnixxi qtar ta’ I-ilma, li jleqq sabih bid-dawl
tal-fanali warajhom. Ghalkemm illum nafu li dawn huma xi minerali li s-sigra jkollha
tnehhi ghall-gid taghha, kultant jigina hsieb li tkun gieghda tibki lil tant u tant minn hutha,
li ngerdu, biex posthom ittiehed mill-palm!

Jekk wiehed jibga’ sejjer lejn San Pawl, matul l-istess triq ghandu jiltaga’ ma’ tahlita
ta’ sigar wisq ikbar milli digd semmejna. Fosthom I-iktar i hemm huma tal-Ficus nitida.
Sigra 1i wkoll drat sew l-ambjent Malti, anke dak ta’ qrib il-bahar, bhal per ezempju fl-
Imsida u f’Tal-Pieta. Il-Fikus nitida gejja mill-istess familja tas-sigar tat-tin u tal-bajtar.
Harsa bir-reqqa lejn il-frotta taghha turik kemm tixbah lil xi tina ckejkna ¢ckejkna. Sigrali
tiflah sew ghar-rih kif ukoll ghaz-zbir esagerat li rajna fuq sigar bhalhom f’inhawi ohrajn
din is-sena. Il-fikus ma jsibuhiex bi tqila sabiex johorgu l-gheruq fl-arja kemm maz-zokk
ewlieni, u anke mal-frieghi ta’ isfel tas-sigra. Fikus ohra li taghmel dan bil-qawwi hija I-
Ficus retusa, li tixbah ferm lin-nitida, izda ghandha weraq ehxen u ikbar. Speci ta’ din is-
sigra jinsabu qrib i¢-¢inema Empire u fejn qabel kien hemm il-lukanda Hyperion.

Iktar ma joqrob lejn I-Erba’ Imwiezeb, wiehed jara fillieri shah ta’ Cipress. Sigar li
hafna minnhom jorbtuhom mac-Cimiterji, izda li hagghom wisq aktar minn hekk. Is-
sbuhija taghhom mhix inqas mis-sahha li ghandhom li jifilhu ghar-rih, I-ghatx u l-hamrija
fgira li jista’ jkollhom tahthom. Billi 1-gheruq taghhom jinzlu dritt ’1 isfel, ma jaghmlux
hsara lill-ghelieqi ta’ qribhom. B’hekk mhux l-ewwel darba li ¢-cipress jithawwel biex
jilga’ r-rih u ma jhallihx ihassar l-ucuh tar-raba’.

Jixbhu hafna lic-cipress, izda jkollhom “weraq” donnhom lanzit twil u mhux ponot
folti, zghar hodor, kif ikollu ¢-¢ipress huma s-sigar tal-kazwarina, li niltaqghu maghhom
hekk kif wiehed idur mar-roundabout lejn il-petrol stations. Il-kazwarina hija sigra li
wkoll gejja mill-Awstralja u li ma tibzax mill-irjieh mielha, ghalkemm gieli jkidduha.
Hija sigra li tikber malajr, titla’ dritta dritta, u li billi I-“weraq” taghha huma rqaq, ma
tantx hi tajba biex iddellel jew biex tghatti xi hitan. Il-“weraq” taghha mhumiex weraq
tassew izda huma frieghi zghar, mghaqqdin flimkien.

Li kieku ma konniex marbutin biz-zmien, (u ghax ahjar ma ntawlux izzejjed), konna
niktbu fit-tul dwar il-varjeta tassew kbira ta’ sigar, 1i wiehed isib fit-traffic islands, ta’
madwar il-lights li jiehdu lejn Bugibba u 1-Qawra. Tahlita mill-iktar interessanti ta’ sigar
indigeni bhall-harrub, ballut, zebbug u cipress, fost ohrajn flimkien ma’ sigar barranin u
ezoti¢i bhall-albizia, ewkaliptus, melia azerdac u ohrajn. Imma dan jista’ jsir f’xi hargiet
ohrajn, jekk l-editur ihallina. Tahlita li tolqtok sew, ghax taghti dehra gdida kull stagun.
B’hekk isserrah 1-ghajnejn ta’ dawk li jsuqu, huma u jistennew lid-dawl sabiex jaqleb lejn
l-ahdar, il-lewn 1i l-aktar iserrah 1-ghajnejn.

Hekk rajna fil-qosor kif, mixja matul it-triq qasira li tiehu mis-Salina sa l-ewwel
stazzjonijiet tal-Petrol, turik kemm hi kbira 1-ghazla ta’ sigar li lkoll jikbru sew u jghixu
henjin f’dan ir-rahal taghna.

Hasra li matul I-ahhar snin ftitli xejn rajna varjetajiet ta’ sigar (tnehhi xi bruk u oleander),
hlief palm, palm u iktar palm jithawlu mill-awtoritajiet. Issib min jghidlek li I-palm hu
sabih u jaghti dehra ezotika lil-lokal. Ta’ I-ewwel nagblu maghha, tat-tieni mhux tassew.
Lit-turist, kemm jekk inhu barrani u kemm jekk mhux, ma nsajrulux biss ikel barrani

imma nuruh menu mhallat, b’ghazla ta’ ikel, ghazla ghal kull gost, u ghal min irid iduq il- g%
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benna ta’ l-ikel Malti, anke jekk sa ftit ilu kien meqjus bhala ikel tal-baxx, tal-fqir.

Dan l-argument ma jghoddx ghall-ikel biss imma ghal hafna hwejjeg ohrajn, Zgur mhux
l-ingas ghall-ambjent Malti. Jerga ma rridux ninsew, izda tridu nibqghu nZzommu quddiem
ghajnejna wisq aktar l-interessi taghna li noqoghdu ”San Pawl, Bugibba, Qawra e¢¢ matul
is-sena kollha kemm hi. Hafna minna kienet u ghadha toghgobna d-dehra tal-kampanja
Maltija kif niftakruha qabel ma l-progress (biex insejhulu hekk) bidilha.

Kumment iehor ta’ l-ahhar huwa illi waqt li rajna tikber u twarrad sew il-pjanta
nazzjonali, il-Widnet il-Bahar, imkien fl-istess inhawi ma ltqajna mas-sigra nazzjonali, 1-
Gharghar.

Tghid kien dagstant difficli li xi hadd, f’xi awtorita, x’imkien, f’”dawn l-ahhar snin,
ihawwel imqar wahda minnhom? Xejn xejn, uliedna jkunu jafu kif inhi tassew, u mhux
jibgghu jharsu biss lejn xi stampa taghha fuq xi ktieb, jew f’xi poster. Min jaf kieku 1-
Kunsill Lokali jhajjar lit-tfal ta’ 1-iskejjel fil-lokal sabiex ikabbruha, ikollux ghadd ta’
sigar ta’ l-gharghar biex bil-lewn ahdar jixghel taghhom isebbhu u jaghtu dik il-lagta
Maltija lill-inhawi? Nafu sew li t-tfal tal-lokal minn dejjem habbew dan ix-xoghol. Kien
tifel mill-Iskola Primarja ta’ San Pawl il-Bahar li kien kabbar l-ikbar ghadd ta’ sigar fl-
ewwel kampanja “Inkabbru Sigra”, ftit inqas minn tletin sena ilu!

Taghrif dwar Jos. F. Cachia

Joseph F. Cachia, ghalliem, twieled il-Mellieha u huwa mizzewweg lil Adelina née
Portelli. Huwa ghandu zewgt itfal. Ilu joqghod San Pawl il-Bahar mill-1972. Huwa
okkupa diversi karigi amministrattivi f’xi ghaqdiet f’dan ir-rahal. Ilu mill-1965 jahdem
bhala ambjentalist fil-qasam ta’ I-edukazzjoni u l-gurnalizmu. Il-passatempi tieghu
jinkludu t-tkabbir ta’ sigar Maltin, il-kultura tal-Bonsai kif ukoll il-muzika.
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