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Omne tulit ponctum qui miscuit wtile duici.

Giebha zeitg dac li gharaf Tallal il helu ma’'l mefitieg.

133. - | 18 ta’ MARZU 1911,

IT-TIELET SENA

Hadd ma jista jissieheb ghal ankas minn sena; u jecc ma igharrafx lili, b'il mictub, ghallankas himistax kabel, 1i ma fi hsiebux ijgedded, inghoddu
bhala ’‘msielieb gha’s-sena ta’ iara. Il hlas, b'il kuddiem, hu: ghal ta’l Belt, ta’l Furjana u ta’ Ta’s-Sliema hames xelini ' is-sena u jista jsir b’is-

sitt xhur jeit D’it-tliet xhur; l-ohrajn ijhallsu, barra minn dan, il pesta ucoll.

Cull min jissicheb issa jiehu l-ediiel sena li harget b’xejn; min ijsiehbu

jiehu  ““Mahbub ta’ Gest’’ b'xejn. In=*‘Nahla’’ w il “Mahbub ta’ Gesi’ jinbighu ghand is-Sur GANNI CRITIEN, ta’ Strada Rijali t_a’l'Beh, fejn jista
jeir il hlas ta'lgazzetta ucoll. L-ittri ghandhom jinbaghtu coltha f'Ta's-Sliema, 12, Str: S. Vincenzo.
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1L CURA TA’S-SAUY;

P

Jiena sgur li malli inghidilcom 1i is-satm bu dahda w'il
ahjar huejjeg biex tfejjku il mardijiet taghcom u-biex tghixu
b’sahhitcom li tintexxu tidhku u li tehidu 1i issa tassex wasalt
biex ijgorruni marbut {'Uied Incita. Idhku chemm tridu u

ghidu. contra tieghu chemm tifilhu, xejn ma jcun gara, izda.

tara isimghuni halli meta tarait chemm tobba barra minn

“‘Ma‘ltiy kieghdin ijféjjku nies b'is-satim biss tintebhu 1i chien

hakkcom min jidhak b'il kalb bl-injuranza ta’ hosta minncom
o m’'hux bija.

Dac ti sejjer 'inghidilcom, kabel stampajtulcom, ippru'vajt
ghal sentejn shah fuki u fuk marti u ghalhecc tieghu, bhal ma
ghad infehimcom actar il kuddiem, nista nati il provi il min
jiehu dina il haga b’id-dahk jen bB'izxzuffjett. R '

Mela meta tisbghu izzommu zakkcom b’id-dahk u troddu
is-slaleb isimghuni u jecc fara jeun hemm xi hadd li jithajjar
jaghmel bhali jiena hatn dejjem imhejji biex, ghall gid, natih
dakka t'id.
. ‘ . * * * L.

" Upton Sinclair hu romanzier american famus u fost il cotba
sbil u imsemmija li ghandu hu maghruf ma’d-dinja collha
il «JUNGLE» tieghu. Dana il chittieb chien kankal id-dinja
collha, ftit snin ilu, meta chixef xi kziez ta’ laham chienu
jaghmlu f’il caxxi ta’l-landa u 1i xi dakkiet chien ijcun fihom,
sa laham ta’l bniedmin ucoll! Minn xi Zmien l-hatin dana Upton
Sinclair, billi chien marid hafna u fiek blis-saam biss bhal
ma bih fejjak il martu, ma hux hlief jicteb f-ahjar gazzetti
u magazines inghzi fuk dina il cura tant hafifa, irhisa u ta’l
ghageb, u jiena biex nibda sejjer ingibilcom l-ahjar li kal f*ieng

articoli sbifr hafna li dehru tox il LoNpox' MAGAZINE ta’
Frar u Marzu ta’ dina is-sena b’it-tama katujja li joghgob-
com hafna dana ittaghlim gcid u i meta timxu fuku jeunil-
com ta’ hafna gid. ‘
5k *k

Dana jibda biex ijghidilna 1 issa ilu ma’l GHAXAR SNIN
li fejjak lilu in-nifsu u lil hafoa nies minn ta’ ma’ daaru b'il
cura ta's-satum biss; u i hu, ghad 1i kabel chien dejjem im-
ghaxxex u jtabbab minn mindu ghamel din il cura dejjem sab
ruhu b’sahtu donnu fart uw  hisni u katt ma hass xejn actar
minn datic il mardijiet 1i chien jhoss kabel u li chienu tant
takklulu hajjtu. Mele dina i cura fidejh kdiemet ga ghal
ghaxar snin - u ghalhecc jista jghidilna xi haga fukha seata
u jidhirli 1i ahna ghandna jeollnz ii ghakal 1i ghall gid cbir ta’
sahhitna ghandna nisimghub.

Jece tistaksi il wmitt ruh li tiltaka maghhom cull jume
chif inhnma, hamsa u disghin .l mija jgemgmulec li jbatu b’xi
haga.  Chiecu datina jaghmlu il cura ta’s-saiim setita jisgurana
li disghin minnhom ghandhom ijfieku u jitbiddlu fl-actar nies
hienja ta'd-dinja. Me'a ghala ma tippruvanx, bhal ma ghamilt
jiena dina il' cura li minnha ma tistghux taran hliet gid, u gid
cbir? La, Upton Sinclair u lankas jiena ma kieghdin nirrac-
comandatlcom xi medicina pazentata biex nakilghu xi haga
minnha, izda it-tnejn, b’il hrara ta’ klubna collha, sejjrin  in-
hajjrucom u iniiiddbucom biex taghmlu dina il cura li fiha m’hux
talli ma tonfkux flus ‘zda tiffrancacthom bla ma ahna incnnu
dahhalna xejn 1l but.

ko Xk
Uptun  Sinclair jibda biex ijghidilna chemm chien ijbati
dejjem bl-ugiegh ta’ ras u ta’ stoncu kabel ma garrab dina il
cvra tant hafifa daks li hi ta’l ghageb. Jghidilna ucoll li dam
snin kabel 1ijbaghbas b’chemm ricetti u medicini patentati ir-
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raccomandatlu hbieb u tobba guappi bla ma ha l-ebda ruh u
rema hafna flus t'ix-xejn jecc m’hux biex ghamel f'sahhtu hsara
disk acbar. Jibda biex ijgharrafna ucoll li l-eadel hiejjeg li
gharrkulu sahhtu u l-actar l-istonca tieghu chienu il hafna icli-
jiet tkal u Zejjda 1i chienu jzokkuh. bihom meta, zaghzugh,
chien t'dar ommu u missieru v chien jigri minn restorant ghal
iehor t'iz-zmien li chien jistudja il belt-ta’ New York. Minn
hatn nibdghu narat li jecc hemmn fTaga 1i tgharrak I-istoncu
u ghalhecc is-sahha hi l-ichel 1 xorb iz-zejjed, sahta li il Cnisja
f’il gherf cbir taghha ilha minn eluf ta’ snin i ipprojbitilna 1i
ghadditha fost l-irjus t'ad-dnubiet il mejjta. Mela: meta ma
nieclux iz-zeijed m'hux biss. inzunu kieghdin. naghmlu gid cbir
f’sahhitna u t'butna izda f'ruhna ncoll. ‘

P
ko %k

Upton Sinclair marad bl-istoncu ghad li katt ma chien ijpéj-‘

“jep u jixrob liquri u bla ma katt xorob café jea t& li dafin
l-erba hiiejjeg collha chemm huma jaghmlu hsara cbira bla tarf
“f'is-sahha, Tbighu mela minniom daks ghefiered u m’il ichel
iz-zejjed ghaliex hsara cbira u ghali sfieki biss tistghu tistghallu
aminahom.
sk * s

L-ctitel sinjali 1i sahhtec tzun bdiet kieghda thoss ghaliex
l-istoncu jeun beda jithassar, huma i-ugiegh ta’ ras u li tiehu
rieh ghal eull haga ta’ xejn. Meta tara li ma l-ankas ziffa tim-
bocca flissjoni . jeu Sogh]a u i ma tulec ja xitha ma imtix
hlief tisghol u tomhot, iftah ghajnejc, u ilka cmieni ghaliex
sahhtec tcun bdiet thoss seafia u il ghadg ijeun collu gejj
1m'il istoncu billi tcun kieghed thaxxex fl-ichel jeu billi tcun
kieghed titfa fih ichel li ma jeollux :s-setgha biex jista jmixzix
tajjeb b’iz-zejjed.  Principiis ebsia kal niehed. gharef antic, igi-

fieri- ilka 'i¢-¢chejchen ghaliex meta jicher ma tcunx tiflah gha-

lih u hecc hu ghaliex soghla hadifa tfejjakha b'xejn iZda:meta

tinfexx fi bronchite jett {'tisi me issibx ircaptu taghha addocé.

Meta tibdghu ta’ cull xitia timirdw jen tiehdw irjieh &
grizmejcom, jeit timirdu bl-infuenza, jeee tmakksu m’irkad
jen takbadcom telka cbira fix-xeghsl u ma thittxux hlief tit-
bieghu u tiscartati minnu, u thessseom dejjem mitluka, klub-
com sexda u imbezighin gha'x donnha sejjra tigrilcom xi
disgrazzja cbira bla ma jeun bhemm xejn ghalfejn, ifthu ghaj-
nejcom ghaliex il macna ta’ sahhitcom tcun hdiet tithassar
seiifia U jécc titilfu iz-zmien ijdw- b'rascom. Heec gralu Upton
Sinclair, ma tax cas, baka jistudja hafna u jhaxlet fickel biex
fl-ahhar chien ghoddu hallasha kares. B

Uara dana beda jiehu rjeh sa {'is-sajf u jaghtas hafna
drabi tiara xulxin bla mistrih ta xejn. Beda cull tant takbdu
hajta deni u dardir bl-ugiegh ta’ ras wu bdet jithassrulu
snienu  b'ugiegh cbir. Barra minnu martu u-uliedu chienu
dakka nahda u dakka ohra Zmirdu b’taktigh-ta’-kalb cbir
tieghu. Hatn ma feléhx _}ahderﬁ actar u katta sentejn shah
jivvjagga ghall sahbtu t'arja  ahjar u fl-akua sanatorji bhal
ma huma dac ta’ Battle Creek, u ta’ Bermuda u ta’ Adirondacks
u kara chemm get cotba {'idejl. fuk is-sahha, izda ftit ¢ghadda
ghal l-ahjar u f'xi smien kata kalbu 1i jista katt ijfiek sefifta
ghal collox.

ko ok

Hatin taka fidejh il ctieb famus ta’l miljunarju ame-
rican Horace Fletcher !i b'il miljuni tieghu collha chien uasal
i me sata jdahhal xejn fl-istcncu’ tieghu. Chif ga krajtu
{’in-« Nahla » dana Fletcher. jirraccomanda hatpa gh'as-sah-

ha li tiehed jomghod ta jeb l-ichel ‘kabel jibilghu u Ii katt ma
ghandec ~tiecol actar milli jintieg 1l gisem biex ijghix, gha-
liex l-ichel zejjed u w’hux mimghud jithassar fl-istoncu u
jnissel hafna plomaini [vcleni) li jgharrku is-sahha.

Il ctieb ta’ dana Zletcher fetahlu ghajnejh mnejn chien
gejj il ghang tieghu collu, igifieri m’il ichel Zejjed u im-
haxlet li chien kieghed ijhaisel fl-istoncu tieghu u hemm Feda
jhabbel rasu chif jakbad ijseadi il hsara cbira 1i chien ghh-
mel f'sahhtu fl-imghoddi.

k ok

Izda haseb li billi jomghod tajjeb u ma jiecolx aisk hu
b’;iz-iejjed;biex, 1jgedded sahfitus:  Le, barra. minn dana hemm
htiega cbira ta’ haga ohra ,li«hvi din igiferi li l-ichel 1i iddahhal.
fl-istoncu ma jcunx ichel hazin jed indigest. Hu beda jiecol
apple-pie  (pastizzotti ta't-tuffih), thobz mixti imsappap b'il
butir u hafha frott mgholli bhafna crema u zoccor tuku.
Dana hu ichel tkil tis< u l-actar ghal l-istoncu tieghu marid.
Haan zamm u beda ji=col ftit cisk u huaejjeg ta’ .bla sus-
tanza cbira u ftilef hafaa pis f'dakka. Chien ucoll ijkaxxar
cull hliefa u cull koxra ratba ta’ frott u b’hecc ma chellux,
x'ijhaddimlu imsarnu u sab ruhu aghar.

Dana collu kieghed inghidulcom ghaliex minnu tistghu’
titghallmu chif timxu intom meta issibu raiehcom f'dana il
ghatig u biex infehimcom setda x’chien li gharraklu sahhtu
kabel ma infehimcom x’gFamel biex fiek.

R ,

Il cotba te'l Professuri famusi Metchnikoff u Chittenden
nebbhuh - fejn chien miexi hazin u fehem chif meta chien
jibkaghlu f'imsarnu hafra ichel zejjed dana chien jithassar
i jsir microbi li chierz jrnisslu hafna plomaini (veleni) i
chienu - jigru ma demmu u b’hecc chien jahemu l-ugiegh-ta’-ras.

Uara dana raga mazr {'Battle Creek, b'il banji hass ruhu
ahjar izda xi gimgha uara li telak minn hemm raga imbocca
l-influenza u naka ghalli chien. '

Katta sena shiha {'Bermuda u ' Adirondacks u billi haseb
1i listudju chien kieghed .ijgharraklu sahhtu telku ghal collox
u ta’ ruhu gha't-femnis, ghall kdif, ghall ghaam u ghall gin-
nastica ohra. Izda tara li ghaddiet dina is-sena ma sab li set-
ia xejn ghaliex sahhtu bexghet imghattna chif chienet kabel.

* g *

Haitn iltaka ma fabda sinjura m'il California i kaltlu 5
vara il garrbet tant mardijiet kliel ta’ xatca, ta’ retimatismu
ta’ nefha fl-imsaren, ta’ gheja chir ta’ nervi u x'naf jien, Giara li
samet ghal tmien t-ijiem shah ghaddielha collox u 1ssa chie-
net ticcura ruhha billi cull meta chienct tibda ma thos-
shiex fiha issum dadc ir-tlieta jei erba t-ijiem u jghaddilha
collox. Meta . thabtet mieghu b'burraxca kalila ta’ sitt sieghat
fuk Ziemel donnu ferghur biex marru minn pajjis ghal iehor
chien ilha ma tiecol erba t-ijiem shah u b'dan collu zam-
met in-nifs daksu. Kabe: chien sama b’dina il cura ta’s-saim
u thissem jidhak izda isse meta ra b'ghajnejh il gid chir 1i jsir
biha iiahhal f'rasu 1i jaghirilha huucoll. Vi

&
ok
¥

Ktara ghalhecc il cctba ta'l ahjar tobba 1i chitbu fukha
u li huma, Metchnikoff, Chittenden, Dewey, Hazzard, Cart-
ington u l-actar Macfacden u. beda jistudjahom = biex jz\n'a
x'ijghidu seiioa fuk dina il cura. Uara li raga ghafsu seita
listoncu tahhal frasu li jibda-is-saim u bdieh. L-énuel jum”
ghafsu il guh seiita, l-aghda {il ghodu nakas u dara ma
hass l-ebda g¢uh actar b'zhageb cbir tieghu bhallichiccu ma
chien katt tieghem ichel kabel fghomru. Kabel beda is
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satima chien ilu xi tliet gimghat bl-ugiegh-ta’-ras cull jum.

Meta beda jsum  hassu ghal l-eitiel guruata izda iara ghib
ghal collox bla ma f’ghomru raga hassu katt izjed.

F’it-tieni jum hass ruhu

u fil granet ta’ dara ghad li hassu g izda

Uara il hames jum hass

hafna, mexa fit-tul u beda jicteb bld'tb’dtija Mohhu ha donnu

ir-ruh u katt t nhomru kabel ma chiteb -

yjien hatna hass

mohhu jiccara - dejjem. ruhu ahjar

bhal ma ghamel { ‘datic il granet.

L * )

b xR

Ma tul
jt'"iss&:r' il laham' I

l-eoniel  erba vijiem tiler Jmistax il hbbm u dana

S l'ﬂd

clifen” ‘'mibni’ bih g

jeb ghaliex actur Il ma jeunx tajjeb  actar nnr.eh malajr billi
jeun fih ankas sustanza. Uara tilef zewd libbri fi tmien t-ijiem.
Rakad

ijhossu

-dejjem  tajjeb ma’ tul is-satma collha u ma chienx

hliet cull
chien ‘soltu jiecol; 1zda raxxa

fjace nofs ‘inhar u
ilma  frisca chienet tatik ir-ruh.
Uara fnax il gurnata bla ma ha xejn hzss li riglejh bdeu jitil-
kuh u billi

v’ xorob il merak taghhom

ma riedx jinxtehet f'is-sodda ghasar xi laringiet
F’jumejn ma xorobx hlief il merak
ta’ tuzzana laring u tGara beda jixrok il halib,
sa beda jixrob seifia, u b’iz-zejjed bedn jnaddaf imsarnu. Uara
erbgha u ghoxrin jum b’il halib Zied tnejn u tlietin libra pis.

B'dina il cura hass ruhu tajjeb hia tarf, innervi cbar i
chellu kabel il il gheja, it-telka u l-iscart
m’ix-xoghol tatu issa bhal chilba biex jahdem u chiteb u kara
tant 1 kabel,

ijhoss bzonn cbir ucoll 1i jhaddem hatn= glsmu bia ma jeghja

cura rakdu u f’loc

katt ma chien wvasal daks hecc bhal ma chien

bhal kabel u bi pjacir cbir.

Ghad i k
mislut u b’ghajnejh

kabel il cura chien actarz niexef, sfajjar, b’dicéu

micsura, issa tarz il cura, simen donnu
boéca u diccu beda jtajjar
bakghu mistaghgba chif tbiddel t'dakka bhal lejl ma’ nhar.

% ES

Uara il cura ta'l halib -billi . ma chienx ghamel il vera

cura ta’s-saim’ ghaliex ma halliex il guh

ijcompliha.- Raga ghal tmien tijiem ohra shah bla ma
dahhal xejn fl-istoncu tieghu u ma bassx. dac il
bel ghad i

nastica. Uara’ ghix tmien t-djiem.

sam
‘ gheja ta’ ka-
chien jimxi sentia cull: jum u ‘jaghmel sa’l gin-
fuk - il-laring -u it-tin biss u

‘raga rafa il-laham sedwa. - - . .. . o

Meta beda jiecol dac collu li ‘kanel chien jaghmillu_tant
deni fi-istoncu sab li jista jmixxih bla toatija ta’xejn u ghad li
chien jokghod t’il
ma ha rih actar u

chesha u gie li ixxarrab b’ix-xita katt
dejjem chien ijhossu mimli B’il hegga u
b'il chilba biex jara XJag’ﬁmel f'loc it-telka u 11 m1beghdd td

xoghol ta’ kabel

L X

Uara 11 Lurd td s-satim kdtta xi
ghahex fehem L.

Cghal 'bniedem.

illez u il frott ne]J, dana chien I-icliel l-ac-

tar naturali'

katitii u jiebes sab ruhu tajjeb hafna A uda meta beda jahdem
seaiia 'haf&,s‘ i ma chienx ijghodd ghalii actar billi l-istoncu ma
bediex ijmixxihom. - Raga sam u
har billi kara il ctieb ta® Dr:
Alimentation to Disease»
ftit tuk il gradilja b’hafna tajjeb
u b’'mohhu kal 1i jista jahdem ahjar mili chien ;mta kabel fuk il
il halib u il frottijiet bl%

xorob il halib u dan l-ah-
Salistury:
beda jiecol xi bicca laham mixtija
mishun futha u sab ruhue

i xejje\

mitluk hafna u ftit rasu iddur bih

. kara b’il kalb u hatha:

“chienx’ ta]- ‘

cull fil ghaxija meta

jjzid cull jum’

il-letin minna b’mod 1i hbiebu collha

jiffacéa vahdu ried -

xahrejn ijghix blbsluk

Sa cherum . ma ghamelx ‘xoghol -

«7he Relation of

" ruhu b’sahhtu u boghod minn

~:bzonn li tifthu ghajnejcom .g"heﬂ xi’
. ﬁhom :

i mil istudju u il pratea

B’il cura ta's-satim Uptoa Sinclair ijghidilna 1i hareg cun-
tent uisk daks li sab l-eghzez = trovatura, ghaliex bih zamm
cull mard.  Kabel ma
gismec ijcun mimli b’il fdal ta’l ichel iejjed u imhaxlef 1i tcun
dahhalt. go fih.

ghru il fuied, l-imsaren, l-arterji u il vini u il béejjec ta’l gisem

issum
Dana jithassar, jikras, ijsir microbi li jghar-

l-ohra u b’hecc ma jhalluhomx jahdmu tajjet u minn hain

jitnisslu il pullagra, ir-reamatismu, l-apoplessija, in-nefha ta’l fuied,

il mard ta’l clieni, iu-nevralgija u hatna ghadlg iehor li jah-
kru l-ulied ta’ Adam 1i imhabba il frotta, biex ghamel

ghal
zakku hu ucoli,” giebra t’dan limbarazz collu. :

Meta il gisem ma jeunx. kisghed jahdem: tajjeb  ma jcunx

tis-setgha tieghu collha u ghelhecc meta jidhlu minn - barra il

microbi ta't-tisi, ta’l pnetunonite, ta’l cancer u ta’ mardijiet co-

roh ohra ma jeunx jiflah jilkaghhom u jche¢ccihom il barra. u

b'hece jirchibhom u jimrad bihom.
B’is-satim il gisem billi ‘ma jsibx ichel x’jahrak halli jghix

jiecol dac collu i jsib genna bil laham kadim u ghajjien

b’collox u b’hecc issir tnaddifa b’ir-ragel u nara collox jinbena

¢did u frisc. Ghin ruhec ghalhzcc b'il banji billi tixrob ilma

chemm tiflah haili iz-zomm il pori ta’ gismec collha miftuha

u biex ma'l atirina johorgu il hmieg jiet collha 1i gismec

tjcun 1jrid ijchecci.
Jecc thares tajjeb tara li Zuk ilsienec tidher bhal glata

bajda'u halkec u il gharak }i tnehhi ma jcunx fihom riha

ta’ vjoli. Dana jfisser li il gisem ijcua kieghed ijnaddaf u
Meta

tmur il glata u l-irtiej’ah hzieaa jarga jakodec il guh ghaliex il

jchecci il barra il hmiegijiet kodma u hziena tieghu.

gisem ijcun indaf minn colox.

sk * 5k .
Ma" tul is-satima actarx citlef xi libbra pis cull jum.
L-eiitiel ma jinhela hu ix-xaham uw imbaghad id-dghif ucoll

u ghad li tarac toghlob hafna xejn la tibza 1i sejjer tmut gha-

liex kabel ma issir. gozz ghadam micsi b’il gilda ma tistax
tmut u dana lankas ma jista jizri. kabel ma jarga jigi m’il
gdid il guh u dana jaghfsec ¢hal xi granet bl-icreh seiida.

Mela sa chemm ma jaghfsecx kauui il guh la tkanklux int b’il
biza ta’ rasec, okghod bi qiiietec ghaliex gismec jaf actar min-
nec x’ghandu bzonn u kabel ma jcempillec katui sedtia hu ma
ghandecx tuiegbu int bl-ichel.

ES
* *

Nisthajjilcom tghiduli :— «Iva, dina il cura hi tajjba
ghal min hu smin biss,
rell tridu

Upton  Sinclair

izca win hu maghlub donnu gatta-

jeompli jinxef b'is-satim ucoll 2»

jirrispondicom f’lochi. Dana jghidilcom

tiegiu f’dina il haga sab 1i dina

il cura hi tajjba - ghall maghlabin ucall bi'li fara is-saima

jismnu.sa jiehdu gisem Il-actar sabth u fuaktu. Ippruvait biex

tarait chif hec¢ hu'! ' '
) ¥

Biss jecc tithajjru li. taghmla dina il cura ta's-saiin_hemm

pericoli 1i- tistghu tiggarfu

Ifhmuni- ta)]eb ’ , : :

- Sinclair 1jg h]dlhn 11 ldcbdl‘ pen(,olu fxl cura ta’s-saim hu

dac ta’l BIZA. Kabel ma teunt sguri 11 dina sejjra tcun haga

ghalicom ta’ gid u m'hux ta’ hsura, kabel ma issammru {ras-
hmixtax je:t actar granet bla
kabel ma iddahhlu

f'rasconi li ghad li issiru ghadma u gilda, u ma tcunux tifithu

com 1i tistghu tibkghu tnax,
ma taghmlu hsara izda tcattru sahhltcom,
tiekfu fuk riglejcom u frattant ma tistghux tmutu b’hecc la is-

sumux. Min fi ftit granet ijmut b'il guh ma jmutx ghaliex il

gisem tcun naksitu is-sustanza izda jmut. b’il biza li sejjer ijmut

ghaliex ma hux jiecol. ( Zissocta )
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PAORE MAESTRO SANTO GREGH

Fra Rosario dimoro tre zZiorni e due notti in casa d'un
suo fratello consanguineo, ed ecco dormendo, la seconda notte
(asseriva tremando di paura il Zonverso, che per altra era stato
sempre buon religioso,) mtese un gran cclpo dato allo spor-
tello della porta, e aprirsi; si sveglia perfettamente, e tra un
gran splendore, alle forme, ed =i segni della stella sul capo, e
del tesone, ravviso il Santo Pazriarca Douienico, che con voce
autorevole gli intimd di ritornare al Convento. Spaventato il
Converso shalzo dal letto, ec aspetto che fosse spuntato il
giorno.  Quindi portatosi al Convento dal Pre. Vicario Priore
‘Grech, accompagnato da altre persone, si bulta ai suoi piedi,

e venne benignamente da lui aczolto. E dopo d'avergli il Servo .

di Dio Santo, domandato (senza che ancora il Fra Rosario
avesse raccontato cosa alcuna della visione) se in quei giorni
0 la notte si era mai spogliato dell'abito religioso, e rispostogli
che no, il buon Padre gli disse «ringraziate Dio ed il Santo
Patriarca» raccontata gli poscia dallo stesso la visione avuta,
rispose il Servo di Dio sorredendo, «So tutio, so tutto.»

2. Sappiamo anche dagi stessi testimonj, come una
volta il Pre. Grech Vicario Pric-e ordind al detto Converso la
Monica di fare il pane pei religicsi (che era solito farsi dentro
lo stesso convento ¢ di monopolarlo lui stesso, € non Fra Tomaso
il quale trovandosi preso dalla lebbra, 1 religiosi I'avrebbero
avuto a schifo. Fra Rosario dopo l'uscita a passeggio del
Pre. Santo essendo tra s¢ il Cozverso Sora ed un garzone del
Convento, contravvenne all’obbecienza avendolo fatto manipolare
«da Fra Tomaso. All'istante clke finirono il pane in pasta,
ritornd Santo, fuori dell’ora solita del suo ritiro, .ed ordind
si facesse di nmovo il pane pei -eligiosi e manipolarlo da’ Fra
Tomaso contro la sua disposiz.ione. Si sorpresero tutti tre
gli astanti, come mai avesse saputo il Pre. Maestro mentre
nessuno affatto li aveva veduti. Conobbero tanto da questo, e
da altri fatti, che egli vedeva le cose occulte ed in ispirito.

3. I testimonii succennati _icata, Manastero e Coeti, come
oculari attestano sotto fede giu-ata, che il divoto Pre. Grech
pitt volte in quaresima uscl dal “onvento, mentre cadeva dirot-

tissima pioggia, e non solo ma accompagnato da qualche amico .
o da qualche suo scolare, fra i quali spesso del qui notato -

Licata, e portavasi a predicare zlla matrice senza appena ba-
gnarsi né egli, né il compagnc con essere ambidue senza om-

brello; cid con sorpresa del compagno e di tutte quante le

persone che lo vedevano cammicare per le strade all’arie aperte
fra burrasche e tempeste. Subiro arrivato alla Chiesa egli che
sapeva l'ora precisa di dover salirs in pulpltc, saliva,e predicava,
facendo nei fedeli gran frutto, e terminata la predica ripartiva tan-
tosto pel Convento collamedesima pioggia, senza nemmenobagnar-
si, e mai dopo la predica entrd nella Sagrestia a riceversi gli ap-
plausi degli uditori; come mai sall in pulpito o in cattedra senza
apparecchio coll'orazione, o col raccoglimeato anche esterno.

4. Ci wien pure riferito c¢a testimonj di udito, che una
volta trovandosi questo servo czl Signore, a passeqmo verso
la via dell'Oreto, e quasi un miglio fuor della citta, irruppe una
gran tempesta. 1 religiosi del Convento stavano costernati so-
pra lui, quando lo videro apparire al Convento asciuttissimo e
nettissimo fino anche nelle scarpe. Alcuni poi di la passando
osservarono dove il Servo di Dic s’era per buona pezza fermato
cioé in un angusto recinto della pubblica via, bagnato all’intorno,
ed asciutto nel mezzo a modo di cerchio.

5. Testimonj pure oculari depongono il seguente fatto.
Fu portato Mro. Benedetto Ceringione (sopranominato il Pun-
gitore) ‘a spasso  in un suo fondo in Contrada di S. Catarina
in tempi di vendemmia alla dstanza dalla Citta d’un’ora e
mezza di viaggio. Nell'ora precisa del mezzo giorno Santo
prese concedo da Mro. Bonedetta, e sua gente per ritornarsene
al Convento, dicendo che i figli non potevano andar a pranzo
senza il Padre, alludendo ‘pei fig:i ai suoi religiosi, pel Padre a
sé stesso, che era il Priore. Invano il Ceringione lo prego e
supplicd a rimanersi li per tutta fa gmrnata e per fine gli dimo-
strd che essendo l'ora del mezzo giorno precisa, i- religiosi come
usano, gia potevano trovarsi a pranzo, e luvi non poteva arrivare
alla Cittd che dopo un’ora e mezzo, o almeao dopo wun’ora di

VIagglo Il Pre. Santo in verun modo intése quella Luona gente :
e si parti, e nel momento istesso del mezzo giorno tu al “Con-"

vento, andd a pranzo coi suoi religiosi, e benedisse la mensa egli
medesimo. (fissocta.)

Il Cnejjes ta’ Malta

Flis-6 ta’ April ta’l 1492 Gacbu Hdklﬂ‘ halla  {'it testment
li jimbena il Cunvent ta’ Giesu.

Fl-1500 imbniet il Caisja.

Fl-1557 Dottor Francesco Snigues bena it- tribuna.

Flis-17 ta’ Lulju 1722 regghu bden jibnu il Cnisja.

Flit-13 ta’ Marzu 1757 bircuha.

il 21 t'Ottubru 1790  giet icconsagrata  m'il  I-Iskot
Labini, :
Fl-1840 raga imbera ['Oratoriu ta’ San Guzepp. -

Fl-1517 il pittur Amtonello da. Messina pinga il guadru ta’l
Madonna b'il Bambin.

Fl-I'soo saru zeag stathi antichi li hemm ta'l Madonna u
ta’ San Guzepp.

Fit-3¢ ta’ Novembra ta'l 1545 saret il ]*rate]lama ta’ San
(m/q)p li flit-30 ta’ Novembru ta’l 13539 inghakdet ma dic ta’
San Pietru ta’ Ruma. ' :

F'it-8 ta’ Gunju 1505 il Capitlu ta'l Catidral u il Hachem
riedu li tibda issir haan festa famusa cull sena lil San Guzepp.

Fl-1851 sar l-altar ta’ rham ta’ San Guzepp m'il Baruni
De Piro.

Fl»1534‘dimu 'dil Caisja il kalb ta’ Lisleadamn.

‘Fl-1556 difnu fiha il geiiieni ta’ La Sengle.

Fl-1615 ditnu daoc ta' hu Alofju Wignacourt.

VR
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« PRO INFANTIA » — Nhar il Hadd 11 ghadda is-Sur -
Aoostmo Levanzin mar Hal Gharghur biex ghamel it-Tah-
dita  fuk it-Trobbija ta’l Ulied sabiex l)ghdllem IlllOllln]ljlet
x'ghandhom jaghmlu bisx ijnakksu ftit m'il eluf ta’ med-
tijiet li kieghdin jigru cull sena ta’ dauna il hafna trabi Ir
imsejenin  kieghdin ijhallsu b’hajjithom il htija ta’l ghama ta’
ommijiethom. Nies ingabru actar milli tiehed chien jistenna
minn rahal hecc zghir u fost collox ingabru fuk il mitejn
mara li kaghdu jisimgha dac it-taghlim ta’ fejda u sabih bl-ac.
tar attenzjoni cbira. Izds jecc dina it-tahdita irnexxiet hafna
hakku cull tifhir il Cappillan  dhuli, ilkughi u habriechi ta’
hemm li ghamel cull mz sata biex gabar dic ir- rokqhd ta’
nies collha biex jitghallmu xi haga g,hdll gid taghhom u
ghalhecc hu ta’ min jizzih hajr b'il kalb collha. Is-Sur Le-
vanzin hambak hatna ucoll contra il hafna xorb hazin u irhis i
jberbku lushom fih in-nies ta’ rhula ghaliex hu fehimhom li ma
hux hlief velenu li jgharrsilhom il faied u sahhithom u ghal=.
hecc actar jaghmel hsara meta jiskuhom Pit-trabi biex jaran-
hom helain. Kallhom bi=x meta jridu jixorbu xi haga jibdghu
jixorbu il halib "bhal ma kieghdin jaghmlu f'il Belt ghaliex barra
m’is-sustanza u.il gid f’sakihithom jaghmlu gid lil Maltin bhal-
hom u m‘hux lill fabbricanti ta’ Barra. Duna il cliem intghogob
fisk uapplatideiih.

AAAAANAAAAS

SNIEN! SNIEN!. SNIvEN!

Il Chirurgu-Deatista Alfonso Urso resak b’id-dar t’icgﬁﬁ astar
lisfel f’il Pjazza ta’ Raral Gdid u  ghalhecc issa: jokghod '

A

sebiia seit ‘kuddicm il ghajn. Cull min uﬁttxu ghal khegh-” s

jed gha’x-xoghol ta’s-snien barranin, li ghalihom hu tant xmfah-v_

har, ijsibu Gara nofs inhar dejjem id-dar.

\
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LAGHN,

Ftit hin tara dahal ucoll Patri Damjan, i. chien mar ghalil,
jigri, Hamid, chif chien talbu, u ilcoll kakotxa, imdatirin ma’s-
‘Sur Kalamias kaghdu jpecilku ftit fuk il mazra li ghamlu.

[t-Tabib Xara tara li kantia kalb habizu chemm felah u

calle chion kaleh cetita ghal lahiar harey imghasdel hilli

IS - SAEAR FALY

( Jissocta minn numru ta’ Febel. )

chien ghad ijrid ijzur bosta morda ohra u Pizu nizel uasslu sa’l

bieb. Ta’ Falzun, b’Pinu  maghhom, ma camux ma ingabru
ucoll ghaliex chien beda jidlam setta u Patr: Damjan, tara ii

dam jithaddet hatna ma’s-Sur Kalamias, ras ma’ ras, ahjar fuk

it-testment, nizel biex johrog ghal Cunvent.

Is-Sur Kalamias, billi - chien dahal il hir. seata, u dac iz-
zmien biex tmur minn fuk is-Sakkajja ghal 3ladonna ta’l Ghar
chien tahxi hafna billi it-triek chienet, tista tghid, ghada collha
ghielieki, sejjah il Hamid, li chien kieghed jitliegheb ma’ Sidor,
u kallu biex ijmur ijiiassal lil Patri Damjan sa'l Cunvent.

Tistghu tahsbu
ghaliex f'kalbu tnisslet minnufih it-tama li chien seijer jisma xi
bi¢cca ohra m’il grajja t‘'ommu u ta’ missieru u li l-actar ijcun
jaf dana x'ghadda minn ghalih dara il gerka cherha 1i chien
ghamel meta tgerbeb ma’l hamla.

U ma tkarrakx ghaliex Patri Dam an, «’hin taptaplu b'il.

hletta fuk spalltu kallu:—

—«Ejja Hamid, jiena tibzax ma ‘nhallicx b'xejn ta’ triek-
tec» u x hm hares il fnk lejn ras it-tarag fejr. chien ghad hemm
is-Sur Kalamias kallu:—

—«Ganni, jecc Hamid jiddaduar xi ftit ma jigi la tiehux
hsiebu ghaliex incun zammejtu ftit jiena.»

—«Kaddejj ‘tieghec dejjem» kallu is-Sur Kalamias x’hin
kieghed idu fuk kalbu u mejjel rasu b kima cbira, u cullhadd
mar ghal xoghlu. '

Ma’ tul it-triek Patri Damjan aiddeb lil Hamid li ma ghan-
du jhalli xejn, lankas nifs uiehed biss, l'is-Sar Kalamias aahdu,
ghaliex kallu ‘i b’il marda ta’l kalb li cheliu dana “chién jista
jmurlu bhal ghasfur u ma jilhak xejn u biex ijcattarlu il hegga
actar tarraflu i f'it-testment chien ftacar fih v f'Sidor seiiga.

Ti.s‘tg'hu' téhsbu x’terha hass Ham‘d meta sar jaf li Sidor
ma chienx sejjer ijbati u li hu chien dabcar rasu ucoll biex
ijcun JlSta J)bka jdur bih u m= jerhi it-trabbija tieghu f’idejn
hadd. Issa li Hamid sar jaf li Sidor chien oi¢¢a minn dcm‘mu
ma satax hlief ijghoziu, b'rekka cbira, daks il mimmi ta’ ghaj-
nejh. - » " '

‘Meta - daslu {7 i¢-cella Patri Damjan kieghdu hdejh u
kallu:--:+ '

—«Hamid, dina il grajja kieghda tighed ftit f{’it-tul v nis-
thajjel li int tinsab imletlef biex naslu {'it-omiem taghha. Izda
issa la bdejna stabar ftit halli tcun ‘tatha setita minn ghankudha
ghaliex minn d'il grajja irridec titghallem katih m’il kerk ta’l

frugha ta’l hajja u irridec tifhem chemm nidmet ommocli ¢ah-

det dinha u chemm xtakitec li tibka risram. u tifel tajjeb bhal
ma int.»

F’rasu:chien '¢a beda jberrinlu tisieb jeit xetixa cherha li gurnata
‘ghad ijrid_jithallas b'il gid li hallielhom is-Sur Kulamias, hu u
Sidor, ’}l mishuta Cavalieri ta’ San Gaann; u Patri . Dam-

jan, b1111 mmn dana colIu ma fehem u ma holom xejn beda

Jgi’udlu -~

x'ferha chira ha Hanwvd meta sama dana

Hamid hmar, mejjel lehitu fuk sidru u ma tniffes xejn..

—«Hamid, inhallu ghal issa ftit il missierec Hasan fil
ghorfa ta’ Chetrin iz-Zurriek, -mdatdar biha daks om-
mu, b’Cejlu u b’habibu ta’l kalo Ghabdallah u narai ftlit
x’ghadda minn Colina ommoc u ntinn dac i tant chien ijhob-
bha ghall inchejjitha, Patilu Calava.

«Colina kattghet il bkija ta'l-lejl fi diiejjak u thiccir-ta’-kalb
l-actar char. Meta semghet dic i killa ta’ xita collha u dac
it-tbokbik ta'l ilmiet ma’ tul it-toro< hasset rutha donnha trid
tinsilet minn getica fiha. Hasan chien ghad ijrid jasal f'il-
boghod hafna, ma chienx imdorri tarra fi 1feli kierha bhal
daic, u sgur sejjer jigrilu xi haga mghantga, kalet bejnha, u
bejn rubha ukalbha ma karrketx sib:. ’

«Chellha mitt sena sa jishah ¢haliex 1i hi chienet tinsab
fis-sodda u taht is-sakaf il hin i il mahbub taghha Fasan
chien ghadu miexi taht il killa ta’ davc il Luffuri coroh ma
chienetx haga li setghet iggerrahha hadif hafif,

«Meta sebah, u harget minn canritha, biex ma thassibx
hazin, ghamlet ta’ b’ir-rubha i ic-deva ghaddietilha xi  ftit.
Is-Sinjura Enzjona meta rat becc ferhet bla tarf ghaliex fehmet

li dic is-shaba seiida, senda 1i dallaet ghal ftit granet il darha

~ chienet sejjra tghib malajr; uli Colina, billi tinsa il Hasan li

issa chien {’il boghod, tingibed setua lejn Paalu u la jigi zeu-
gha Ganai a'is-safar ijsib collox m_ exi harir.

«Calava malli sebah gie jarahom ghad 1i chien ghadu im-
tnagga, u il hin li ma tera l-ebca geddum ma’ Colina izda
actar mellisha b’telfa ta’ mhabba cbira, mws-Sinjura Enzjona
izda ferrah l-imrar ta’ kalbu coliu confra Hasan li chellu hila
jtajjar ghal \iarajh  xbejba bla ghakal u safja m’il kerk ta’d-
dinja bhal dic; u kallha li jecc ma - jfittexx ijparpar il barra
minn Malta m'il actar fis li jista -eundel darba 1i chienu jiltak-
ghu sider ma’ sider chien jurih jecz habba irsir torc chellux ii
hila ki ‘jgfla‘l’l{lleg muntar fizzjal m.av..li a2 bin wiehed m’il actar
familji migji)ba u ghonja ta’ dac iz-zmien.

«Is—Siiliura Enzjona, h ghachemm Hasan nakas hatna
f'darha u dahhalha f'bahar ta’ tahtic -ghadret sninu u chienet
ghada migbuda lejh hafna, ber-dita chemm setghet u kaltlu
li 'issa la checcietu m’id-dar mia chellux gha’x jokghod ijhabbel
rasu bih actar u jinsa li ghadda collu; u billi Colina, biex md
tcomplix tnaffru contra ‘tieghu, urietu Ui¢¢ -ahjar Patilu taffa-
ftit m’il killa u m’il ghejra horox li chisnu xeghlu bhal huggiega
f'’kalbu contra l-irsir mifdi Hasan.

«Colina kattghet il bkija ta’ dac i! jum li ratu tiil daks
sena, ittalla utnizzel fuk Hasan o fuk 1i sata jghaddi minnu
fleJl ta’l biza u kierah bhal dac. u ma chieaetx tara tasal is-
siegha 1i fiha targa titghannak wu -itbediies, Db'telfa ta’ genn,
mieghu minn tara il bieb ta'l hadid u tighor ma’l beis sfieki,
minn fuk il ghasli fommu l-ahbari‘iet 1i tant chienet tixtiek

tal issa.

«Ma’ tul il gurnata collha mez resket xejn taht il cannizzata

' bhal kabel, biex tnissihom chemiar :ista il Heb ta’l hadid ta’l

iskak, ghaliex mohh il mara meta -hobb tassea ijlahhak tisk
u taf turi haga b'ohra b'mod li tkarrak bl-actar bniedem
gharef. ‘ :

- «Kaghdet imreccna f'camitha thit jen takra, kabdet f'il
ghaxija flidha -il "curuna ta'r-Rusarju u dahlet fis-sodda
cmieni. ‘ ‘

«Is-Sinjura Enzjona daret chemm felhet biha u mellsitha
chemm setghet ghaliex chienet thabbha uisk, u meta rata sejjra
torkod, ghannkitha, biesitha u ngabret f'camritha tgedied il
hafna talb ghaziz Ji ta’ cull lejla chienet tkassad kabel tistrih
m’il ghajdud ta’l gurnata.

«Colina  meta rat li il-lejl dahal sedta u ommha u 11 kad-
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dejja chien ilhom li tfed -imnara, libset, tleffet u tgezz'zet
tajjeb u tuk ponot riglejha nizlet dara il bieb ta’l hadid tistenna
il mahbub taghha b’kalbiha tferfer u thabbat sitta sitta ghal
cull hoss imkar zghir li chienet tisma.

«L-ajru chien, tara dic is-serha collha ta’l-lejl ta’ kabel,
sata senna. Il chula ta’a-nir imnakkxa b’eluf ta’ ciiecheb ta’l
fidda li chienu jilmea donrhom terhana chienet tghaxxaklec
kalbec. Ghad 1li chien ghadu niezel ftit ta’d-difa iida ir-rieh
chien rakad ghal collox u ma contx tista tghid li chien il bard.
Ir-rieh fok li nefah f’il ghodita nixxef it-torok m’il ghadajjar u
ghamilhom bojod daks il-lift.  Fi ftit cliem daks 1i chien icreh
u jahhxec il-lejl ta’ kabel hece chicnet sabiha u isahhrec dic
il-lejla.

«Colina ferhet bla tart ghaliex chienet taf li ghad 1i Hasan
biex ijchellimha chellu jichu mixja ¢mielha 1zd1 ghallankas
chien ijkatta it-triek f'léjla ta’ gmiel Ji ma bhalu.

«Uara li chien ilha tistenna xi siegha, hemm fara dac il
bieb donnha ruh t2'l Purgatorju li kieghda tixtiek minn utakt
ghal iehor 1i jifthulha biex titla il Genna, semghet bhal mixi
f'it-triek ta’ tahthom, hasspt kalbha tferfer tferfer u x'hin kagh-
det tissamma, stenniet I tisma il-lehen ta’ Hasan ijsejjhilha
bisimha.

«lzda tkarrket ghaliax m'il ‘lhna li gaslu f'oidnejha inteb-
het Ii chienu ta’d-Dejma sejirin ijbiddlu il shabhom f'il ghassa
billi chien korob nofs-il-lejl u ghalhecc seutidet kalbha m’hux
ftit 1i il mahbub taghha chier ghadu ma iasalx.

«Inhalluha ftit tistennih mixhuta fuk il ghatha ta'l bieb ta'l
hadid, imfatara b’il cliem helu ta’ mhabba li chienet kieghda id-
domm u issorr ghal Hasar u narain ftit x’inhu "jsir ghand Che-
trin ta’z-Zurriek fejn chien jistchenn midrub il»~n1ahbub ta’
Colina u li minn ghaliha chellu jasal hdejha minn nakt g:hal
iehor.» : Y 1 4

~«lva, iva» infexx b:ss kal Hamid u raga sic]ﬁé{t.

%

-—«Chif ga ghidtlec> compla Patri Damjan. «mna’ nofs
inhar missierec Hasan kaleb gha’t-tajjeb billi chien mibrum
b’satfejn donnu gorf u fl-isbah aakt ta’ zghuzitu, u'sa fil ghaxija
chien beda jitchellem setuc. '

«Ghabdallah talbu xi tnejn minn dadc il ftit gordi li chellu
{'butu u zerzakhom f’idejn Chetrin biex jaghmlilha ftit il
kalb billi chien jaf 1i f'id-dinja minnghajr xaham ma tvarax; u
dina ferhet bla tart u xtrat dac collu 1i chien jinhtieg biex
tirfed il Hasan minn dic i fasda cherha 1i chien ha bla hsieb.

«Izda  Hasan, malli stejken, f'mohhu tegget mistoksija

chiefra tahda biss:— Chif ijmur f'dic iljiejla fejn Colina chif

kaltlu biex ma jhallihiex tistennih fiara il bieb ghal xejn ?
Ghad 1i l-ajru chien rakad izda hu chien jatli b’iz-zir demm
i tilef m’il gerha ta’l nakzhe ma chienx jiflah jarga jitla u
jinzel l-Imdina hdejha u _anxas, chiecu .sata, ma ried jagh-

mlu biex ma jaktaghhiex x’hin tarah b’rasu  marbuta don-

nha b’turbant abjad.
«Hasan tara 1i talla w . nizzel fuk .dina ittabxa in-
nofs-ta’ nhar collu, x'hin -ah datal il. hin.seiina "u ' Chetrin

u binha Cejlu telku'lejn ir-razzet biex jorkdu hemm- halli- ma -
jhallux lejl shih alidd imhabka fit-tgham li cheilhom, sejjah. -

fis ma’ genb ‘fasu” lil 'Ghabdallah u fil hin i hadlu idu.
go idejh kallu b’lehen micsu: u mbannen;— «Mhammed. jiena“~

naf li inti sirt thobbni daxs 1i chiecu cont missieri u i il-lum
jiena ma’ ghandi il hadd min jatini dakka t'id hlief lilec. Is-
maghni senoa issa 1! ahna udilehidna u  ghalhecc nistghu nit-
chellmu bla xchiel ta’ x=jn  u ithem x’inhi .il cbira xeiika
tieghi u li nixtiekec takdini fiha.» Ghabdallah ghazzazlu idejh

b’idu l-ohra u tehmw i hu chien imhejji biex jaghmel ghalih
dac collu li jitolbu, billi -m’hux biss chien tasseti ingibed ha-
tna lejh izda ucoll billi chien jaf li Colina chienet tahda m'’il
oghna xbejbiet ta’l Gzira u i la habbet hecc bl-icreh il
Hasan, hu talli lakghu u ha hsiebu ma chienx sejjer jahbatha
sgur hazin maghha

«Hasan fiehmu, fi ftit cliem, chif chien baka il-lcjl ta’
kabel ma’ Colina —eta sabbat il bieb u talbu biex jitla girja
hu sa I-Imdina halli ma jhallihiex tistenna hemm tiehidha, tara
il bieb ta'l' hadid ghal xejn, uwmin jaf x'tahseb u chemm
titfettet u titmashin contra tieghu meta tara li dahak biha
u ma talax. ‘Kali1 biex jara chif ijbelgnilha il bicca u i
jisguraha li {/jum j=a <nejn ohra Hasan ijcun jarga imghan-
nak u jitbeuiies maghha wara il. bieb ta'l hadid. '

«Ghabdallah habat ghal ‘l-etuel jitmezmez billi ma dehir-
lux i hi haga minuha 1i jhallih fdic id-dar dahdu, izda meta
Hasan kallu li hu =hien ijhossu tajjeb hafna u li jece ma jak-
dihx, imkar jaf li -aka gozz mejjet f'nofs ta’ triek, ijmur hu,
ra li ahjar jati uiden ghal dac li talbu u jmurlu sa’l Imdina
b’dic il bxara.

© «Barra minn cana xtak ucoll li jista xi haga lil Colina
u li jeun minsug {’dina il praspura ghaliex chif fehimtec,
Hamid, Ghabdallar. chien jat 1i ma’ ommoc Colina, li chellha
kalbha f’idejha, me chienx gheziek thilma u 1i cull ma chien
jaghzel maghha me chienx sgur ijsirlu suf.

«Leffe[ ghaldaxstant lil Hasan m’il ahjar li sata 1’il parcan
ta’s-suf, - kieghidlu limnara tneiinem fejn rasu, gibed il bieb
tiarajh bla hsejjes chemm sata u cutu cutn beaiieg ma’l hajt
il hajt lejn I-Imdina imgharghar f'hafna hsiebijiet, dakka sbih
u ohra coroh, fuk' chif chienet sejjra tispicca dina il gazzra
imhabbla. = Culltant chier jahbat jaghli u jindem li d.hal bejn
il basla u koxritha, izda meta chien jiftacar li- l-uhmvaagmi
Abela ma chienx iia'r:fig'l'ejn, chien ijhoéé x’i_jka'.'mim Kalbu
li jilhku jharrbu il Colina, b'hafna ftus maghha, lejn it-Tur-
chija u imbaghad, chien ijgemgem bejn snienu, halli jon-
fru u jitmashnu chemm fijridu dain il clieb insara 1i jgorru-
na il jasar biss hiex jirfsuna u jahkruna bi hruxija Ii ma
bhalha.

«Ghabdallah caien imdahhal t'is-snin seiina; chien thabat

- f'tt-takbidiet contre l-insara fuk is-sibbien . toroc; chien kadef

ghal ghaxar snin shah, taht is-sadt kalil ta’l arguzini, fuk ix-
xtueni ta’l Ordni tara li wvaka irsir u ghal ftit baka hajj b’il
gerha: cherha 1i chellu f'genbvt';; chien inhakar bla tart ijkatta
il blat,. fix-xemx li tisreg u fil chesha -li thaddel, biex saru.

daiic il fossijiet cbar ta’ ddar il Belt u minnhom iécaréru

tiedien ta’* gharak, dmugh u dmija ta’ irsierd toroc bhalu.

LU ghad 1i fi xjubitu fdih malti ghani minn ta’ Xabca billi

chien dam ghal zmien tail bhal kaddejj tieghu, 'ma sabx
jakla bicta hobz Tazina ta’l mahlut hlief billi jghin Il xi/”
bidai b'xi jumejn =idme f'ir-raba jet billi jakdi xi kadja.
«Ghalhece, u biili il-lejl ta’ kabel ma chienx m’hux biss
ghalak - ghajn ma ¢haju izda ‘ucoll ha dic il hasda u dic it-
tixriba .sa’l ghadan collha li hﬁéjjg’{ul chien ghadhom niedjin
fuku, ma tantx satz jarga "j‘akta dic il mixja gnﬁelha sa’l Im-
dina b‘ii heffa collha i ried Hasan u li chien xtak, kabel jitilku,

Jjoahhallu il guienah biex iffittex  jasal fejn Colina’ u ma jhalli-

hiex tistenna ghal xejn.

«lzda il-lejla crienet tassen issahhar; chienet tiahda minn
datic il-lejliet li jghaxxku, li biss is-sema taghna jat cull tant
jati minnhom ma’ tul Jannar u Frar u i hadd ma jista jsib
cliem jet iltien ftzkthom b’iz-zejjed. biex jahtaf imkar hjiel
taghhom ghall Garrzni.

o (Jissocta.)
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%s=Sur daff: Bonello

STABILIMENT @DID " TA STRADA LEVANTE, 131, IL BELT
Ta’ F@wmamyemm? Ghodod, Huejjeg ta’ (Hdejn il Cnisja ta’ Sta. Lucija)

ghandu ghal bejh cull xorta ta’ hgieg, zebgha, zjut, imsiemer,
ghodod, - Tilejjeg  ta's-Sonitd, ta’ gass, fornimenti ta't-tuiebet,
lampi'ta’l pitrolju I jixilghu b’il inatel b’daul kandi. a sabih
fiisk u hafna hie-eg ohra bhal daan ta’l ahjar qualita u bi
prezzijiet m’il orhos. Ippruvai biex tarad chif tohorgu cuntenti
sgur. :

Chimica v Fotografiia, Zebghsa, &ce.

A

L 05 GENU

i illum hu tant uzat { il m 1rd dari chien ijsir fl-1 15])1/&61]]1 m'il 1s-
Mupizzjart, stess; 1zda sabu liima chienx johrog pur b'izzejjed u
e uhfllhecc ma . chier < ;whmel dac il gid gollu_ I+ chien Ajmissu.
\Illum it-tifel ta’l Prot: Leube ta'l Germanja (ddc i ipprepe ara l-arja
liquida) sab chif mizn dina l-arja lignida johrog I-

OSSIGENU PURISSIMU

u saret soc¢jeta ghal dina il haga 1i kleg;hda tforni 1ill~ ispizzjari
ma’d-dinja collha b'dana ir- umedju tant ta’ I‘meoa
HAUN MALTA

“ma nafux li ghandu minnu hlief”

I-Ispizziar ALFREDO CUMBO
Ta’' Strada Rjali (kuddiem il Club) il Belt.
. u ghalbece cull min ijeollu bzonn ta’ dana l-ossigenu pur f’loc li
E Na,“ﬁ A M jokghod jistenna 1i .jlestuhulu fi spizzeriji ohra jsibu lest ghand
) is-Sur Cumbo pur u bi prezz moderat hafna.

Vi NNv.ua{}

ta’l ahmar, ta’l abjat, u ta’l caliba.
Collox m'il irhas uw m’il ahjar. alin hu marid bi-ANEMZA lakar ta'd-

| B g‘z g T A {w N EA N demm). ’u jrid ijﬁek FL’(;Jii(%R;NR%‘urnam jiehui’
| ST TA S. V'&MGENS UE PAOLL

‘ ) Is-Sur G Muscat it OTnml snin ugleOT]
. . ey .o/ L ta’ ras kati bla ma sata jfejku b'xejn ma't-tie-
B]ex tinzammu- b SahhltCom : v let flixcun ghaddielu collox. - Is-Sur  Rinaldu’
. Perini ucoll fejjak l-ibnu, ma’t-tiéni flixcun, minn anemija kautija.
% — . Daitina is-sinjuri ucell i sejrin insemmu ippruvaah tukhom stess
l PF’U Rg F E LA U “jeti fuk xi hadd ieher u hargu Jlttamu DrplEdw(ud L. Vella; Dr.
’ Paolo Sammut (Sliema); Prof: Dr: C. Sammut; Prof: Dr: G. O.
Galea; Farm: C. Arpa; Farm: G. (1111 Prof: Dr: S. Grech; Onor:
Bl D B E__, U Dr: A. Pullicino; Dr: L. Albanese; Negte: G. Tagliaferro; G. Sul-

tana; Ant: Diacono; Avv: Francesco Cardona u hafna ohrajn.

: 9 Jinbigh f-ispizzerija ta’t-Tabib o
u SAHHHU FABRIZ BOR G.—II Belt.
: 287, S TRADA REATE.
DEMMCOM

o | [S-SECLU TA’N-NERVI.

Hecc sejjah is-seclu taghna il gharef Prof: u Senatur Mantegazza,

1 [l u b’ir-ragun collu ghalkex il-lum ma haiin hadd li ma hux mahsns b'in-
' A ! b nervi u l-actar b'it mishuta

NEVRASTENIJA

§ S ﬁ E L F T li kieghda -iggorr nies & Manicomju gozz, gozz. Ghalhecciamar tobba
‘ o

kieghdin jithabtu biex sibu cura seitia ghal dina il marda ghahex tcun
ta’ gid bla tarf. Hafna ippruvan iZda hadd ma. irnexxa daks il gharef

Datic collha i jridu iccurai riiehhom u jinzZammu dejjem u imfiahhar
b'sahhitom minnghajr ma jizhakru blcull xorta ta’ mardijiet Prof: DE GIOVANNI ta. PADOVA
ghandhom jiehdu DARBTEIN jet TLIETA fis-sena minn din i li tara studju cbir sa> il famus

medicina DEPURATIV EICHELET 1i jista jingieb minn . ‘ A“TINEVROT]CU

ghand dan is-sinjur:i— 1i kieghed ijfejjak jeii jaghmel il gid lil cull min juzah.
Monsieur I.. RICHELET, 13, rue Gambetta, SEDAN F’Malta dan ijbighu

(Franza). I-Ispizzjar ALFREDU CUMBO
Hatin Malta jinxtara min1 ghand L=Ispizzjar Alfre-~ -TA” STRADA RJALI, TA'L BELT
du Cumbo ta’ Strada Rjali, 26. Il Belt. ‘ JIPPRUVAUH GHALIEX MA JIBDIELCOMX !

In-“Nahla” tistampa ruhha fl-Istamperija “EMPIRE PRESS” ta's-Sur Critien, il Furjana.



